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Para este fim, o autor considera o Cardiazol especialmente indicado,
wma vez que nfo possue somente uma accio excitante sobre a respiracio
como tambem consegue reconduzir 4 circulacdo normal a quantidade de
sangue accumulada no abdomem devido ao collapso. Assim, o autor pas-
so1t a empregar, alem da respiracdo artificial, o Cardiazol em todos os
casos de asphyxia por submersiio observados na praia de banho da ei-
dade de Mannheim. Uma empolla de Cardiazoi, pela via subcutanea, ou
20 gottas, pela bo 1 ¢asos menos graves, era sempre a dosagem suf-
ficiente. O resulta ».manifestou pela volta immediata da respiracio
e da consciencia. m em casos de syncope e de insolagdo o Cardia-
zol deu bons resultados.

Segundo a opinido do autor o Cardiazol é pelo menos igual a outros
medicamentos recomnmendados para o mesmo fim e recommenda, assim,
a sua introducco em todos os postos de soceorro das praias de banho.

Resumo
Tratamento conveniente da asfixia por submersdo
Do ex-melico da policia, Docente Dr, F. K.
Theo Sehwarz, medico de sport da Univer-
sidade de Heidelberg. Egspecialista em doen-
¢cas internas em Mannheim.

Segundo pesquizas recentes (Verhoogen, v. Hiselsherg) a morte su-
bita por submersfiio parece muitas vezes ter como causa uma hipersensi-
bilidade contra influencias termicas. A pessda sofre um colapso, segui-
do tao rapidamente duma paralisia do sistema cireulatorio que nem déa
tempo para um grito de socorro. Devido as crescente acumulacio de aci-
do carbonico no sangue e na medula espinhal prolongada, sio prejudi-
cados os centros da respiracio e circulaciio, o que, segundo Sehrt, pode
ser considerado como uma das causas principaes da morte de asfixia por
submersdo. Visto serem prejudicados nas pessdas afogadas em morte
aparente os centros cardiaco e vascular, é preciso estimular os dois cen-
tros cardiaco e vascular, é preciso estimular os dois centros numa reani-
maclo conveniente. A respiracio artificial por si s6 ndo pode dar re-
sultado em todos os casos.

Segundo as experiencias de Leffkowitz, é facto que o Cardiazol se
presta especialmente para reconduzir, no colapso, 4 circulacio normal a
quantidade de sangue acumulada no abdome. A acclo estimulante do
Cardiazol sobre a respiraciio é geralmente conhecida. A base destas re-
flexdes o autor tratava ou mandava tratar com Cardiazol todos os casos
de sincopes por afogamento que apareceram na praia de Mannheim. De-
vido ao bom servico de vigilancia houve s6 15 casos. Apds a injeccio
de 1 e. ¢. de Cardiazol foi misturado acido earbonico ao ar respiratorio,
para estimular mais o centro da respiracio. Imediatamente voltaram
a respiracdo e consciencia. Hsta é uma qualidade caracteristica do Car-
diazol, porque -— como sabemos -— augmenta consideravelmente a sen-
sibilidade do centro vasomotor contra o acido carbonico (van Hsveld).
Mesmo depois de terem passado 5 minutos em baixo da agua, em breve
os pacientes podiam ir para casa, sézinhos. O Cardiazol foi sempre in-
jectado por via subeutanea; nunca era preciso injectar mais do que 1









