ARCHIVOS RIO-GRANDENSES DE MEDICINA 55

'CALOR DE FIGO"

(Contribuigdo ao estudo das dermatoriycoses brasileiras)

Com o pittoresco nome de caldr de
J1oo designa-se no Estado do Rio
Grande do Sul uma affecgio derma-
tologica de evoluc¢do exquisitamente
chronica que attinge, de preferencia
notavel, as pessoas de cor e em con-
digGes sociaes inferiores, em regra ha-
bitantes da campanha. O lugar (seg-
nmento) em que se inicia este proces-
so morbido é a planta dos pés, res-
pectivamente a regido calcanea. Co-
mega com a formagdo dum espessa-
mento do derma, que perde a sua
flexibilidade, tornando-se rigido, com

accentuada tendencia para a forma-

cdo de fissuras ou rhagadas que pe-
netram no derma occasionando doér,
além de accentuado prurido que, por
periodos, se exacerba a ponto de in-
commodar immensamente as victimas
desta affec¢do que, ndo sendo trata-
da, progride, embora com lentiddo,
invadindo aos poucos toda a regido
plantar, inclusive as unhas que per-
dem a sua transparencia e tornam-se
opacas,. asperas, rugosas, engrossando
descomunalmente. Falta de cuidados
da prophilaxia individual fazem que
0 processo attinja tambem as extre-
midades sujperiores, localisando-se ahi
na face palmar das maos e nas unhas
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Latino-Americano de Dermatologia e Syphiii-
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que acabam por apresentar aspecto
analogo aos pés affectados ; nos ne-
gros é regra uma accentuada despi-
gmentacdo do derma doente. O ce-
Ior de figo é, por parte dos medicos
Rio-Grandenses, geralmente classifi-
cado de eczema ; eu porém, desde o
primeiro caso typico por mim obser-
vado, ndo hesitei em classificar esta
entidade morbida entre as derimato-
mycoses, devido ao aspecto caracte-
ristico offerecido pelas unhas e a evi-
dente contagiosidade do mal, embora
pnaquella epocha (ja affastada ha mais
de 20 annos) nio me fosse possivel
conseguir a confirmacio deste diag-
nostico, devido a falta dos recursos
dum laboratorio.

S6 muito tempo depois pude pre-
hencher esta falha, conseguindo cul-
tivar o supposto parasita vegetal no
meio de Sabouraud, sobre o qual for-
mou culturas bastante caracteristicas,
de cdr cinzenta, com os distinctivos
phytogeneticos e morphologicos do
genero Trichophyton, (Spec?). In-
felizmente perderam-se essas culturas
e nio tenho tido ultimamente occa-
sido de reenceta-las, devido ao meio
em que me acho localisado.

Sobre a existencia desse cogumelo,
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féra do corpo humano, nada de posi-
tivo posso adiantar ; sua transmissio
de animaes para o homem me pare-
ce pouco provavel; quer-me antes pa-
recer que o germen existe no solo,
adherente a vegetaes. A sua fixacdo
inicial, nos pés desuudos, parece-me
em favor desta hypothese, sendo o
contagio facilitado "pela quasi cons-
tante existencia de excoriagbes e pela
maceracdo do derma nas extremida-
des inferiores. ' '

A transmissio de pessoa para pes-
soa (em endemias caseiras) deve ser
facilitada pelo uso-collectivo de ob-
jectos contaminados - (principalmente
chinellos). A grande abundancia de
glandulas sudoriparasma regido plan-
tar, com a sua secrecio acida, offe-
rece um excellente campo de cultura
para o parasita, favorecendo a sua
proliferacio.
ta extranho, da notavel predisposi¢ac

O facto, 4 primeira vis-

dos negros para contrahir esta affec-
¢io mycotica, encontra certa explica-
observacdes de Huytra e
Mracek que no seu tratado de zoopa-
thologia affirmam -a exquisita facili-
dade com que animaes de pello es-
curo resp. negro, contrabem tricho-
phycias, que sobre elles se desenvol-
vem com particular:vigor, em oppo-
sicio ao elevado grio de refractarie-
dade de que gosam' os animaes de
pello claro e principalmenté branco.,
Parece, portanto, que na. abundan-
cia de pigmento reside a chave des-
ta enigmatica predisposi¢io morbida,

¢ao nas

Os conhecedores da dermatologia tro-

pical terfo, desde logo, notado que a
affeccdo por nim - exposta offerece
multiplas analogias clinicas com uma
dermatose exotica observada por Jean.
selme na Cochinchina e por elle des-

~ slona nas regioesinvadidas.

cripta com o nome indigeno «Khi
Huen», A principal differenca que
parece separa-la ‘do nosso. caldr de
Jigo ¢ a sua habitual
com affec¢bes rheumaticas ; nos en-

coincidencia

fermos por mim observados eram tio
pouco raros phenomenos rheumatoi-
entretanto
attingir proporgoes de frequencia su-
perior a geral dos individuos
mesmas condi¢des mesologicas e so-
ciaes, indemnes desta dermatose,
Nao notel, tdo pouco, a formacio de
discos corneos, mais ou ntenos adhe-
rentes, situados ao nivel dos orificios
dilatados das glandulas sudoriparas,
nem o prognostico do caldr de fioo é
tdo desfavoravel como o do «Khi
Huen», que Jeanselme reputa incu-
ravel.

Relagbes muito proximas exis-
tem tambem com uma dermatomy-

des, nido me pareceram

nas

cose assignalada por Nieuwenhuis em
Java, devido a invasdo do cogumello
por elle 1solado e appelidado Zinea
albigena, por causa da intensa e cara-
cteristica despigmenta¢do que occa-
e modo
nenhum, porém, pode ser confundi-
da com uma mycose ha pouco des-
cripta por Rudolph com o nome de
«Figueira do Brazil». (Archiv fir
Schiffs- und Tropen-Higiene. A. XVIII
Fasc. 14.) cujos caracteristicos sio:
erupgbes verrugosas na regido dorsal
dos pés que se propagam 4s pernas
e das quaes conseguiu isolar um blas-
tomyceto (?) formando culturas cor de
sepia, respectivamente negra, inocu-
lavel, com exito, no macaco e rato.
Portanto, nada mais differente, néo
obstante certa analogia na denomi-
nagdo das molestias descriptas por
Rudolpli e por mim..
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Procurando a razdo de ser dade-
signacdo popular caldr de jigo {ou
a corruptella «do figado») acho que
a ardencia e o prurido que os enfer-
mos sentem, originarem a expressao
caldr, emquanto que o termo /g0
deve ser derivado das fendas e ra-
chas que essas fructas - geralmente
apresentam, quando bein maduras, de
certa férma analogas as fissuras da
regies affectadas pela mycose
questio. Pode ser tambem que air-
ritacdo do derma occasionada pelo
contacto com o caustico dos
fructos verdes da figueira e a uren-
cia symptomatica consecutiva tives-
sem originado o exquisito appellido
desta molestia. — Algumas palavras
ainda sobre a therapeutica do caldr
do figo que, pela tenacidade que
oppbe 4 maior parte das medicagdes
ensaiadas, ¢ por muitos injustamente
considerado entre-
tanto nm tratamento adequado e bas-

e

latex

como incuravel;

tante persistente consegue debellar
esta mycose.
Entre os processos empyricos

destacam
mér

usados ha alguns que se
pela sua relativa efficacia, na
parte sdo, entretanto, absurdos e até
repugnantes como por exemplo:aap-
plicacio de rodellas de figado cri
ou a introducgdo das extremidades
affectadas no estomago de uma rez
recem abatida, etc. ..

Por mera curiosidade nido quero
deixar de citar aqui tambem uma
benzedura mystica que, a muito cus-
to, me-foi revelada por um velho e
afamaco curandeiro da Campanha,

Fi-la: Numa sexta-feira, que deve
cahir na minguante lunar, dirige-se
ao paciente a seguinte arenga :

«Que ¢é o que te arde?...

«EF

fogo bravo ou - excommungado?. ..
«Com que se "curaria (curard)?s....
«Com unto de porco e pé da via (de
goas).

«Emnome de Deus e da Virgem Marial»
applicando em’ ‘seguida, in locus lae-
siones, uma pomada feita de unto
fresco de porco-e pé (terra) dum lu-
gar ermo. onde se cruzam dois ca-
minhos (encruzilhada.) O meu ex-
discipulo Dr, Che, Ehemann, que cli-
nica na regido ‘missioneira deste Hs-
tado, me affirma que essa mistura
nio ¢ outra cousa senio banha com
pé de goa resp. chrysarobina que,
como se sabe, é de grande efficacia,
no tratamento das tinhas.

A pomada de pé de Joanes {oxi-
do rubro de hydrargyrio) ou de mer-
curio doce (calomelanos) siio frequen-
resultados rela-
tivos ; o mesmo se pode dizer da ap-
plicagdo de sebo com cinza, que me
parece possuir principalmente proprie-
dades meritorias como agente profi-
lactico.

temente usadas com

A therapeutica racional visa, em
primeiro lugar, a destrui¢io da hy-
perkeratose pelos meios adequados,
seguida de applicagio de agentes pa-
rasiticidas de reconhegido valor no
tratamento das trichophveias, deven-
do haver todo o cuidado na persis-
tencia desse tratamento até obter a
destruigao do ultimo micelio para
evitar novos brotos dessa dermato-
mycose tenacissima,

<« RESUMO »

Calor de figo é o mnome vul-
gar duma dermatomycose de evolu-
cdo chronica, vulgar na campanha do
FEstado do Rio Grande do Sul, que
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attinge de preferencia a regido plan-
tar dos individuos de cdr, habituados
a andar descalcos. Os caracteres cli-
nicos predominentes sdo: hyperkera-
tose, fissuras, despigmentacio das par-
tes attingidas e onycomycoses secun-
darias. O processo morbido pode pas-
sar das extremidades inferiores as
maos, occasionando pas rcgides pal-
mares as mesmas Prurido e
dor sdo os symptomas subjectivos
predominantes, mais accentuados na
estagido secca do anmo. O agente pa-
thogenico ¢ um cogumello do genero
trichophyton.

lesoes.

Professor Qlinto

Acha-se em Porto Alegre, procedente do
Rio, o eminente dr. Olinto, professor hono-
rario da nossa Faculdade e ex-presidente
da Sociedade de Medicina.

Os “Archivos”, que lhe prestam neste nu-
mero justa e merecida homenagem, enviam
ao preclarc mestre as suas saudacgoes.

*
Missio Rockefeler

Em Junho do ano p. findo, o Governo do
HEstado entrou em acordo com a “Misséo
Rockefeler” para se proceder 4 geographia
da “ancilostomiase” no Rio Grande do Sul.

Agora, apresentado 4 Directoria. de Hi-
giene por carta do Dr. Lewis Hackett, dire-
ctor no Brasil da “Fondation”, o Dr. J. Hy-
drick, vice-director, acompanhado do Dr.
Zenha Machado e tres microscopistas, veiu
dar execuc¢do Aquele servigo.

No dia 24 do corrente, estabeleceram o
primeiro laboratorio de investigacbes na
vizinha povoacio de Canoas. Acomodaram-
se no cinema da localidade e iniciaram seus
trabalhos, distribuindo pequenas latas para
a colheita do material a ser utilizado nas
respectivag pesquisas.

Com a presenc¢a dos Drs. Protasio Alves,
secretario do Interior; Ricardo Machado,
Campos Velho, Flores Soares e Pereira Fi-
lho, director, vice-director, secretario e ba-
cteriologista da Higiene do HEstado; Plinio
Gama, Dionysio Silveira e Carlos Leite, o
Dr. Zenha Machado, medico da Missio, rea-
lizou sua primeira palestra de propaganda
perante numeroso auditorio,

Em linguagem clara e termos acessiveis
a0s leigos, servindo-se de projecgdes, o Dr.
Zenha discorreu sobre o parasito, mostran-
do-o, a sua evolucdo, 0o meio de penetra-
cdo déle no organismo humano, os malefi-
cios que acarréta etc. Em seguida, disse
quais os meios de combate-lo e como, com
seguranca, se lhe pode evitar a infestacéo.

Essa palestra se repetiu no dia seguinte,
4 noite, e os trabalhos continuaram por
mais dous dias.

Examinaram-se fézes de 400 individuos,
dando uma quota de 60 % infestados — na
grande maioria casos leves, ndo tendo sido
verificado nenhum de maior gravidade.

A média de hemoglobina foi de 75 % e a
taxa verificada minima de 60 %.

No dia 28 do corrente Margo, transferiu-
se a “Missdo” para a vila de Gravatahf,
afim de prosseguir nos mesmos servigos ja
executados em Canoas. Dai irdo & Concei-
¢io do Arroio e Torres, tirando assim a mé-
dia de infestacfo humana na zona Nordeste
do Bstado. Depois seguirio pelo vale do
Cahi, procedendo a investigagdes em Caxias,
Bento Goncalves e Montenegro. Subirdo
pelo vale do Jacuhi, provavelmente pesqui-
sando em S. Jeronimo, Rio Pardo, Santa Ma-
ria etc. Farfo excursiio a Passo Fundo e
Cruz Alta e, em seguida, a S. Gabriel, Bagé
e Rio Grande.

Publicando as notas acima, nos regosija-
mos sinceramente com esta occorrencia por
ver o Governo de nosso Estado & frente de
tdo relevante iniciativa, cujos resultados se-
rdo grandemente proveitosos para o sanea-
mento do Rio Grande do Sul.





