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Antes de mais nadsa, gostaria de fazer uma breve apresentagio do Idec - Instituto
Brasileiro de Deflesa do Consumidor, uma ONG fundada em 1987, que acompanha de perto
a questia dos alimentos transgénicos desde 1996, O ldec chegou a integrar a CTNBio ~
Comissao Téenica Nacional de Riosseguranga, no seu infcio, mas saiu por ndie concordar com
os procedimentos e principalmente com a pressa da Comissio em liberar experimentos
{ransgénicos.

Mas, a atuagio mais efetiva daentidade se deu a partir de setembro de 1998, como
apuizamento de uma acho judicial que aré hoje impede a liberagio de transgénicos no pals. A
agho tem por obietivo a proteciio de meio ambiente, a satide da populacio e o direito &
informagio, sendo que minha breve apresentagio enfocard especificamente os aspectos de
satide e informacio (considerando que curros aspectos relevantes — meio ambiente, agriculturs,
economia —serfio abordados com muito mais propriedade por outros expositores).

Enquanto representante de consumidoves, a primeira indagagfio que o [dec entende
que deva ser feita, sob a Stica do cidadfo, a respeito das espécies transgénicas é: por que
devemnos correr riscos! Sabemos que qualquer novo produte, qualquer nova atividade que
afete diretamente asociedade deve ter seus possfveis riscos analisadlos, mas somente depois de
considerados seus eventuais benelicios. No caso especifico dos transgénicos, se niio hi beneficios
concremos para asociedade, por que temos que considerar os risces? Ha beneficios que justifiquem
os riscos potenciats decorrentes de seu consumo!? Se a resposta & negativa, ndo se admite a
submissio dos seres aos riscos. A tieulo lustrative, vale comparar a andhise que se precede 2
liberagao de medicamentos (inclusive oriundos da biotecnclogia, como a insulina), onde essa
relacio risco-beneficio ¢ relevada,

O medicamento é utilizado, geralmente, em uma pessoa doente, sem muitas alernativas
terapluticas e, portanto, hi algumn nivel de aceitagiio de risco, como de ocorréncia de reagdes
alérgicas. )4 o alimento é consumido por pessoas, no geral, sauddveis, que niio aceitam riscos
previsiveis ou imprevisiveis na ingestao de alimentos.

Aindz hi que se ponderar que o medicamento chega ao consumidar de forma altamente
purificada, engquanto o alimento € consumide por complero, incorporande nfo apenas a
maodificagic genética, mas também quaisquer substancias formadas nas alteracdes resultantes
diretamente da manipulagio genética, oy, indiretamente, devido 4 efeitos ndo esperados ou,
ainda, devido amudangas em préticas agricolas (aumente de uso de agrotdxicos) ou condigdes
ambientais decorrentes das caracterfsticas do nove produce.
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Ademats, o organismo produtor do medicamento nfo é liberado no meio ambiente,
mas a planta transgénica é produzida no meio ambiente, decorrendo daf consegiigncias
ambientais nfo avaliadas adequadamente até o momento.

Um outro aspecto relevante € que, embora muitos riscos dos alimentos transgénicos
possam ser descartados antes da liberagdo, mediante ensaios prévics rigorosos, boa parte dos
riscos toxicolégicos permanecem imprevisiveis. Comono caso do medicamentio, muitas reagdes
adversas graves apenas sio identificadas na fase pés-comercializacio, quando populages
maiores sao expostas. E, justamente porque boa parte dos riscos nio pode ser identificads, nem
exclufda antes da comercializagio, mesmo fazendo uma rigorosa anglise, deve-se, também,
assegurar mecanismos adequados para permitir a pesquisa pés-mercado.

Salientamos, por fim, que o medicamento é acompanhado de extenss informacio
sobte as caracterfsticas do produto, seus riscos e beneficios {embora a especificacfio de origem
transgénica aindanfio seja respeitada em alguns casos), enquanto que as espécies transgénicas,
aré o momento, nos maiores pafses produtores e consumidores ~ EUA e Argentina - ndo vém
acompanhado de orientagio cu rotulagem completa.

Feitos esses apontamentos, temos que os ransgénicos até agora liberados em escala
comercial em alguns pafses, dos quais a soja e o milho se destacam em rermos quantitativos, nfio
trazem nenhum beneficio real do pento de vista dos consumidores: niio sio mais haratos,
gOStOS0s, NULKiHvos, e, tampoucs, mais seguros que os similares {convencionats), implicando,
POFLAnLo e Hscos acs seres vivos absolutamente dispenséveis. Esse é um aspectorelevante aser
ohjeto de reflexfio e em poucas ocasides se tem discutido, acredito que pelo fato de a seciedade
ter sido surpreendida, “atropelada” pelos produtos advindos dessa nova tecnologia, tendo
restado somente A sociedade uma andlise a partir do risco e nio risco x beneficio.

O que pode acontecer para nossa sadde e para o meio ambiente? Quais os impactos
sécio-econdmicos em cada regifo, em cada pafs? Quais as implicagdes éticas?

Japartindo para a andlise de riscos, é justamente a falta de avaliagio prévia a liberago
para o consume que aterroriza o Idee, Esta é nossa maior preocupagio: sequer sabemos “onde
estamnos pisando”.

4 quem acredita que o fate de 4 ter sido liberado nos Estados Unidos basta, em razfo
da controle mais rigorosos dos érghos competentes norte-americano. Mas, sabem como aconteceu
aliberagfio nos Estados Unidos? Sem qualquer avaliago de riscos, j4 que o FDA —Food and
Drugs Administration utilizou-se de um “conceito” inaplic dvel no caso para ndo avaliar: a
equivaléncia substancial’. Cientistas eminentes contestaram e ainda contestam as evidentes
deficifniciasna avaliagio de risco desses produtos, até agora bascada nesse questiondvel conceito,
chamando-a de metodologia inadequada cientificamente ou “pseudo-cientifica”, pois preconiza
umnidmero fimitado de ensaios para a determinagiio da composigio e do potencial toxicoldgico
dos produtos.

* O conceito da Equivaléncia Substancial fol recomendado ne “Seminario da OCDE sobre a avaliagéo
da seguranga dos aiimentos®, 12-15 setembro de 1994, Oxford, Reino Unido e reiterado na Caonsulta
FAOMHO sobre biotecnoclogia e seguranca dos alimentos em 1896,
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Para se ter uma idéia, esse tipo de avaliagio exclui a possibilidade de que substfncias
téxicas, nio “selecionadas” para os testes, estejam presentes nesses novos alimentos, aceita
como suficientes os testes em wuma ou poucas espéeies de animais de laboratdrio, sempre por
poucas semanas, e a falta de ensaios de toxicologia crdnica. Também nio exige nenhum teste,
eticamente aceitdvel, em grupos de seres humanos, como recomendam alguns especialistas.

Atese de que asoja RR € “substancialmente equivalente” & convencional é um bom
exetnplo de como ndo procede este conceito, pois se identificou, entre outros aspectos, um
aumento estatisticamente significante do teor de 4cido graxo C 22:0 (Dilydroxycholesterol) (3)
e um aumenio de 26% no inibidor de tripsina na soja deslipidificada, sem uma explicagio
cientffica para isto, evidenciando o quanto amesma é falha.

Néo é por outra razio que o FDA — Food and Drug Administration estd sendo
processado nos EUA, pafs que indciou a adecio e aplicagio da equivaléncia substoncial na
“desregulamentaciio” desses produtos, e que influenciou processos idénticos em vérios pafses. Na
acéo judicial, o FDA foi obrigado a revelar cerca de quarenta e quatro mil pipinas de
documentos e memorandos internos, quando se pdde constatar que a Apéncia desconsiderou
aspreccupacfies de seus proprios cientistas que alertavam para os riscos inerentes ¢ desconhecidos
dessas novas espécies. (Alguns dos principais documentos que comprovam a opiniio téenica
dos cientistas do érgfo podem ser lidos acessando o site de uma das organizagfies autoras da
agho www.biomtegrity.org )

Em que pese esse desconhecimento quase complero sobre essas espéeies, alguns riscos
potenciais para a satide j4 foram apontados por entidades cientificas de tode o munde:

> O aumento ou potencializacdo dos efeitos de substdncias téxicas naturalmente
presentes nas plantas manipuladas geneticamente pode ocorrer, come adverte o Dr Michael
Hansen, bidlogo da Consumers Union, exemplificanda o perigo do aumento das solaninas,
cumarinas & outros alcaldides presentes em varios alimentos em quantidades abaixo das doses
de risco aos consumidores, Por outro lado, outras substéncias podem ter a sus quantidade
diminuida, como foi demonstrado com os fitoestrépenos genistina e daidzina presentes na soja
e que protegem as mulheres contra o clincer de seio, que diminufram a sua quantdade em 12
e 14 % em algumas variedades transgénicas resistentes ao glifosato.

> O aumento das alergias alimentares, afeccio subestimada pelus autoridades sanitérias
e pelas empresas e que acomete parcela significativa da populacio, pode ocorrer devido &
ingestiic de novas proteinas ounoves compastos que se formam nos alimentos geneticamente
meodificados. Essa possibilidade nfo € tio remota assim, como foi demeonstrado no caso da soja
da Ploneer Hi-breed, que recebet um pene da castanha-do-pard, causando alergia em pessoas
que também eram sensiveis & castanha, Em margo de 1999, pesquisadores do Instituto de
Nutrigio de York, Reino Unido, revelaram um aumento de 50% nos casos de alergia & sojaem
1998, atfirmando que esses resultados poderiam ser devidos a introdugiic da soja peneticamente
modificada na alimentacio.

> Essapossibilidade de que aumentem as alergizs alimentares pela introdugio dos
transgénicos reforga, também, a necessidade da rotulagem plena desses alimentos {sobre a
gual tratarei mais adiante). O dados norte-americanos disponiveis estimam a incidéncia dessa
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doenga em 1,5% da populagio aduita e 5 % das criangas menores de 3 anos. Para Maden: “a
multicdo de substéncias que podem causar reagdes alimentares adversas e a falta de bons testes
tomam dificil a tarefa do diagnastico corveto. As autoridedes deveriam estar conscientes dos riscos do
alimentondo tradicional e do uso nove de alimentos convencionais. Deveria ser obrigatdvia a rotulagem
paramaostrar a natureza dos ingredientes, especialmente os alergénicos™.

> Cuera preccupagio refere-se & possibilidade do aumento da resisténcia
bacteriana a antibidticos, pelo uso de genes marcadores que conferem esta
caracteristica na “construgio” dos alimentos geneticamente modificados e que
podem ser transferidos a bactérias que infectamn ¢ ser humano e os animais. O
aparecimento de super-bactérias resistentes & todos os antibidticos é hoje a maior
preocupagio das avtoridades mundiats de satde. Em maio de 1999, a Associacio Médica
Britdnica, divulgou um manifesto a esse respeito, pedindo, inclusive, a moratéria nas
autorizagbes de alimentos transgénicos, apontando o uso desses genes marcadores como
uma séria ameaga & satde piblica, apelando para a proibigie imediata do seu uso.

> Também é relevante a possibilidade de aumento de residuos de determinados
agrotdxicos nos alimentos e nas dguas de abastecimento, devido ao uso em
gquantidade muito maior dessas substincias em plantas resistentes. Um bom exemplo
ocorreu no Brasil, em que se nio tivesse ocorrido o pedido e o patecer favordvel da
CTNBio para a liberagio da soja RR, resistente a glifosata, o Ministério da Satde nfo
tentaria aumentar 100 vezes o limite de residuos desse veneno nos produtos  base de
soja (Porcaria 764, de 24 de setembro de 1998), ou seja, de 0,2 partes por milhao para 20
partes por mithio, constituindo-se em uma conseqiiéncia danosa para os consumidores.?

> Além dos aspectos sanitdrios, propriamente ditos, o impacro dos transgénicos
do ponito de vista ambiental, que também vem sendo absurdamente desconsiderados,
pade trazer de forma indireta riscos a sadde e a seguranga alimentar. A perda da diversidade
gendticana agricultura, aliada a concentracdo do mercado de sementes por poucas empresas
multinacionais, em escala glohal, poderd fazer com que umas poucas variedades
transgénicas venham a substituir tanto as variedades melhoradas por processos
convencionais como as milthares de variedades selecionadas pelos préprios agricultores,
chamadas locais ou tradicionais, que s30 a base da subsisténcia de metade dos agricultores
do munde.

Casos concretos

> Um episddio dramatico, que demonstra o perigo de uma anélise de risco
superficial e sern a exigéncia de rotulagem, com o aparecimento de riscos imprevistos,
envolveu um suplemento alimentar 2 base de triptofanc {um aminodcido essencial},
obtido por engenharia genética, da empresa japonesa Showa Denko, que causou 37
mortes e mithares de cases de invalidez nos Estados Unidos, por causa da Sindrome da
Eoginofilia Miglgica.

? Apds a contestagfo ao referido aumento, pelo IDEC e outras entidades, outra portaria foi publicada,
estipulando em 2 ppm o limite de glifosato na soja, ainda assim, dez vezes mais
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> A pesquisa do professor Arpad Pusztal, publicada em 1999, que, no Roswell
Institute, de Aberdeen, Escécia, apontou alteragdes no sistema imunoldgico e em drgios
vitais de ratos alimentados com batata transgénica, também reforga a suspeita do potencial
de danos nfo previstos advindos dos transgénicos. A pelémica provocada por esse estudo
apds a divulgacio levau Puszrai a receber ¢ apeio de cientistas de 16 pafses da Europa’,

> Em 2000, a Monsanto informou ao governo britAnico que detectou outros dois
fragmentos de genes imprevistos na soja Roundup Ready, o que exigiria uma reavaliagiio
das autorizagdes feitas em diversos pafses. O préprio Pusztal, numa entrevista em 1999,
levantou questionamentos fundamentais sobre a metodologia dos estudos publicados
pela Monsanto, que pretendia mostrar a auséncia de efeitos observiveis em animais
apds a ingestdo de soja RR. Ele assinalou trés problemas: 0 uso de antmais aduleos em vez
de jovens; a baixa propor¢io de soja no contetide proteico da ragio usadae; & faltade
qualquer medigio precisa dos érgdos aferados pela presenca de material ransgénico na
dieta.

> Neste més {julho de 2002), uma pesguisa encomendada pela Agéneia Britdnica
de Padrdes Alimentares indicou que DNA de alimentos transgénices pode ser encontrado
em bactérias que vivem no estémago humano, Segunde noticia da Reuters, cientistas da
Universidade de Newscastle (Gra-Bretanha) realizaram experiéneia com 7 voluntérios
gue tiveram parte de seu intestino extirpado. Foi dadoe a eles uma tnica porgio de
hamburger com milkshake contendo genes de soja transgénica. Amostras da bactéria
intestinal foram coletadas. Em trés dos sete voluntdrios foi encontrado o gene resistente
a herbicida da soja trasngénica em pequenos niveis {demenstrando que um porgio
relativamente grande do DNA dz soja sobreviveu & passagem pelo intestino}.

Portanto, a conciusdo a que se chepa é que nfo foram realizados estudos
expertmentais suficientes sobre 0s potenciais efeitos adversos dos alimentos transgénicos
para justificar a seguranca desses produtos. Bssa conclusfo consta de uma revisio
biblicgrifica publicada narevista de Satgde Priblica de Madrif, sobre pesquisas & respeito
dos potenciais efeitos adversos & sadde, provocados pela ingestio dos alimentes
modificados geneticamence, A revisio foi feita junto 35 2 maiores bases de dados, a

* La publicacion de ese articulo fué seguida de una polémica oieada de comentarios criicos at mismo14-
18, En respuesta a esas criticas, los autores del estudio destacaron entre otros interesantes aspectos, ia
escasisima atencidon gue se ha venido prestando at potenclai consumo de ios AMG por parie, entre ofros
grupos, de aguellas personas con digestiones anormales resultantes de trastornos gastroiniestinales
crénicos19. Precisamente, entre los graves problemas que al respecio podrian polenciaimente plantearse,
queremas destacar los resultados de un interesante estudio experimental en ratones, en el gue se
demostré gue la ingestion de DNA ajeno puede alcanzar los leucocitos periféricos, el bazo y el higado a
traves de la mucosa de la pared intestinal20. Elio supone que un gen transferido podria ser incorporado
en un lugar impredecible del genoma, con todas las consecuencias que de elle podrian derivarse.

4 Ver, Esp. De Salud Publica vol.74 no.3 Madrid May/June 2000. A pesguisa fol realizada pelos
pesquisadores José L, Domingo Rolg e Mercedes Gdmez Arnaiz, do Laboratdrio de Taxicologia Y Salud
Medicambiental, Facuitad de Medicina, Universidade "Rovira e Virgiil", Tarragona
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MEDLINE ¢ a TOXLINE, e outras referéncias bibliograficas na INTERNET. Os autores
encontraram apenas 6 estudos experimentais originais publicados e chamam a atengéo
para a auséncia de referéncias correspondentes a estudos ou avalizgdes nutricionals,
roxicoldgicas e imunoldgicas relacionadas a esses alimentaos, com cardter experimental.
As conclusées dos autores:

“...podem-se estabelecer algumas conclusaes referentes 2o conhecimento do
estado atual dos potenciais efeitos adversos sobre a satide dos alimentoes geneticamente
modificados. Assim, embora as manifestagfes nos meios de comunicagio, levadas a
cabo por representantes das empresas de biotecnologia que se dedicam & elsboracao dos
alimentos geneticamente modificados, indicarem que, de acordo com seus estudos o
consumo de alimentos geneticamente modificados j4 comercializados ou em vias de
serem comercializados, nfio implica em riscos para a satde humana, diante da auséncia
de publicagies de experimentos originais, 0 manifestado por ditas empresas se converte
em mero ato de {¢, pelo fato de os resultados nfo haver padido ser devidamente julgados
ou comprovados pela comunidade cientifica internacional.”

*Tal como temos indicadoe, até a presente data, nas bases de dados MEDLINE e
TOXLINE, se compila apenas uma cifra muito reduzida de artigos correspondentes a
estudos experimentais diretamente relacionados com o tema objeto desta revisio. Nenhum
deles pertence a companhias do seror biotecnolégico ou foi desenvolvido em agencias
ou urganismes reguladores....”. A rabela anexc em oferece um panorama sobre os estudos
compilados.

Portanto, de um lado tem-se que a avaliagio riscos x beneficio que demonstra
que nfo ha beneficio algum para a sociedade para justificar os riscos impostos
por essa nova tecnologia aplicada 4 produgio de alimenios. De outro lado, existem
riscos sérios apontados por entidades cientificas respeitadas de todo o mundo
que reforgam a necessidade de rejeigio por patte da sociedade dessa reenologia aplicada
& agricultura. Mas, isso nfo é tude. Nos paises em que j4 houve liberachio de algumas
espécies transgénicas para comercializagio e consumo {EUA e Arpentina,
principalmente}, v-se que as autoridades competentes ndo estdo executando um
acompanhamento pds-mercado, isto &, um rastreamento que propiciaria, ainda que a
posteriore, uma investigagio cientifica para avaliar os impactos na satde da populacio.

{Rotuiagem)

Af sustenta-se a imprescindibilidade da rotulagem de transgénicos. O direito &
informacio e a liberdade de escolha, ambos assegurados pelo Cédigo de Defesa do
Consumidor (artigos 6, [1e I e 31), para o Idec, j4 sdo suffcientes para justificar a
necessidade da rotulagem. Ademais, apenas a informagio precisa e completa (gene
doador, percentual de ingrediente transgénico, etc) pode permitir uma investigagic e
anélise sobre o impacto dos transgénicos na alimentagio, bem como raserear a origem,
e caso de danos.
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Vé-se que arotulagem de transgénicos € um aspecto da maior relevéincia. Sem
isso, continuard uma inedgnira o impacto de cada espécie na satide da populagio. Como
¢ notdrio, nos EUA, nfo & obrigatdria a informagio no alimento {seja no produto “in
nature”, seja no industrializade) de que se trata de alimento contendo ingrediente
transgénico e, muito menos, sobre gual o{s) gene{s) inserido{s). Portanto, no ha nenhum
meio de se pesquisar e de se acompanhar os eventuais problemas decorrentes, como
aumento de alergias, aumento de resisténcia a antibidticos, algumas reacdes inadvertidas,
inesperadas em razéo da falta de vontade de encontrar tais problemas.

Nos EUA e na Argenting, principais produtores em termos quantitatives de
espécies transgnicas, nfo hd regras para rotulagem de transgénicos — o que traz um
impacto negativo para tode o mundo. Quiros pafses, como Japio, Austrdlia, etc t&m
regras, porém pouco efetivas, como é o caso também do Brasil.

Felizmente, a Unifo Européia que ji mantinha um limite obrigatério de
informagio de 1% de ingrediente transgénico, acaba de avancar com vistas a garantir
maior respeite 2o direito dos consumidores de saberem o que comem. O Parlamento
Europeu aprovou no infeio de julho de 2002 uma norma que exige a rotulagem de todos
os alimentos transgénicos, reduzindo-se o limite atual de 1% para 0,5%. A proposta
aprovada no Parlamento Europeu ainda necessita ser aprovada pela Comissic Eurcpéia
para se transformar em lei.

Situaghio no Brasil em 2002

Como decorréncia da decisio judicial dada na agdo proposta pelo Idec e que até
hoje vigora,  liberagio de espécies transgénicas em escala comercial estd condicionada
a realizacfio de prévio estudo de impacto ambiental; elaboracie de norma para avaliagao
de impactos na sadde e & elaboragio norma de rotulagem.

Na questéio ambiental recentemente houve um avango. O CONAMA — Conselho
Nacional do Meio Ambiente aprovou, em 12/06/02, uma resolugio (Resolugio 303)
sobre licenciamento ambiental de organismos geneticamente modificados. A referida
resolugio nfo contempla todas as retvindicagdes da saciedade que participou ativamente
do processo de discussio ac longo de quase 2 anos {o Idec, o Greenpeace, a ASPTA -
entidades que compdem a Campanha “Por um Brasil livre de Transgénicos”] e que, em
sintese, gostaria de ver exigide estudo prévie de impacto ambiental para o uso da
tecnologia. (Assim, para a Moensanto poder utilizar sua soja RR para qualquer fim,
necessitaria realizar EIA; e assim por diante}. O texto aprovado nfo € tAa rigoroso, mas
dé ac 6rgdo licenciador (IBAMA e érgfos esraduais) instrumentos para obrigar a empresa
detentora da tecnologia a se submeter a procedimentos rfgidos. Caberd 4 sociedade
agora acomparhar de perto z atuagho dos drgios ambientais.

Com relagio & rotulagem, em 18 de iulho de 2001, o Presidente da Repiblica
haixou o Decreto 3.871. Na opinido do [dec, o referido decreto desrespeita o consumidor,
pois restringe a rotulagem aos embalados {cu seja, os alimentos in natura nfo serio
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rotulados}), & em que seja detectada a presencga de transgénico (ou seja, exclul og
produtos altamente processados - que representam uma enorme quantidade de alimentos)
e ainda somente acima do percentual de 4% (quatro por cento) por ingrediente
transgénico.

O Idec e o Ministério Piblico Federal ajuizaram uma agio civil pablica
questionando a validade do Decreto 3.871/01. Niio foi deferida a liminar, mas a decisio
final ainda estd pendente de julgamento.

No dia 18 de julho passade, o Idec enviou uma carta ao Presidenze da Repiblica
pedindo a revogacio do Decreto. A resposta acabou de chegar via telegrama e informa
que a carta foi encaminhada aos Ministérios da Agriculeura e da Sadde!!!

Por fim, no aspecto de sadde nada avancou. E lamentével a condugfio dada pelo
entio Ministro da Satde, josé Serra, e pela ANVISA — Agénciz Nacional de Vigitancia
Sanitaria, 2 questio. Apesar das reiteradas cartas e documentos encaminhados pelo
ldec, pela Campanha “Por um Brasil livre de fransgénicos” e pelo Férum Nacional das
Entidades Civis de Defesa do Consumidor, e das audidncias realizadas, nada aconteceu.





