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Resumo

Este texto tem por objetivo realizar uma resenha do livro Le malheur militant,
publicado em 2022 na Franca e ainda sem tradugao brasileira. Situada nos marcos
da sociologia do engajamento militante, a obra, organizada por Catherine Leclerg,
Olivier Fillieule e Rémi Lefebvre, representa uma das vertentes atuais das pesquisas
nesse dominio. Mais do que apresentar as temdticas e aspectos principais, esta
resenha procura situar a obra no contexto ampliado das transformagoes vividas
pela sociologie du militantisme nas Gltimas décadas. Além disso, busca contribuir
para o debate sobre o desenvolvimento dessa corrente teérico-metodolégica, ainda
incipiente na sociologia brasileira, ao ressaltar sua principal contribuicao: evidenciar
os desafios e potencialidades das analises que conjugam percursos individuais e
emocoes na compreensao da atividade militante, destacando sobretudo as tristezas,
sofrimentos e mal-estares da vida militante.
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The misfortunes of militant life: emotions and engagement

Abstract

This text aims to present a review of the book Le malheur militant, published
in 2022 in France and not yet translated into Portuguese. Situated within the
framework of the sociology of militant engagement, the work, organized by
Catherine Leclerq, Olivier Fillieule, and Rémi Lefebvre, represents one of the
current strands of research in this field. More than merely outlining the main
themes and aspects of the book, this review seeks to situate it within the broader
context of the transformations that la sociologie du militantisme has undergone in
recent decades. Seeking to contribute to the debate on the development of this
theoretical and methodological approach—still incipient in Brazilian sociology—
the text highlights its main contribution: shedding light on the challenges and
potentialities of sociological analyses that combine individual trajectories and
emotions in the understanding of militant activity, particularly the sadness,
suffering, and distress that pervade militant life.
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Os infortnios da vida militante: as emocoes e o engajamento

Enraizada nas escolas socioldgicas francesa e estadunidense, embora
ainda incipiente no Brasil (Silva; Ruskowski, 2010, 2016, Naujorks; Silva,
2016, Seidl, 2009, Rolemberg, 2027), a sociologia do engajamento
militante visa, em linhas gerais, compreender a “[...] participagao duradoura
em uma acao coletiva que vise a defesa ou a promogdo de uma causa”
(Sawicki; Siméant, 2009, p. 2).

Salvo algumas excegdes, como foi o caso do célebre estudo sobre
a formagdo da classe operdria inglesa realizado pelo historiador Edward
Palmer Thompson (1987), os trabalhos das décadas de 1960 e 1970,
que acabaram por inaugurar essa nova vertente tedrico-metodolégica,
apostavam na compreensdo da atividade militante privilegiando aspectos
generalistas, especialmente relacionados as organizagdes politicas e/ou
as estruturas sociais mais amplas. Dito de outro modo, aquela altura, a
sociologia do engajamento militante baseava-se em um perfil analitico
mesolégico e/ou macrossociolégico.

No entanto, a partir da década de 1980, com o questionamento dos
paradigmas estruturalista e marxista — que, em grande medida, animavam
os trabalhos de entdo —, iniciou-se um processo de transformagdo. De
coadjuvantes, os militantes, ou seja, os individuos reais, que encarnavam
e concretizavam as ideias de suas respectivas organizagdes, tornavam-se,
gradativamente, protagonistas. Fortemente influenciados pelas nogoes de
carreira (Becker, 2008) e retribuigoes (Gaxie, 1977), os trabalhos passaram a
examinar as agoes e interagoes entre os individuos e entre eles e as instituigoes.

Embora o texto de Caxie tenha sido marco de uma espécie de
sociologia das retribui¢oes da atividade militante na Franca, seu trabalho
se integra a um movimento mais amplo de reformulacao da sociologia
politica. Apoiando-se em uma nova leitura da teoria weberiana' dos
partidos e dirigentes politicos, o texto se inscreve na perspectiva de uma
sociologia critica da representacdo, assim como desenvolvia, paralelamente,
Bourdieu (1978, 1981, Agrikoliansky; Fillieule, 2019).

' Para maiores detalhes, cf. Weber (1973).
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Vislumbrando a importancia de uma anélise, a0 mesmo tempo, sincronica
e diacrénica, que relacionasse contextos socio-histéricos, trajetérias individuais
e instituigbes, a renovagao neste dominio de pesquisa langou luz aos percursos
militantes, assim como as légicas de investimento e desinvestimento na
atividade militante. “Apreender os processos e a dialética permanente entre
histéria individual, instituicao e contextos revela o produto concreto do que os
atores fazem ao serem feitos” (Fillieule, 2009, p. 87)

Da proficua bibliografia que surgiu desde entdo, dois subcampos
merecem destaque para os objetivos desta resenha, justamente por se
interrelacionarem no livro em questao. Por um lado, como resultado de uma
jornada de estudos do Centre d’Etudes et de Recherche sur les mutations
du militantisme, Olivier Fillieule organizou o livro Le désengagement
militant (2005). A partir de uma perspectiva original, o livro, ao contrario
das interpretagoes predominantes que focalizavam os processos iniciais de
engajamento, aponta para as problematicas de sua manutengdo ao longo
do tempo e, especialmente, sobre os processos de abandono da militancia.
Como apontou Philippe Gottraux: “[...] lancar um olhar analitico sobre o
momento de abandono das atividades politicas militantes, visto que ele se
situa no cruzamento de tensoes entre diversas l6gicas, pode ser entendido
como revelador de algo que nao aparece espontaneamente ao observador
(talvez ainda menos ao préprio ator)” (Fillieule, 2005, p. 11).

Por outro lado, as pesquisas que sublinham as consequéncias
biograficas do engajamento. Para esse “subcampo”, interessa compreender
“[...] as maneiras pelas quais o engajamento gera ou modifica disposicoes
para agir, pensar, perceber — e perceber a si mesmo” (Leclercq; Pagis,
2001, p. 5). Neste caso, o enfoque ndo se restringe ao processo social
que produziu o individuo enquanto militante, mas qual a incidéncia
da atividade militante na vida individual ou, em outras palavras, “I...]
saber como o engajamento é suscetivel de influenciar continuamente,
redefinindo ou modificando o conjunto de representagbes e praticas
individuais” (Leclercq; Pagis, 2001, p. 6).
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Os infortnios da vida militante: as emocoes e o engajamento

Na convergéncia entre andlises que buscam compreender as
consequéncias do engajamento e as légicas do desengajamento, o livro
Le malheur militant traz novas contribuicoes ao debate. Formado por onze
capitulos escritos por pesquisadores diferentes, além de um prefacio e um
posfacio, o enfoque principal da obra é incorporar as anélises a dimensao
das emocdes e afetos.

Seguindo a trilha de outras obras que ja exploraram a relacdo entre
emocdes e militdncia?, compondo o chamado emotional turn, o livro ora
resenhado se destaca por examinar diferentes temdticas sob o prisma de
emocdes negativas. Apesar de comumente traduzida por infortdnio, a
palavra malheur — linha condutora de toda a obra — é definida de modo
amplo, levando em conta um leque de sentimentos e emogbes, dentre
elas: mal-estar, tristeza, aflicio, soliddo e desesperanga. Na definicdo
dos organizadores: “[...] o infortinio militante como um estado afetivo
relativamente duravel ou recorrente, gerado por situagdes entendidas
como negativas, excluindo emogoes pontuais ou efémeras que marcam,
naturalmente, o curso das experiencias de engajamento ou de acdo
militante” (p. 6).

Embora relacionado, como veremos, a dindmicas que resultaram em
desengajamento, ou mesmo em burnout militante, uma das contribui¢bes
originais do livro é compreender, também, o malheur enquanto presenca
cotidiana em meio as atividades politicas.

E importante sublinhar que o livro compartilha da ideia de que as
emocgoes nao sdo fruto da irracionalidade das “multidoes” e tampouco
manifestacoes unicamente individuais. Situando a obra como “[...] um
convite a continuidade das pesquisas no campo de uma sociologia dos
afetos” (p. 14), os organizadores reforcam a nogao das emocoes enquanto
uma linguagem. Como tal, ganha forma, apenas, cultural e socialmente.
Para além, recuperando os classicos tipos ideais de acao categorizados por
Max Weber, apontam:

2 Por exemplo, Coodwin, Jasper e Polletta (2001).
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O tipo “acdo racional baseada em valores” parece especialmente
interessante ao apontar que as razdes de agir sao tributdrias de uma
ética, isto é, da incorporagdo de crencas, convicgdes, modos de
percepcao e classificagdo, que parecem inseparaveis das condutas e
expressOes afetivas, ja que as reagbes morais estao intrinsecamente
ligadas as sensibilidades, ambas derivando de um determinado
estado da ordem social e politica (p. 14).

O livro é dividido em duas partes. A primeira, denominada “Os custos
do engajamento: tensoes e dilemas”, é composta por cinco capitulos que
abordam a tematica de modos diferentes e complementares.

Iniciando com uma analise a respeito das relagdes entre género e
organizagoes de esquerda radical na Franca dos anos 1970 (capitulo 1),
aponta-se o carater androcéntrico das organizacoes, geradoras de afli¢oes,
tristezas e rentincias por parte das militantes mulheres. O capitulo realca
a importancia da “[...] compreensdo dos custos afetivos diferenciados da
atividade militante” (p. 23).

Ainda sobre o contexto francés, o livro analisa dindmicas locais
de militancia contra a implementacdo de energia edlica (capitulo 2).
O impacto nessas dindmicas sociais e econdmicas de cidades pequenas
revela como a militdncia geograficamente restrita entra em choque com as
redes afetivas e de sociabilidade dos militantes, provocando mal-estares
diversos e prejuizos econdmicos.

Sobre o contexto africano, o livro aborda a militancia dos filhos de presos
politicos no Marrocos (capitulo 5). Crescendo entre as décadas de 1960 e
1980, em meio a militdncia de suas familias pela libertagdo dos pais, os filhos
desenvolvem uma intrinseca relacdo de identidade com a atividade militante.
A partir do inicio dos anos 1990, com o retorno dos pais a liberdade, a causa
perde sentido, assim como a figura idealizada dos pais. O capitulo, entdo,
elabora uma reflexao a respeito das rupturas afetivas, familiares e militantes,
geradoras de ressentimentos e dissonancias, contribuindo as interpretagoes
de rupturas identitérias a partir de rupturas no militantismo.

Sociologias, Porto Alegre, volume 28, 2026, 151240



Os infortnios da vida militante: as emocoes e o engajamento

Por fim, embora também partam de estudos de casos especificos, dois
capitulos desta primeira parte chamam a atencao pela sua atualidade e,
também, pela pertinéncia global.

De inicio, o estudo que aborda as especificidades do infortinio da
militancia ecologista (capitulo 3). Fundado na perspectiva de uma ameaca
a vida humana e ao planeta e, portanto, ancorada em uma perspectiva
catastrofista e geradora de mal-estares diversos, o capitulo busca
compreender, especialmente, a conjuntura atual, marcada “[...] por um
jogo complexo de irreversibilidades globais que se sucedem, imbricando-se
e constituindo em conjunto uma trajetéria catastréfica com potencial
apocaliptico” (p. 33).

Centrando esforgos no exame dos sentimentos que decorrem da
impoténcia diante do ndo cumprimento sucessivo dos acordos que visam
impedir o aquecimento global, o capitulo apresenta como impoténcia e
desesperanga se entremeiam aos deveres éticos cientificos e militantes do
movimento ecologista, assim como apontam o surgimento de respostas
individualistas e psicologizantes a esses mal-estares que acabam por ganhar
terreno em uma atuagao politica marcada pelo desalento.

Além deste, o capitulo 4 remonta as renincias, tristezas e
desengajamentos da esquerda israelense. O texto persegue a trilha de
diversos militantes que, diante da impoténcia em relacdo a ocupagao
dos territérios palestinos e tentativa de aniquilagdo de seu povo, optam
pelo exilio em Berlim. Acusados de traidores da pétria, estigmatizados,
esses militantes se encontram em uma espécie de ndo-lugar. Em uma “[...]
posicao de exterioridade em relacdo aos seus concidadaos” (p. 43) e, ao
mesmo tempo, impedidos de aprofundar seus lagos com o povo palestino
devido a repressao militar, o desengajamento se torna o lugar possivel.
Multifacetado, o abandono da militancia e subsequente exilio, torna-se
traumdtico pelo abandono da causa geradora de identidade. Como apontou
um dos exilados israelenses: “O que é minha vida pessoal? O que é minha
vida politica? Quem sou eu se nao milito mais?” (p. 48).
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Na segunda parte, denominada “Em tensdo com a instituicao:
adaptagoes e rendncias”, os capitulos abordam, majoritariamente, os
choques geradores de mal-estares dentro das organizagbes politicas.
Embora essa divisao seja algo fluida, nesta segunda parte, o enfoque é
dado as dinamicas internas, ao contrdrio da predominancia das conjunturas
externas que influlam na vida militante, mais presentes na primeira parte.
Além disso, mais do que desengajamento ou burnout, ganham espago
as andlises que ressaltam processos de acomodagao diante dos diversos
desconfortos permanentes.

Abrindo a segunda parte, o capitulo 6 parte de duas cisdes vividas por
uma organizagao marxista-leninista genebrina dos anos 1970, o Centre de
liaison politique, ocorridas em 1975 e 1977. Ao comparar a intensidade
das emogoes negativas mobilizadas em cada episédio, os autores mostram
que o infortdnio militante ndo decorre apenas do contetido dos desacordos
ideolégicos, mas também da posicao da organizacdo no campo politico,
do grau de rigidez interna jd instalado e dos recursos militantes de que
dispunham os dissidentes. O capitulo propde uma chave analitica
para compreender por que cisdes semelhantes, dentro de uma mesma
organizacao, podem gerar cargas emocionais tao distintas.

Analisando o surgimento e ascensao do Podemos na Espanha
(capitulo 7), o texto aponta os dilemas e contradi¢cdes dos militantes
entre um movimento que surgiu como contestagao da ordem politico-
social estabelecida e seu ingresso na institucionalidade, especialmente a
partir da eleicdo de militantes para as esferas administrativas do estado
espanhol. Considerando a ambiguidade de um “partido-movimento”
(p. 70), conceito utilizado para descrever a presenga de dinamicas
hibridas dentro da organizagdo, ora se assemelhando a um partido
politico e ora se assemelhando a um movimento social, o capitulo
demonstra a partilha de “[...] ddvidas, perda de sentido, incertezas,
sentimento de traicdo, medo de agir mal, medo de perder amizades,
de se negar e de se corromper” (p. 74).
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Embora compartilhadas, essas emogbes sao experimentadas e
respondidas de modo diferente por militantes da base e por dirigentes.
Por um lado, aos militantes de base, mais radicalizados, o ingresso na
institucionalidade é sentido como um abandono ao ideal de ruptura
que permeou a criacdo da organizacdo em 2014. Disso, decorre um
sentimento de desesperanga, renegacdo e, por vezes, traicdo. No
entanto, o capitulo também capta o estranhamento e o mal-estar dos
individuos que acabaram por acessar cargos eletivos. A vida institucional,
com suas contradigoes, didlogos imperativos e ritos, acaba por gerar
questionamentos constantes. Diante desses estranhamentos todos,
0 autor busca mapear os recursos mobilizados diante dessas emogoes.
Para alguns, especialmente militantes de base, acontecem reconversoes
(ida para outras organizagdes mais radicais), além de defecgbes. Para
os militantes dirigentes, é mais comum processos de reforcamento e
acomodacdo diante das situagoes negativas.

Seguindo a mesma trilha, um dos organizadores do livro, Rémi
Lefebvre, analisa a gestdo do sofrimento entre os militantes que se
consideram a esquerda do Partido Socialista francés. Diante de um processo
de abertura ideoldgica do partido aos setores a direita da sociedade,
especialmente depois de 2002, o autor busca refletir sobre as imbricacoes
entre pertencimento e identidade de uma minoria de esquerda no interior
da agremiacdo partiddria. Através das sensacoes de desilusao e mal-estar,
o capitulo passa a analisar as estratégias dos militantes que, apesar das
dificuldades e desacordos ideolégicos, escolhnem continuar no partido.
Refugiar-se em correntes internas, engajar-se de modo simultdneo em
outros movimentos sociais, manter uma atividade militante indisciplinada
diante das diretrizes partidarias e, por vezes, reencantar-se com a politica
através de campanhas eleitorais. Essas estratégias sao percebidas como
formas de acomodagédo desses militantes, para os quais o desengajamento
é custoso, devido, especialmente, a relagdo entre identidade e militancia,
para além de uma nogao de pragmatismo politico.
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Através do depoimento autobiogrdfico de um ex-militante do
Partido Comunista Francés (PCF), Catherine Leclerq (capitulo 9)
apreende o itinerdrio militante desse individuo como uma contribuicao
“[...] para a compreensdo do desamparo de uma geragcao de operarios
confrontada com as transformagdes de seu grupo social, de seu
partido e, inseparavelmente, do valor social de sua existéncia” (p. 88).
Constatando aspectos de incompreensao, revolta e raiva no discurso de
Emile Roger sobre sua saida tumultuada do partido, a autora constroi
uma analise a respeito das evolugoes objetivas do corpus militante, assim
como do envelhecimento social, processo no qual “[...] os atores sociais
perpetuam um habitus que se tornou inadequado pelas transformagoes
objetivas” (p. 96).

O penliltimo texto (capitulo 10) acompanha a trajetéria de Christian,
permanente sindical da CGT que, a partir de 1983, tenta ingressar na
Escola Nacional de Administracdo (ENA) pela chamada “terceira via”,
criada para democratizar o recrutamento da alta funcao publica francesa.
O caso, no limite entre a trajetéria individual e as transformagbes do
movimento operdrio francés, permite ao autor discutir o custo psiquico
de se tornar reconhecido como intelectual quando nao se dispoe dos
titulos escolares legitimos, e como o desajuste entre habitus militante e
exigéncias institucionais pode gerar um mal-estar persistente, mesmo
depois de uma reconversao profissional bem-sucedida.

O (ltimo capitulo desloca o olhar para a Ordem dominicana, ao
analisar dossiés de religiosos franceses que mantiveram relagées amorosas
entre as décadas de 1940 e 1970. O autor identifica dois repertérios de
governo dos afetos mobilizados pela instituicdo para conter o inforttinio
clerical e evitar defecgbes: de um lado, técnicas ascéticas; de outro, uma
“sollicitude” pds-transgressao, que substitui a punicao disciplinar por gestos
de reconhecimento e até promocoes, de modo a reintegrar o religioso
desviante sem expor a instituigdo ao escandalo.
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Se as tematicas abordadas por Le malheur militant percorrem contextos
tao diversos, cabe perguntar em que medida essas discussoes ressoam fora
do universo franc6fono que a obra prioriza. Embora a obra nao dialogue,
especificamente, com a bibliografia brasileira sobre movimentos sociais,
algumas de suas tematicas encontram perspectivas semelhantes em pesquisas
produzidas no pafs. Os estudos sobre a institucionalizagdo do engajamento
militante desenvolvidos por Marcelo Kunrath Silva e Gerson de Lima
Oliveira (Silva; Oliveira, 2011), por exemplo, focalizavam as “interseccoes
Estado-movimento”, tematica correlata, ainda que sob perspectiva teérica
distinta, a discutida nos capitulos sobre o Podemos e sobre a esquerda do
Partido Socialista francés: enquanto a literatura brasileira tende a examinar
essa intersecgdo sob um prisma estrutural, como mecanismo de ampliagcao
da permeabilidade do Estado as demandas dos movimentos sociais, os
capitulos ora resenhados priorizam o custo emocional desse mesmo transito,
evidenciando sentimentos de traicao, desilusio e medo de corrupgao entre
os militantes que o vivenciam. Para além, as andlises sobre os custos afetivos
diferenciados vividos por mulheres militantes, como as de Cristina Scheibe
Wolff (2019), de Joana Maria Pedro, Cristina Scheibe Wolff e Ana Maria
Veiga (Pedro; Wolff; Veiga, 2011) e de Higor Codarin (2025), apontam,
no contexto brasileiro, para tensoes semelhantes as discutidas no capitulo
sobre género e organizacoes de esquerda radical francesa dos anos 1970.

Ao modo de conclusdo desta resenha, deve-se dizer que a importancia
do livro reside em dois aspectos principais. Primeiro, a necessidade de
incorporarmos a dimensao das emogoes as andlises sociolégicas a respeito
do engajamento militante na sociedade brasileira. Embora fortemente
marcado por temdticas francesas, salvo poucas excecdes, o que configura
uma de suas principais limitagoes, o livro, no entanto, apresenta um cabedal
tedrico diverso, além de distintas temdticas e formas de andlise. Sendo
assim, pode oferecer referenciais analiticos importantes para a compreensao
de movimentos sociais brasileiros. Segundo, a escolha especifica de
utilizar o infortdnio como fio condutor de uma analise socioldgica.
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Neste sentido, assim como as emogoes sao enraizadas socialmente, a escolha
em focalizar o inforttnio militante também o é. Decorre de uma conjuntura
em que, seja na Franca ou no Brasil, parece cada vez mais dificil vislumbrar
luminosidade em agbes politicas e, especialmente, no futuro.

Conforme Frangois Hartog (2013), vivemos em um regime de
historicidade presentista. Ao contrario de outrora, como apontou
Koselleck (2006), quando o futuro, antes luminoso, regia as vidas e
acodes, agora parece fechado. Como bem se nota no capitulo a respeito
da militancia ecologista, o futuro parece povoado de angstias, tristezas,
catastrofes e desesperancas. Sem passado e futuro, resta-nos um
presente, pleno de malheur.

Em um momento histérico em que se tem falado, com cada vez
mais frequéncia, sobre a relagdo entre militantismo e satide mental®, este
livro parece ser, também, um esforgo de compreensdo do nosso préprio
tempo. Ao evidenciar o infortlinio como categoria sociol6gica e ndao mero
sentimento individual, Le malheur militant recoloca as emocoes no centro
das andlises sobre engajamento politico. Incorporar essa perspectiva a
sociologia brasileira pode ampliar nossa compreensao sobre as tensoes,
esgotamentos, abandonos, reforcamentos e acomodacdes que marcam a
experiéncia militante. Além disso, refletir sobre essas emogoes pode ser
um passo importante para reencontrarmos novos caminhos. Afinal, como
lembrou Sartre, “[...] um futuro vedado ainda é um futuro” (Sartre apud
Mészéros, 2012, p. 12).
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