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Segundo a Portaria n°17 de 2009 (BRASIL, 2009), o mestrado profissional ¢ uma Pds-Graduagao stricto sensu
que habilita o profissional-aluno para atender demandas do mercado de trabalho. O Programa de Pos-
Graduagao em nivel de Mestrado Profissional em Saude Coletiva da FURB (FURB, 2015) enfatiza o trabalho
interdisciplinar objetiva qualificar profissionais da area da saude para o servigo, ensino e pesquisa a partir da
construcao historica do campo da Saude Coletiva e das politicas de Estado para a Satide. Dentre as disciplinas
do programa, o Estagio em Docéncia visa capacitar o profissional para a docéncia no ensino superior, nas
atividades tedricas, experimentais ou praticas, com a supervisao do professor. Este trabalho relata a experiéncia
na pratica para a docéncia no ensino superior realizado com académicos da 9* fase de Medicina no 1° semestre
de 2018, na disciplina Internato em Medicina Familia e Comunidade — Pediatria, no ambulatorio da Fundagao
Hospitalar de Blumenau Hospital Santo Antdnio. As agdes de saude desenvolvidas foram direcionadas a
criangas, adolescentes e suas familias com Diabetes Melittus Tipo I, Obesidade, Hipotireoidismo,
Hipertireoidismo, entre outros. A metodologia adotada foi a consulta compartilhada projetando a aplicagdo do
aprendizado alcancado ao longo do mestrado profissional: educacao interprofissional e pratica colaborativa. A
consulta compartilhada possibilita a comunicagdo transversal entre diferentes profissionais da saude a partir
de abordagens diversas com uma clinica ampliada e com manejo eficiente da queixa/doenca das pessoas. As
consultas aconteciam semanalmente com criancas ou adolescentes de faixa etaria variada, no ambulatorio
referido, em grupos de dois ou trés alunos. Para o uso da estratégia, além do planejamento por parte do
mestrando, a discussdo dos casos que seriam atendidos era realizada com os académicos e com o professor.
Ao final de todos os atendimentos novamente discutiam-se caso a caso, favorecendo a comunicagao,
colaboragdo e unificando a conduta e acesso de todos as informacgdes. Em consultas compartilhadas o
diagnostico multidimensional ¢ o resultado esperado, sem ultrapassar as fungdes e responsabilidades de cada
profissdo. Nosso posicionamento foi direcionado as subjetividades, baseada na escuta das familias da qual
puderam surgir novas demandas e com isso o ensino e a aprendizagem de forma ativa da integralidade em
saude. A experiéncia possibilitou a compreensdo e apropriacdo dos ciclos de vida e as necessidades de saude
das criangas e adolescentes; atitude, postura e agdo em mediar conflitos com discentes, equipe e¢ familiares;
promocdo de multiplas aprendizagens, exercicio colaborativo e reflexdes éticas sobre a atuagao profissional,
permitindo o aprendizado do coletivo na vivéncia e ndo somente no seu conceito. Contribuiu para reforgar o
papel académico e social da universidade, para a formacao profissional dos graduandos e pos-graduandos
através da articulagdo entre as politicas de educacgdo e saude, promovendo interagdo entre o ensino, servigo e
comunidade, o que requer um esforgo permanente para a reconfiguragdo dos espagos de ensino-aprendizagem.
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