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O livro Terapêutica Oncológica para Enfermeiros e Farmacêuticos está em sua 5° edição, 
lançado em 2023 pela editora Atheneu. A obra foi redigida pelas autoras: Edva Moreno 
Aguilar Bonassa, enfermeira graduada pela Universidade de São Paulo (USP), especializada 
em Enfermagem Oncológica; Maria Inês Rodrigues Gato, farmacêutica, com título de 
especialista em Oncologia pela Sociedade Brasileira de Farmacêuticos em Oncologia; Letícia 
Aragon Rodrigues, enfermeira especialista em Oncologia pela Fundação Antônio Prudente 
— A. C. Camargo Cancer Center. 

A edição apresenta 850 páginas com nove capítulos que transcorrem os principais pontos 
referente a temática do livro. A obra dispõe de uma estética convidativa para leitura, com capa 
em modelo hardback (capa dura) em tons coloridos e com leitura facilitada. Em relação ao 
valor de compra, a produção é vendida por um valor aceitável, considerando a importância da 
obra e dos autores no meio oncológico. A versão online e gratuita está disponível no próprio 
site da editora, entretanto eles apresentam apenas o primeiro capítulo da obra atual. Capítulos 
pontuais da edição anterior lançada em 2012 também podem ser encontrados online.

Enfatiza-se na apresentação que o objetivo da obra, desde sua primeira edição, é diminuir 
as lacunas de conhecimento, atualizando o leitor sobre as principais terapias antineoplásicas 
do Brasil. A metodologia apresentada no livro é de modalidade empregada, onde descreve 
o conteúdo de maneira geral, específica e técnica.  O capítulo 1 aborda os conceitos gerais 
em quimioterapia e serve como base de entendimento para os capítulos seguintes. É válido 
observar que o capítulo descreve tanto a parte histórica dos quimioterápicos quanto a parte 
fisiológica do corpo humano, como ciclo celular e apoptose. Além de tópicos específicos, 
também são utilizados figuras e gráficos para melhor entendimento do leitor, como os 
presentes nas páginas 6 e 19.

Já a terapia antineoplásica é abordada no capítulo 2, discorrendo sobre os quimioterápicos 
clássicos; Terapia hormonal; Terapia Biológica; Terapia-Alvo Molecular, além de outras 
modalidades terapêuticas e descrição dos agentes antineoplásicos. Vale dar ênfase ao tópico 
de terapia-alvo molecular que descreve os principais alvos moleculares e mecanismos de ação, 
além disso, a 5a edição também conta com a atualização e introdução de novos protocolos 
quimioterápicos.

Abordam-se sequencialmente no capítulo 3 o manuseio seguro dos agentes antineoplásicos 
embasado em legislações vigentes da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA), e no 
capítulo 4 é exposto a administração dos agentes antineoplásicos. A leitura segue de maneira 
mais dinâmica com o uso de quadros descrevendo as vias de administração de quimioterápicos 
— presentes nas páginas 340 a 349 — e ilustrações diversas diferenciando os tipos de cateteres, 
o passo a passo para punção e seus respectivos curativos — encontradas na página 351, sendo 
um ótimo guia no ambiente de trabalho para os profissionais de enfermagem.

Trata-se no capítulo 5 os principais efeitos das drogas antineoplásicas e é subdividido 
em 13 subtemas, é o capítulo mais extenso do livro e apresenta a etiologia dos principais 
sistemas fisiológicos afetados por toxicidades advindas do tratamento. Salienta-se também, o 
desenvolvimento das intervenções de enfermagem na profilaxia e tratamento destes pacientes, 
embasando a terapia farmacológica para tratamento e profilaxia dos sintomas. Em sequência, 
o capítulo 6 aborda a segurança do paciente em oncologia temática atual e importante nos dias 
atuais, dando destaque aos erros de medicação e discutindo as estratégias para preveni-los.

No capítulo 7 o transplante de medula óssea (TMO) é discorrido de forma didática. O 
tema é apresentado ao leitor com um breve histórico e linha de eventos. São definidos os 
tipos de transplantes, o passo a passo para cada, bem como as complicações e intervenções de 
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enfermagem. No penúltimo capítulo, as autoras discorrem sobre a radioterapia seus conceitos 
e principais tipos de radioterapia: a teleterapia e a braquiterapia. Discute-se suas complicações 
e os cuidados de enfermagem. O capítulo também aborda as legislações vigentes relacionadas 
a radioterapia. Para terminar, no capítulo 9, a uma compilação dos principais protocolos do 
tratamento oncológico e o índice remissivo de fácil consulta.

Terapêutica Oncológica para Enfermeiros e Farmacêuticos deveria ser lido por todo 
profissional das áreas da Enfermagem e Farmácia que ingressam no cuidado à saúde de 
pacientes oncológicos. Ao fornecer um conteúdo vasto e atualizado sobre as principais terapias 
antineoplásicas do Brasil, o livro ajuda a preencher as lacunas de conhecimento e a capacitar 
os profissionais que trabalham no Sistema Único de Saúde, garantindo a conformidade com 
as regulamentações e promovendo práticas seguras e eficazes.

É certo que sua leitura contribuirá diretamente na construção de uma prática 
interprofissional, integral e humanizada, considerando que a produção aborda as principais 
questões relacionadas aos eixos de conhecimentos específicos de cada área, além de servir de 
incentivo para vários temas. 
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