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Terapéutica Oncoldgica para Enfermeiros e Farmacéuticos

O livro Terapéutica Oncolégica para Enfermeiros e Farmacéuticos estd em sua 5° edi¢ao,
langado em 2023 pela editora Atheneu. A obra foi redigida pelas autoras: Edva Moreno
Aguilar Bonassa, enfermeira graduada pela Universidade de Sao Paulo (USP), especializada
em Enfermagem Oncoldgica; Maria Inés Rodrigues Gato, farmacéutica, com titulo de
especialista em Oncologia pela Sociedade Brasileira de Farmacéuticos em Oncologia; Leticia
Aragon Rodrigues, enfermeira especialista em Oncologia pela Fundagdo Antonio Prudente
— A. C. Camargo Cancer Center.

A edigao apresenta 850 paginas com nove capitulos que transcorrem os principais pontos
referente a tematica do livro. A obra dispde de uma estética convidativa para leitura, com capa
em modelo hardback (capa dura) em tons coloridos e com leitura facilitada. Em relagio ao
valor de compra, a produgéo é vendida por um valor aceitével, considerando a importéincia da
obra e dos autores no meio oncologico. A versao online e gratuita esta disponivel no préprio
site da editora, entretanto eles apresentam apenas o primeiro capitulo da obra atual. Capitulos
pontuais da edi¢do anterior langada em 2012 também podem ser encontrados online.

Enfatiza-se na apresentagao que o objetivo da obra, desde sua primeira edi¢do, é diminuir
as lacunas de conhecimento, atualizando o leitor sobre as principais terapias antineoplasicas
do Brasil. A metodologia apresentada no livro ¢ de modalidade empregada, onde descreve
o conteudo de maneira geral, especifica e técnica. O capitulo 1 aborda os conceitos gerais
em quimioterapia e serve como base de entendimento para os capitulos seguintes. E valido
observar que o capitulo descreve tanto a parte histérica dos quimioterapicos quanto a parte
tisiologica do corpo humano, como ciclo celular e apoptose. Além de topicos especificos,
também sdo utilizados figuras e graficos para melhor entendimento do leitor, como os
presentes nas paginas 6 e 19.

Ja a terapia antineoplasica é abordada no capitulo 2, discorrendo sobre os quimioterapicos
classicos; Terapia hormonal; Terapia Bioldgica; Terapia-Alvo Molecular, além de outras
modalidades terapéuticas e descri¢ao dos agentes antineoplasicos. Vale dar énfase ao topico
de terapia-alvo molecular que descreve os principais alvos moleculares e mecanismos de a¢ao,
além disso, a 5* edi¢do também conta com a atualizagdo e introdugdo de novos protocolos
quimioterapicos.

Abordam-se sequencialmente no capitulo 3 o manuseio seguro dos agentes antineoplasicos
embasado em legislacdes vigentes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), e no
capitulo 4 é exposto a administracio dos agentes antineopldsicos. A leitura segue de maneira
mais dindmica com o uso de quadros descrevendo as vias de administragdo de quimioterapicos
— presentes nas paginas 340 a 349 — e ilustragdes diversas diferenciando os tipos de cateteres,
0 passo a passo para puncao e seus respectivos curativos — encontradas na pagina 351, sendo
um 6timo guia no ambiente de trabalho para os profissionais de enfermagem.

Trata-se no capitulo 5 os principais efeitos das drogas antineoplasicas e ¢ subdividido
em 13 subtemas, ¢ o capitulo mais extenso do livro e apresenta a etiologia dos principais
sistemas fisiologicos afetados por toxicidades advindas do tratamento. Salienta-se também, o
desenvolvimento das intervengdes de enfermagem na profilaxia e tratamento destes pacientes,
embasando a terapia farmacolégica para tratamento e profilaxia dos sintomas. Em sequéncia,
o capitulo 6 aborda a seguranga do paciente em oncologia tematica atual e importante nos dias
atuais, dando destaque aos erros de medicagéo e discutindo as estratégias para preveni-los.

No capitulo 7 o transplante de medula éssea (TMO) é discorrido de forma didatica. O
tema é apresentado ao leitor com um breve histdrico e linha de eventos. Sdo definidos os
tipos de transplantes, o passo a passo para cada, bem como as complicagdes e intervencgoes de
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enfermagem. No penultimo capitulo, as autoras discorrem sobre a radioterapia seus conceitos
e principais tipos de radioterapia: a teleterapia e a braquiterapia. Discute-se suas complicagoes
e os cuidados de enfermagem. O capitulo também aborda as legislagdes vigentes relacionadas
a radioterapia. Para terminar, no capitulo 9, a uma compilagdo dos principais protocolos do
tratamento oncoldgico e o indice remissivo de facil consulta.

Terapéutica Oncolégica para Enfermeiros e Farmacéuticos deveria ser lido por todo
profissional das dreas da Enfermagem e Farmdcia que ingressam no cuidado a saude de
pacientes oncologicos. Ao fornecer um contetido vasto e atualizado sobre as principais terapias
antineoplasicas do Brasil, o livro ajuda a preencher as lacunas de conhecimento e a capacitar
os profissionais que trabalham no Sistema Unico de Satde, garantindo a conformidade com
as regulamentagdes e promovendo préticas seguras e eficazes.

E certo que sua leitura contribuird diretamente na construgdo de uma pratica
interprofissional, integral e humanizada, considerando que a produgao aborda as principais
questoes relacionadas aos eixos de conhecimentos especificos de cada area, além de servir de
incentivo para varios temas.
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