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El turrén, siguiendo la definicidn del diccionario que tenemos en las manos, es una ‘masa obtenida por
coccién de miel y azlcar, con o sin clara de huevo o albimina, a la cual se incorporan posteriormente
almendras tostadas, peladas o con piel [...]” y es uno de los dulces mas tradicionales, sino el que mas, del
territorio espafiol, especialmente durante la época navidefia. Segin la mayoria de autores, sus origenes se
remontan a la Edad Media, en el Al-Andalus, cuando los arabes ya utilizaban la almendra y la miel para la
fabricacién de numerosos dulces. En el afio 1585, el cocinero de Felipe Il, Francisco Martinez Montifio,
en su libro Conduchos de Navidad ya afirmaba que “en todas las casas de Jijona huele a miel”. Y es que
Alicante ha sido y sigue siendo, hoy en dia, uno de los ndcleos principales de produccién de turrén. El
compromiso de este territorio con la tradicion turronera se manifiesta, esta vez, en forma de diccionario,
concretamente con el Diccionario LID Turrén.

Como otras disciplinas, la gastronomia se transmite por medio del lenguaje y, por este motivo,
necesitamos terminologia en este campo para explicar, ensefiar, entender e incluso degustar los productos
gastronémicos. El Diccionario LID Turrén, dirigido por Maria Isabel Santamaria, ha sido posible gracias
al trabajo de termindlogos, fil6logos, traductores y especialistas que han llevado a cabo de forma rigurosa
la iniciativa pionera de recopilar y definir mas de 500 términos referentes a la industria turronera, ademas
de establecer los equivalentes para el catalan, el inglés, el ruso, el arabe y el chino de cada uno de ellos.
De esta manera han sabido reflejar la riqueza léxica del campo de la industria turronera y, a través de ella,
la riqueza cultural de este producto estrella en Espafia. Para delimitar la obra, los especialistas han
recogido los términos basidndose en la estructura temética disefiada previamente por la directora de la
obra, de forma que el diccionario cubre los ambitos de materias primas, cultura y tradicién, produccion,
productos, comercializacidn, nutricién y salud y legislacion dentro del campo de la industria turronera.

El diccionario consta de cuatro partes. En primer lugar, encontramos una introduccién que nos aporta
informacion sobre la macro y la microestructura de la obra. En segundo lugar, se presenta una seccion con
las biografias de los autores, los asesores técnicos y los traductores. La tercera y cuarta parte son las mas
extensas del diccionario. La primera de ellas est4 precedida por una seccién que se compone de distintas
recomendaciones de uso sobre las entradas, equivalencias, definiciones, convenciones ortotipograficas y
un apartado donde se explican las diferencias ortograficas y fonéticas més frecuentes entre las variantes
valenciana y catalana dentro de la terminologia del turron. A este apartado lo sigue un diccionario
monolingue en espafiol con equivalencias en otras lenguas con méas de 500 entradas distribuidas en 152
paginas. Se trata de un diccionario especializado que incluye una definicion explicativa, sencilla y
conceptualmente transparente para cada uno de los términos en espafiol, a veces acompafiada de varios
ejemplos y sinénimos, ademas de algunas ilustraciones. Lo Unico que podriamos echar en falta es la
indicacion de la categoria gramatical, el género de los sustantivos y la flexion de género en los sustantivos
y adjetivos. Los lemas se presentan ordenados alfabéticamente y a la definicion la siguen los equivalentes
en catalan, inglés, ruso, arabe y chino. En la cuarta y tGltima parte figuran los cinco indices por lenguas de
cada uno de estos idiomas. Estos lemarios son muy Utiles, por ejemplo, para los traductores a la hora de
encontrar los equivalentes en espafiol de los términos en su lengua origen.

En resumen, estamos hablando de un diccionario de vanguardia, no sélo porque es teméaticamente
original, sino también por su complejidad y precision en la estructuracién conceptual, en la elaboracién de
las definiciones, en la presentacion, en el establecimiento de equivalentes, etc. En definitiva, el
Diccionario LID Turrén constituye una verdadera guia tanto para los profesionales de la lengua como
para los profesionales de la industria turronera. Asi pues, la obra cumple con su objetivo de cubrir las
necesidades terminoldgicas en este campo y de mostrar el turron al mundo proponiendo equivalentes para
las lenguas de los principales mercados de exportacion de este producto.
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