Jratamento da oftalmia purutenta dos recem noscxdos pelc

sulfcmlomlda
. por . . ] -
‘Dr; Buis ‘Hssumpcﬁ’o Osério -

"Vamos abordar um a«sunto de grande 111tere<se para os oeuhstas
pa‘rtelros Pediatras e médicos higienistas,

~Trata-se de um processo novo- de tratammto da of aTmla mu‘ulenta
dos recen-nascidos — A terapeutica pela Sulfanilamide. ‘

0 uso da Sulfanilamida na oftalmia purulenta dos recen- maaeﬁos
assoeiado ao tratamento local ainda nfio é adotado por tedos os oculistas,
-razdo por que decidimos trazer esta modes‘ca eontmbu ‘eacy A apreciacio
; dos caros colégas.

“ Conseguimos uma cura raplda em poueos ‘dias de tratamento na
. totalidade dos casos, o que nos faz julgar &ste medicamento oMo 0 mals
eficiente até hoje empregado. nesta moléstia.

Desde o ano de 1939 que empregamos a Sulfanilamida na - Oftahma
purulenta dos recen-nascidos com grande sucesso e, hoje, somos franca-
mente partidérios deste processo terapéutico.

Vamos mostrar no decurso desta palestra os resultados que conse-
‘guimos nos recen-nascidos tratados no Servigo de Olhos do Centro de
Satide N.° 5, portadores de oftalmia purulenta.

.- A terapeutica pela %ulfamlamxda, fol praticamente m;ma,da em Fe-
vereiro de 1935 depois da publicaciio do ‘rrahleho do clentista alemfio Do-
magk intitulado “Contribuigio ao estudo da qum mterapla anti-bacte-
riana”

Deude entdo tem a Sulfamlamlda despertado enorme mteleﬁse na

terapéutica e, se pode dizer hoje que seu emprego & feito em quaﬁl todas
‘as especialidades da Medicina.
, Em Oftalmologia emprega-se a Sulfanilamida com reais vantagens
no Tracoma e suas eompheacoes, nas uleeras serpiginosas post- traufmatznau
de ¢ornea acompanhadas por hipopion e na oftalmia purulenta

De todas as ind'cacbes da “§u1fan1ha,mlda a que mos den melhores
resultados praticos foi na oftalmia purulenta.

A Sulfanilamida foi usada na oftalmia genocéeica dos adultos mui-
‘to tempo antes dP se experlmentar na otta(hma dos recen- nasaldos

o

_meira vez 5 casos de oftalmia purulenta em recem- nasudos tra*tados comt
sucesso pela Sulfanilamida.

“Em maio do mesmo ano G. Sourdille apresenta majs um caso de
oftalmla gonocheica do recem-nase’do tratado com sucesso pelo 1.399 F

Trabalho apre:sentado'é‘ Sociedade de Mﬁfd.:’ieina,;d;e. Pelotag em 30-7-941.
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Na discussiio que se segue a propdgito deste caso Magitot desereve um
outro curado rapidamente pelo 1.162 I,

Willis Thayer aconselha empregar a Sulfanilamida na dése de
0,20 e 0,25 centigr. por quilograma de péso do corpo do recem-nascido,
por dia, e administrada com lete ou suco de laranja.

Obtem-se assim, segundo este antor, nma taxa de Sulfanilamida no
sangue de 7 mg. por 100.

A propésito da posologia sio conhecidas as tabelas de Barnett e
Hartman, que dfo de um & 3 meses 15 centgr. cada 4 horas vepartidos
em 6 déses, perfazendo o total de 0,90 centigr. por dia

De 2 a 6 meses 0,30 centigr. cada 4 horas repartidos em 6 ddbses,
perfazendo um total de 1,80 por dia. De 6 meses & 1 ano 0,30 centigr.
cada 3 horas repartidos em 6 ddses perfazendo um total de 230 por dia.

" De 2 4 3 anos 0,60 centigr. cada 4 horas re‘partldos em 56 déses per-
fazendo um total de 3,60 por dia.

Dos 12 anos em diante 0,90 centigr. cada 4 horas ﬁﬂpartldo% em 6
déses perfazendo um total de 5,40 por dia. :

Nés preferimos empregar uma doése de 12 cent? !0*1' por quilograma

de péso do recem-nascido ou seja 1 C()Wl“pl‘lm]d() mals ou menos por dia
de Sulfanilamida.

A dése de infcio deve ser bastan-te alta, como 1ﬂeseolmen:da:n1 o8 au-
fores, para obter imediatamente uma concentragio elevada do medica-

- mento no sangue. ' ' : -

A tolerdnc’a é perfeita por parte do recem- -naseido,

Dog vecem-nascidos com oftalmia pm\ulenta tratados no Servmo
de Olhos do Centro de Satde N.° 5, observamos que, dentre os 22 casos,
gémente 1 apresentou urvticaria mvadmdo a todo o eorpo no 5 dia de
tratamento sulfamldlco o

Foi entdo suspenso 0 mesdleamf‘nto & esta perturbacio toxiea de~
saparecen por completo.

Todos os nossos doentinhos Toram observados diariamente dura;n“te
o tratamento sulfamidico pelos ilustres pediatras Dr. Rui Dias da Costa
nos anos 1939-1940 ¢ Dr. Guerreiro de Alme’da em 1941, ex- ehefe e atw al
do Servico de Higiene Infantil do Centro de Satde N.° 5. ,

- Empregamos em todos os casos o preparado sulfamxd*eo chdmado
STOPTON em comprimidos de 0,50 centigr. por dia. s

Os 22 casos que observamos e oftalmia purul»enta em recem-nas-
cldos foram medicados da seguinte 'maneira: : .

O tratamento foi dividido em 2 partes, local e geral.

~O tratamento consistiu em: : :

10 Lavagens do saco conjuntival com solugio de permaunganato

_de potassio & 0,20 centigr. por mil para remover o pﬁ,z -qu-e “ge acumula
debaixo das palpebras. : T

2.0 —— Instalacfio de sulfato de atropina &4 1 por cento no 886
juntival para prevenir qualquér complicagio. '
: 3.0 — Aplicacdes de nitrato e p‘rata B! 1% sObre as e@n;;vtntwa%

: prewamente reviradas.
0 tratamento geral consistiu na adm1n1stracao da Sulfanllamlda
na dése de 0,50 centigr. por dia o seja 1 eomprimido, - - = .

*601’1—




TRABALIIOS ORIGINATS o 219 -

Dividimos o comprimido em. 4 partes e damos 2 partes pela ma-
nhi e as outras 2 pela.tarde misturado com o leite materno retirado do
gelo da mée ow com qualquer farinha lactea.

No dia seguinte j4 se notava uma considerivel diminuicio da pur-
gagdo. - ~
' Diariamente éra adm’nistrado um comprimido e geralmente com 5 -
ou 6 comprimidos consegue-se parar o corrimento.

~ Os resultados que conseguimos foram verdadeiramente surpreen-
dentes, reduzimos a duragdio da moléstia de 30 dias para 8 dias em média.

Antes do apareumenm da Sulfanilamida o tratamento da oftalmia
ﬂ’onoeomea éra longo e mu'itas vezes nos deixava desapontados com o re-
sultado.

" Muitas vezes a visdo. fleava perdida o pelo menos prejudicada.

Com o emprego-da Sulfanilamida conseguimos evitar tudo isto,
gitando bem entendido £or empregada precocemente e em doses suficlentes.

‘N#o podemos exigir do medicamente o que &le nfo nos pbéde dar.

Milagres nio se produzem quando tudo ji estd perdido.

; Em todas as pubheacoes s6bre o tratamento da oftalmia puru “enta -
pela Sulfanilams da a opinifio é unanime quanto ao encurtamento notavel
da, duragao da moléstia. _

Me Kee recorda Qque a cura da con;]untlvxte purulenta antes da.,
Sulfanilamida, dependia de. 5 ou 6 semanas e que o_diploeéeo tardava.
mais ou menos este espaco de tempo para desaparecer definitivamente.

No trabalho de Barbour, relacionado unicamente com a oftalmia
gonocéeica do recem-nascido, a percentagem de dias de doenga foi. redu-
zida de 1 més mais ou menos para 8 dias em média.

- Da mesma mane'ra o pnmen‘o exame negativo-da seerecdo, que,
sem. Sulfanﬂamﬂa se obtinha mais ou menos no 25.° dia de moléstia, nos
casos tratados com Sulfanilamida se consegue no 5.° dia, como tivemos.
tambem oportunidade de observar- nos nossos ¢asos.

Nos doentes de Bower, recem-nascidos e adultos, o goneedeo de&a»‘
parecen da secregdo mos 2 dias depois de inlciado o tratamento; os in-
sucessos 86 - foram observados. em -conjuntivites gonoeoclcas produmdo»&
depois de partos prematuros.

- Kattiofky, de’ Kiel, publica um -case: ‘notavel que in !cla o trata~
mento sulfamidico com Albueld quando ji a - cérnea apresentava uma -
ulecragio perfurante e a cAmara anterior cheio de pliz. A cura foi ré-
pida, com agudeza visual mormal, 3

- Tivemos tambem um caso de um recem-nascido com extensa ulce»
r:agao da coérnea em ambos os olhos acompanhada por forte infiltraciio da -
mesma que nos fol enviado sémente no 10.° dia depois do inicto da oftal--
mia, mesmo assim conseguimos salvar uma boa parte da coérnea pelo tra--
tamento sulfamidico empregado durante 11 dias, obtendo uma visio pelo
menos satisfatéria em caso de semelhante gravidade. :

Péde-se dizer com razio que a oftalmia pumlenta uma da»s can-
sas mais comuns de cegueira. :

Lbgo ao nascer estd a crianca su;)elta a adquirir uma das de»emgas?
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cenlares mais graves a oftalm’a dos recem-ndscidos, e, que, nfo tratada
ccnvenientemente, concorre com uma das mais altas percent&o'ens omo
causa de cegueira :

- 0s cmda.d(,&, pré- ‘nataes podem desplstar a doenca materna- indu-
zir & wm tratamento mas mesmo sem 8ste a simples apLeagao sistemd-
tiea. do chamado métedo de Créde, pode fazer desaparceer ésse perigo.

© o Até 6 ano de 1881 cerca de 10% de todas as eriancas nascidas em
hOSpl‘talb eram atacadas de conjuntivite "neonatorum” e a per“ee‘ntarrem
das que perdiam a visdo em eonsequene;a dessa inflamacfo éra enorme.
Nesse ano Karl S'gmund Franz Créde, berlinense de nascimento, e na
ocasifo, diretor da Clinica Obstétrica de Lelpmg verificou que a- mstﬂa«
cfio de 1 gota de soluedio de nitrato de prata & 2% mos olhos dos reeemz,
nase: dos; evitava seguramente a oftalmia dos recem-nascidos. :

Passados 3:anos de sua comunicacho e, nfo tendo sido aprovelta&e
o seu método, desidin Créde tomar a iniciativa -de divulgar a .sua idéia
para -0 que, mandou ‘mprimir e distribuiu larg amente um panfleto -inti-
tulado- ”Pre@cngao das mflamagueb oculares do recenm- nasmdo A causa'
mais comum da ce Juewa )

Por essa ocasiio mm grupo- de fﬂantropzcos brltamcos, 1mpress1o=
nados com a necessidade de fazer conhec'do o método de Credo cuja apli-
caglo sisteméatica ainda éra rara, deliberou fundar a London Society for.
the Prevenmon of Blmdness que tentou 1med1atamente divulgar este
método. e > -
método e assim, ho;]e, 0 mevtodo chamada de Créde & conhecido em to&o"
o mundo.

Aqui no nosso meio o Dr. Cassio Braga crefe do Serwgo Pré-natal
e-médico da Maternidade da Santa Casa estd empregando sistematicamente .
0 método de Créde com 6t mos resultados praticos,

- 0O Centro de-Batde N.° 5 forncce gratultamente umas bisnagas fei-
tas de cera contendo a solucfo de nitrato de prata & 2% esterilizada, en--
genhosamente idealizadas pelo médico-ch.fe Dr. Hugo Brusque. :

Na Hungria é preferido pelo Professor Emile de Grosz de Budapestw
uma solugdo 8 1% de acetato de prata cm vez do nitrato de prata & 2%.

.~ Declara o citado Professor que prefere o agetato de prata porgue-.
8le apresenta uma menor solubilidade na Agua, ao’mdo mais energicamente
s6bre a moléstia.

.- -BEsta opinifio porém -néo nos faz abamdonar 0 metodo de Crede
tornado atualmente- cléssico. .

. - Agora, com 0 aparecimento da Sulfamlamlda podem&s dlzer que
a oftahma purulenta deixou de ter tanta gravidade, - - )

- A Sulfanilamida é de grande valor no tratamento da oftalmia pu-
ru],enta guando combinada eom o tratamento loeal e os melhores resuls
tados s@io obtidos quando se emprega o med.camcnto 16go no inicio d.a
moléstia e em alta dose,

A impressdo geral sobre a acio da Sulfanilamida na oftalmla pu-
rulenta dos recem nascidos se resume na frase de Magitot: ”Qs resultados
obtidos sObre as conjuntivites gonocéeicas ultrapassam o que nods costu-
mamos chamar de tratamento elassmo eonstltumdo uma verdadelra Tevos
lagdo terapdutica’ B
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