Ditamina G — Acidentes

por
Qésar Santos

Kstamos na época Jas vitaminas,
A patologia e a terapéuteca humanas acham-ze engrandecidas com
o extraordinirio progresso da vitaminologia,

Caundais de produtos, vitaminicos vao sendo 1 ancfulog dinturnamente
e usados, com ousem éxifos, nas multifaras injirias que acometem os or-
ganismos da multiddo de doentes a se arrostavem por ai. Tntfo & que
as resultados de tais medicamentos necessitam divulgacio para aprender-
mes 0 maximo os seus efeitos. Em virtude déste raciocinio, trazemes a
publicados os trés casos abaixo deseritos, da nossa cliniea, assinaladog com
acidentes produzidos por injecdes de deido asedrbico na veia. O Acido uti-
lizado proveio de dois laboratérios estrangeiros, bastante conceituados.

OBSERVACORS :

A)

M. I L., com 26 anos, branea, solteira, doméstica, brasileira, resi-
dente na Avenida Jodo Pessoa, n.° 553, nesta Capital.

Ksta paciente vinha fazendo injecdes de dcido ascOrbico a 8%, b cc.,
em dias alternades. Ao terminar a terceira injecio, sentiu tonturas, nag-
seas ¢ palidez. Kol de auto para casa, ficando trés dias acamada, urinando
pouco, com fortes dores na regifio sacro-lombar e com tonturas, ao tentar
levantar-se. Isto em outubro de 1939,

B)

C. 5. com 25 anos de idade, branca, solteira, doméstica, brasileira,
residente ha rua Barfio do  Amazonas, n.° 159, em Petrépolis, nesta
C'apital.

Portadora de uma insuficiéneia suprarenal larvada, teve entre a
medicagio preconizada: sclucio de dcido asebrbico a 5%, 2 ce., em dias al-
ternados, na veia.

Foi devidamente iniciado o tratamento. Mas, uma hora apos a pri-
meira ministragio do produto, (em 28 de novembro do corrente amo) a
nossa doente era accmetida de tonturas, sentia os olhos obumbrados, tinha
palpitagdes, falta de ar, tremores gemeralizados, dores em todo o eorpo
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acentuadamente mnas costas, na cabeea, na regido renal. Tinha também
vOmitos, astenia, temperatura a 38,7°. Com ésse guadro féra obrigada a
aeamar-se. A tarde ji estava melhor, podendo levantar-se no dia seguinte.

)
M. A, com 25 anos, branca, casada, doméstica, brasileira, residente
na rua General Viterino, n.® 291, nesta Capital,

Achava-se a cobservanda sob tratamento de deido ascorbico a 5%,
4 ce., na vela, em (lias alternados, quando wma hora mais cu menos, de-
pois da sétima injecdo se sentiu acometida de fortes tremores em todo
0 corpo, muito frio, nauseas, extremidades frias e palidas, lingua encur-
rada para ¢ima e rigida, astenia, amolecimento das pernas sensacio de
sineope iminente. Mais que tade era incomodada por terrivel falta de
ar. Néo acusava dorves. Issa erise durou uma hora e pouco, terminando
por abundante suvdacfio, na ocasifio em que chegamos. Apresentava-se
nsge momento com 37,5° de temperatura, 114 batimentos radiais por mi-
nuto, tensdo Mx. 10, Mn. 5. Informa a doente ter sofrido semelhantes
perturbacdes na sexta inje¢do, mas de modo muito mals atenuado. A
presente observacio foi cothida em 4 do corrente més (Jdezembro de 1940).




