Apresentacdo de instrumento
Oswalde Hampe

Extensor de fios de sustenta-fios tutores — nas suturas gistricas e in-
testinais e em outras intervengbes cirargicas

A caréncia de auxiliares aptos, em numero suficiente, ¢ nio a
vaidade, foi a causa dd ideiaclo e da construgdo do singelo e atil ins-
trumento que, neste artigo, apresentamos em fotografia. :

Em as pequenas organizagdes ecirrgicas de mnosso interior, se
faz, de seguido, sentir a falta de equipes de trabalho e até de sunples
Aauxﬂmres exercitados, nfo sé6 para as intervengdes de cirurgia comum,
mas tambem, e muito principalmente, para aquelas que supode, para as
suas realizacdes, téenicas de categorias mais diferenciadas. ‘

Embora se possa realizar, com rigor de téenica, um grande nil-
mero de intervencgdes, apenas com o auxilio de um bom ajudante, em
outras, entretanto, se torna de muita utilidade ou até impreseindivel a
acio de nm segundo auxiliar on, preferivelmente, de alguns auxiliares
disciplinados, para que se as possam levar a termo de uma maneira -
correcta e sem excessivas perdas de tempo, ja que este facto nfo deixa

de constituir uma inconveniencia, as vezes até de gravidade, principal--

mente quando as condicdes de resisténcia vital do doente se acham di-
minuidas de maneira acentuada, 0 que nem sempre se pode estabelecer
com precisfo, apezar dos exames emdadoscs das funcbes orginicas e dos
sistemas tissulares.

E sendo este segundo auxiliar (para nfdo se falar de um terceiro
ou de um quarto), dotado de capacidade de trabalho desta categoria,
dificil, em geral, de ser encontrado, imaginamos, para substitui-lo, em
um certo namero de casos, a haste metélica encurvada e retorcida em
suas extremidades, agindo como as mdos do auxiliar que mantem 08
fios de sustento nas operacdes de estOmago e intestino, para auxilio das
quais, foi ela destinada, de iniclo, em exclusividade.

Seu uso, no entretanto, se tem mostrado, tambem, de utilidade,
em outras categorias de invervencdes, como adiante relataremos.

Na cirurgia gastro-intestinal, nas gastro-duodenectomias, mnas
gastro-pilorectomias; nas gastrectomias, nas gastro-entero-anastomoses
simples, nas reseccdes segmentirias do intestino delgado, do estdmago
e do- ecolon, isto &, em operacdes que necessitam suturas das diferentes
poredes do tractus gastro-intestinal de modo- a restabelecer a continui-

dade do tubo digestivo, ha necessidade de serem realizadas estas sutu-

ras, como-uma das condigdes nnprescmdwels para o sucesso feliz da.
intervengiio, com os caracteres de rigor exigidos pela Técnica.
E para que elas possam ser feitas, com os requisitos estes, justa-
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mente exigidos, ja que de uma mé sutura pode resultar um 6bito, se
torna muito 0til ou até necessirio o sustentar-se, em bda posicio as
partes a serem suturadas, para que seja colimade ¢ objetivo de se rea-
lizar sempre a mails perfeita das suturas.

Para esta finalidade, se tem imposto, como mais apropriado meio
“de prevenciio, de fixacio e de sustento das- parbes vicerais, correcta-
mente dispostas para a sutura, os fios robustos de linho e de catgut,
fixados nos pontos eonvenientes e mantidos por méios de auxiliares ou
por meio do instrumento em gquestio.

TEste aparelho se nos tem mostrado muito eficaz em sua funefo,
principalmente nas gastrectomias, em que se nos revelou capaz de subs-

tituir o assistente preposto a segurar os fios tutores, até com certas
vantagens, como aquelas da mais perfeita assepsia, do menor espaco
gue toma no campo de trabalho e a da igualdade de forca, que modi-
fica-se sémente ao arbitrio do cirurgido.

O emprego da alga tensora ndo impede o uso das pineas copros-
taticas aqueles que a utilizam e nflo tem incompatibilidade com nenhum
processo de sutura manual em uso, quer sejam eles, processos, a pontos. -
geparados ou corridos e quer sejam feitos em um, dois ou trés planos,
segundo os tipos de Albert, Lembert, Hartmann, Schmieden, Pribam;
Connel, Cushing ou qualquer outro, invertentes ou néo invertentes em-
totalidade.

Aqueles que usam, como nds, a sutura invertente, reforcada pela
sero-serosa de Cushing, fazendo a das curvaturas das anastomoses, prin-.
cipalmente aquela da eurvatura correspondente a bdea eferente, isto €,
a da comissura em relacdo com a grande curvatura, por meio de pon-
tos feitos pela parte interior dos dérglos a anastomosar, do tipo “e
feston” dos franceses, para evitar-se a formacido de orla grande, exubee
rante, capaz de chegar, em periodo de edema, até ao estado de forma- *
¢io valvular obstrutiva, e sémente a do restante da reta anterior com
pontos de Sehmuden ou de Priban- Connel lembramos quo um pequeno

ciio desta - parte dlflell e. de maior 1mrp0rtanma da amastomose.
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Este método de sintese, que inverte, com seguranca, todas as
bordas a suturar-se, evitando ectropion da mucosa, e que é talvez o de
téenica mais trabalhosa, mas que é tambem, com muitas probabilida-
des, o de maior perfelgao nfio s6 pela segurancga da hemostasia e pela
sohdez que the é prépria, como tambem pelo facto de evitar g perigosa
formacfio de orla interior execessiva, deixa-se executar, com bastante
facilidade, com o auxilio do instrumento em estudo, .

Entretanto ndo foi s6 em ecirurgia gastro- mtestmal que se nos.
apresentou de utilidade este aparelho.

, Nas inecistes longas do peritdnio, dos planos aponevréticos e da
pele, sua agio se tem evideneiado, muitas vezes, de proveito, jA que,

estirando os fios colocados nos dngulos das feridas operatérias destes
diferentes 6rgios, alevantam suas bordas, as mantem em paralelismo
e afastadas das visceras que nio devem ser lesadas pelas agulhas, faci-
litando sua sintese cirGrgica, :
. Nas operacdes de plastica perineal, nas diferentes colpo-perineo-
rafias, principalmenie naquelas com . desdobramento dos planos peri-

neais ¢ com rafia dos misculos elevadores do anus, a haste tensora de -

fios, funcionando como instrumento de sustento e exposicdo da regifo -
em, que se opera, por meio de fios de linho fixados na orla do orificio
vaginal, nos pontos aonde irfo ter as extremidades laterais da incisdo
e que, apds a sutura, constituirio a comissura vaginal posterior, presta
auxilio notavel, substituindo ag pincas e os auxiliares prepostos a man-
te-las em posicido de afastamento. :

A construcdo deste instrumento é muito facil, e é facilmente rea-
lizavel por qualquer ferreiro dotado de mediana capacidade de forjador,

Seu emprego é tambem facilimo, o que se infere da simples ob-
servagdo da figura da alga metdlica que iustra este artigo, a gual, sem
necessidade de desericdo prolixa e fastidiosa, explica de sobejo sua
agdo.

Este instrumento mede de:

a até a 40 centimetros

e de a até b 9 centimetros.
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BEm g — a — existem casas com aberturas laterais, que permi-
tem a rapida colocacdo dos fios de sustento, ja fixados nos tecidos a
serem mantidos, agindo-se de modo anilogo &aquele necessdrio para
prehencio dos hos nas sovelas de Reverdin, e a sua pronta flxagao em
o ponto Gtimo, por meio de qu*a;lquer pinca hemostaﬁcma i

A haAste — ¢ —, quando ndo se mantiver convenientemente, pode
e deve ser fixada & pele ou as compressas de protecdo do campo opera-
tério, por meio de um ponto de sutura ou de uma pinca.

E quando se tornar necessirio variar a tensfo dos fios ou supri-
mi-la, nada se pode apresentar de mais ficil realizacdo ao eirurgifo,
pois para tal conseguir basta, com perda de tempo insignificante, abrir
e fechar a pinea, prendendo o fio de sustento em outro ponto.

Nogsa pratica comprovou, de maneira francamente favoravel, a
utilidade deste instrumento, que hoje faz parte do o*lupo dos ferros de
muito uso.

E’ por este facto prinecipal de se ter ele mostrado proveitoso e
pratico, que resolvemos apresenta-lo aos eolegas que se encontram em
condigdes de auxiliares semelhantes s nossas, para os quais, certa-
mente, ha de mostrar sua utilidade de a,]uddme incansavel e de valor
real.






