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Foi Farheus, em 1918, quem chamou a atengfio para o interésse
clinico que podia apresentar o estudo do tempo da hemossedimentagio.
Sabia-se de ha muito que, quando o sangue deixava de se coagular, os
globulos sanguineos se depositavam, lentamente, no fundo dos recipientes,
deixando sobrenadar o plasma mais ou menos transparente.

As observacdes de um ji imenso nimero de autores vieram demons-
irar que @ velocidade em que se dava a sedimentaciio globular, em san-
pues tornados incoaguldveis artificialmente, era muito variavel segundo
os edtados morbidos. Desta maneira, tornou-se éste processo um auxiliar,
muitas vezes preecioso no diagndstico de casos clinicos de difieil inter-
pretagdo. E assim seus resultados, bem que nfo sejam patogndmonicos de
gqualquer estado mérbido em particular, podem, muitas vezes levar a con-
clusBes gque ajudam a firmar um diagnéstico. NHo era demais portanto,
gque fizessemos o estudo da hemossedimen'acio na raiva, estado mérbido
em (ue vezes sem conta, o simples exame deixa diividas. Infelizmente,
nfo tem a hemossedimentacio o valor de uma reagio especifica. )

O mecanismo intimo da sedimentacdo globular; é, certamente, muito
complexo e o grande nlmero de cientistas que se t&ém preocupado com a
questdo, ainda nfo chegou a um resultado definitivo e nfo disse, a0 gue
parece, a Gltima palavra. Se, de um lado, é indiscutivel que as varia-
cdes da aceleracdo da sedimentagio dependem de modificagdes fisico-
quimicas profundas, de ouwlro, sabe-se, apés as experiéneias de Smnapper,
que essas modificactes parecem ser quasi exclusivamente dependentes de
um fenémeno de ordem plasméatica. No plasma, os trabalhos de Wester-
gren e Farheus, demonstraram o papel importante das proteinas e, em
particular, das globulinas e do fibrinogénio, como causa das variagdes do.
fendmeno. Pouco valor tém neste caso, os cristaloides. A natureza
intima do fendmeno, as modificacdes elétricas observadas, o grio erios-
cbpico, a dispersdo dos coloides, a viscosidade do plasma, a tensio super-
ficial, o péso e as dimensdes da hematia, ete. parecem ainda nfo ter sido
completa e perfeitamente estwdados.

Liaboratorialmente é quasi seimpre a aceleracho da sedimentagio o
fendmeno clinico biolégico capital.

Usamos em mossas experiéneias o método de Westergren, o gual
nos pareceu mais simples e talvéz o mais preeiso, ndo nos tendo sido pos-
sivel comparar a outros como os de Plaut ¢ Linzenmeier, porque nos fal-
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tava pratica dos miesmos, e, além disso, achamos dispeméwl de vez que
o méetodo por nés usado &, md!w tivelmente, o mais empregado entre nés.

Usamos, para evitar a coagulacio do sangue, a solucfio de eltrato
de s6dio a 8,7%. Fizemos semipre a retirada do sangue com 1una seringa
graduada exatamente em 2 co., dividido cada c.e. em déeimos. Empre-
camos os tuhos cldssicos de Westergren colocados numa estante apro-
priada.

Tubos e seringa eram sempre limpos com aleool e éter, apoq com-
pleta limpeza com &guna corrente, sendo absolutamente necessirio que os
mesmos estbjam completamenite secos, afim de qne se evite a hemolise
sanguinea que modifica consideravelmente o resultado da experibneia.

~ Puncionamos em nossos cavalos, a velg jugular externa sem se ter
feito a minima compressfo do vaso, pois esta, por si sb. j4 p6de trazer
acentuadas modificagdes na sedimentacio globular. Fm geral,-uma agun-
Tha de punciio venosa de 6 a 8/10 milimetros de calibre & mfmxente 0
material fol o mesmo em tddas as nossas experiéneias.

Comeeavamos por aspirar 4710 c.c. da solucdo de citrato de aodlo
Depois ‘de introduzida a agunlha na jugnlar do eavalo e de deixar fluir-
algumas gotas de sangue, adatavamos a seringa & mesma e, pela sim-
ples pressiio do sangue, enchiamos os dois centimetros. Retirada a se-
ringa. proeuravamos, por movimentos- de vae e vem do pistlo, misturar
hem o sangne eom a solugdo citratada.” O todo era vasado em um tuho de
ensaio” e, no maximo, no fim de uma hora era esse sangue eolocado nos.
tubog de Westergren. B’ sabido que. tendo-se o cuidado de conservar a
mwistura de sangue e citrato em temperatura constante, tanto gquanto pPos-.
givel - préximo de. 20° centigrados as modlﬁcacoes no valor do tempo de:
qedxmen’raoao s80 minimas, ci s s 088

“2No ¢avalo,” determinar exatainente os f“m’xmeros noemais & muito

:7'No ‘eavalo. déterminar esxatamente os nilmeros normais é muito
difieil. ‘Como se vé pelos quadros abaixo, distanciam-se bastante dos nf-
meros tidos como normais mno’ Tomem . (Nos homens s#io  considerados
como nlimeros normais ‘de 1 a 8 milimetros o ntimeros limites desta nor-
malidade de 4 a 7 milimetros. Nas mmlheres sfo esses nitmeros roaiores,
de 4 a T milimetros, atingindo os nfimeros limites 8 a 11 milimetros) .

R e fenomeno eremos se. exnhea facilmente, lembrando que todos
e":qeq ammam sfo mais ou menos fortemente infestados por verminoses
que, sabase, aceleram eomzﬁ@rave]meme o tempo da sedimentacio.

Levando-se ainda ‘em consideraciio que menhum dos animais com:
que trabalhamos apresentava-se em estado de gxef;facao e que o conjunto
das observagdes & que nos interessava, achamos que 'os resultades obtidos.:
tinham valor sobre o ponto.de vista pratico. Sabemos que cada vez que se
nos apresentam os fendmenos decorventes de wma vacinacho ou de wm”
¢hoqueé, ‘aparecem modificacdes da hemossedimentacfio. Nas colecSes su-
puradas, bronco-pneumonias, pneumonia e enfim na maior parte dos es-
tados infecciosos produzidos por ebeos ou pelo bacilo tubereunloso, ela se
‘acha sempre muito elevada. JA mio se observam os mesmos fendmenos
quando a ‘infeecdo & 'de origem eberliana. achando-se mesmo Ag vezes, Bai-
xada ou com uma elevagio minima. No diagnéstico das varias formas
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de reumatismo é sempre de grande nnport(mom maximé sobre o ponto
de vista prognéstico.

B nossas experiéneias fenas som virus fixo da raiva, pareceu-
nos que a aceleracio de sedimentacio globular era relativamente pequena,
comparativamente aos niimeros iniciais, tendendo mesmo a baixar nos
iltimos momentos da vida do animal. Em conjuuto acompanha a tempera-

Disgrama da hemossedimentacio e temperatura jos unigais do 12 lote

' : e e ¥
tura. E~£as mochfmagoes em comparae‘m (,om ab de outros estados mor-

bidos. levando-se em eonuderagao a gravidade do quadro clinico sempre
mortal da raiva, sio minimas. Nfo temos possibilidade de comparar 03
vesultados por nés obtidos com os determinados por outros virus filtra-
veis, o que 1nos parece seria de 0‘1“ande ut]hdade pritica no dlagnosftlﬂo
da raiva. Nossas observagtes dizem Tespeito unicamente a animais infe-
tados por via sub-ocipital. A inoeulagdo por via ocular, forgosamente nos
daria ndmeros eompletamente diferentes, dado o estado infecioso piogé-
nico, determinado pela pan-oftalmia que, quasi sempre, segue esta férma
de inoeulagao Este fato vem demonstrar que na verdade, a inoculagio
diréta por via sub-ocipital, parece ser a mais indicada na manufatura
das vacinas antirrdbicas.
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4,9 dia pela manhi.
Morren no 4.7 dia pela manhi.

Morreu ne 5.° dia pels manhd.

Temperatura
Temperatura
Temperatura
Temperatura

normal, variando de 37,5 a 382.
“variando de 37,5 a 382.
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Fovestier (Jacques) - L’épreuve de la sedimentation des hématies par la methode
de Westergren —- (Le Monde Medicaeal - 15 julho 1931).

Fovestier (Juegues) ¢ oste (FL) — Valeur pratique de la sedimentation globulairve
au cours des rhumatisine chroniques. (Bulletin ot Memoives de la Soeiéte mé-
dieal des hopotanx de Paris — 27 marco 1931).

Weil (M.P.) — La sedimentation globulaire chez les rhumatisants (bocmte médicale
des hopitaux de Paris — 17 abril 1931

Oliveirva (Ivo Arnaldo C. de). — Comnhmo(\u ao estudo de hemogsedimentaeﬁo na
tebre tiphoide (Tése de 1937 - Porto Alegre).
Desejainos consignar agui, nosios agradecimentos ao a;ez‘emn(ma

Ferreira dos Santos, pclo auxtlio gue nos prestou.

Ylotas terapeuticas

A REHABILITACAO DOS TECIDOS INFECTADOS
Inyestignedes Srecén provaram que a glicerina nio é sémente
am antisético, was, tambem wm germicida, capaz de penefrar os tecidos,
estimulando-as células brancas do sangue defensores, capaz de levar mais
sangue ao sitio da infeecho, de remover os tecidos inutilizados, e fina imen -
te, de o’ tHmular o reparo dos tecidos celulares fixos. 4
A Antiphlogist e’ (mifitise: 45% de _glicerina ¢ /pura), devida-
mente aplicada, ecombina todas as virtudes da glicerina, manuteng
calor ¢ da humidade; e a protecio meeinica suprida pelo silicato de alu-
minio, base do preparado. Poderosamiente higroseopica e bacteriostatica,
este inflie como antiflogistico e nutriente, mcsmo nas estruturas pro-
fundas; sem. efeitos irritantes on téxicos. ' i
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