RAspetos do Il Congresso Americano Prasileiro de Cirurgia*
(Rio de Janeiro — Julho de 1939}

pelo

Dr. Jact Carneiro Jlonteiro

{Catedratico Jnterino de Clnica Cirdrgica da Faculdade
de JMedicina da Universidade de Qorto Rlegre)

Encontrando-me acidentalmente no Rio de Janeiro, tive ocasido
de agsistir e acompanhar as atividades do II Congresso de Cirfirgia
presidido pelo Dr. Poggy de Figueredo, e para o qual acorreram nu-
merosas delegacdes de cientistas nacionais e estrangeiros.

A representacio Argentina era a mais numerosa, sendo consti-
tuida pelo seu presidente Professor José Arce, Decano da Universidade
de Buenos Aires, e mais os Profs. José Maria Jorge, Oscar Copelo, Al-
berto Gutierres e Fernando Barcala.

Os Uruguaios eram chefiados por Carlos Butler, Senador da Re-
publica, Professor de Clinica Médica e diretor do Instituto de Radiolo-
gia e Hstudos contra o Cancer, onde labuta brilhantemente a mais de
20 anos, sua notoriedade nesta especialidade desde ha muito atravessou
as fronteiras de seu legend&rio pals; é ainda o unico médico uru-
guaio que possue a unica condecoraciio de seu pais a “Medalha de
Abnegacio”; seus companheiros de jornada eram os Professores Ar-
mando Caprio, Bduardo Palma, Manuel Morales e Carlos Dominguez.

O Parvagual longinquo e amigo, fez-se representar pelos Pro-
Professores Manoel Riveros e Cesar Galhardone; icomo representante
do Chile esteve presente o Prof. Itdlo Alexandrino.

As delegacdes dos Kstados eram também numerosas e brilhantes,
destacando-se pela sua organisacio os eirirgides de S8o Paulo, que
eram chefiados pelo Professor Benedito Montenegro, gloria da Cirtirgia
Brasileira, Chefe de Hscola na Capital Paulista, cuja obra e cultuwra
marea wmna époea de ouro na evolucdo da cirtirgia de Sio Pulo e do
Brasil; acompanharam o ilustre cientista os Professores Alipio Corréa
Neto, Edmundo Vasconcelos e os Drs. Eduardo Itzel, Otubrini, Ribeiro
Pranco, Jodo Dilorenzi, Waldemar Pessoa e muitos outros cujos no
mes nao recordo.

A Baia foi representada pelos Professores de Cliniea Cirargica:
Dr. Edgar Santos atual Diretor da Faculdade, Fernando Luz e Edgar
Veiga.

A Faculdade de Medieina do Para se fez presente pelo Professor
Orlando Lima.

Minas Gerais foi representada pelo Professor Adelmo Lodi, Ca-

*) Conferéneia realisada em sessfio da Sociedade de Medicina em 25-8-39
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tedratico de Propedeutica Cirtrgica em Belo Horizonte e nosso conhe-
cido, pois esteve entre nés o ano passado, e pelo Dr. Nelson Libaneo ei-
rurgido, especialisado em ecirtirgia do torax na capital mineira.

De Recife veio ecomo representante o Dr. Viera de Alencar.

A delegacio Carioca formou em grande gala, contribuindo efi-
cientemente para assegurar o maximo sucesso e brilhantismo a 8sse
importante wonclave; chefiados por Poggyv de Figueredo &ste gaticho
tenaz e proficiente, Membro da Academia de Medicina, Chefe de ser-
vigo de Cirtrgia da Santa Casa, Professor de Clinfea Cirirgica na No-
vel Iscola de Ciéncias Médicas, surgiam os vultos de Alfredo Mou-
teiro, Ugo Pinheiro Guimaries, Castro Araujo, Anes Dias o mestre iu-
signe que relatou o pré-operatério, Fernando Paulino, Augusto Pau-
limo F.°, Mota Maia, Silvio Brauner nosso conterraneo, Aresky Amo-
rim, Oswaldo Pinheiro Campos, Amdérico Borelli, Silvio Lengruber, Pe-
dro Paulo Paes de Carvalho, Mario Kroeff Mauro Pena, Mauricio Gu-
din, Pitanga Santos, o anatomo patologista eminente Amaden Fialho
e outros nomes que NoO$ escaparam.

O nosso Rio Grande que em outros congressos tem brithado, des-
ta vez ndo apaveceu, e ¢ de lastimar que o nosso Estado possuidor de
uma Faculdade que é nma das glérias do ensino médico do pais, onde
a honestidade e a probidade e seus professores é um exemplo vivo a
ser imitado, ndo tenha contribuido para &ste notdvel intereambio eien-
tifico e soeial; mpenas o velho mestre pelotense Dr. Edmmundo Berehon
e o relator destas linhas acompanharam e assistiram as sesdes do eon-
gresso. Oxald que nos proximos certamens, os cirtrgides do Rio Graun-
de, mostrem-se mais vesolutos, e menos displicentes, levando a outros
cenarios do pafs ou do estrangeivo, a contribuicio do nosso saber ¢ da
nossa atividade profissional.

Inauguracio

O congresso fol inaugurado solenemente a 16 de Julho as 9 ho-
ras da mnoite, no Palacio Tiradentes, séde da Camara dos Deputados,
que apresentava um aspéto deslumbrante, nfo sé pelag decoracdes, co-
mo pelo seu ambiente interior, aliado w uma ntumerosa e seleta assis-
téncia.

Presidio a sessdo o Snr. Min'stro da Educacfo, ladeado pelo Snr.
Cesar Chalone vice-presidente do Uruguai, pelo Ministro das relacdes
Exteriores, Embaixadores da Argentina e Uruguai, Dr. Pogey de Fi-
- gueredo, Presidente do Congresso ¢ Professor Leitio da Cunha, Reitor
da Universidade do Brasil,

O titular da Xducacio saudou os congressistas, declarando qu
0 conclave se realisava sob os auspicios do governo Brasileiro; logo a se-
guir o Reitor da Universidade em nome desta instituicfio, fez resaltar
o valor destes certamens na vineulaciio dos povos americanos: usou
entdo da palavra o presidente do Congresso que agradeceu a coperacio
do govérno, e historiou os témas a serem estudados e diseutidos: fez
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consideracdes s6bre a questao hospitalar no Brasil, dizendo que toman-
do por base uma populaciio de 42 milhdes de habitantes, e uma per-
centagem minima de 3 leitos por mil individuos, o pais necessitava ainda
de 71.000 leitos; terminando, afirmou que desta forma a celebre frase
de Miguel Pereivla: “0O DBrasil ¢ wmn vasto hospital” deveria ser subs-
tituida por esta: “O Brasil é um vasto pais com numerosos hospitais”.
Assomou entdio a tribuna o Professor Aloisio de Castro, que em nome
da Academia de Medicina saudou os ilustres membros das delegacoes
extrangeiras.

Depois do diseurso do Dr. Aloisio, falou o Professor José Arce,
Chete da delegacio Argentina, que apds agradecer as saudacdes rece-
bidas, frizou dois pontos importantes a serem seguidos nos congressos
de Cirdrgia: A fixacfo antecipada dos témas e o predominio das ses-
ses operatérias, pois os cirirgides devem se conhecer em plena ati-
vidade, pois é na mesa de operacdes seun cendrio profissional; em re-
sunlo: menos comunicacdes livres e mais sessdes operatorias.  Depois
de executado o Hino Argentino, usou da palavra o representante Pa-
raguaio, Dr. Manuel Riveros, em nome da Faculdade de (iénelas Mé-
dicas de Assumpefio, dizendo da simpatia dos médicos de seu pais por
nossa terra, e exaltando =u beleza da mossa Capital e o progresso in-
vessante da cirargia brasileira.

Apds o Hino Paragualo, oeupou a tribuna o Professor Carlos
Butler, representante do Govérno Uruguaio ¢ da Faculdade de Medi-
cina de Montevidéo; a oraglio déste cientista que foi muito aplaudida,
lembrou a velha amisade dos dois povos, enalteceu a memoria vene-
ramda do Bardo do Rio Branco, exaltou a beleza estonteante do Rio de
Janeiro a quem Rodé elmamou “Lia puerta del Paraiso;” e numa alo-
cuedo otimista sbébre a ciéneia sul americana, tracou o seu contraste
de paz e de progresso com o resto domundo que se arma em esteril
desgaste.

Hxeeutado o Hino Uruguaio, o ministro da Bducagfo deu por
terminada a sessfo mangural, agradecendo a presenca dos Embaixa-
dores, Ministros e demais pessoas que enchiam o recinto.

Os Témas Oficia’s

Quatro eram os témas oficiais a serem apresentados ao estudo
do IT Congresso de Cirtirgia: A Organisaeiio Hospitalar, Cancer da
Mama, Do pré e post-operatorio e Megacolo.

A primeira sessio cientifica do conclave foi destinada a espla-
nacio do téma Organisacio Hospitalar a cargo dos Professores (lastro
Araujo, do Brasil e José Maria Jorge, da Argentina. Depois de orga-
nisada a mesa toma a palavra o Dr. Poggy de Figueredo que lamen-
tou a morte inesperada do Professor Bosch Araha, de Buenos Aires,
que tinha se inserito néste congresso para onde traria varias confe-
réncias; pedin ao Dr. José Arce que transmitisse o pezar da medicina
Brasileira a Faculdade de Ciéneias Médicas da Capital Portenha, e so-
licitou que a assisténeia se mantivesse wm minuto de pé e em silencio
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em homenagem ao ilustre extinto. O Professor José Jorge levantowss
e agradeceu esta reveréncia a memoria de seu conterraneo.

A seguir, foi concedida a palavra ao Professor Castro Araujo
que comecou a sua conferéneia, expondo o estado atual das orgamisa-
coes hospitalares, eitando os paises mais adiantados néste setor, fazen-
do o histérico déstes empreendimentos, e relatando as diversas formas
de hospital, manifestando sua preferencias pelo tipo monobloco.

Aludio a temperatura ambiente, que deverd ser entre 23 ¢
25 graus, falou sébre a refrigeracfo, a «listribuicio de Inz e disse que
o ambiente deve ser banhado pelo sol nas primeiras horas. Referiu-se
a opinido do Engenheiro Pantoja, da Kscola Politecnica, quanto a orien-
tagio a ser dada aos edificios, mostrando a preferéncia norte-noroeste.

Entrou apés no conjunto eirtirgico, encarecendo a sua importan-
cia, e referiu-se ao conhecido proeesso do Professor Gudin da asepsia
absoluta, reconhecendo ser o processo ideal para se obter uma sguran-
ca eficiénte; da grande importineia ao isolamento completo da sala
de operacdes para evitar a sua contaminagio -frequente, pois os exames
do ar praticados no seu servigo cirfirgico, inumeras vezes identificaram
a presenca do estafilococo e estreptococo nas salas de operages: 1.°
No estado atual de nossos conhecimentos ¢ de rigor operar em meio
aséptieo, ao abrigo das contaminacdes exdgenas., 2.° O ecirargifo fem
obrigaeio de proecurar obter -a cicatrizacfio aflegmasica e amicrobiana
da ferida operatéria. 3.° Mesmo no easo de féco séptico enddgeno,
impde-se obrigatériaemnte o uso di asépsia integral para evitar a as-
sociacdo mierobiana, sempre prejudicial ao operando. 4.° Seja qual
for o processo para obtencido da esterilizacdo do bloco eirtrgico o prin-
cipio fundamental foi estabelecido e firmado por Mauricio Gudin, da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro.

Apbs os aplausos que cobriram as ultimas palavras do relator
brasileiro, falou o segundo relator do téma Professor José Jorge, que
julgon o assunto muito vasto e importante para ser discorido no praso
prefixado, abordou em consideracdes mais ou menos semelhantes as
do seu antecessor e consagrou um capitulo hastante longo aos trabalhos
entre o médico e a enfermeira; tratou dos servicos sociais reservados
4 enfermeira visitadora, e distinguio as funcedes das enfermeiras es-
pecialisadas e sua colaboracio eficiénte nas diversas organisacdes ci-
rargicas.

Ocupou apods a tribuna o Professor Fernando Luz, da Baia, que
historiou o servigo hospitalar no norte do Brasil que comecou, disse
éle no govérno de Mem de S, e propoz que o congresso se dirija ao
govérno pedindo a nomeacio de uma comissfio para verificar as bodas
¢ més instalacdes dos hospitais existentes no Brasil. O Dr. Mario
Kroeff como contribuiciio ao téma que se debatia, tratou do Hospital
do Funcionario Pablico, apresentando a maquete e tragando um es-
bogo do edificio. O orador que se seguio foi o Dr. Branco Ribeiro,
de Sio Paulo, que esplanou os atuais servicos hospitalares daquéle Hs-
tado, e suas magnificas instalagdes. Com a palavra seguio o Dr. Bru-
no Valentim que tratou dos assuntos em tela, estudando porém a hos-
pitalisaciio dos tuberculosos. Falou ainda o Professor Benedito Mon-
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tenegro, ¢ apés alguns debates encerrou-se a primeira sessio déste
¢ertamen,

O segundo téma oficial era constituido pelo estudo elinico e te-
l’apéutico do “Cancer da Mama”, ¢ teve como relatores os Professores
Tgo Pinheiro Guimaries (Brasil), e Carlos Butler (Uruguai).

Falow em primeiro lugar o Professor Brasileiro, que discorreu
longamente sobre o assunto de maneira eloquénte, IIMdlldO com gran-
de clareza e elegancia, os capitulos mais interessantes do téma, w fre-
quéneia, tipos clinicos, hereditariedade, fatores oncolégicos, diagnos-
tico precoce e tratamento eirtrgico; detem-se alguns instantes sébre
os proeessos de diagndstico com a transiluminac¢io com o apavelho e
Cratler, e a roentgenpneumografia com oxigénio ou gaz carbonico in-
jetado na mama; por outro lado condena de maneira formal a mamo-
grafia com a injecdo de torotrast mos canais galactoforos, pela agdo
irritante do contraste e consequénte retencio déste liquido mo interior
da glindula mamaria; aconselhou, porém éste método nas pesquizas
cadavéricas, Relata depois, dados estatisticos de tumores do seio €
dos orglos genitals nas mogas, nas mulheres casadas ¢ nas viuvas e
mostra que a eurva é ascendente respectivamente, embora nio o seja
randemente. Aborda por fim a questdo do tratamento cirtrgico gue
a grande arma terapdutica desta terrivel afeccio da mama, examina
vor algum tempo a questdo da irradiacio pré e post- operatorla pensa
que  operacao seguida da irradiacfio deve ser o processo aconselhado.
9 orador documentou seu trabalho com dezenas «de fotografias, e nu-
merosos dia positivos. Suas conclusdes foram as seguintes: 1) Varios
fatores endogeneticos sfo responsaveis pela producdo do cancer do
geto. 2) A suscetibilidade hereditaria deve ser tida em linha e con-
ta; nfo ha contudo um gen especifico do cancer do seio e devem exis-
tir fetores extra cromosomicos. 3) Os hormonios estrogenes repre-
senta um papel na etiologia e evoluedo do cancer mamario, mas nio
se pdde afirmar que por si s6, sejam produtores da neoplasia maligna.
4) Na estatistica nacional, o cancer mamario continua a apresentar
unvg curva ascendente de frequéncia e mortalidade, embora nfo seja
muito acentuada. 5) A transiluminacio com a lampada de Cutler,
empregada nos casos identificados é

o

=
2

2

o

¢ um interessante complemento dia-
gndstico. 6) A roentgenpneumografia é um complemento diagnéstico,
cujo melthor método estd talvez em revelar a extensio profunda do
mal. 7) A mamografia pelas téenicas atualmente utilizadas nfo é
pratica aconselhavel. 8) A cirGrgia radical isolada é uma arma efi-
fi'ﬁ;lte no tratamento do cancer mamario, triunfando em 80% nos ca-

os do grupo I. 9) A cirtrgia radical isolada & uma arma eficiénte
1nos earcinomas em que ha repercussio axilar disereta, e quando o tu-
mor nlo £or muito volumoso, mas as sobrevidas de 5 ou mais anos néo
correspondem ao que se pode esperar no grupo anterior., 10) A ir-
radiacdo amplia as possibilidades do ato cirGrgico. Péde ser dispen-
sada no grupo I segundo varios autores. 11) A irradiaclo pré-ope-
ratéria pbéde tornar operaveis certos casos que timham sido julgados
inoperavels pela natureza da repercussfio génglionar, e pelo volume
do tumor. Péde servir ocasionalmente de test bioldgico. 12) Xmbora
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ainda se discutam fundamentos cientificos da irradiacio post-operatd-
ria, ela vem merecendo simpatias dos especialistas e eirtrgides. Varias
estatisticas de centros autorisados favorecem esta pratica que & por
mim geralmente aconselhada. 13) A pratica consercadora de Keynes
merece ser estudada e apreciada. 14) O tratamento do careinoma ma-
mario pela irradia¢io (roentgenterapia e curieterapia) ficard reservado
para os casos avancados irredutivelmente inoperaveis. 15) A castra-
eao serd indicada nos casos inoperaveis e de recedivas nas mulheres
que ndo atingiram a menopausa. 16) Na cura pela cirfirgia radical,
a exerése da pele como proponho parece pratica recomendavel, sempre
que houver duvida sbébre a integridade do revestimento cutaneo.

Liégo apdés o relatério do Professor Pinbeiro Guimardes que foi
muito aplaudido, usou da palavra o Dr. Amadeu Fialho que expde ao
eongresso um copioso museu de anatomia patolégica, mostrando di-
versas pecas Osseas, como vertebras e colunas, que apresentavam cu-
riosos aspétos relacionados s6bre o téma em debate.

Assomou a tribuna a seguir o I'rof. Carlos Butler, relator uru-
guaio do mesmo téma, que foi entio saudado por farta salva de pal-
mas, pois grande era o interesse em ouvir o famoso Mestre de Mou-
tevidéo, uma sumidade mundial em asunto de eancer. De inicio elo-
giou o trabalbho de seu colega brasileiro, e disse que dispensaria gran-
de parte da leitura de seu relatério para nfo inecidir em repetigdes,
pois o problema ja tinha sido muito bem apresentado pelo seu lante-
cessor; comecaria por dizer e afirmar que a educagdo do povo é um
grande fator na luta contra o cancer da miama, e que o tratamento
precéce aliado ao diagndstico precoce & um outro fator importante
de cura.

Falou ainda na necesidade dos exames anatomopatolégicos dos
casos, enumerando acessorios preeisos para o diagnoéstico, as reagoes
seroldgicas ete.; nésse ponto citou estatisticas do seu servico de Mon-
tevidéo, relatando também dados do Dr, Carlos Botelho, do Brasil.
Pelas suas mfios passaram néstes ultimos 20 anos, 331 casos de cancer
da mama na mulher e 4 em homens. Desereve os seus métodos de ir-
radiacdo e icurieterapia na qual tem longo tirocinio, advoga o uso sis-
tematico da iradiagdo no pré e post-operatério, segundo os casos, e
apresenta histérias de doentes com sobrevidas de 10,15 e mais anos
com sua téecnica. Relatow ainda sua atuagdo a mais de 20 anos a frente
do Instituto do Cancer em Montevidéo, numa luta incessante contra
éste terrivel mal, e onde tem sido fortemente apoiado pelo govérno de
seu pais, que ultimamente votou uma verba de meio milhdo de pesos,
para construir o novo edificio do Instituto, que ji conta com 4 gra-
mas de radium, quantidade esta, nfio alcancada por nenhum pais sul-
americano, e por muito poucos europeus.

Antes de ler suas conclusdes diz que: “Néo ha, féra da insegura
paz mundial flagelo peor que o cancer.” O orador termina sua nota-
vel oracdo sob nutrida salva de palmas,

A seguir, falaram os Drs. Gerardo Caprio, Carlos Maria Domin-
guez, do Uruguai, Osear Copello, da Argentina e outros congressistas,
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A tevceira sessiio cientifica do congresso de Cirargia foi dedi-
cada ao téma: ‘“Megacolo”, sendo seus relatores os Professores Bene-
dite Montenegro (Brasil) e Alberto Gutierrez (Argentina).

O relator brasileiro iniciou o estudo do Megacolo, fazendo a
gua definicho e entrando 16go no estudo de sua etiologia, patogentis,
o guadro elinico, com a clareza e discernimento que todos nés conhe-
cemos; cifou os notaveis estudos da Hseola Paulista com Corréa Neto,
Eduardo Etzel, Ulises Paranhos Neiva e outros, na elucidacio e ira-
tamento desta entidade morbida, descreven rapidamente o tratamento
meédico da afeccho e entrou no tratamento cirtrgico que abordou com
brithantismo, criticando as resecgdes edlicas, por serem constituudas
por métodos graves e inoperantes e aconselhando wma cirtrgia mais
fislolégica, que wconsiste na resecglo dos esfinteres pelvicos a que cha-
mwa de operacido de Alipio Corréa Neto. Detem-se na desericio dos
diferentes tipos de esfinteres eblicos, apresenta mumeros dispositivos
ilustrando seu notavel relatério, e mostra radiografias de doentes por-
tadores de Megacolo antes e depois da intervencfio com apreeciavel re-
ducio do volume do intestino. Apdés terminar as conclusoes de seu
trabalho, o Prof. Montenegro deixa @ tribuna debaixo de prolongados
aplausos.

A seguir, toma a palavra o relator Argentino Prof, Gutierrez,
que inieia a sua orvacdo prestando uma homenagem ao seu companheiro
de relatério. Entrou a descrever o tratamento cirtrgico do megacolo.
e cita os processos usados na Republica Argentina constituidos pelas
diversas téenicas de eolectomias conhecidas por todos os cirargioes.
Nao esquece no seu relatério os trabalhos dos cientistas paulistas, e
confessa que nio estd autorisado a falar nos resultados da operagdo
de Corréa Neto, por isto que, na Argentina essa téeniea ainda nfo ti-
nba sido inieciada. Conecluindo o orador disse prestar uma sincera ho-
menagem i escola paulista, pelo notavel desenvolvimento que deram
ao estudo e tratamento do Megacolo.

Seguiu-se na tribuna o Prof. Edmundo Vasconcelos, de Sio Pau-
lo, que tratou do mesmo téma, considerando o Megacolo como conse-
quéncia de uma doenca geral que atinge o sistema vegetativo, os o7-
glos endocrinos e o coracdo, diz que a 8 anos vem estudando éste as-
sunto, tendo mesmo publicado uma obra completa s6bre Megaesofago,
que & intimamente ligado pela sua patogenia ao megacolo; faz questas
de salientar as suas pesquizas sbbre as degeneracdes e outras alteracies
que apresentam os glnglios simpaticos nestas afeccdes, e afirma que
a prioridade déstes estudos lhe pertence. O Prof. Vasconcelos mque
se exprime com muita clareza e entusiasmo, ¢ fartamente aplaundido
ap terminar suas consideracoes. .

Depois de alguns instantes comeca a falar o Prof. Alipio Cor-
réa Neto, também de Sdo Paulo, com a sua palavra serena e elegante,
tras sua valiosa contribuicio ao téma ora em debate, e descreve por
fim com todas as minucias a féenica da reseccio dos esfinteres de sua
autoria no tratamento cirtrgico do Megacolo. Atravésde sua interes-
sante palestra, vé-se brilhar o talento e cultura do jovem mestre
paulista.
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- A seguir, ¢ concedida a palavra ao Dr. Eduardo Ttzel, wma das
mals recentes revelacdes da terra paulistana, que aborda com profi-
<iéncia seus estudos originais sbbre as vitaminas, chegando a conclu-
sdo que esta afeccdo, assim como todas as lesdes por ela produzidas sio
vausadas por uma avitaminose e principalmente por uma carencia
de vitaminas B 1. Descreve pormenorisadamente suas interessantes
experiencias e conclusées a 8ste respeito. Sua comunicagio ¢ grande-
mente apreciada.

Tecem ainda comentarios sébre o assunto em jogo, os Professo-
res Ifernando Lz, Mauricic Gudin e oufros congressistas,

Nio podemos deixar de relatar nestas limhas, e si, o fizessemos

cometeriamos uma grande injustica, que esta sessdo ecientifica do con-
gresso fol wma grande vitéria da ciéneia Paulistana, que com seu lu-
zido esquadrio de cirtirgides, deu um inexedivel brilho ao certamen e
conquistou para Sao Paulo e para o Brasil, um grande triunfo no tra-
famento cirtrgico do Megacolo, reconhectdo alids com muita sinceri-
dade pelo relator Argentino o distinto Prof, Alberto Gutierrez.
‘ O quarto e ultimo téma oficial apresentado foi: “Do pré e do
post-operatério”. Mste palpitante assunto teve como relatores os Pro-
fessores Heitor Anes Dias e Alfredo Monteiro, o relator estrangeiro
que seria pela sua notoriedade uma das grandes atracdes do Congresso.
) Prof. René Leriche infelizmente ndo poude compareeer,

O relatério do eminente Mestre Dr. Anes Dias foi deveras no-
tavel, fugindo das descrigoes vulgares e comentarios que se encontram
sm qualquer tratado de cirdrgia; o orador frizou pontos interessan-
tissimos e de grande atualidade, impressionando profundamente a
srande assisténeia, que atentamente ouvia seus sabios ensinamentos.

O mestre gatcho, iniciow a sua oracdo dizendo que nfo iria se
sstender por todo o vasto assunto do téma. ILimitar-se-ia a tratar dos
nrocessos cardio vasculares, do problema supra renal, da questio me-
tabolica, e do téma da metereologia clinica atinente a cirdrgia.

Sobre cada wm déstes problemas o orador discorreu largamente
estudando os diversos aspétos, e alongando-se no que se refere ao ca-
vitulo da hidratacio e desidratacio. Aludindo a questfo do metabo-
lismo, Anes Dias afirmou que na cirargia se costuma prestar maior
atenedo a hipertencfio que a hipotencdo, dizendo que ao contrario 8
que deve ser; desaprova -a intervenclo cirtirgica nos casos de insu-

assupra-renal, pois deve se preparar o individuo para se con-
seguir o respetivo quilibro.  Acentta o orador que a trombose ¢ um
dos acidentes mais temiveis do post-operatério, e aponta os meios para
ayita-la; chama a atencfio para um acidente gravissimo: a trombose
sorondria.

Proseguindo sua interessante palestra, o Prof. Anes Dias recorda
gue a nove anos, teve a coragem de declarar, que em dias de forte de-
pressfo barométrica ndo se deve praticar laparotomias. Disse a se-
guir, que nessa ocasiio sofreu muitas eriticas, mas que atualmente tem
a satisfacfo de ver, que seus conselhos sdo esposados por figuras emi-
nentes da ciéncia mundial, eitando como exemplo o Prof. Rippert, da
Alemanha; aproveita a ocasifo para fazer um apélo aos cirdrgides
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para ndo operarem em dias com acentuada depressdo atmosferica. Ten-
do sido prolongado sob aplausos, o prazo para sua exposicdo, o orador
pedin atenclo também para a aplicacdo de imsulina, pois as grandes
déses podem trazer alteracées sérias na circulagdo coronaria. Aludin
a seguir, ao perigo dos exageros na dosagem da glicose no uso post-
operatério, ¢ os acidentes que elas pédem produzir pela baixa intensa
do eloro sanguineo. Ao terminar agradeceu a atencdo com que foi ou-
vido, o convite que lhe féra feito como clinico para rvelatar 8ste téma,
e afirmou que a cirtrgia estd vivendo atualmente uma das snas mais
brithantes horas.

Ensurdecedores e prolongados aplausos abafaram as ultimas pa-
lavras do ilustre relator; devemos regaltar que em nenhuma das -ou-
tras sessoes do Congresso, a afluéncia foi t8o intensa como nesta no-
tavel tarde de ciéneia, o que vem mais umg vez demonstrar o alto pres-
tigio de Anes Dias nas esferas cientificas da Capital da Republica.

Seguiu-se com a palavra o segundo relator Prof. Alfredo Mon-
teiro, que desereveu longamente todo o eapitulo do pré-operatdrio, e
o das complicagdes post-operatéria, dizendo que nfo existe post-ope-
ratério normal, mas sim a «doenea post-operatdéria como creou Rend
Leriche; desenvolve a seguir extenso esquema esgotando em linhas
rerais éste importante assunto.

Apds esta segunda parte ter findada, usaram da palavra gran-
de numero de congressistas como Alipio Corréa Neto, Azevedo Sodré,
Fernando Ellis, Andrade Ramos e oufros,

Antes de findar esta sessdo, falou o Dr. Eurico Branco Ribeiro,
convidando os presentes para a Semana de Cirtrgia da Associagio
Paulista de Medicina, a realisar-se na semana seguinte e coustituida
do seguinte programa: Obstrucdo do coledeco, relator Prof. Benedito
Montenegro. A cirtrgia em face da socialisagio da medicina no Bra-
sil, pelo Prof. Bernardes de Oliveira. Tratamento dos tumores cuta-
neos, pelo Dr. Mendes de Castro. Laringectomia total, pelo Dr. Gabriet
Porto.  As Apicolises na colapsoterapia da tuberculose pulmonar, pelo
Dr. Rui Doria. Caleulose renal, pelo Dr. Marting Costa. Anestesia em
Obstetriela, pelo Prof. Benedito Tolosa. Cirtirgia do colo do utero,
pelo Prof. Paulo Godoi. Trawmatismos medulares, pelo Dr. José Mo-
rais de Camargo. Micoses cirtirgieas, pelo Prof. Iloriano de Almeida
e invaginacio intestinal na creanca, pelo Dr. Renato Woiski. Ao Ia-
da desta parte teovica, haveria demonstracdes cirtrgicas durante todz
a semana nos diversos hospitais de S&o Paulo.

Clomo se vé pelo exposto, seria uma proveitosa semana na gual
as organisacdes paulistas nos seriam amplamente desvendadas; apezar
de wm amavel e insistente convite de um dos componentes da embai-
xada paulistana, que se comprometia a nos levar a Santos no sabado
segminte, nio podemos infelizmente devido aos nossos afazeres aqui,
aproveitar mais esta magnifica oportunidade, de travarmos contato
mais intenso com o alto grau de progresso da Cirdrgia de S&o Paulo.

Além das sessdes oficiais do Congresso, realisaram-se grande
numero de conferénecias, todas elas proferidas pelos delegados estran-
geiros; assim no Colégio Brasileivo de Cirdrgides, houve uma recepgio
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a0s Congressistas, ocupando a presidéncia o Prof. Alfredo Monteiro.
Nesta ocasiio falaram o Dr. José Arce, de Buenos Aires sbbre: o:
“Puewmmotorax prévio nas Operacdes intra toraxieas”; o Dr. Manoe] Ri-
veros, do Paragual, sobre: “Leiomiosarcoma retro peritoneal com re-
seceio da veia cava”; o Dr. Alberto Gutierrez, Argentino, abordando
o téma: “Tumores benignos do estomago”, e o Dr. Caprio, de Monte-
vidéo, sobre: “As possibilidades de extirpacio do lobule esquerdo do
figado”.  Finalisando esta brilhante sessao o Dr. Oswaldo Pimheiro
Campos, fez exibir um interessante film colorido sObre ortopedia, do
seu servigo no Iospital Jests.

Na Academia Nacional de Medicina houve também wma sessio
solene, onde os delegados estrangeiros foram saudados por uma ora-
¢ao academica do culto Prof. Aloisio de Castro; 16go a seguir o Prof.
Arce usou da palavra e em breves instantes descreveu seu processo de
Diagnéstico topografico dos twmores intratoraxicos pelo pneumotorax
artificial; éste assunto foi muito bem esplanado e seguido de imumeros
dispositivos de doentes de seu servigo do Instituto de Clinica Cirtrgica
de Buenos Aires. Apds os aplausos que se seguiram a esta admiravel
comunicagio, subio a tribuna o Prof. Carlos Butler que proferiu uma
belissima palestra sobre: “A vida Cientifica de Madame Curie; finali-
sando referiu-se ao sepultamento desta mulher genial, dizendo que a
terra, como uma vinganca, se apoderava daquela gue lhe tinha desven-
dado seu mistério, e descreve a cena das 150 rosas depositadas sobre
seu ttmulo por 150 sibios, perfumando a tumba da grande mulher na
altima despedida... Apés os aplausos que abafaram as ultimas pala-
vras do Mestre Uruguaio, foi encerrada esta interessante sessdo.

Houve ainda féra das sessoes oficiais para a discussio dos té-
mas, «Jduas outras para comunicacdes livres, 4s quais aeorreram gran-
de numero de congressistas e onde foram lidas inumeras contribuicoes
cientificas.

Sabado a tarde, ultimo dia do congresso, realisou-gse a derradei-
ra sessfio, que constou de comunicacgdes livres, eleicio da diretoria do
proximo conelave a reunir-se em 1941 e seolha dos témas.

A direciio do préximo certamen serd a seguinte: Presidente de
Hounra: Pogey de Figueredo; Presidente: Benedito Montenegro; Viece-
presidentes: Oscar Alves e Castro Araujo; Secretirio geral: Alfredo
Monteiro; Seecretarios: Jorge Santana, Mota Maia e Pitanga Santos;
Tesoureiro: Oscar Ramos e Redator dos Anais: Hstelita Lins.

Os témas escolhidos para figurarem no proximo congresso 320
os seguintes: “Estudo clinico e tratamento das queimaduras”; Cirar-
gia da D6r” e um téma de cirtirgia Ossea.

Apés estas resolucdes o presidente encerrou a sessfio, agrade-
cendo sinceramente o comparecimento dos inumeros médicos e ciriir-
gides que acorreram ao seuw empreendimento, bem @ssim ao brilhantis-
mo como se houveram os relatores dos témas ofieiais.
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As demonstracées técnicas do Congresso

A parte verdadeiramente cirtirgica do Congresso, constou de
ama série de sessdes operatorias que foram efetuadas em diversos hos-
pitais; antes de entrarmos a fundo néste particular, devemos resaltar
a surpresa que tivemos com a nova organisacio hospitalar da Metropole
Carioca; de fato, ha cinco anos atraz, a ultima vez que 14 estivemos,
podia se dizer que o Rio era muito pobre em hospitais, porém nésse
Japso de tempo a transtformacdo foi deveras notavel.

A Prefeitura do Distrito Federal compreendendo que de nada
lhe valia aformosear a cidade, e nfo cuidar da satde de seus habi-
tantes, entendeu de algum tempo a esta parte, enfeixar em suas maos
a questdo hospitalar, resolvendo brilhantmente éste assunto pela cons-
truecdo em diversos bairros da Capital, de modernos estabelecimentos
hospitalares entregues a um corpo médico de escdl, ¢ onde nada falta
para mitigar o sofrimento do seu povo seja qual £or a condicdo social
“gue éste apresente.

Assim, em Copacabana surge o hospital Miguel (fouto, na Gavea
o Carlos Chagas, na Penha o Getulio Vargas, na Satde o Sfo Sebas-
tido, e muals ainda o Hstacio de 84, o Hospital Jests, o da Gambda, o
Central ou Pronto Socorro, que embora num predio antiquado & um
modelo de organisacido e de asseio,

Devemos dizer em nome da justica, que o Rio deve éste enornie
beneficio, e éste grande progreso, que deslumbrou mesmo zos delega-
dos estrangeiros, aos esforcos e a tenacidade de Pedro HWrnesto, que
teve o merito de deixar a Capital Brasileira semeada de Hospitais,
Eseolas, Preventérios, Lactirios, ete., que bem atestam w ampla e ni-
tida visfio que tinha &ste ilustre administrador da importante questao
da assiténcia social entre ndés.

As sessdes operatérias foram realisadas em quatorze servicos de
cirhirgia, espalhados em vArios hospitais, e eram inleiadas as 9 horas
da manhd, e em numero de sete a oito por dia. Assim na Santa Casa
as operacdes eram praticadas no servico do Dr. Poggy de Figueredo,
onde operaram @éste cirfrgifio, e o Trof. Arce, da Argentina, realizan-
do duas histerectomias; no servico do Prof. Augusto Paulino, oy dois
filhos do laureado Mestre da Cirtirgia Brasileira, os Docentes Augus-
to e Fernando Paulino praticaram uma extirpacio de ginglio semi-
hanar, e uma toracoplastia tipo Semb -respectivamente, com téenicas
admiraveis. No Hospital da Cruz Vermelha o Prof. Monteiro fez uma
histerectomia e uma apendicectomia com anestesia local, mostrando
suna organisacio sincronisada. No Tstacio de Sa trabalhavam os Profs.
Castro Araujo ¢ Ugo Pinheiro Guimariies, onde foram praticadas va-
rias intervengdes como: histerectomias, apendicectomia, e uma resee-
¢do do simpatico lombar pelo Dr. Dioclecio Dantas, assistente do Ser-
vigo; nesta secdo ainda o Prof. Mountenegro com anestesia local ¢ com
uma imeisdo minuseula fez uma apendicectomia e uma exploracdo do
anexo direito. Néste Hospital, no Servico do Prof. Anes Dias, o Prof.
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Benedito Montenegro exibin um film tecnicolor, mostrando uma gas-
trectomia por uleera, exemplificando admiravelmente os diversos ten-
pos operatérios.

No Hospital Jesas, admiravelmente imstalaido para medicina e
cirirgia infantil, praticou operacgoes ortopedicas o Dr. Oswaldo Pi-
nheiro Campos. No Hospital Getulio Vargas, na Penha, tem seu ser-
vigo de Cirtrgia o Dr. Paes de Carvalho, que operou brilhantemente
um estomago, e uma pseudo artrose, 6timas instalacdes e sineronisacio
operatoria.

Na Gamboa, Silvio Lengruber o continuador do inesquecivel
Muriti Santos, executou com alta maestria uma amputacio abdomino-
perineal do réto.

No Carlos Chagas a cirirgia estd ao cargo de Silvio Braumer,
nosso conterraneo, que é um dos valores mocos da Cirargia icarioca,

No Miguel Couto, na Gavea, estd Mota Maia que como Brauner,
passou pela velba e técnica escola do Pronto Socorro, é igualmente jo-
ven, e apresenta uma téenica apuradissima sendo a organisaciio sinero-
nisada mais perfeita do Rio.

No Hospital Evangelico houve varias sessdes de proctologia a
cargo do Dr. Pitanga Santos, absolute na sua especialidade.

Na Beneficencia Portugueza, o genio cientifico de Mauricio Gu-
din, sempre deslumbrando os visitantes wom a sua asepsia absoluta,
com formol e amoniaco, operando num ambiente aseptico; seus resui-
tados sdo admiraveis e as placas de cultura expostas nio se con-
taminam.

No Sido Sebastifio esclusivamente para tuberculosos, faz a cirtir-
gia, e isto a pouco tempo, nosso amigo Prof. Ugo Pinheiro Guimares
gue nos mostrou amavelmente swa organisacio.

O Pronto Socorro apesar de sua instalacdo antiga, estd muito
bem organisado e dtimamente cuidado, destacando as suas instalacdes
novas de anatomia patologica com 6timo departamento de autopsias.

Visitamo-lo guiado por Pedro Paulo de Azevedo Sodré
e eulto cirtrgifo daquela casa.

O centro de Cancerologia instalado em pavilhdo autonomo no
H. Estacio de 5S4, obedece a direcio de nosso coestadoano Dr. Maric
Kroeff, e apresenta belissimo aspéeto e organisacfio; tivemos a oca-
siao de apreciar Mario Kroeff na destruicio de um tumor do assoalho
ida boca com eletro-cirtirgia, e em uwma amputacdo de mama, com bis-
turi eletrico, ambas praticadas com correcio. Néste servico houve
@inda uma demonstracio do Prof. Butler com aplicacio de agulhag de
radium num eancer da lingua, e wma amputacdo de mama pelo Prof.
Caprio, de Montevidéo com téenica apreciaveis,

Uma visita interessante que fizemos fol ma Policliniea Geral do
Rio de Janeiro, outrora situada em um velho predio da Avenida Rio
Branco acha-se hoje esplendidamente instalada em um edificio prépric
de dez andares na Esplanada do Castelo, ocupando cada especialidade
um andar completo; visitamo-la com Roberto Freire,, Chefe da Seecio
de Cirtirgia, que estd organisando o seu servigo, e tivemos ocasido de
estar no andar destinado a seccio de tisiologia a cargo do Dr. Mac

, jm*en
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Doweel em cuja parte ecirirgica fartamente aparelhada, apreciamos
uma toracoplastia simples praticada por Aresky Amorim.

O andar correspondente a oftalmologia & dirigido por Gabriel
de Andrade, que ao mlesmo tempo é o diretor da Policlinica, é de um
luxo incomparavel, nunea vimos em parte alguma instalacoes tdo sun-
fuosas como a idéste servico, basta dizer que a sala de espera era mo-
biliada a estilo renascimento italiano, e o gabinete do diretor e a sala
de conferéncias eram guarnecidas com finissimos mobilias de jaca-
randd admiravelmene rabalhado. I preciso dizer que esta notivel
instituicdo ecarioca atende a indigentes e é sustentada pela filantropia
de um gerupo de capitalistas.

Como acabimos de ver a parte cirtrgica do congresso teve um
desempenho brilhante, e serviu para dar uma demonstracio da admi-
ravel organisacao hospitalar de que o Rio se orgulha, do corpo ilustre
de cirrgides que apresentou, a maior parte joven, e que constitue um
padrio de gloria para a novel ecirtrgia brasileira,

Parte social do Congresso

A fase soctal do Congresso foi constituida por um passeio con:
almoco, oferecido  as delegacdes na ilha de Paquetd, para descanso
dos congressistas. A partida foi 4s 10 horas da manhi e a volta 4s 5
horas da tarde; ndao comparecemos a esta excurs@o, ndo sé por conhe-
¢ermos o aprazivel loeal, como porque fomos convidados a assistiv uma
sessfo operatdria especialmente a nds dedicada, constando de wma to-
racoplastia com apicolise extra facial de Semb, que foi brilhantemente
executada pelo distinto cirtirgido Dr. Fernando Paulino.

Houve, também, um almoco realisado mo restaurant do Aerec
Porto Santos Dumond, presidido pelo Dr. Poggy de Figueredo e ofe-
recido aos Profs. estrangeiros pelos Profs, de Cirargia das Escolas Mé-
dicas do Brasil presentes no Congresso; fomos honrados com wm con-
vite para éste agape como representantes do Rio Grande do Sul. Minas
foi representada pelo Prof. Adelmo Lodi, Sio Paulo por Alipio Cor-
réa Neto, Edmundo Vasconcelos e Furico B. Ribeiro, Estado do Ric
por Estelita Lins, Bafa por Hdgar Santos e Fernando Luz, o Rio de
Janeiro por Alfredo Monteiro, Castro Araujo, Roberto Freire, Ugo
Pinheiro Guimarées e José Mendonea. O almoce decorren com grande
cordialidaide, e foi favorecido pelo admiravel panorama que se des-
venda atravéz das paredes de vidro do restaurant, onde observava-se
a entrada de magestosos transatlanticos, na baia maiz bonita do Uni-
verso, e onde o ruido dos avides chegados a cada momento mterrom-
pram as palestras e as sandacdes trocadas,

Sexta-feira a tarde, Roberto Freire o Chefe de Clinica (irargi
ea da Policliniea geral ofereceu aos congressistas um coock-tail em
sua residéneia; a onite teve lugar ma aprasivel vivenda de Poggy de
Figueredo, na Urca, uma elegante e agradavel recepcho, oferecida aos
congressistas que foram comulados de gentilezas e fidalguias pelo Pre-
sidente do Congresso e sua distintissima consorte,
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O ‘encerramento oficial do Congresso

O Segundo Congresso Brasileiro e. Americano de Cirargia, foi
sneerrado oficialmente no Palacio Itamarati, com a presenca do Minis-
tro Oswaldo Aranha e seus gecretarios. O chanceler iniciou a sessao
dirigindo wma saudacio aos delegados estrangeiros, dizendo que éle
& o [tamarati sentiam-se honrados com tal visita, depois de algumas
consideracdes s6bre politica continental disse que aquela casa foi e ha-
veria de ser sempre de todos os brasileiros e americanos, pois dentro
dela s6 ha a preocupaciio de Tazer dsaparecer a luta entre os povos.
Tma salva de palmas acolheun as ultimas palavras do Ministro do
Exterior.

Fltam ainda o Presidente do Congresso agradecendo o apoio do
govérno, os delegados estrangeiros em nome de seus paises Profs. Arce,
Butler e Riveros, enaltecendo o certamen, suas altas finalidades e agra-
decendo a fidalga hospitalidade e carinho a éles dispensados no Brasil.

Apo6s as saudacdes déstes cientistas foi encerrado o Segundo
Coneresse Brasileiro e Amervicano de Cirtrgia,

Antes (de terminar &stes comentarios desataviados, sbbre o cer-
tamen que tivemos a oportunidade de assistir, devemos resaltar os
admirdveis ensinamentos que estas reunides proporcionam, 0s progres-
s0s que elas assinalam na marcha mcessante e gloriosa da nossa no-
hre profissdo; mesmo que Osses fatcs ndo se observassem, a finalidade
déstes conclaves estaria plenamente justificada, pois suas realisacoes
periddicas, tém o mérito de tornar mais intensa . aproximacio entre
os médicos do nosso vasto pais e o intercambio reultural com os ilus-
tres colégas de Continente. Alguem j& disse, que os médicos mais que
og diplomatas e as missoes desportivas, tém levado a palma na apro-
zimacio e intercambio entre as nacbes sul-americanas; assim quanto
mais convivermos com os povos visinhos miais nos compreenderemos,
e menos nos afastaremos, colaborando intima e firmemente para a obten-
¢do dos nossog ideais de povos livres e altivos da America Liatina.

Neswa compreensio mutua seguiremos fielmente a maxima de
Spinoza: ,

“ Antes de criticar os homens proeurai primeiro compreende-los”




