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Trabalho realizado nos laboratorios de Baecteriologia das Universi-
dades de Bruxellas e Liége e no Hospital Schaerbeck de Bruxellas. Ob-
teve o premio Edouard Laborie de 1937,

Pelo Dr. Adair Eiras de Araujo

A complicaciio organica mais frequente de qualquer intervencio
abdominal ¢ a formacdo de aderencias. Como consequencia destas ob-
servam-se, ndo poucas vezes, dores, perturbacbes digestivas e até ociu-
s0es, exigindo-novas intervencdes. Km Atos operatirios praticados em
plena infeccio, exigindo drenagens prolongadas, Mikuliez, ete., com-
preende-se facilmente o porque do aparecimento das aderencias. Lm
operacdes mais simples as causas mais comummente invocadas tém sido:
manipulacoeses viscerals, exposicio das visceras muito tempo ao ar, ero-
sbes por manobras brutais, despolimento do endotelio por atrito de com-
pressas, sufusdes sanguineas serosas ou sub-serosas, introducio de aleool
iodado, ete. Entretanto, si estes traumatismos foram asepticos, esta rea-
¢io se apagard no fim de 15 ou 20 dias e as aderencias desaparecerio a
pouco e pouco.

(fasos ha porém em que a operacio é corrétamente feita, o cirurgiiic
trabalha com pontas de pincas, com a maior delicadésa possivel e apds
gemanas ou méses surgem aderencias dolorosas, capazes de ocasionar 1m-
portantes perturbacoes.

Muitos autores tém procurado explicar a sua formacio: Pauchet
¢ Gaetlinger, Berard, procuraram sua causa na infeccido do grande epi-
plon, mas éles proprios ndo se confessam muito satisfeitos com a sua
teoria. Lardennois levando a guestdo para o lado terreno, mostra como
os tuberculosos e os sifiliticos sfo predispostos. Seus trabalhos sdo eonn-
firmados por Castaigne, Policard, Paviot, Savy, Delore, Alamartine e
2auchet que vém na formacdo de aderencias predisposicdes individuais,
ou, em outras palavras, que os terrenos alergicos sfo predispostos ds ade-
rencias,

Impressionalos pela frequencia de aderencias e mesmo de oclusdes
intestinais post-operatorias em doentes que, por um motivo qualquer,
tinham feito antes um tratamento soro- ou proteinoterapico, os Autores
foram levados a estudar a questdo sob o prisma do fenomeno de Arthns
ou da anafilaxia local. Surgiu logo a seu espirito a idéa de que o cat-
gut, musculosa do intestino do carneiro, desempenhando o papel de an-
tigeno, podesse, num terreno predisposto, ser o responsavel pelos aci-
dentes observados.
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De inicio, duas opjecdes podem ser feltas: a primeira ¢ a nogio
~lassica da especificidade da anafilaxia e a segunda o numero relativa-
mente elevado de injecbes de antigeno que ¢ necessario para obter o fe-
nomeno de Arthus. Nenhuma das duas é entretanto suficientamente
forte e os Autores se alongam em consideracSes sobre as mesmas, tra-
zendo em seu apoio opinides do proprio Arthus.

Passam em seguida 4 parte experimental de sen trabalho. Assim
fizeram sua experimentaciio:

1% gerie — introduziram asepticamente fragmentos de catgut co-
mum na cavidade peritoneal de 4 lotes de cobaias — 1 lote de cobaias

novas, 1 sensibilisado com soro de cavalo, ontro com soro de carneiro e
catro com soro de cavalo e de carneiro. Os animals eram sacrificads
S dias depois. Verificaram: 1° nas cobaias novas o cateut ou ja tinha
sido absorvido, ou estava livre na cavidade peritoneal, ou englobado nu-
ma lamina epiploica, mas sem provocar reacio; 2.9 ao contrario nas co-
baias sensibilisadas o catgut estava inerustado no peritoneo visceral, pa-
rietal ou epiploico, no centro duma reacio edematosa, congestiva, he-
morragica e plastica, isto ¢, &le exa o ponto de partida de aderencias
unindo o peritoneo parietal ao visceral e epiploico.

22 gerie — repetiram as mesmas expervieneias empregando com-
parativa e simultaneamente catgut iodado alemfio e catgut nfo iodado
francés. Resultados identicos.

42 serie — mesmas experiencias com o calgut introduzido sub-cu-
taneo. Mesmos resultados.
5% serie — categut em licaduras vasculares. Resultados semelhan-

tes. Afim de afastar qualquer possibilidade de uma causa septiea,
fragnmentos do mesmo eatgut com que eram feitas as experiencias eram
¢olocados em caldos de cultura.

Depois de longas consideracoes sobre estas experiencias passam os
Autores a mostrar a sua aplicacio pratica ao homem. Para prevenir
este acidente dois caminhos sfo possiveis: ou a troca do material de su-
tura, isto €, o abandono do catgut, que fard objéto dum proximo traba-
Tho seu, ou a desensibilisacfio do terreno alergico dos doentes que foi o
gue éles tentaram.

Passam em revista todos os meios até hoje preconisados para com-
hater as aderencias, detendo-se mais tempo no liguido amniotico, reco-
mendado por Hébert. Mostram depois suas experiencias de desensibili-
£aC¢ao.

Primeiro tentaram a desensibilisacio ndo especifica, com peptona
de Vitte, que injetavam na coxa do doente nos dias que precediam e se
seguiam 4 intervencfio. Os jresultados foram pouco brilhantes. Kstu-
daram depois a desensibilisaciio especifica que por via endovenosa, se
mostrou ineficaz. Por ultimo se dedicaram & desensibilisagio por via
sub-cutanea com soro homologo e os resultados foram os melhores possi-
veis. Tres dias antes da intervencdo indroduzem por via sub-cutanea,
doses crescentes de soro homologo. Comegam com 1/10 de ce. de uma
diluiciio a 1/5, depois 2/10, 3/10, etc., até 1 ce. e continuam até o des-
aparecimento da reaeiio cutanea. Sobre 20 coelhos assim tratadoes, 17
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tiveram oOtimos resultados e em 3 houve wma leve reacdo em torno do
catgut. Fizeram depois a desensibilisacio com soro antidifterico e com
p6 de catgut em suspensfo aquosa. Os resultados se mostraram sempre
parelhos.

Passando ao terreno humano os Autores procuram um meio de des-
pistar estas alergias, estas sensibilidades especiais. Para isto lancam
mao de dols reeursos. Primeiro um interrogatorio rigoroso do doente
sobre a sua capacidade alergica, astma, urticaria, uso de soros, ete.; se-
gundo a intra-dermo reacfo proteinica. A conselho de Reneaux usa-
ram para este fim soro antidifterico com data de utilisacio ja prescrita.
Nos individuos em que estes dois recursos permitiam pensar na existen-
¢ia duma sensibilidade especial, recorriam & desensibilisacio da seguinte
maneira Nos dias que precedem & operacio injetam de manhd e 4 tarde.
por via sub-cutanea, 2/10 de icc. de soro de cavalo envelhecido diluido
com partes lguais de soro fisiologico. Aumentam 1/10 de ce. todos os
dias e operam o doente no 5 dia preferindo a anestesia geral. Dois dias
depois da intervencdio intra-dermo reacdo. Si positiva, reinjetam 1/2
ce. de manhd e de tarde, até desaparecimento da intra-dermo-reacio. Em
dols anos wusaram este processo em 56 doentes julgados por éles predis-
postos.  Por outros motivos tiveram que reintervir em 4 destes doentes
¢ em menhum déles encontraram tracos de aderencias.

Acham que estes fatos clinicos estfo inteiramente de acdérdo com os
dados da experimentacdo e que estes estudos merecem ser continuados.




