Jlotas Yerapeuticas

E7 nesta época do ano que bronguite, pneumonia, influenza e ou-
tros males febris infecciosos agndos fem a sua maior incidencia.

O emprego da Antiphlogistine é medida terapeutica que pode ser
considerada como a primeiva salvaguarda aos primeiros sinais de arre-
pios de fric ou dor de garganta.

Tsse medicamento ajuda a melhorar o estade local, e evita conse-
quencias de malor gravidade. Sobrevindo, porém, uma bronquite, pneu-
nonia ou influenza, a Antiphlogistine auxilia de modo que o atague se-
ja menos violento.

A Antiphlogistine alivia a congestdo, mitiga a dor e promove o bem
estar do paciente. O calor fornecido por esse medicamento, num perio-
do de muitas horas, penetra os tecidos, absorve com mais rapidez os rosi-
duos toxicos, e estimula malor atividade ao processo curativo.

Hsse produto é muito valioso, especialmente, em todas as afleccdes
das vias respiratorias.

PERANDREN “Ciba”
(Propionato de testosterono)

Partindo da constituicio quimica da molécula da colesterina, Ruzicka em
1933 obteve sintéticamente o androsterono. Este ‘androsteromo sintético, rela-
tivamente 4 sua acdo sbbre o ereseimento da prista do capio ¢ completamente
igual ao produto que normalmente se encontra mna urina masculina. Mediante
ostudos em colaboracio pelos Laboratorios quimicos da Escola Politeemica Fede-
ral de Zuriech ¢ da casa “(Ciba”, conseguiu-se determinar a constituicio do hor-
monio testicular propriamente dito, o testosterono (androsterol-17-0on-3), que
foi eonfirmado pela sintese (Ruzicka e Wettstein). Finalmente, prolongados
cnsaios biologicos efetuados mos laboratorios da “Ciba” demonstraram que a
acio de alguns derivadoes, principalmente a do éster propionico, ou seja o Leran-
dren, ultrapassa consideravelmente a do testosteromo livre (Miescher, Wettstein
e Mschopp):

a) sobre a erista do capio (“test” do capi@o) a acfio «do Perandren é b
vezes mais forte que a do androsterono; 1 mg. de Perandren corresponde a eérea
de 50 unidades internacionais, tais como as definiu, em 1935, a Conferencia In-
ternacional, de Estandardizaciio dos Hormonios Sexuais.

b) No que se relaciona com a sua ac¢lio sobre os 6rgiios sexuals anexos do
rato castrado (“test” o rato), o Perandren ocupa o primeiro lugar entre todas
as preparagdes de hormonios do radical propionico, a atividade do testosterono
sobre os mamiferos (rato) foi fortemente aumentada n&o sb6 sob o ponto de vista
da intensidade mas igualmente no que diz respeito & duracio. O Derandren
cxerce sobre o rato wma atividade particularmente elevada por unidade-galo.

Aqui nfo é possivel entrar em pormenores sobre as questOes relativas 4
formula quimiea do Perandren. A respeito de sua constituicio quimica existe
uma- vasta literatura ilustrada. Sobre as propriedades biologicas do hormonioc.
sexual masculino se encontra igualmente uma volumosa literatura. -
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Mais escassa, porém, ¢ a literatura sobre seu emprego ma clinica. B certo
que ja dispomos de numerosas opinides prineipalmente de medicos da FEuropa,
mas a respeito dos emsaios clinicos para esclarecimento ¢ delimitaciio das varie-
das ¢ complexas indicac¢des faz-se mistér guardar ainda uma certa reserva. B56-
“mente a colecio de um graude numero de casos individuais (observacdes minu-
ciosas) pode fornecer um quadro finai das possibilidades do emprego do hormonio
sexual masgeulino,

As indicacdes do Perandren cvidenciam-se por si. Recomendamo-lo nos
casos seguintes: Fenémenos de carencia de natureza fisica ¢ psiquica devidos
4 insuficiencia testicular, transtornos do desenvolvimento sexual, estados con-
seeutivos 4 falta completa das glandulas sexmais ou de suas fungbes, afeccic
prostéticas, transtornos do metabolismo hormonal, ete.

A conexio genética entre o hormonio masculino e o feminino ¢ a circunstan-
cia de nio serem os hormonios sexuals rigorosamente especificos, permitem en-
salos tambem em pacientes do sexo feminino. No tratamento com o Perandren
muitas vezes nio se¢ deve negligenciar o funcionamento de outras glandulas de
secrecio interna e, em alguns easos, torna-se mesmo necessario um tratamento
combinado.

O Perandren “Ciba” € apresentado mno comercio em caixas de 4 ampolasg
de 1,1 ce. — 1 ce. contém 5 mg. de Perandren em solucio oleosa, correspondendo
a eerca de 250 unidades internacionais. Como ¢ natural, a elaboragio de um pre-
parado desta ecategoria compreende em grande sacrificio material; a manipulacio
do Perandren ¢ por em quanto bastante dispendiosa, razfio por que o preparado
s6 pode ser oferecido gratis em quantidades muito restritas.

Em todas as ddres verifica-se uma perturbaciio no equilibrio fisico ou men-
tal, a interrup¢io de alguma funciio vital, ou o desvio da vormalidade. Tesdes,
inflamagdes, excessos musculares, perturbacdes circulatorias, — tudo isso ¢ eausa
de dor. E seja ela fraca ou intensa, prolongada ou passageira, é fundamental,
no espirito do doente, a pronta supressio da dor. Para o doente atormentado
pelo doloroso proeesso pneumonico, nada ¢ mais rcconfortante e agradavel que
um catasplasma de Antiflogistine aplicado no torax. Os medicos acostumados ac
uso desse processo simples, estio de pleno acordo que essa aplicacio anodina au-
menta a circulacio superficial pela producio de hipermia artifieial que deseon-
gestiona o £6co inflamatorio dos teeidos profundos, aliviando a dispnéa ¢ o es-
forco do coragao direito.

Os medicos de todos os paizes reconhecem cada vez mais as propriedades
unicas da Antiphlogistine, como valioso auxiliar no tratamento da pneumonia,
onde quer que a ddr seja fator preponderante.

O emprego do ecalor no tratamento de varias enfermidades ¢, pdde dizer-
se, quasi instintivo; ¢ isso é tdo certo, que esse recurso tem sido posto em pratica
desde a mais remota antiguidade até a época presente, ¢ hoje, mais do que nun-
ca, dedica-se malor atencio aos varios usos do calor em medicina,

O efeito sedativo do calor sobre os nervos de sensaciio e motores, a4 sua
capabilidade de alterar o metabolismo loeal, pelo aumento que traz ao subsidio
do sangue o e da linfa, pelo incremento da nutricio nas partes, ¢ pela absoreio
dos exsudatos, torna o calor um elemento da vasta aplicaciio no tratamento de
fermidades. .

A prova disso vé-se, com frequencia, de modo prodigioso, quando se em-
prega o calor sob a forma de Antiflogistine, em casos tais como artrita, reuma-
tismo, ciatiea, lumbago, fibrosite, traumatismos, afe¢bes das vias respiratorias,
superior e inferior, e onde quer o calor seja indieado.

Na angina pectoria, a Antiflogistine, que mantem o ecalor proprio durante
muitas horas, ¢ bem empregada para mitigar a dor, e pelo seu wvalor como
sedativo.




