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" ATA DA SESSAO REALIZADA EM 3 DE DEZEMBRO DE 1937

Sob a presidencia do Prof. Mario Tota, a Sociedade de Medicina
realizou a 3 do corrente a sua sessido semanal com a presenca dos seguin-
tes sécios: Valdemar Niemeier, Florencio Ygartua, Alvaro B. Ferreira,
Luis Falet, Liupi Duarte, Sadi Hofmeister, Luis Rothfuchs, Saul Ciula,
Almiro Coimbra, Jofs Valentim, Hugo Ribeiro, Borba Lupi, Carlos de
Brito Velho, Mingione, Antero Sarmento, K. J. Kanan e Carlos Ca-
rion.

Aberta a sessfo, foi lida e aprovada a ata da sessfo anterior.

Constou o expediente de um oficio do Sr. Secretario das Obras Pa-

blicas, Dr. Valter Jobim, solicitando de Sr. Presidente desta Sociedade.
a designacio de wm membro para fazer parte na comissio de exame do
plano de conjunto dos trabalhos de Saneamento e Urbanismo do Rio
Girande do Sul.

Hsse oficio foi respondido comunicando ter sido designado para fa-
zer parte dessa comissdo o nosso séeio Dr. Raul di Primio.

Novos socios: Foram aceitos para sécios, os seguintes colegas, pro-
postos na sesso passada: Drs. Carlos Osorio Lopes e Zeferino Biten-
court, propostos pelo Prof. Mario Tota; Dr. Almiro Coimbra, proposto
pelo Dr. Manoel Rosa; Dr. Newton C. P. Degrazia proposto pelo Prof.
Corréa Mever; Dvs. Aparvicio Maciel, Mario Salis, Aldo Chaves, pelo
dr. Linis M. Vieira; Drs. Salvador Petruci e Romeu Mucilo, pelo Dr.
Carlos de Brito Velho.

Ioram propostos os seguintes colegas para soécios desta Sociedade
de Medicina:

Dr. Sadl Ciula, pelo Prof. Mario Tota; Dr. Osmar Pila, pelo Dr A.
Alingione; Dr. Alfredo Augusto dos Santos, pelo Dr. Luis M. Vieira:
Drs. Azais Duarte ¢ Mario Fernandes, pelo Dr. Lupi Duarte; Drs. Ru-
bem Bandeira, Sondrino Mario F}'edd Mario Ferreira °, TFernando
Lartigau e Augusto Andrade, pelo Dr. Carlos Carrion.

Quanto ao pedido de demissdo feito em oficio, na sessfo passada, pelo

Ari Pinto, esta Sociedade nao aceitou, e concedeu-lhe uma licenca
de seis méses, pois o motivo desse pedido de demissfo Toi pelo fato do
Dr. Pinto ter que ausentar-se por tempo indeterminado desta Capital.

Passando-se & ordem do dia, o Sr. Presidente concedeu a palavra
ao sbeio inserito, livre-docente Valdemar Niemeier, que abordou o tema:
“Vitaminas e Molestias Oculares”, cujo resumo é o seguinte:

O autor inicia o seu trabalho por um historico das pesquisas em Vi-
taminologia, fazendo resaltar a importincia das vitaminas em seu papel
de substincia alimenticias complementares bem como de substénecias do-
tadas de valor curativo. Cita o valor das vitaminas como terapéutica
€m uma série de pequenos sintomas e sindromos mérbidos, facilmente
confundiveis com outros sintomas organicos. Estuda as relagoes reei-
procas das vitaminas, 6ra agindo em sinergismo, 6ra com antagonismo
reconhecido, bem como o seu paralelismo e antagonismo a certos hormo-
nios. Passa entfio a estudar a importéncia das vitaminas A, B, C, D e
‘H nas molestias oculares em espécie.
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E’ estudado o papel da vitamina A como fator antixeroftalmico, a
gua presenea e papel prepoderante na retina (quanto 4 fase assimila-
toria da substdncia purpuréa, e quanto & adatacdo 4 luz), e preconisa
o seu valor como protetor do epitélio corneano bem como as vantagens
da aplicacfio local no saco conjuntival nas ulceras corneanas de qual-
gquer origem. {itando a literatura concernente refere-se 4s publica-
¢bes macionais de Moacyr Alvaro e 4s suas proprias experiéneias, comu-
nicadas a titulo de nota previa em sessfio de Jultho de 1935 da Soc. de
Bbledicina de Porto Alegre.

As fracdes da vitamina B (B1, B2 e complexo B, B6) sdo referidas
quanto 4 sua atuacdo no diabete, nas polinevrites, na mnevrite do nervo
4tico, relatando a literatura existente sébre o assunto.

Pormenorisadamente o autor relata a importdncia da Vitamina C,
para o intercambio do eristalino, presenga no humor aquoso, papel im-
portante na fixacdo do calelum e em sinergismo com a Vitamina D. B’
demonstrado o cardter especial da Vitamina C como regulador das tro-
cas da substinecia intercelular. Hntre a literatura nacional cita os tra-
balhos de Lineun Silva, Moacir Alvaro, e alguns préprios estudos sébre a
eliminacdo da Vitamina C em pessdas portadoras de catarata.

Passando 4 Vitamina D, o autor estuda as indicacdes em oftalmole-
wia desta Vitamina liposoltvel, fixadora do fésforo e do caleium, rela-
tando o valor dos novos estudos da posologia, orientados entre outros
por Lorenzini, com muito eritério. Termina com a desericio das avita-
minoses e hipovitaminoses H. Revelam-se cada vez mais de valor espe-
cial os estudos do emprego bem dosado das vitaminas e do estudo de suas
inter-relagoes. Resumindo as indicacdes da Vitamino-terapa em oftal-
mologia, o autor comunica as suas préprias cxperiéneias e observaches
com as Vitaminas A e C, tendo-se utilisado na primeira série do produto
Vogan da Quimica Bayer, e na sequnda do Redoxon La Roche (Vit. ).

Pelos estudos da vitaminologia quanto aos sintomas oftalmicos re-
vela-se qual a importancia da medicina preventiva, e o problema da ali-
mentaclo racional, tornando-se o problema até certo ponto de importén-
eia social.  Acha-se nestes estudos uma confirmacio da celelre frase de
Brillat-Savarin, que “o destino das nacdes depende de sua alimentacéo.”

O trabalho do Dr. Niemeier foi elogiado e comentado pelos Drs
Florencio Ygartua, Lupi Duarte, Luis Rothfuchs e Borba Lupi.

Na ordem do dia da préxima sessio insereveram-se os drs. Lmis
Rothfuchs, que dissertarf sdbre “Resultado do tratamento de esquiso-
frenicos pelo choque ingnlinico” e Borba Lupi que fard nma conferen-
eia sObre “Formas de comeco brusco da tuberenlose pulmoenar”,

Nada mais havendo a trafar o Sr. Presidente encerron a sessio.

Porto Alegre, 3 de dezembro de 1937

Dr. Carlos Carrion
20 geeretario.

ATA DA SESSAO REALIZADA EM iO DE DEZEMBRO DE 1937

Sob a presidencia do Dr. Valdemar Niemeier, a Sociedade de Medi-
cina de Porto Alegre realizou, sexta-feira, 10 do corrente, a sua Sessac
semanal com a presenca dos seguintes séeios: Luis Rothfuchs, Borba Liu-
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pi, Helmuth Weinmann, Raimundo Godinho, Paulo Louzada, Alfredo
Hofmeister, Luis Faiet, Lupi Duarte, Edgar Bifler, A. Mingione. Flo-
rencio Ygartua, Jofo (. Valentim, Decio de Souza, Carlos de B. Velho,
Almiro Coimbra, Manuel Rosa, Sadi Hofmeister e Carlos Carrion.

Tida e aprovada a ata da sessiio anterior, foram aceitos para sbcios
desta Sociedade, todos os colegas propostos na sessdo pajgsada.

Propostas de novos séeios: Foram propostos os seguintes colegas:

Prof. Fernando de Ireitas e¢ Castro, pelo Dr. J. Maia Failace: Vi-
tor Miranda, Higio Ferreira, Darei Rocha, Franklin A. Alves, Antonio
Dias Filho, Arquimedes Moreira de Azambuja e Talaia de Moura, pelo
Dr. Carlos Carrion; Carlos Candal dos Santos pelo Dr. Lnis M. Vieira;
Clovis Bopp, Flavio Pinheiro de Freitas, Eduardo Gomes e Romule
Carbone pelo Dr. Aristodemo Mingione.

Depois o sr. Presidente consulta a casa sobre a data das eleigdes pa-
ra a nova Diretoria desta Sociedade, e ficando assentado, por unanimi-
dade, que elas se realisariam no dia 17 do corrente, ds 20.30 horas.

Para a convocacio da assembléia geral, foi publicado, no «ornal do
Estado, o edital que passo a ler: “Sociedade de Medicina de Porto Ale-
gre. Por ordem do Prof. Presidente convido os Srs. Sécios para a sessio
ordinaria de eleicdo dos novos dirigentes desta Sociedade, a realizar-se
no dia 17 de corrente, sexta-feira. A sessfo serd aberta 4s 20.30 horas,
na séde da Sociedade, 4 rua General Gamara, 261. Porto Alegre, 13 de
dezembro de 1937. Dr. Luis Sarmento Barata, 1.° secretirio.”

Além do edital acima, foi enviado, pelo Correio, a seguinte cirenlar:
Sociedade de Medicina de Porto Alegre, Porto Alegre, 11 de dezembro
de 1937. Prezado consécio. Com a presente tenho a honra de convidar-
vos para a sessdo ordinaria em que se procedera a eleicdo dos movos di-
rigentes da Sociedade de Medicina. A sessiio serd aberta as 20.30 ho-
ras, no proximo dia 17 do corrente, sexta-feira, na séde da Sociedade, 3
rua General Camara, 261. Na certeza de que atendereis ao presente
convite valho-me da oportunidade para renovar a expressio dos mais
elevados sentimentos de cordialidade e coleguismo. Dr. Carlos Carrion,
2.9 secretario. Nota: a votacdio se procederd por eserutinio secreto.

Passando-se 4 ordem do dia, o sr. Presidente conceden a palavra ao
Dr. Luis . Rothfuchs, primeiro conferencista inserito.

‘O Dr. Luis . Rothfuchs abordou o tema “Resultados do tratamen
to de esquisofrenicos pelo choque insulinico”.

Em resumo diz o Dr. Rothfuchs que:

“as primeiras experiencias foram realizadas na Clinica de Psiquia-
tria da Universidade de Vienna pelo psiquiatra M. Sakel, que em seu
trabalho original publicado em 1935 nos dé conta de seis casos dos quais
einco tiveram evolucdo favoravel e um sem modificacio.

O metodo passa a ser estudado com carinho nos Sanatérios da Suica,
Belgica, Tcheco-Slovaquia, Franca, ete. j4 com téenica simplificada e
para maior seguranca na apreciacdo dos resultados, sdo os doentes elas-
sificados em trés: 1°) em que a psicose date de menos de seis méses —
as remissOes completas sio computadas em 76%; 2°)de seis a dezoito
méses em 40% ; 3°) nos casos de mais de dezoito méses as remissdes coms-
pletas sdo probleméticas, havendo, todavia uma percentagem aprecidvel
de remissdes pareiais.
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A duracio total desse método, sem que se possa predeterminar as
extensdes de suas quatro fases, em regra geral é de dois e meio méses até
trés, dado que a eficacia reside precisamente na repeticiio dos choques.

Com a interrupciio da hipoglicemia, quer pela ingestdo de solucio
assucarada quer pela injeedo endovenosa de séro glicosado se apresentam
os paeientes em ligeira euforia, necessidade de confidencia, conforto €
atos a sofrerem psicoterapia ativa.

‘0O Dr. Rothfuchs faz o relatério de suas observagoes — as primeiras
realizadas no R. G. do Sul — em que dois casos, um homem e wma mi-
ther, ambos do Hospital Sio Pedro, obtiveram alta curados. Num ter-
ceiro caso datando a psicose de cerca de um ano as melhoras foram pou-
co acentuadas. Hm (ltimo caso foi relatada a observacio de um pacien-
te com cerca de seis anos de psicose em que nfo houve modificaciio do es-
tado mental tendo apresentado, contudo, melhoras sensiveis do estado
geral; engorde de 10 quilos, sono reparador, aumento de apetite e desa-
parecimento dos actos impulsivos. ,

A conferéneia do Dr. Luis Rothfuchs mereceu longos comentéarios do
Dr. Decio de Souza e do Dr. Carlos Carvion, tendo este Gltimo resaltado o
grande valor do trabalho do conferencista, ndo s6 pelo motivo de ter sido
o Dr. Rothfuehs o primeiro que em nosso Hstado empregou o choque insu-
linico no tratamento da “demencia precoce”, mas, também, pelo fato de
nos fazer vér a possibilidade de se abrirem novos horizontes no tratamento
das doencas nervosas que muitas vezes deixam o préprio especialista na
impossibilidade de poder lancar mio de uma terapéutica eficaz.

Continuando na ordem do dia o sr. Presidente conceden a palavra ao
Dr. Borba Lupi que leu sua conferéneia intitulada: “Iformas de comeco
brusco da tuberculose pulmonar”, cujo resumo é o seguinte :

O Dr. Borba Lupi dissertou longamente sébre o téma: “Formas de
tomego brusco da tuberculose pulmonar”, infiltrado infra-clavicular de
Assmann, dizendo, em resumo que “em oposicdo a forma lenta e insidiosa
que era a Unica conhecida pelos classicos, se tem insistido nestes altimos
anos na forma brusca do comeco do processo tuberculoso do adulto e do
adolecente.”

Desde Laennec, estabeleceu-se a regifo dos vertices como sitio de loca-
lisagdo inicial do processo tuberculoso, de onde se propagariam logo para
o resto do pulméo. Os sinais funcionais e gerals que denunciavam 0 apa-
recimento da doenca, foram prolixamente analisados e se chegou a esque-
matisar a forma de comego insidioso, lentamente progressiva, como a ex-
teriorisagio clinica da invasio do processo tuberculoso. Hstava reservado
4 radiologia a elucidade e renovagio de fatos e conceitos arraigados em ti-
siologia.

Os radiologos opuzeram suas comprovagdes 4 impressio dominante dos
elinicos e anatomo-patologos, que defendiam a séde inicial da lesfo tubereu-
losa no apice.

O adiantamento operado na téenica radiologica parece demonstrar
& verdade, conseguindo-se visualisar no vertice lesGes minimas, inativas,
que acompanham as lesbes evolutivas sub-claviculares.

Atualmente se chegou a um acdrdo na interpretaciio dos fatos obser-
vados. A primeira localisacdo que segue o complexo primario, se faria
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na regido do vertice, por metastase hematogena secundaria das vezes, sem
exteriorisaco clinica, e por reativacio destas se originariam sombras
broncogenas que determinariam ulteriores localisagoes evolutivas do pro-
cesso miliar. .

S0 estas as que em realidade, constituem na maioria dos casos, o epl-
sodio evolutivo da enfermidade tuberculosa do adulto.

“ ) aparente oposigio entre autores alemies e francezes, ¢ em certos
pontos sé referente 4 patogenia, porém a localisacao é a mesma” (E. Bo-
nes).

Sempre o acidental principal ou hemoptoico, marca o inicio do co-
meco brusco do infiltrado precoce.

A estatistica do centro de investigagdes tisiolégicas do Hospital Tor-
o1, sob a diregdo do eminente professor Roque Izzo, no qual fizemos o
nosso estagio, revela:

a) comego brusco, 46%
b) progressivo, 24%
¢) insidioso, 37%

Quanto & localisacdo, si uni ou bi-lateraes:
a) Uni-lateraes, 70%
b) bi-lateraes, 29%.

E segundo a topografia lesional das férmas anatomo-patolégicas de
eomeco brusco:

a) Apiecal, 7,59%
b) sub apieal, 51%
¢) inter-cleido-hilar, 20%.

Depois de longas consideracdes sobre o aspecto radiolégico, sobre a
indigeneia dos sintomas, sobre a evolucio da caverna precoce, que & mui-
tas vezes uma surpresa radioldgica, descreve o tratamento como sendo a
les@io tipica ideal-passivel de Pneumotorax que no dizer do professor Mac-
Dowel, quando iniciado cedo, sem hesitacido, cura até 100% dos casos de
comego e unilateraes.

Para enfrentar o assunto magno da terapéutica anti-tuberculosa, em
seu estado atual, € preciso possuir espirito sereno, animo forte e desapai-
xonado, tudo dirigido por uma conciencia profissional eserupulosissima
«fim de anular e combater preconceitos errados quasi seculares, tradigdes
falsas fortewente impregnadas de dogmas e doutrinas obsoletas e insus-
tentdveis da antiga terapéutica anti-tuberculosa.

O Dr. Borba Lupi ilustrou a sua conferencia com numerosas radio-
grafias de casos de sua clinica.

A conferencia do Dr. Borba Lupi foi comentada e elogiada pelo Dr
Yegartua. Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a sessdo.

Porto Alegre, 10 de dezembro de 1937

Dr. Carlos Carrion
2.9 secretario.
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ATA DA SESSAO REATLIZADA AOS 17 DIAS DE DEZEMBRO

Sob a presidencia do Prof. Mario Tota, realizou-se mais uma sessiao
da Sociedade de Medicina, tendo comparecido cincoenta e oito sbeios,
conforme consta do livro de eleicio.

Depois de lida e aprovada a Ata da sessiio anterior, o sr. presidente
declarou que ia passar 4 ordem do dia: eleicdo da diretoria para 1938.

Terminada a votacio o sr. presidente convidou os colegas Lupi
Duarte e Carlos de Brito Velho para procederem a apuracdo dos votos,
gue fol a seguinte:

Para presidente foram votados os seguintes colegas: Florencio Ygar-
tua, com cincoenta e cinco votos; Kliseu Paglioli, dois votos, Raul Mo-
reira, um voto. Para vice-presidente foram votados: Hugo Ribeiro, cin-
coenta e cinco votos; Raul Moreira, um e Florencio Ygartua, um.

Para secretdrio geral foram votados os colegas: Raul di  Primio,
cineoenta e seis votos, Luis Faiet, um ¢ Mario Bernd, um.

A seguir o presidente proclamou eleitos os colegas Florencia Ygae-
tua, Hugo Ribeiro e Raul di Primio para os ecargos respetivamente de
presidente, vice-presidente e secretirio geral.

Pelos mesmos motivos que determinaram a ralizaciio da eleicio na
sessdo de hoje, o Prof. Mario Tota propoz 4 casa cue se verificasse tam-
hém na sessio de hoje a posse da nova diretoria.

Tendo sido aprovada unanimemente a proposta, o sr. presidente
Prof. Mario Tota deu posse, sob prolongada salva de palmas, aos colegas
Florencio Ygartua, Hugo Ribeiro e Raul di Primio.

Porto Alegre, 17 de dezembro de 1937

Dr. Luis Sarmento Barata
1° seeretario.





