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tarbics esfincteraneos. Auséncia de disturbios da sensibilidade subjetiva
e objetiva, exceptuada uma sensaciio cenestédica de astenia vital. Tiesdes
tréficas para as unhas dos pés. Disereto tremor & execucéo dos movi-
mentos. ‘

Nada de maior para os outros aparelhos. Pulso a T0, tensfo arte—
rial 13 e 9, peso H8.

No exame oftalmolégico realizado pelo prof. Corréa Meyer 1'evel'0u
apenas uma diminuigio de agudesa visual em ambos os olhos e hiperme- -
tropia, blefarite escamosa e discreta ptose palpebral direita.

Em face dessa sintomatologia em que se somam sinais de atrofia
muscular distribuido a face e membros, acompanhada de reacdio miotd-
nica e disturbios tréficos glandulares (impoténcia sexual, lesdes das fa-.
neras) com uma incidéncia predominante de catarata somos levados a
afirmar o diagnéstico de DISTROIMIA MIOTONICGA ou MIOTONIA
ATROFICA.

Como o paciente anterior, esse foi submeétido ao tratamento pela vi-

tamina I natural associade ao complexo B, uma ampola de eada em dias

alternados mais 4 cc. a odia. As melhoras apresentadas foram nitidas: o
paciente engordou cerca de seis quilos, o estado geral melhorou, a dis- =
posicdo psiquica para o trabalho mais viva e, principalmente as parato-
nias sofreram, uma melhora: o paciente ndo caiu mails, os movimentos
tornaram-se mais faceis.

‘0 paciente interrompeu ha mais de um més ¢ tratamento ¢ os fe-

ndémenos sofreram um reavivamento embora nfdo tenham chegado & inten-
sidade anterior. :

Y —

O interesse dessas nossas observacoes encontra-se no fato de serem

dois casos de distrofia mioténica, doenca heredo familiar que se néo cons-

titue propriamente uma raridade, nfo ¢ muito frequente.

Creio que em nosso meio sdo 08 primeiros casos relatados a Soe.
de Med. de Porto Alegre. A grande incidéncia da catarata notadas nas
familias desses doentes leva-nos a supor que a hereditariedade se pro-
eesse de uma forma isolada par certos caracteres que integram a sin-
tomatologia completa da doenca.

Por outro lado ha o interesse de um depoimento local sobre a ques-
tao tdo debatida, atualmente, sobre a influéneia da vitaming B. natural
ou sintética nos disturbios musculares idiopaticos ou de origem mneuritica,
de certas doencas degenerativas de eticlogia obscura. o

Conforme puderam observar os ilustres colegas da Sociedade de
Neurologia e Psiquiatria e o nosso presado col. Dr. Antonio Azambuja
gue acompanhou o primeiro caso, tendo-o examinado por mais de uma

" vez, somos de parecer que a vitamina K. age favoravelmente sobre a ener-
gia muscular e, principalmente, sobre a reaciio mioténica, atenuando-a
(*) Germe de trigo Dutra.




