RLicdes de Clinica 9Meédica Qropedéutica

Carta do Prof. Rocha Vaz, enderecada ao Prof. Almro
Barcelos Ferreira, fazendo wma apreciagdo sobfie o lwro
“LICOES DE CLINICA MEDICA PROPEDEUTICA”

Meun caro coléga Prof. Alvaro Barcelos Ferreira.

Li o seu trabalho com atenc¢fo e com prazer e se ja nfo o conhezesse,
bastaria esta leitura para colocd-lo entre os nossos mais brilhantes pro-
fessores.

A clinica caminhou durante longas décadas pela estrada do empi-
rismo tocando trombetas que anunciavam vitorias cieutificas. Multipli-
caram-se os métodos de pesquisas; de toda a parte, de outras ciencias,
vinha material abundante para apurar a tecnica das investigacdes, que
exigiam dos pesquisadores cultura sempre crescente! Campos e campes
de pesquisicdes se foram desbastando; tracadas ficaram mnovas e infini-
tas veredas a seguirem rumos diferentes até que afinal se organisou um
labirinto; todas estavam sem rota a seguir para uma finalidade verda-
deira, tais as contradicoes, tal a falta de ajustamento entre os fatos ob-
servados quer na clinica, quer na experimentacio. O toque dos clarins
cientificos dos laboratorios nflo encontravam ressonancia no mundo dos
doentes. Exercitava-se a analise com grande fervor e em departamentos
cada vez mais restritos e, quanto mals minuciosas fossem, néles, as inves-
tigagOes, tanto mais cientificos eram os resultados. As publicacbes saiam
aos milhares, anualmente, impedindo o seu seguimento pelos estudiosos
mais apurados. Neste longo periodo a clinica pouco se aproveitava das
pesquisas, desviadas que foram de um roteiro préviamente iracado, pa-
ra scguirem rumos incertos por entre nebulosas que impediam a visio
clara dos audazes investigadores.

As doutrinas medicas nfo despertaram confianca porque eram ine-
ficientes a grande maioria de suas aplicacdes. Os arquivos dos fatos ob-
servados tornou-se opulento, porém, sem grande proveito porque entre
éles nio se conheciam as suas relacdes e néo se determinaram as leis que
oS regiam.

A analise dos sinais clinicos sofreu a imperfeigho do predominio da
doutrina localistica de Boerhaave, Laenneec e de tantos outros. A fase
anatomica, fonte de minucias de processos investigadores, seguiu-se a
fase fisiologiea, que nfo deu os frutos esperados porque a fisiologia iso-
lava os orgdos, nfio estudando as funcdes guantitativa e correlacionisti-
camente. Dail a grande decepcio ao apreciar tdo inuteis esforcos para o
estudo das provas funcionais. A falencia da semiologia era fatal por
ter seguido eaminho errado. A semiologia moderna deve ter por base o
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coneeito unitario correlacionista do organismo humano e firmar a sua
exploraciao morfo-funcional na individualidade humana.

B’ dentro deste espirito de sintese que se esercita a analise semiolo-
gica para que o pratico possa interprefar os elementos que os metodos
de exploracio apresentam. Im contrario disto, teremos o semiologo ana-
lista, apurador de minucias e sem saber o seu valor.

As “Ligdes de Clinica Mediea Propedéutica” do professor Alvaro
Barcelos- Ferreira estdo impregnadas das novas doutrinas medicas sobre
o conceito individualista segundo a eseola italiana, a unica que & rigo-
rosamente cientifica e que tomou a dianteira das demais que séo, abso-
lutamente empiricas.

No desenvolvimento de suas licdes veremos como o Autor estudard
a semiologia individual onde mais uma vez mostrard vasta cultura e bri-
ihante inteligencia. A primeira parte traca a orientacio ¢ o programa
a seguir pelo Atuor, tornando a sua obra indispensavel aos qué queren:
aprender a moderna semiologia.

- ROCHA VA7
Catedratico de (Uinica Medica da Uni-
versidade do Rio de Janeiro.

0 “TRATADO DE FISIOLOGIA PATOLOGICA ESPECTALY,

traduzido da ediciio alemd e publicado pela Hditorial Liabor do Brasil
5. AL constifue nma obra de justo valor cientifico, e que satisfaz ple-
namente as exigencias do ensino elinico e da pratica medica.

87 uma obra didatica que se ajustard 4s necessidades do estudante
de Medicina que, dada a exiguidade de tempo para o estudo da disei-
plina, carecia duma exposicio resumida mas coneisa e que compreen-
desse os ultimes progressos da cienecia.

Dos diferentes capitulos do livro, sobresai, pelo interesse que des-
perta e pelo valor dos conceitos emitidos, aquéle que se vefére ao estudo
do Metabolismo, exposto por Alexandre Sturm.

O autor apds fazer um estndo geral sobre o assunto, entra na apre-
claciio do Metabolismo intermediario, antecedendo cada estado metabo-
lico especial, com preliminares fisiologicos quimicos e consideracdes
metabolicas gerais, tornando assim menos arida a desericiio de tio com-
plexos problemas.

E’, pois, um livro de valor que contribuird para generalisar o co-
nhecimento dos processos morbidos.

Dr. Jaime Domingues.




