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Sobre a percentagem hemoglobinica de 625 casos.
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Desejoso de atender ao apelo do ilustre dirvetor desta Casa, o prof.
Thomaz Mariante, no sentido de que se apresentasse nas Reunides
mensaes, trabalho que exprimisse o esforco geral, embora modesto
fraco, do quotidiano labor neste Instituto das clinicas, é que lembramo-
nos de computar, no livro de registo dos exames de sangue pratica-
dos pela seccio de Hematologia e Serologia de que somos assistente,
os casos em que fol executada a dosagem da hemoglobina, com a se-
gunda intenedo de colher qualquer resultado de utilidade pratica di-
reta ou mesmo remota.

Em ciencia, o utilitarismo imediato é consequencia de miopia in-
teletual, afirma o erudito docente Helion Povoa, e que “o que nada
vale hoje, e relacio a wma aplicaciio pratica, pode valer muito ama-
nhi, quando menos se esperar.”

A estatistica que apresentamos, de 625 casos de doentes em que,
durante os anos de 1934, 1935 e primeiro semesire de 1936, foi veri-
ficada a percentagem hemoglobinica, nfio posstie, certamente, cunho
algum de utilidade pratica imediata, no entretanto, poderd servir
para o advento e outros trabalhos p. ex.: em que se cogite determi-
nar a taxa media de hemoglobina dos habitantes desta cidade.

Embora os auntores nacionaes afirmem que no Estado do Rio Gr.
do Sul seja rara a anemia verminosica devido 4 alimentaclo carnea
prependerante, e sobretudo fresca e sangrenta, acarretando maior
chegada de ferro assimilavel, baseados no conceito moderno, brasilei-
ro, da patogenia da anemia ancilostomotica, embora esta afirmativa
conste nos artigos das revistas, ou nas paginas dos tratados, ndo en-
contramos siquer uma estatistica a respeito, a nio ser a maior reper-
cussao clinica da anemia verminosica em outros Hstados do mnosso
Paiz, nos quaes a alimentacfio é muito outra.

Contudo cumpre notarmos que a carne fresca e sangrenta nio é
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a alimentacho diaria dos habitantes das cidades do nosso Istados
este genero de alimentacfio, embora de predilegio geral por parte dos
nossos coestadwanos, ¢é utilisado tio somente pelo gaucho das estan-
cias e das fazendas, com este carater de predominancia.

Este nosso pequeno trabatho foi orientado de modo a agrupar
em criancas e em adultos os ecasos com valores Ppescentuaes proxima-
dos, de hemoglobina.

Assim, anotdmos os casos de 16 a 15 por cento de hemoglobina
em uma mesma coluna, os de 16 a 20% noutra; os de 21 a 25 por cen-
to noutra, até & ultima de 96 a 100 por cento.

Dos casos verificados em adultos, ainda subdividimos o seu estu-
do conforme o sexo.

No anno de 1934 foram mais numerosos em criancas, as taxas.
hemoglobinicas de 21 a 25% e de 61 a 66% ; em adultos do sexo mas-
culino predominaram os casos com 66 a 70% e em pessoas do sexo fe-
minimo os portadores de 51 a 60 por cento.

No ano de 1935, as criancas examdinadas apresentaram-se mais
numerosas com a percentagem hemoglobinica de 36 a 40% e 66 a
70% ; os homens aleancaram maior numero em 71 a 75% de hemoglo~
bina, ¢ as mulheres de 56 e 60%.

E’ de lastimar que nfio se possiia ao lado dos dados laboratoriaes.
o diagnostico clinico de eada caso. No primeiro semestre do ano cor-
rente* encontramos 13 observacdes de criancas com menos de 409 de
hemoglobina, e apenas 6 casos com maior quantidade. FEm homens
apuramos 12 casos com 46 a 50% e 10 casos ecom 61 a 65% de hemo-
globina.

As taxas mais numerosas, em mulheres, foram de 12 casos com
56 a 60%.

B de salientar que com menos de 15% de hemoglobina encontra-
mos um total de 14 casos no periodo que este estudo abrange. Com
menos de 30% de hemoglobina deparamos 83 pessoas, emquanto que
somente 10 Individuos apresentaram hemoglobina com mais de 90
por cento. Com taxa de hemoglobina inferior a 50% atingimos o al-
garismo de 238 casos, que para o total de 625 representa quase 40%

Do estudo mais demorado das nossas estatisticas podemos ainda
verificar que, entre as criancas predominaram as baixas percentagens
hemoglobinicas. pois em 94 casos examinados.s 30 estavam  com  tasa
hemoglobina de 10 a 35%, ou sejam 31, 9% de casos; e ainda que com
taxas hemoglobinicas até 50% encontraram-se 49 casos, ou sejam
52, 1%.

Entre as pessoas adultas do sexo feminino observamos malioria
de casos com o1 a 60% de hemoglobina, emquanto que, entre os ho-
mens, O0s casos mais numerosos foram os que possuiam 36 a H0% de
‘hemoglobina.

Dos 625 casos por nés estudados, 94 eram de criancas, 223 de
pessoas do sexo feminino, adultos e 308 de adultos do sexo maseulino,

125 casos houve em que foi encontrada a dosagem de H1 a 60%
de hemoglobina; 124 casos apresentaram percentagem dé 86 a 50% ;
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121 observacoes apuramos de individuos com hemoglobina de 61 a
70% e 114 casos em que esta proporcao foi de 10 a 35%.

O

Outras consideracées poderiamos estender a respeito do aumento
progressivo de pedidos de dosagem da hemoglobina para este Insti-
tuto.

No ano 1934 efetuamos 223 dosagens; no ano de 1935, 248 dosa-
aens e em meio ano do corrente de 1936, este numero atinge ja a 154.

Continuando deste modo obteremos wm algarismo superior ao de to-
Ados os anos anteriores.

——0

Outro ponto que desejamos fazer referencias ¢ o da uniformisa-
<cdo dos resultados das dosagens da hemoglobina.

Possuindo este servigco hemoglobinimetros varios para as verifi-
cacdes, os resultados eram fornecidos ora segundo um aparelho, ora
segundo outro.

Assim, se empregado o hemoglobinometro de Sahli, o valor 100
do seu tubo graduado serd raramente encontrado, mesmo em individu-
os de perfeita saude. Isto porque o teor absoluto de hemoglobina &
de 17,3 para o traco 100 do tubo graduado desse hemometro. Ora, co-
mo considera-se normal a quantidade de 15 gramas de hemoglobina
para 100 gramas de sangue, conclue-se que ja pelo traco 90 do Sahli
teremos exatamente o valor medio normal de hemoglobina. Se este
mesmo doente tivesse sido examinado em sua percentagem hemoglo-
binica com o hemometro de Helige, que fornece resultados em hemo-
globina corrigida por cento, outre algarismo ter-se-ia obtido.

Afim de sanar este aparente desacordo, resolvemos, na secdo,
de acordo eom o dr. Couto Barcelos, fornecer exclusivamente, de ha
tempos a esta parte e para o futuro, o resulbado da dosagem da hemo-
globina pelo processo do valor corrigido, aplicando a formula.

Devemos lembrar ao lado de outras vantagens, que o aparelho de
Helige apresenta no tubo da dosagem alem da escala padrio Sahli, ou-
tra em hemoglobina corrigida, o que poupa o trabalho da aplicacio da
formula e dos calculos.

Ao terminarmos a leitura deste modesto trabalho apresentamos ao
sr. prof. Thomaz e dignos companheiros, as nossas desculpas pelo tem-
po ocupado e agradecimentos pela bondosa atencio que nos dispensa-
Fa,
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Em 1934 verificamos:

em adultos em adultos

m criangas
em crianga mase. fem.

eomr 10—15% de hemoglobina 1 caso — 1 caso — 0 caso

7 16—20% 7 ” 2 casos — 2 casos — 2 casos
v21-25% 7 ” 7 . — 2 ”
T630% 7 o3 v g
RS B T O S R
7o36—409% 7 7 " —_ 8 7 -3 ”
7 41—45% 7 7 v — 6 7 — 3 v
” -L()-—*.’)O’/( ” ” " — 16 2 — ,e

51--55% 9
" 56—60%
" 61659
66—T707%

RO B ST . T
TT680% ” — 6 v 1
T81—85% 7 — 12—

86907 7
2 g]*‘():)(/; 3 32
786100 7 ”
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38 116 6)
total 2923 Cas0s

Em 1935 verificamos:

em criangas em I:;lstgtns em figites
com 10—15% de hemoglobina 0 caso —— 3 casos — 1 caso
7 16—20% 7 7 (VI —_— 27 — 2 casos
721209 7 ” o — 5 — 3 ”
T26—30% 7 7 4 casos — " — 1
To31-35% 7 ” 1 v —_— ” — 10

4
_l‘ ?
36—40% 7 v T —_ T —_ 9
T 4l—4n% 7 ? 37 — 4 7
2

Y6500 2 v 9 v 3
" 51—553% 7 ” 2 00— 13 " 9
T56—60% 7 2 07 13 v 12
" 61—65% 7 6 v 9 v g
T 66—T70% 7 7T 11 a1 o
vT1—T5% 7 2 v 15 7 9~
T76—80% 1 -8 7 5

7 B81—85% 7 ? 0o v — 5 7 — 2 o
v86—9C% 7 ” (VR — 0 7 — 0 ”
791959 7 v 0 7 — 1 — 0 ”
79610090 7 v 0 7 —_— 2 — 0 ”
37 118 93
total 248 casos
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Em 1936 no I° semestre verificamcs:

em eriancas em- ad‘ultos em adultos
mase. fem.

com 10—I15% de hemoglobina 2 casos — 3 casos — 3 casos

f=l
7 16—209% 7 ” 3 7 — 1 7 — 0 ”
” 21“25‘7} ” ” 2 » — _l, ” e 2 b2
b4 26#30% bl 39 i; 1 I 2 iR . :; i
29 31__,35(/( ” ” 1 3 o 5 ’ 3 2
7 36—40% 7 ” 2 7 — 1 1 ”
” 41 45(/() 7 ” () ” N 5 : o 1 ’”
7 46—50% 7 0o —12 v - 5 7
7 b1—Hb% 7 ” 2 7 _— 5 — 8 ”
7 56—60% 7 " (U —h — 12 7
7 61—65% 7 ” 1 -— 10 — 5 ”
7 66—T0% 7 ” 1 — 5 — 5 ”
7 T—T5% 7 ” R 5 4 ”
” 76**‘80% ” o 1 » . 4 » — 5 )
7 81—85% 7 ” 0o — 4 — 0 ”
bl 86__790(%) 3?2 2 0 2% . 1 3 . 3 b
7 91—95% 7 v 0o - — 0 v .1 7
7 96—100% 7 ” 0o v —_ 9 — 0 ”
19 74 61
total 154 casos

Somas parciaes de casos

1934 1935 1936

10—15% 2 4 8
16—20% 6 4 4
21—25% 11 8 ]
26—30%. 11 9 8
31—35% 7 15 9
36—40% 11 23 4
4145 16 16 6
16—-50Y% 20 17 17
51—H5% 16 94 15
56—60% 2 27 17
61—657% 17 29 16

66—T0% 26 29 11
T1—75% 14 26 10
T6—80% 15 14 10

81—85%: 17 7 4
86-—90% 11 0 4
9M—95% 4 1 1
96—100% 0 2 2

223 248 154
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PERCENTAGENS EXTREMAS DE CASOS

Maximas
S, T e

7 Wm criancas 31,9% de casos com 10 a 35% -le hemoglobina.

Em adultos femininos 26,4% de casos com 51 a 60% de hemo-
globina.

Em adultod masculinos 21,1% de casos de 36 a 50% de hemo-
globina.

Minimasg
Em eriancas 2,1% de casos com 81 a 100% de hemoglobina.
Em adultos femininos 5,8% de easos ¢/ 81 a 100% de hemoglo-
bina.
Bm adultos maseulinos 12,0% de casos ¢/ 81 a 1009% de hemo-
globina.

Totaes

Exames praticados em criancas: 94 casos.

Em adultos femininos: 223 casos.
Em adultos masculinos: 308 casos.
SOMA. ‘ 625 casos.

125 casos em que a hemoglobina foi de 51 a 60%

12_:{: 2 ” 1 » ” 3 k3 3()-‘ a 5()%
12]7 2 »” 32 2 2 b4 2 61 a 70%
114: 22 b3 7 b b4 2 ” 1() a 35%

89 ks »” bl bRl b b ’” 7]7 q 80%

52 b4 2 ” 2 b4 2 5 8] q ]OO%




