
910tas sobre um caso, de febre tifoide tratado pelo
pelo

grofessor CBasil Sefton
Cotedrotico de Clinico de Çj)oenços CJropkois e Dnfectuosos.

o tratamento da febre tifoide por 'meio de um Isôro espe·cifico,
jos re\sultados eram considerados, aM ha bem pouco, muito menos
fatorios que os obtidos com o uso profilatico de uma vacina
foi objeto de estudo, durante miais de 30 anos, a~omeçar pelais
sas de Bokenhamem 1-1ondres e de rravel ,e Krumbein de Berna,
zadm3 nos derradeiros anos do seculo passado, e que consistiram
imunização dec'avalos, por meio da inoculação de bacilos de

Em 1906, Macfadyen e Besredka apresentaram um sôro
ao tratamento da febre tifoide, o qual, infelizmente, teve reduzida
cação clinica.

N o ano seguinte, Chantemesse publicou üS resultiados que
com o uso de um sôro oriundo de cavalos que haviam sofrido uma
longada imunização por meio da inoculação de culturas virulentas
bacilmg tificos, mortas pelo calor.

Essoe autor dilsiSe ter conseguido abaixar a mortalidade da dotienen­
t-eria 'em Paris, de 17 para 4,3%.

Atribuiu o efeito benefico obtido com o seu sôro a uma
opsonizante e anti.Jtoxica, não obstante haver Wright sugerido que
citado sóro continha um r'e'Siduo de antigeno tifoides e que, por isso,
funcionava como uma vacina bact,erica, e não porque ,contivelSlse qUlais­
qner anticorpos protetores.

Nos ultimos dez anos OlS principai,s trabalhos nessa esfera são
vidos aos serologistas franceses, e particularmente ,a Rodet, que pre
parou IS'01'OS, imunizando cavalos por meio de injeções endovenos1as
culturas novas em caldo. Ao sôro por ele obtidoeramatribuidas as
virtudes de mitigar a febr,e ,e üs outros sintomas toxemicolse de ,evitar
Hscomplicações, reduzindo assim a mort1alidade.

lVlais tarde Gras\'set e Gory colheram bons re'suÍtados clínicos com
um sôro obtido pela hiperirnrunização de cavalos, mediante a injeção
deautolizados formolados de bacilos tifoid,es.

Grasset, ,continuando as suas pesquisaiS em Johannesburgo,
vou que alguns doentes não colhiam beneficios do s,ôro preparado com
raças 'europeas, concluindo desse fato) {quea,s raças de bacilos tifoides
sul-afric1anos ,diferiam das do velho mundo. Alegava que tal lS'ôro era
tanto antitoxico como antibacterico, que ,a atividade do mesmo
na fração pseudoglobulinica ·e que os 'melhores resultados
eram obtidos quando se ,começava o trat1amell'to (na fase
doença, isto é, dentro dos primeiros 12 dias.
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Em 1928, Reinthaberensaiou um sôro antiendotoxico, preparado
por Kraus, tendo verificado que o mesmo modificava a gravidade dos
sintomas e encurtava o curso da doença.

]Vfais recentemente (1930), Gross, do Instituto Behring de Mar­
burgo, preparou um novo sôro, imunizando cavalos por meio de toxina
necrosante. Elsse sôro, dizia o S€u autor, era dotado de propriedades
tanto curativas como profilaticas.

Tambem o sôro deconvalecentes tem sido el1'lpregado no trata­
lllonto da febre tifoide. Dos resultados com ele obtidos não são conhe­
eida,s estatisticas importantebS. Um dos maiores obstaculos á sua apli­
cação reside no fa'to de não poderem, s€m grave prejuizo, dispor de
sangue, osconvalecentes de tão debilitante doença.

Já que citámms o emprego de sôro de convalecente, sej1a-nos licito
mencionar um outro metado, tambem recente, que vem dando resulta­
dos extraordinarios em molestias outrora quasi smnpre mortais.

Queremos ref€rir-nos á imuno-tram.;fusão de "Vrigth, qlie pela
primeira vez, a preconizou no tratamento das septicemias, bem como
das febres tifoide e paratifoides, baseado no fato de qlie o bacilo de
Eberth € os paratifoidm determinam uma duradoura imunidade espe­
eifiC'a, evidenciada pela aglutinação durante muito tempo, após a cura
elinica.

Os primeiros casos, publicados por Tremolieres e Tzanck, consigS.
lIam resultadoís €xtremamente interessantes nas febre tifoide e para­
tifoides complicados com hemorragia, nas formas hipertermicas e ataxo­
~,dinamicas e nas de evolução anormal, protraidas, reincidentes, etc.

TrabalhOls recentes de Felix demons'traram que certas raças de
bateria tifosa contêm em sua composição, além dos componentes flage­
lar (lI) e somatico (O), umal1tig,eno Vi que se relaciona com a viru­
lenc~a. Demonstrou ainda ess€ invelstigador do Instituto IJister de
Londres que o Vi, confere proteção contra
infecções de raça's extremamente virulentas, tolhendo e suprimindo
a sua muHiplicação, sendo que a função do anticorpo somatico O é
neutralizara endotoxina da bacteáa tifosa.

Conclue 'Üeminente imunologo que a eficacia terapeutica de um
sôro antifico depende da pr,esença dessels dois anticorpos, sendo que
o seu teor em anti<toxinas pôde ser d€termiIllado pela aglutinação e
pelos resultados de testes de proteção em camondongos.

l~elix, ,obtida aquantidacle suficiente de seu novo sôro, partiu
para Palestina em Outubro de 1934, onde irrom1per1a Um surto epide­
mico de febre tifoide de carater grave. Lá chegado, dirigiu-se aoçli­
stritode Jaffa-Telaviv, onde a incidencia do mal era bastante elevada.

Aplicou-o em 60 pacientes recolhidos aos hospitais municipails e
alemão de J affa-T€laviv-Jerusalém.

Esses0asos foram 'escolhidos dentre 0'3 'mais graves e divididos em
dois grupos : os primeiros apresentando intensa toxemia,e o outro
grupo caraterizado pela elevada pirexia. Na maioria dos casos o tra~

tamento teve inicio no decurso da 2a e 3a seIl1anasde doenca cúm siu-
tC)In,a'S plenamente dosenvolvidos. 3

Os resultados obtidos foram os seguintes: Nos 17caso'S testemu-



nhas, submetidos a inJeções intramusculares e endovenosas de sôro
nurmal de cavalo, não se observou um unico exemplo de modificação
dos sintomas toxemicos que apresentavam os pacienter-;. Bm alguns
ca'Sos,a pirexia declinou um pouco, maser;:,se ·efeito foi ap·cnas tempo­
rario, tendo se elevado, de novo, a 'temperatura. O estado

o
geral da

m1aioria dos pacientes trtatados com sôro normal de cavalo, tornou-se
peor do que antes, tendo essa cir·cumts:tanciacontribuido para que os
medicos abandonassem o seu uso, no ,cur,sodas observações. Os rEl,tan­
t-oo 43 casos eram a'ssim ,cJa.ssifiCtados: 1 benigno, 9 de gravidade 1110­

<lerada, 21 designados ,como muito graves e 12 como exh'emamente
graves.

Bste ultimo grupo era composto de pacientes que, lantes do inicio
do tratamento Geroterapico, foram considerados em estado desespertaclor
ou rmesmo moribundos.

Com o emprego do sôro especifico, v,erificou-se que o efeito \sobre
os sintoma'8 toxicosera mais intenso e mais regular que Isobre a tempe­
ratura. Dos 43 casos, 33 aprels,entJavam toxemia de intensidade varia­
vd, indo do simples estupor ao intensissimo estado tifoíSO.

Desse apenas 9 não tiveram lseu estado modificado pelo tratamento,
emquantoem 24 os sintoma's tox·emicos ce~lsaram, após a ísegunda e a
ter,ceira dose de :sôro, não reaparec,endo. Alem disi;';o, a febr,e foi abre­
viada e definitiv,amente suprimida em 23 casos. A ação all'titoxemica
e antipiretica do sôro manifel'-'tou-se mais intem'ia com a administração
endovenosa.

A poderosa ação antitoxica do imuno-sôro por meio de duas ou
tres injeçõesaplicac1r:h intramuscular ou enclovenosamente, cada 24
horas, transfol"mava a condição do doente de completta illconsciencia
num estado de perfeita euforia.

Bste efíeitoera mais acentuado nos doentes em que desapareci'am
os sintomas toxicos, embora a temperaÍlma continuasse elevada.

Como prova daeficacia heroica do 13ôro, citaremos dois casos tra­
tados pelo Dl'. Reitler no HO'!'3pital gevernamental de Jaffa. "Uma
mulher de 32 tanos apr,esentou no 32° dia de sua febre tifoide sintomas
meningiticos (' intenso estado tifoiso.

A punção lomhar revelou um liquido claro, :sob pre\,;;são; 70 cen­
ticubos do liquido foram extraidos e 40 centicubos de sôro antitifico,s
injetados no canal raqueano, observando-se lig,eira melhora. A mesma
operaçã.o foi repetida 48 horas miais ttarde,do que relSultou a cura.
A paciente teve alta do hospital 14 dias depois da segunda injeção de
sôro Vi."

O E:,egundo caso, foi o de um rapaz de 20 anos, com perfuração de
uma ulcera tifoidea. E::ise paciente no 14° dia de doença, em E'lstado
de inconsciencia, foi operado pelo Dl'. Thomson, ,cirurgião de J erusa­
lém, 18 horas após a perfuração, 'tendo sido deitados 80centicubos de
sôro al1titifico dir·etamente na cavidade peritonia1.

O doente tambem recebeu 50 centicubo's de lsôro por via intr'3lllUS­
culaI'. Salvou-se, e o cirurgião atribuiu este fato exclusivamente ao
tratamento ·sôroterapico.

Segundo Felix, não pade·ce duvida que a atividade antitoxica do
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novo sôroé devido á presença do ,anticorpo 0, pois, o sôro n.O 2 com
ütulo °de lem 40.000, atuava mais fortemente lSübr.e o's sintom'ais to~

xicos do que o sôro n. O 1 com um titulo °de apenas lem 20.000.
Admittindo-se que a pirexia seja a .expressão de multiplicação dos.

germes invmsores comconsequ.ente produção de toxina, conclue-'s.e, dos
experimentos ,de proteção emcamondongos, realizados com o antlc9rpo
Vi exclusivamente, ,que a sua ação '['mpressiva da invasão se revelava
mais claram.ente, pelo refreamento de intensidade da pirexia da fase
incoativa, e nas recaidlas da febre tifoide.

Portanto, ·quanto manscedo se submeter o individou ao tratam.eÍ1tó
serico, m'aior será a oportunidade dada ao anticorpo Vi de exercer ,a
sua função supressora do periodo d.e inva'são, tão claramente revelada
nas experi.encias em camondongos.

AIS notas que vimüs apre'sentar, referem-se a J. C. P., com 16 anos,
branco, solteiro, cadete naval da Mercantil Marine e membro ,da tri..
pulação do vapor ingl,ez Araby, atracado ao armazem A 6 do nosso
porto.

Segundo dados, por nós ,colhidolS, começou sua do.ença 1]0 dia 8
de Julho pp., quando, depois de haver jog,ado uma partida de foot-ball
na cidade do Rio Grande, ,sentiu logo após cam,;aço extremo, que­
brantamente e como que resfriado,com tosse, corisa .e ac,entuada pro~

tração.
R,ecolheu-se á 'sua cabine, conservando-se acamado, desde então,

até o dia 10, quando o encontrámos em decubito dorsal, sonolento, de­
primido com 400 C de calor febri1.

Como houveE:De varios ,casos de gripe a bordo, fizemos um diagno­
stico provisorio dest,adoença, medicando-o neslSe sentido.

N a noite de 10 para 11, fomos informado de ,que sentira calefrio
que duraram cerca de 10 minutolS, apresentando no dia seguinte, tem­
pera'tura de 39 0 8, toslse, expectoração pouco abundante e ligeira cefa­
1algia 'que so manifestava periodicam€nte por ocasião dos acessos tU3­
siculares com maior intensidade na região supra-orbit'aria. Tomára,
então, um grogue com cafiaspirina e, ,corno não apresentasse melhoras,
relsolv€ra chamar-nos.

Informou ainda ser abstemio, não fazer uso de toxicos e ter tido,
quando pequeno, Isarampo, rubola, varicela .e apendicite, da: qual foi
operado hacerca de 3 anos, tendo sido vacinado contra a variola am3
2 anos, jamais f.eito uso de qualquer sôro ou bacterina preventiva. Não
fuma, nega pa!ssado venério.

Nada de importante nos comunicou sobreantecedentc's her,edita­
rios, informando, apenas, ~!er seu pai ,comandante do transatlantico
Adanza e' a mã.e, enf€rmeira-mór de important,e hospital de Southamp­
tono

Astenico que é, encontrámo-lo num pequeno camarote de abertu­
ras teladase aC3fmado num beliche inferior em posição activa.

Face ,crispada, congesta, palpehl'lRs marcidas, est,ernutaçõels: fre­
quentes, olhO's carnicent€'S, olhar languido, fotofobia; estado de nutri
ção satisfatorio, pele decôr normal, humida, paniculo adiposo escasso,
musculatura bem des,envolvida, febrecoU'sid-eravel, €mperatura axilar
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o que já foi con­
nada In'ais nos

elevada, o pulso
apareceram algumas man­

abdominal. O doente,
caiu em intensa

intensa a febre e o ambiente não
trasladar o no:c,c;o doente para o Hospi-

fetida e
cara cteásticms na

extremarnente
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Urinal~; escassas,
Jevissimos ele presença

cilindros hialinos;
dentro dos limites

pressão arterial
N a esfera nervosa e

alemc1e
coube observar.

B9° :9 18 radial 120. O exame dm~apa­

relhos revelou-nos: Estertore's roneantes e sibilancials disseminadas.
com bordos ,8 avermelhados,

escavado de defesa e ',sensibilidade normais,

Nos dias
tornou-se
cruls roseas
hehetado da

No dia
j]je Ioss·e
ta] Alemão.

N€sse mesmo tendo manifestado epístáxe, e ainda mais
a ocorrenciade uma diazo-reação com resultado po-

sitivo tardio de esverdinhado, passadas 24 hora~3)

.l\Iarl'is e Husso po'sitivms, resolvemos requisit1ar, no mesmo
de\Vidale hemÜ'cultura 'eu'.!! bile. O resultado da pri­

a hemocuHura se revelou positiva para
dia 14.

do novo
f'onws: e '801icitadamente
e sJrnoulta:neamente feito para o

Das



Como, nessa ocasião, o se encontrasse
deixamoiS de empregar o sôro, o que só fizemos dias
de se haver manifestado uma recaidacom recrudescencia
:x:enüca.

1\. aplic1açãoda solução de globulinas de Pelix foi de nm efeito
dacleiramente surprdlendente. O doente, de novo COm a econonüa
conspurcada pelas toxinasebertianas, recaidoem profundo
ponto de não :se lembrar de nossa visita horas antes feita,
injeção intrallluscularc1e 33centicubos do novo sôro, rec€ben-nc!)
dia seguint,e, sentado na cama com ulllenforico sorriso a secar a
coma 'qual ha pouco 'se havia barbeado.

}i'oram feitas maisc1uas injeções intramusculares de 33
com a interposição ,de 24 horas entre cada inoculação i como, porem o
do,ente 's,equeixasse d€ que a dor pelas mE,')mas produzida o
sono, praticámos as ,duas ultimms por via endovenosa,o que
um acident,e serio con1' erupção urtical'ial generalizada, muito
dores aI'ticular,ese reação f.ebril,que durau cerca de 4 dÍê1'i3 , tendo
s.ipado todas ,essas manifestações com o tratamentoclassico.

O elllpr'ego deste sôroelll maiol'c'3cala, ei3tamoscerto,
voracidade desse .Moloch moderno que tmltas vidas jovems

Comoepilogo temos a ele que o cadete
P., completa'mente E:'lubarcará amanhá com
natal.

RESUIVIÉ

Dams le article l'A passe en revue les
la sérothérapie ele la fiêvre les derniêres tren'te ;)[1-

née:s.
11 se rapporte a la et l'efficacité

faisant m€lltion des résultats obtenm"'l par :son découvreur
Felix,et présent<e l'observation d'Ull cas derechute
de :sa clinique, trait{~ av,ec nn bOn,"illCces par
sérum.
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