Ylotas terapeuticas

OBSERVAQAO
G. 8. Sexo feminino, 42 anos, casada, residente no Rio Comprids.
Resuwmo do histérico da doenca — Atacada subitamente de violenta

hemorragia mnasal (narina direita). Passado luético. Sinais evidentes
de nefrosclerose, aortite. Cefaléa frontal. Banqueamento cardiaco pela
intensidade da hemorragia. Kstado de anciedade e ameaca de sufocacao
pelos coalhos deglutidos.

Diagnostico — HWpitaxis (renal).
Tratamento — A violéncia da hemorragia, o bagueamento cardiaco,

a ameaca de sufocacdo levaram-me a recorrer aos hemostaticos vulgaves.
Efeito quasi nulo. O Hemostasen em aplicacdes locais, e depois por via
parenteral, fol 6timo. Felicito os Laboratérios Raul lieite pela grande
iniciativa de produzir tal preparado.

a) Dr. Roberto Perciro.
Rio, 2—4-—35.

A PLETORA DE PRODUTOS FARMACEUTICOS E O VALOR DA
TERAPEUTICA ATUAL

Opinido do Prof. Rubido Meira

O arsenal terapéutico moderno é por demais rico ¢ pdde se dizer sem receio
de contestacdes, hem abarrotado de produtos tendentes a auxiliar o medico em
sua tarefa bemfazeja. A medicina de hoje toma outro rumo, que nao sei si, bem
conduzido. Até anos atraz, a teraplutica jogava com certo numero de rvemeilios,
que procurava resolver ws casos. I o clinico formulava suas receifas jogando
com os medicamentos, dosando sua quantidade, conhececor do seu efeito ¢ assim
ia fazendo sua vida dentro ide rigorosos principios terapéuticos. IMuchard pro-
poz-se a tratar de seus doentes apenas com vinte medicamentos que, a seu ver,
golucionavam todas as oportunidades clinicas. 1T seu pensamento dominava a
époea, nio s6 na Franca como em outros paizes. Os elinicos, entio, formula-
vam suas receitas e os doentes iam aos Laboratorios favmaceuticos procurar o
medicamento, que obedecia aos preccitos da arte de formular. A pouco e pouced
foi havendo, entretanto, transformac¢fio nessa maneira de proceder, ¢, apds a
guerra de 1914 que transmudou costumes ¢ caracteres, a medicina tambem fol
abandonanido os velhos preceitos. A inovag¢do invadiu todos os territorios do pen-
samento humano e a arte medica foi tambem na esteira de reformas. Apaveceu,
entho, o comercio de drogas, ¢ o que até aqui sobrepujava era a farmacia, ac de-
pois ficou a sobrenadar a drogaria. Pouco a pouco os clinicos foram modifican-
do sua atitude; nAo mais se deram ao trabalho de formular os scus remedios e li-
mitaram-se a indicar preparados que servissem aos doentes. Compreende-se que
para o medico essa norma é realmente mais comoda e mais facil, mas confesso
gue isto retiroumos o encanto ¢ a &abedoria. Drogas ha que niio ha necessidade
de sevem rveceitadas pelo profissional e que ficaram conbecidas do vulgo. Ha
preparados para tudo, desde aqueles que curam os calos até os que sanam o e¢al-
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vieie, desde os que fazem expelir os calewlos da vesicula biliav até os gae param
08 aecessos epilepticos.  Ksses andam anunciados uas folhas profanas ¢ basta se
saber ler para se medicar  Bu sempre fui contravio a essa corrente ¢ entendo que
a6s meflicos devemos reagir contra elas com energia e tenacidade. Ao principio
as drogas vinham todas do extrangeiro e o mosso mercado vivia abarrotado de
produtos para todas as molestias, fiesse qual fosse.

Entre nés nflo havia exploracio comereial nesse sentido, senfio na propa-
ganda de cada laborvatorio de féra do paiz. Mas a poueo ¢ pouco, rea¢io sc¢ fol
fazendo aqui ¢ laboratorios se fundando e produzimlo. Ioje, existem tantos que
nito ha cabeca sadia que possa conhecel-os todos.

A exploraciio tomou rumo segaro na escolha de preparados que nés medicos
procuramos para nossos doentes.  Hoje ha dois produtos em que todos os laboru-
torios se encontram e com os quacs se estabelece a concorrencia.

Sao o bhismuto, para a lues ¢ o caleio para tudo. Todos os nemes ji foram
utilisados para consagrar os preparados e ndo se p6éde guarial-os todos na memo-
ria.  Como estamos na época de ealcificacio do organismo, pois niio ha molestia
que nao neeessite de ealeio, a procura & grande.

E" um erro que procuro, dentro do cireulo de meus afazeres, combater, mas
wwy vou encontrando o echo que deveria encontrar. Nio ha creanca que o nfio
ase, adulto que o ndo tenha & sua mesa de refei¢fio ou tome a sua injeeciho. Para
a asma, para a bronquite, para o eczema como para a tuberculose, a neurastenia,
a8 perturbacoes dispepticas, a epilepsia, a insuficlencia cardiaca ¢ as nefrites —
o ealeio vem sendo indicado, com ou sem necessidade, com aeerto ou desarcerto.
Tenho profligado quanto posso essa mancira de agir, sem resultado. 1 que esta-
mos na dpoca do ealeio, como ji estivemos na dos vomitives, dos purgantes e da
sangrin.  Verdade & gue em muitos casos nfio se o pode dispensar, mas dai a sua
generalisacio em todos os doentes ou nao, vai uma grande difervenca, haventlo ne-
sessidade de nds medicos firmarmos as indica¢des terapéuticas. A norma moder-
o nio olha as indicacdes nem as contra indicagbes. Ha absurdos de um doente
fomar um preparado fodado ao lalo de outro com estryehinina — antagonicos ti-
siologicos que sflo.  Lu falo estas cousas para salientar entre tantos preparados
em voga, um, o PHOSPHO-CALCINA-TODADA — de que uso com vantagem ¢
com seguranca ohtendo sempre o efeito que desejo de sna aplicacio. Tudo o leva
a ser empregado, ndo s6 porque a sua manipulacto e escorveita de impurezas, co-
mo porque ¢ apresentado em forma de xarope, sem conter particula alguma de al-
cool. De sabor agradavel, sem substancia alguma irvitante é utilisado pelas cre-
tgas com prazer, nao havendo casos, nos que conheco, de manifestacdes para o
fedo do aparelho digestivo nem das de iodismo, que mmpede muitas vezes o uso dos
iodados prolongadamente, A sua formula & excelente. Nela o quimico apuron
vew engenho assoeiando o iodo aos hipofosfitos de caleio ¢ de sodio, formando as-
sim . PHOSPIHO-CALCINA-TODADA  uwm remedio em gue a associngio desses
tres medicamentos se acha consolidada para scus efeitos beneficos,

Compreende-se que esta formula & altamente tonica e estimulante das fun-
¢Oes estimuladoras, pelo conjunto que apresenta, em que nio s6 o caleio como o
fosforo ¢ o iodo se acham combinatlos para excreerem o mesmo fim. Dai a sua
vrecisa indieagho nos estados em que predominam os disturbios de nutricio, cau-
sados pela deficiencia do iodo ¢ do caleio, assim é que seu resultado tem de ser
oficiente nos docutes portadores de ganglios, sobretudo nas ereancas de tempera-
mento linfatico, nas anemias, nas que tém fosfaturia e aproveitavel sobretwdo na
convalescenca de molestias que tenham abatido grandemente a economia, TFu o
aconselho sempre ¢ meu arquivo clinieo estd repleto de observacdes mnotaveis em
gue se destaca soberanamente o seu valor. Nag ereancas portadoras de adenopa-
tias cervicacs inguinais, nessas ereancas em euja face se 18 o aniquilamento das
energias ovganieas, nas que tém adenopatias mediastinais o seu emprego tem me
dado grandes consolos e reaes satisfacoes. Os ganglios vao diminuindo, a palidez
da face se transmuidando, a ecoloracio résea do tegumento volta a aparecer, o
apetite retorna ¢ observo como que um remaseimento de individuos que dir-se-ia
t casos desses que
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tavam votados ao deperecimento proximo. Sio inumeros os
fenho observado.  Naturalmente, é preciso que se saiba, antes verifico a causa
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Bereulose, ¢ a PHOSPHO-CALCINA-TODADA gue entra em jogo. I, afirmo que
ebtenho sempre o melhor resultado. Nunca tive oportunidade de fazer cessar o
remedio ou porque deixe as manifestacdes anafilaticas lo iodo ou porque tivesse
havido irritacio da mucosa gastrica. Ao contrario, tenho verificado que os doen-
tes o suportam bem ¢ apreciam o sen gosto — qualidade esta ultima que o far-
maceutico deve ter sempre em vista,

Tenho cwpregado como tonico geral nos debilitados, nos neuwrastenicos e
ataximé nos convalescentes de molesting prolongadas G estimalo que o PHOS-
PHO-CALCINA-IODADA d4 4 nutricho ¢ verdadeirmmente motavel.  J. cita as
funcoes digestivas, favorcee a assimilaciio, modifica as trocas sanguineas, danido
< resultado a melhoria do doente, a tranquilidade do sistema nervoso, a forta-
leza de animo, o aumento de sua atividade muscular.  Bm convalescente de gri-
pe. da febre tifoide, cu o prefiro a qualquer outro preparado ¢ confic, com segu-
raned, naosua acao medicamentosa.  Tenho cmpregado €m inumeros casos € senm-
pre obtenho aqguilo gue quero, a reconstituiciio rapida tlo organismo. Mas, o meu
acervo elinico contem maior soma de efeitos. beneficos uessas creancas palidas,
amarelinhias, wmagrinbas, com ganglios cervieals entumccidos, ganglios inguinaiz
palpaveis. A todos indico ¢ receito a PIHOSPITO-CALCINA-TODADA com o maior
sucesso, observando -a melhoria da nutrieio, o reaparceimento da colora¢io do te-
gumento cutanco ¢ o desaparecimento, cmbora vagaroso, dos infartos glangliona-
ves.  Para essas oportunidades esse medicamento ¢ soberano em suas aplicacdes.
Ax fostaturias dos nervosos se ressentem bem do uso da PHOSPIIO-CALUIN A-
TIODADA ¢ cu a cmprego entiio, com a felicklade de ver restabelecido o cquilibrio
NeIVOS0.

Tenho observagbes nesse sentido que provam esta assereiio.  Portanto, om-
bora nio seja apologista dos preparados, entendo que preenchem os fing que uma
veceita manipulada na farmacia ndo preencheria tio acertadamente, ¢ de muitos
que conhego ¢ gue indico mos casos necessarios ao uso do iodw, do fostforo ¢ do
caleio, sobreveio a PHOSPIIO-CALCINA-TODADA, que & uma foliz formula, dig-
aa do apreco da classe medica brasileira. /

S ; Rubifo Meira,
] S Paulo, 20 de Abril de 1935, — Firma reconhecila pelo 6.0 Tabelido de
Sho Paulo.
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