Sociedade de Ylledicina
Atas

Ata da sessiio realisada na sala de conferencias do Sindicato Médico
do Rio Grande do Sul, em 8 —— 5 — 1936,

Os trabalhos sfio iniciados sob a presidencia do prof. Mario Totta,
com a presenca dos seguintes socios: drs. Gabino da Wonseca, Tz Fayet,
K. K. Kanan, Alvaro Barcelos Terreiva, Maximilisno Cauduro, Sadi
Hofweister, Florencio Yeartua, Adair FPieueiredo, Waldemar Niemeyer,
Cavlos Bento, Risi, Henrique Failace, Conto Baveelos o Mario Bernd.

Pelo primeiro secretario ¢ lida a dta da sessfio anterior que néo so-
fre emendas.

O expediente consta do seguinte: nm oficio do Club Caxeiral San-
famariense, comunicando a posse da nova diretoria; um oficio do prof.
Diogo Terraz, ofertando o liveo de sua autoria “Semiologia Civurgica”;
finalmente wm terceivo oficio acompanhado dos respetivos estatutos da
Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia, de 8. Paulo, comu-
nicando a fundacio desta associacio de especialidade. T’ lido ainda um
oficio dirigido ao Chefe do Gabinete do Ministério das Relacdes Hxte-
riorves solicitando a relacdn dos representantes extrangeiros, embaixadas
o consnlados brasileiros no exterior afim de intensificar as nossas rela-
ches culturais com os paises amigos.

SAo aceitos como socios efetivos os drs. Rebelo Horta e Armin Nie-
meyer.

Passando-se & ordem do dia é dada a palavra ao dr. Waldemar Nie
meyer, que 1& interessante trabalho subordinado ao titulo “Contribuicio
para o estudo da patologia de constelacio em oftalmologia™.

O autor comeea pela definicio da patologia de constelacho. histo-
riando o conceito moderno em patologia geral e sen valér, de um modo
eral, em medicina, para depois exemplificar com alguns sindromas da
oftalmologia. Sob o ponto de vista da medicina especialisada entra em
consideracoes que encaram o organismo em sua fotalidade.  Continua
dizendo: “a patologia de consfelacio nos ensina que a etiologia ou pa-
togenia de uma afeccio nfio ¢ expressio de um determinado faetor etio-
logico, casnal, mas gue a etiopatogenia ¢ determinada por uma constela-
‘¢io de factores causadores, ativos num dado momento ou num dado lapso
de tempo, em outros termos: a patogenia de constelaciio ensina que nu-
ma alteracdo moérbida em dado momento sempre devem estar preenchi-
das varias condigbes determinantes para que haja molestia”. A pato-
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genia de constelacio nfio substitue, nem suplanta a patologia celular,
éla apenas vem prestar uma grande contribuiciio, englobando-a e ele-
vando a orientacio sob ponto de vista de pesquisas cientificas. Hste
nodo de encarar as molestias por natureza sempre existiu, e nfo & possi-
vel eitar o inventor. Hisiologistas ¢ patologistas como Claude Bernard.
Roux, Mach, Vexworn, Hangenmann, Tendeloo, referindo-se a &le, ja
citam predecessores.  [Ultimamente a questiio vecebeu valiogso incremento
com os estudos de Tendeloo, na Holanda, que escreveu um magistral tra-
tado de patologia geral, baseado inteiramente neste conceito. Em oftal-
mologia, Plesbergen, da Alemanha, foi o primeiro a publicar estudos
aprofundados a este respeito.

O conferencista apresenta, em seguida, quadros sinopticos, com os
respetivos comentarios que elucidam os sindromas: estrabismo conver
eente, descolamento da retina, glaueoma, retinite hipertensiva e a que-
rato-conjuntivite flictenular, e termina com consideracdes gerais sobre
o valor tedrico e pratico deste novo coneeito gue ensina a aprofundar o
estudo das entidades moérbidas.

O dr. Waldemar Niemeyer merece consideracoes elogiosas do prof.
Mario Tota sobre o trabalho que a casa acabara de ouvir,

Antes de encerrar os trabalhos é marcada a ordem do dia para a
proxima sessdo na qual fard uso da palavra o prof. Saint-Pastous, que
diseorrera sobre “Conceito neuro-endocrine na medicina contemporanea’”.

Porto Alegre, 8 de maio de 1936.
Dr. Helmuth Weinmann
1.9 secretario.

Ata da sessfio realisada na sala de conferencias do Sindicato Médi-
co do Rio Grande do Sul, em 15—5-—1936.

Na presidencia acha-se o prof. Mario Totta.

Tstao presentes os seguintes socios: drs. Plinio da Costa (tama, Eli-
sen Paglioli, Gaspar Faria, Florencio Yeartua, Carlos Hofmeister, Ma-
ximiliano Caududo, Batista Hofmeister, Adair Figueiredo, Risi, Luiz
Barata, Carlos Bento, Lupi Duarte, Homero Fleck, Norberto Pégas, Ga-
lanternick, Celso Aquino, Pedro Mota, Sadi Hofmeister, Saint-Pastous,
Cirne Lima, Antonio Louzada, Vieira da Cunha, Jaci Monteiro, Madeira
da Rosa, Hugo Ribeiro, Irancisen Marques Pereira, Couto Barcelos,
Valdemar Niemeyer, Salvador Gounzales, Juvenal Santos, Carlog Car-
rion, Brandio de Mélo, Gaspar Rogério, Poli Hspirito, Pedro Maciel, E.
J. Kanan, Raul di Primio e muitos doutorandos,

Lida a ata da sessio anterior éla nao sofre emendas.

No expediente foram apresentados pelo dr. Adair Figueiredo, os ti-
tulos do dr. Alberto Nupiéri, de S. Paulo, proposto para socio correspoun-
dente, em uma das sessOes ulteriores, Passando-se a votacio o dr. Nu-
pifri & aceito por unanimidade,

Na ordem do dia estd inserito o prof. Saint-Pastous, que prende a
atengdo da casa com uma conferencia subordinada ao titulo “Conceito
nenro-endoerino na medicina contemporanea”,
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B’ o seguinte o resumo deste magnifico trabatho:

O conferencista inicion seu ftrabalho mostrando a necessidade de
uma ampla revisdo no conceito da patologia médica e em seus metodos
de ensino, promovendo-se vigorosa campanha contra a rotina do dogma-
tismo escolastico ainda vigorante.

Justificou esta orientacdo com us palavras de Marvanhon ao prefa-
ciar as conferencias de Tannhauser sobre os “Problemas do Metabo-
lismo”.

“Deve-se a Tannhauser, diz Maranhon, o esforco inestimavel en
apresentar unidos ao interesse medico os conhecimentos clinicos e os ve-
ativos a quimica biologica no vasto setor da metabologia.

A preparacio bioguimica necessaria ao estudo, & investigacio e a
pratica do ramo metabolico da medicina exige espaco nos estudos acade-
micos, que se nio pode conguistar a nfo ser em detrimento de outros es-
tudos até agora considerados como hbasicos.

Minha opinido, contintia o pensador iberico, ¢ decididamente favo-
ravel ao criterio da conjugacdo da clinica e da bioquimica; por certo se
ha de sacrificar, com isso, a posse de outros conhecimentos, até agora ti-
dos como fundamentais, mas nos programas atuals de ensino da wmediei-
na, fatalmente inspirados em tradicdo multi-secular, ha muito onde po-
dar impunemente com o fim de abrir espaco 4 profunda preparagio bio-
quimica que estio a reclamar as novas orientagdes da ciencia medica’”

Passou o professor saint-Pastous a fazer uwma visdo retrospectiva
sobre a historia e evolucio da medicina, desde a éva do empirismo e me-
tafisica, passou em revista, com comentarios, a ¢época de Hipocrates, a
escola organicista, a Cpoca da patologia eelular de Virchow, o anreo -
riodo da escola fisiopatologica de Widal, a éra microbiana de Pasteur,
a escola constitucionalista contemporanea, até chegar ao periode atual
que Lip-Schutz cognominou de época endoerinclozica da medicina.

Efetivamente, os primeiros decenios do seculo XX tem se caracteri-
zado por uma fecunda atividade no terreno da endocrinologia clinica.

A medicina contemporanea marcha pava a orientacao do conceito
fisico patologico da molestia, com renuncia ao conceito anatomico ou 50-
matico, que por tanto tempo sustentou a concepefo organicista ou loca-
listica da doenca, hoje substituida pela orientacio doutrinaria de siste-
mas ou constelagoes morbidas.

Talvez seja mesmo vislumbrado o crepusculo da bioguimica em an-
tevisdo do conceito elefronico ou energetico da vida e da wateria, da
saude e da molestia, como unica interpretacdo das incognitas do ultra-
virus, dos hormonios, das-vitaminas e demals principios vitals ainda des-
conhecidos.

A seguir, aludiu & contribuicio de Nicola Pende na formacio da es-
cola endocrinologica; expos em largos tracos os horizontes dominantes de
patologia metabolica bio-quimica e bio-energetica, exaltou a significacao
do feliz neologismo de metabologia introduzido por Anes Dias; entrou
a deserever os conceitos histo-fisiologicos do sistema reticulo endoterial
de Aschoff-Landau ou grande sistema mesenquimal ativo de Siegmund,
poz em destaque a significagio clinica ¢ doutrinaria dessa complexa e
difusa organizacio celular, echamada por Kiyono de aparelho histiocita-
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rio do metabolismo, referindo os conceitos de Merklen e os estudos fisico-
guimicos de Schade; ¢ referiu os principais capitulos da fisio-patologia
do 5. K. E., para mostrar a extensa e profunda participacio que ele to-
ma na consumacdo da vida normal e no determinismo patogenico.

Passou o conferencista a velatar as conclustes dos estudos de Pablo
Barlaro sobre correlagbes do sistema neuro-endocrino e apareltho cardio
vascular; comentou as doutvinas de Mendelson e de Fppinger na etiopa-
togenia da insuficiencia cardio-circulatoria, os conceitos fisio-patogenicos
de . anoxemia na sindrome cianotica dos cardiacos negros; passou em re-
vista as diversas reticulo-endotelioses hoje integradas na patogenia me-
dica.

Comentou oz estudos de Mariano Castex e Maurice Nicolle na eriti-
ca ao conceifo de especificidade micerobiana; refutou o valor do funda-
mento organico na origem e iniclacdo da molestia; delendeu a coneepgdo
funcional ou fisiologica do periodo pre-clinico da molestia. em que se
trata de molestias de tecidos ou de sistemas ¢ nio de orgios ou aparelhos.

Fntrou a deserever o coneceito da patologia de interrelacdes funeio-
nals, quer no terreno neuro-cndocrino como no departamento retieulo-
endotelial, dande em clinica as chamadas sindromes associadas.

Pasou a encavar os cstudos das corrvelacdes hipofiso-panereaticas,
pondo em destaque as teorias de Pende. Hseudero, Houssay e Biassoti na
patogenia do diabete sacarinico.

Referiu-se & participacio do complexo  hipofiso-tireoide-suprarenal
da determinacio das sindromas hiperglicemicas com glicosuria.

Tincarou o problema metabolico e ciinico das trocas hidrosalinas, pa-
ra demonstrar a correlacio hipofiso-tireo-suprarreno-hepatica nos distur-
bios de eliminacdo da agua, do sal, dos protides, dos corpos xantropotel-
cos das substancias minerais, uns e outros vesponsaveis por sindromes de
hiper-azotemias e estados uremicos extrarenais.

Poz em destaque o aleance diagnostico e terapeutico das sindromes
de ascites e cirroses reversivels.

Acrescentou estar em ordem do dia a origew hipotalomo-tubero-hi-
pofisaria do diabete sacarinico, do mal de Basedow, do mal de Addison,
das sindromes hipoglicemicas, do basofilismo de Cushing, das sindromes
csteo-fibro-quisticas, da eclampsia, das toxemias gravidicas e do aborto,
da galactorreia essencial, das ginecopatias medicas, da obesidade e caque-
xia, do coma diabetico e acidose, da psicose maniaco-depressiva, das sin-
dromes letargicas, da hipertensao solitaria, do dismetabolismo hidro-
galinico, ete.

Passou a demonstrar o mecanismo de correlacao endocrina nas gine-
copatias medicas; mostrou a verossimilhanca fisiopatologica dos hormo-
nios masculinos e femininos; estudou as sindromes hipofiso-ovarianas,
hipofiso-hepaticas, hipofiso-suprarvenais, hipofiso-parvativeoidianas; rela-
tou os estudos de Zondek sobre bromemia e sua repercussio em neuro-
psiquiatria.

Por fim, encerrou seu trabalho com as seguintes consideracoes sobre
as correlacoes dos centros diencefalo-hipofisarios com 4 tireoide:

Bntre os varios sbes glandulares que gravitam [uncionalmente em
forno da orbita maior de hipofise, em sinergicas interdependencias, sa-
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lienta-se como de principal significacio a tireoide, a glandnla catabolica,
gue imprime acdo de movimento ao corpo, que estimula o metabolismo
basico, que plasma a morfogenese euritmica da massa corporea, que s
esmera na diferenciagao da morfologia, que ativa as desintegracoes pro-
teicas, que acende e exalta as oxidaedes celulares, que eleva a tonicidade
bionergetica, que concorre, em toda linha, para a conservacho integral
das constantes fisiologicas e que ilumina e irvadia a inteligencia, dina-
mismo, imaginacio e fecundidade ao corpo e ao espirito.

Ela parece representar um posto avancado dos centros neuro-hipo-
tiso-diencefalicos, com os quais se mantem em intima 1'epr0(=1dade de
fungées; ela & uma estaciao intermediaria 4 hipofise e 4s suprarenais, 4
hipofise e ao panereas, 4 hipofise e as gonadas masculinas ou femininas;
ela ocupa, ao lado da glandula pituitaria e do figado posicAo avancada
no metabolismo histico da agna e do cloro; ela comanda o metabolismo
do iodo organico; ela é, ao lado da hipofise, responsavel pelas oseilagoes
em plus ou em minus do poder especifico-dinamico das proteinas e dos
lipoides, fazendo a nutricio descambar para os sindromes de hipertiroi-
gismo até a cristalizacdo de Basedow, ou, entfo, em sentido antagonico
para as sindromes de hipotireodia, desde a insuficiencia frusta ou in-
aparente até os estados mixedematosos e a obesidade.

51 lembrarmos por fim, que a condiedo maxima da vida celular re-
presentada pelo absoluto e intangivel equilibrio da dissociacio ioniea,
mantendo o melo eirculante e o sistema lacunar em perfeita harmonia de
reacao aecido-basica; si proclamarmos que esse mundo inteiro, maravilhoso
€ incognito, de subtilissimas sensacdes, j4 ndo mais de ordem material.
mas de carater energetico, em ecuja oribta eletronica se engendram as
solicitacdes vitais da materia e se consumam os fenomenos essenciais da
vida; si reconhecermos que esse prodigioso sistema neuro-endocrino, com
essa maravilhosa escala de centros hipotalamicos onde existe uma ata-
laia invisivel e infatigavel, prodiga, previdente e sabia que fiscaliza aten-
ta e que prové solicita todas as necessidades fisiologicas, zelando ciosa-
mente e com maxima presteza pela conservaciio integral dos minimos de-
falhes da vida vegetativa; que [4 na esfera tubero-hipofiso-diencefalica
vesidem os centros neuro-endocrinos que regulam as horas de sono, que
estimulam o equilibrio da fome e da séde, que désam a hidvofilia histi-
ca, que frenam a diuvese, que equilibram o metabolismo da nutricdo, que
Nlrdnteill a subsistencia das constantes fisiologicas, que orientam os des-
tinos da sexualidade, da biotipia morfologica, dinamico humoral e psi-
yuica, que 14 se dicidem, silenciosamente os destm% presentes e futuros
da personalidade e da vida do homem, bem se v& gue o eixo da ciencia
deva cada vez mais ser deslocado no sentido da neuro- endoerinologia, em
f*u]os horizontes «de arrebol ou de brumas se delineam e se pr()]etam 0%
maiores problemas medicos da atualidade.”

Ao finalisar o conferencista ¢ saudado com uma prolongada salva
de palmas.

O prof. Mario Tota extende-se em comentarios elogiosos ao trabalho
do professor Saint-Pastous.
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Antes de ser encerrada a sessfo, o presidente marca a prouma or-
dem do dia: uma conferencia do drv. B. J. Kanan, sobre o tema “Osteite
fibroquistica generalisada ou molestia Gssea de Recklinghaugen”

Porto Alegre, 15 de maio de 1936.

Dr. Helmuth Weinmana
1.0 seeretario.

Ata da sessdo realisada em 22—5-—1936, na sala de conferencias do
®indicato Médico do Rio Grande do Sul.

Os trabalhos sao presididos pelo prof. Mario Totfa.

Acham-se presentes os segnintes socios: drs. Lmiz Rothfuchs, Bru-

‘Iarﬁ;iaj Florencio Ygartua, Pedro Pereira, Brito Velho, Vidal de
Oh‘\ eira, Adair Figueiredo. Leonidas BEscobar, K. J. Kanan, Maximilia-
no Cauduro, Tmiz Fayet, Carlos Carrion, Sadi Hofmelsber Henrique Wai-
lace, Alvaro Barcelos Ferreira, Hugo Ribeiro, Francisco Marques Pe-
reira ¢ Alfredo dos Santos.

A ata da sessdo anterior foi aprovada sem sofrer emendas.

Sdo propostos para novos socios os drs. René Marino loves, José
Vasconcelos ¢ Francisco Risi, Tespetivamente pelos drs. K. J. Kanan,
Lz Rothfuchs e Brito Velho.

Pasando 4 ordem do dia & dada a palavra ao dr. B. J. Kapan ue
apresenta interessante trabalbo subordinado ao titulo “Osteite fibro-
quistica generalisada ou molestia ossea de Recklinghausen”, cujo resu-
mo é o seguinte:

“A wvaliosa contribuicdo da radiologia no dominio da esteclogia, o
surto exfraordinario, nestes ultimos anos, da endocrinologia, e o inere-
mento Formidavel da bioguimica, fizeram com que melhor se conheces-
sem certas osteodistrofias, isolando entidades nosologicay até entao con-
fandidas grosseiramente entre si.

O esqueleto dsseo do homem nfo & tdo sémente um arcabonge, um
simples suporte, destituido de vida, ¢ manejado a maneira de alavanecas
pela musculatura, dirigida pela corrente nervosa. E’ am grande reser-
vatorio onde se armazenam os sais de calcio e fosforo trazidos pelos ali-
mentos ricos nestes elementos minerais, que sio absorvidos ao nivel do
intestino, ¢ ulteriormente despejados na torrente circulatoria gue se en-
carrega de distribui-los pela economia.

E’, pois, o sistema dsseo um tecido vivo em que sao depositados, hin-
logicamente, o carbonato de calcio e os fosfatos, continuamente removi-
dos e renovados, tanto na crianca como no homem. Torna-se evidente
destarte, a importancia do doseamento do caleio e do fosforo no sangne
no estudo das diversas oste-distrofias, parva melhor conhecimento do me-
tabolismo destes elementos minerais, que concorrem para constituicio e
funcdo do osso. Varios fatores influem na absorgio e deposicio, na re-
absorpedo e eliminacdo do caleio e do fosforo: a vitamina D, os raios ul-
tra-violeta, os esterois irradiados, as glandulas paratireoides 'pelo'sen
bhormonio, e, segundo Robinson e Kay com seus colaboradores um enzi-
ma — a fosfatose — contribuem na formacio e funedo do osso.
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< A osteite fibrogeddica generalizada ¢ nma aleccao dssea por uma
descaleificaciio geral (osteoporose) com multiplos focos de osteite fibro-
sa e formacoes geddieas, acompanhada, ds vezes, de tumores e celulas gi-
cantes. K7 associada a wma hiperealcemia, hipercaleiuria e hipofosfore-
mia, encontrando-se geralmente wma hiperplasia on adenoma de uma ou
mais glandulas tireoides. Sua  evolucao se faz lentamente, Foi von
Recklinghausen, em 1891, quent individualizou a osteite fibrogeddica ge-
neralizada, distinguindo-a da osteomalacia e da osteite deformante ou
molestia de Paget, considerando entrefante todas estas osteodistrofias
como manifestacoes diferentes de uma mesma entidade patolégica. 86
mais tarde ¢ que se estabelecen a sua corvelacio com a existencia de um
tumor paratiroideo, cujo hiperfuncionamento dava origem ao mal. Hfe-
tivamente, havendo um maior trabalho, a pavatireoide secrveta abundan-
femente scu hormonio, resultando um aumento das taxas de caleio no
sangue a custa do caleio mobilizado do tecido osseo.  Consequentemente
o organising para manter o tedbr caleleo sanguineo no nwivel normal, reage
determinando wma hiperealeiuria ou aumento de eliminacio do caleio
GrInaring : : , oo

Foram os americanos do norte que deram nm grande impulso ao
estudo dessa afeccho Gssea. Com a descoberta do hormonio paratirol
deo —— o parato hormonio de Collip —~ em 1925, uma grande e importan-
te série de trabalhos experimentais fol iniciada, tendentes uns para 8
verificacao das manifestacoes humorais. cansadas pelo excesso de para
tormonio na circulacdo sanguinea pava produciio das lesdes dsseas dis-
troficas. ' : ‘

Gracas a estes estudos, ficou estabelecida a patogenia da osteite fi-
brosa generalizada, melhorando  extraordinariamente o seu prognostico,
pois que veio orientar a devida terapeutica na irradiacio do mal. - Am-
hos 05 sexos sAo atingidos em. todas as idades, que variam de 7 aos 59
anos, prevaleeendo, contudo, entre os 30 e 4b anos.  Ha uma preponde-
raneia para o sexo feminino. -

Os sinais clinicos mais importantes e mais frequentes sio: dor, fra-
gilidade e amolecimento dsseo, que explicam as deformidades e as fra-
turas patologicas.  Ha Formacoes. geddicas e tumorais.  Além destes, si
bem que menos frequentes, pédem existiv: uma hipotonia e fraqueza
muscular, perturbaces venais, deposicio anormal do caleio nos pulmdes,
estomago, rins e miocardio, sobrevinde nos ecasos avancados caquexia. .

As imagens rvadiograficas dos éssos revelam : wma infensa -descalei-
fieacao, cortical adelgacada, canal mednlar awmentado, imagens quisti-
cas e hnmorais, deformidades dsseas ete. B .

O estudo do bioguimismo sanguineo demonstra: wm aumento de ta:
xa de caleio (hiperealeemia), uma diminnicio do tedr do fosforo (hipo-
fosforemia).  Ha um aumento de fosfatase do plasma. A exereeao do
caleio urinario é aumentada 6 a 8 vezes. : g

O diagndstico deve ser feito o mais precocemente possivel, afim de
evitar lesoes Osseas profundas, com acentunadas deformidades esqueleti-
cas e lesdes renais importantes. Nestas - condicbes o restabelecimento.
tuneional ndo pode ser alcancado, visto o hiperparativoidismo ter deter-
minado alteracoes profundas da-economia. O diagndstico diferencial
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deve ser feito com as seguintes entidades mérbidas: osteite fibrogeddiea
generalizada, molestia de Paget, osteomalastia e mielomatose hematogena

Conhecida a causa determinante’ da afecciio Gssea, a terapeutica in-
dicada é a extirpacio do tumor da pavatiroide. A reahzagao desta inter-
venc#o necessita da parte do cirurgidgo um perfeito conhecimento da re-
gifio operatéria. A pesquiza das paratireoides deve ser metddica e pa-
ciente, deve-se observar com cnidado meticnloso tanto na fase preparato-
ria como na post-operatoria. Os resultados tém sido admiraveis.

A ligadura da arteria e a vadioterapia profunda tem dado resul-
tados incertos.

O autor apresentou um caso de sua clinica particular, de longa ob-
servagio pessoal, com documentacdo radiografica e laboraterial, em tor-
no do qual faz consideracdes concernentes ao estudo bioguimico e resulta-
do terapeutico.

As radiografias foram projetadas, mostrando as diversas fises das
lesGes Osseas.

As ultimas palavras do dr. Kanan foram seguidas de uma salva de
palmas.

O prof. Mario Tota cumprimentou o conferencista pelo interessan-
‘te trabalho que acabava de apresentar.

A seguir o dr. Hugo Ribeiro ecita um caso de “Larva Migrans”,
doenca parasitarvia produziu pela penetracdo na péle da larva de nma
mosea, larva ésta que se desloca no interior da péle, cavando um tunel
carateristico. Para documentar o caso e facilitar a desericio apresenta
diversas fotografias. Justifica ésta comunicagdo por se tratar de uma
doenga rara, julgando o dr. Hugo Ribeiro ser o primeiro caso citado no
Rio Grande do Sul.

Péde a palavra o dr. Ygartua para relatar dois casos de hemorra-
gia, meningéa observados na sua clinica particular e que fizeram eévo-
lugdo favoravel.

Um dos casos éra um lactente de tres méses de idade sem passadoe
doentio e que ao fazer uma rinofaringite gripal com otite média, exte-
riorizou um quadro grave de hemorragia meningéa, cujo diagnostico foi
confirmade laboratorialmente por um liquér francamente hemorragico.
Faz o dr. Ygartua consideracies sobre a sintomatologia e tratamentn
realisados.

Outro caso foi um recem-nascido que nas horas gue se seguiram a
um parto normal apresenton convulsdes generalizadas no inicio para de-
pois fazer uma hemiplegia esquerda com contraturas. Chama atencio
dos sinais clinicos que apresentam geralmente estes casos, como sejam:
convulsdes, fontanela tensa, hipotermia, nistagmas, hemorragias das
capsulas suprarenais, ete. Pela autocromia coneclie o dr. Ygartua que
a hemorragia nio foi post-partum e sim pré-natal, isto 4, intra-uterina.’

No tocante ao tratamento, diz que apds a extracio de 8 cc. de li-
qudr hipertenso, injetou por via intra-raqueana 2 ecc. de s6ro normal de
cavalo. Quanto 4 evolugio resalta o nfio aparecimento de um “reliquat”
pelo menos por dra, dos casos apresentades. Tistudando a questio de
etiopatogenia das hemorragias meningéas do recem-nascido, relata nfo
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tratar-se de parto distocico, nfo existiu tranmatismo, o parto nfo foi
prolongado, nem acidentado, nem laborioso.

Relaciona o apavecimento de hemorragia meningéa 4 questfio de ter-
veno, pois o paciente éra heredo-distrdfico, sifilitico e lembra ainda a
aclo toxi-infeciosa sobre a parede dos vasos, tornando-os de uma grande
ﬁjagﬂidade e predispostos & hemorragias. Resumindo suas considera-
¢hes, o dr. Yegartua ecita como causas etiolégicas em semelhantes casos
as seeuintes: mecanicas, infeciosas, téxicas e finalmente por didteses he-
morrigicas.

Posto em discussfo os dois comunicados feitos pelo dr. Ygartua, to-
ma a palavra o prof. Mario Tota que, depois de enaltecer o mérito das
duas comunicacoes, faz varios comentarios sobre as hemorragias menin-
géas nos casos de morte aparente dos recem-nascidos, principalmente no
tocante &4 delicada questdo do prognoéstico. O prot. Mario Tota aproveita
o ensejo para felicitar tambem o dr. Hugo Ribeiro pela interessante co-
municacio feita 4 Sociedade de Medicina.

Antes de encerrar a sessfio, o sr. presidente concita os colégas a co-
laborarem nos “ARQUIVOS RIO GRANDENSES DE MEDICINA”,
de férma mais eficiente. Os nossos “ARQUIVOS”, diz o prof. Mario
Tota, constituem de fato uwma publicagdo sobremaneira interessante, ja
Lo que concerne 4 sua parte cinetifica, jA na sua feicio material. En-
tretanto, éla refléte quasi que exclusivamente os trabalhos de mossa So-
ciedade de Medicina. E’ necessario, porém, que cada leitor dos 108s0s
“ARQUIVOS "tenha wma sintese dos trabalhos originais e interessantes
realizados no résto do mundo. Ticard mais atraente a leitura dos “ AR-
QUIVOS. Para isso basta apenas cuidar de organisar, dentro da nossa
publicacio, a sessdo “Revista das revistas”, onde cada um de nés cola-
bore, publicando, em resumo, o que formos encontrando nos nossos jor-
rais médicos e mas publicacies que a Sociedade recebe e que estdo, na
bibliotéca, ao alecance de todos. O prof. Mario Tota termina dizendo
confiar nessa colaboracdo.

Porto Alegre, 22 de maio de 1936.
Dr. Helmuth Weinmann
1.9 secretario.

Ata da sessiio realisada em 29 de maio de 1936 na sala de sessbes
do Sindicato Médico do Rio Grande do Sul.

O sr. presidente, prof. Mario Tota, abriu a sessao, tendo funciona-
do eomo seeretario, em virtude da ausencia do dr. Helmuth Weinmann,
6 2.9 seeretavio. Dr. Lniz Sarmento Barata.

Achavam-se presentes os socios: drs. Gabino da Fonseca, Hugo Ri-
beiro, Florencio Ygartua, Alvaro B. Ferreira, Loforte Goncalves, Hen-
rique Failace, Antéro Sarmento, Adair Figueiredo, Luiz Rothfuchs, Ba-
tista Hofmeister, Luiz Faiet, Leonidas Kscobar, Jaci Monteiro, Carlos
Bento, E. J. Kanan, Manoel Rosa, Maximiliano Caudure e Benjamin
Galanternick.

Por determinagfo do sr. presidente, o secretario leu a ita da sessho
anterior, que foi aprovada unanimemente.
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Passando-se ao expediente, sio lidos pelo secretario um oficio do Sin-
dicato das Diplomadas em Enfermagem Obstétrica, convidando o sr.
presidente para assistir a posse da 1.2 diretoria désta ndvel sociedade, e
uma carta do dr. Jacinto Luiz Gomes, ofertando 4 Bibliotéeca Tomaz Ma-
riante o ‘“Atlas topografico de diagnostico médico-cirurgico™ do dr.
Porfick.

Tfigura ainda no expediente nma carta do prof. Pereira Wilho, pre-
sidente da Grande Tombola em beneficio do Sanatério Belém, enviando
vinte (20) bilhetes da referida Tombola, no valor de Rs. 5$000 cada um.

Passando-se & votacio de novos socios, sfio aceitos por unanimidade

os drs. René M. I'lores, Francisco Risi e José Vasconeellos, propostos,
respetivamente, pelos drs. Kanan, Brito Velho e Luiz Rothfuchs.
- A seguir o sr. presidente da a palavra ao orador inscrito em ordem
do dia, dr. Henrique Failace, que leun ma conferencia subordinada ao ti-
tulo “O tratamento da tuberculose pulmounar pelo método de Cordey e
Phylardeau”, cujo resumo é o seguinte:

O conferencista diz, de inicio, que, apezar de ser ainda a base fun-
damental do tratamento da tuberculose pulmonar a trilogia — repouso,
alimentacfio racional e aeracdo continua — ja a ninguem ¢ dado entre-
gar, de sio conclencia, um doente baciloso aos azares de um restabeleci-
mento devido apenas a esses factores. A luta que o organismo humano
& obrigado a sustentar com o bacilo de Koch e as suas toxinas é demasia-
do 4rdua para vencer a invasfio destrutora e dela se desvencilhar por
meios apenas naturais.

A estrutura pulmonar frouxa, constituida quasi exclusivamente por
condutos aereos, sanguineos e linfaticos, e dispondo de vias difusoras em
quantidade extraordinaria, além de sua mobilidade continua, torna o or-
¢fo pulmonar campo predileto para a proliferacio do virus tuberculoso.

Mais adiante, o dr. Failace assevéra que, apezar do progndstico da
tuberculose ser hoje menos grave que ontem, em face de valibsos recur-
sos terapeuticos, optimismo demasiado é corrente em alguns clinicos, com
natural prejuizo para o doente, prescrevendo como unica terapeutica as
estacdes na serra com consequencias funestas.

Refere-se 4 genial criacdo de Carlo Iorlanini, estendendo-se em
consideracbes a respeito. Passa a descrever o método de Cordey e Phy-
lardeau, cujos resultados benéficos resalta. Justifica as razdes que o
tevaram a adotar o referido método. Examina a téenica de Stiirtz Fe-
lix e varias outras, apontando as inconveniencias. Kstudando a fisiolo-
gia do aparelho pulmonar, o dr. Failace faz notar, de acordo com as pes-
quizas de Canac, o complicado sistema das inervacdes pulmonares, e pas-
sa em revista todas as consequencias, quer mecanicas, quer funcionais
da acéo cirurgica sobre o frenico. Mostra-se partidario da cirurgia con-
servadora, isto ¢, da que, longe de mutilar, provoca nos tecidos ou orgios
visados modificagdes temporarias suficientes para atingir 4s finalidades
neeessarias, restituindo posteriormente a integridade organica e fun-
cional.

O dr. Failace faz notar que, de acordo com as observaces de Renzo
Hamilton e suas proprias, o método de Cordey e Phylardeou, ou seja a
freno-alcoolizacdo, sobreleva os demais métodos. | Cita, mais adiante, as

g
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cbservacoes de Dumarest sobre a fisiologia pulmonar, e a opinido de Na-
rio, que diz: as cavernas fecham-se gracas 4 fibra esclerose concentrica,
que equivale a4 cura espontanea, cura espontanea esta correspondendo
fundamentalmente, o mecanismo geral, ‘de reacio imunitiria celular e
humoral com manifestacdes circulatérias sanguineas e linfaticas. De
fato, friza o Dr. Failace, o relaxamento da circulaciio venosa tem como
consequencia, on por outra, como corolivio, o relaxamento da circulacio
linfatica; o que &, sem divida, de uma importancia vital. Sabe-se que o8
vasos e os espacos linfaticos constituem as vias de propagaciio da tuber-
culose. A supressido da circulaciio linfitica, na maioria das vezes, tem
sentido de estacionamento ou de regressio das lesdes cavernosas. Sendo
as vias linfaticas o eaminho das toxinas, a sua retencio nfo pdde deixar
de ser um processo curatorio, ¢

O dr. Failace finaliza o seu trabalho apresentando varias observa-
coes, e ecita ainda diversos autores, entre os guais Bonafé e Antonomiel,
partidirios do método de Cordey e Phylardean.

O sr. presidente dds em discussio o traballio que acabava de ser lido
pelo dr. H. Failace, Pediu a palavra o dr. Jaci Monteiro que, apds cum-
primentar o orador pela sua conferencia, pediu licenca para fazer alguns
comentarios acerca da mesma. Diz o dr. Jaci que o tratamento eirurgieo
da tuberculose pulmonar lhe vem despertando, de um tempo a esta par-
te, um interesse todo especial, tanto que, dentro de breves dias, seguird
para Buenos Aires com a finalidade de estudar o que ja se faz sobre téo
magno assanto na capital argentina. Assim, pensa que o método de Ja-
cobeus presta Otimos servicos nos casos de pneumotorax, em que a exis-
tencia de sinfises pleurais dificultam a utilisacio deste excelente pro-
cesso terapéutico, e faz este comentaric porque o conferencista deixou de
aludir a este ponto com a precisio necessiria. Logo depois discute o
processo de frenoc-alcoolisacdo, dando preferencia 4 frenico-exerese, prin-
cipalmente pelo fato de, muitas veses, 0 nervo se regenerar rapidamen-
te, impedindo um resultado terapéutico duradouro; alude 4s anastomo-
ses do frenico nfo atingidas pelo aleool, comprometendo assim o resulta-
do final; acha que a aleoolisacdo do fremico nioc reune a unanimidade
dos autores e cita as opinides da escola argentina, com Vacarezza, Finio-
chetto e Saiago. Finalmente, comenta as tres observactes de alcoolisa-
¢do do nervo frenmico, apresentadas pelo conferencista, e lamenta a nfo
apresentacao das radiografias post-operatérias, que muito contribuiriam
para a elucidacdo do resultado deste tratamento.

A seguir o dr. Ygartua pediu a palavra para fazer referencias elo-
giosas ao trabalho apresentado pelo dr. Failace e lembrou o entusiasmo
exagerado de alguns autores pelos diferentes métodos terap€uticos usa-
dos em tisiologia. [F'ez consideracdes em relacio aos diversos métodos no
tratamento da tuberculose infantil. Realcou o dr. Ygartua o valor do

tratamento preventivo e curativo.

Na agio preventiva lembrou a arma profilatica eficiente do uso
da vacinaciio do recem mnascido pelo B. C. G. e separacio da crianca va-
c¢inada ou nao, do meio tuberculoso, realisando a obra de CGrancher
colocando a crianca num meio sadio de moral e de higiene,
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Teceu consideracdes sobre os métodos curativos, reunindo-os, em sin-
~tese, em modificadores do terreno: tratamento higienico-dietetico.
© No combate especifico pelas vacinas, séros e tuberculina, lembrou
o entusiasmo exagerado de alguns por esses métodos.

Lembrou a chimioterapia na crianca tuberculosa com o uso dos inje-
taveis: sanocrisina e ete., aleza que os resultados pela auroterapia tem,
tambem, seus inconvenientes, citando as hematurias e as perturbacdes he-
paticas, mesmo em déses que, em conjunto, nio passam de 0,10 etgms.
por quilo de peso. Referindo-se ao medicamento especifico concluin que
apesar do grande numero de agentes para combater o mal éles ndo agem
diretamente sobre o bacilo e sim sobre ¢ terreno, e que toda essa tera-
péutica representa elementos coadjuvantes no tratamento da tuberculo-
se infantil. Realcou tambem os medicamentos modificadores do terreno
bacilar, citando o caleio e vemineralisadores, fosforo, cobre, arsenico, c¢i-
namatos, iodo, morruato de cobre coloidal, oleo de figado de bacalhau ete.
' Consoante a terapéutica cirurgica fez referencias favoraveis 4 co-
lapsoterapia, frenicectomia, toracoplastias, ete., aos resultados tdo bri-
Thantes nalguns casos de tuberculose pulmonar infantil.

Depois de fazer algumas consideracdes lisongeiras 4  alcoolisacdo,
destaca o valér desse método terapéutico, dizendo gue recebe com simpa-
tia 0 nvo método terapéutico da freno-aleoolisacio.

O dr. Ygartua considera de maxima importancia no método de al-
eoolisacio do nervo, uma técnica rigorosa — o alcool deve ser absoluta-
mente puro, a infiltracdo bem precisa e limitada, para obter resultados
favoraveis e duradouros. :

Antes de encerrar a sessfio o dr. presidente felicita o ilustre confe-
rencista e marca a proxima ordem do dia: wma conferencia do prof. Ho-
Cero Fleck, subordinada ao titulo “Critiea ao estudo das provas de fun-
cao renal”. ’

FPorto Alegre, 29 de maio de 1936.

Dr Luiz Sarmento Barata
2.9 secretario.

Para a fosse e suas funestas
consequencias, uzar sOmente

Peitoral de Angico Pelotense.

E tiro e queda.




