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Mais do que em qualquer outra regido do Brasil ¢ de excepeional
interesse o estudo do Impaludismo no Rio Grande do Sul, ndo s6 quantoe
4s particularves condicdes climatericas do seu territorio, da sua variada
¢ original confignracio geographica, como pelo duplo aspecto epidemio-
logico: endemicidade do mal em uwma zona e acommettimento progres-
sivo e insidioso em outras cirecumseripeoes. )

Assiste-se, assim, em situacfo, circumstancias e phenomenos elima-
tericos differentes de muitas regides do paiz, o desenvolver do impalu-
dismo cuja erradicacio cada vez torna-se mais difficils Deste trabalho,
além do interesse scientifico, resultam partieularvidades como o conhe-
cimento da mais larga distribuicdo geographica dos plasmodios no Bra-
<il e outras que a presenca do responsavel pela tercd maliena determi-
ra sob os pontos de vista clinico, epidemiologico e prophylactico. Nos
ultimos tempos a occorrencia de férmas clinicas diversas, caracterizadas
principalimente pelos processos morbidos graves com apparecimento nac
raro de casos fataes, despertou-me a attencfo e originou nova excursao:
para pesquisas na zona malarigena do Estado. Ja pelo resurgimento
precoce dos easos apds os periodos de interregno, alids tornados nos ul-
timos tempos mais restrictos, motivados pelos nossos particulares facto-
res mesologicos, ja pelas modalidades clinicas diversas, polymorphas e,
sobretudo, malignidade dos casos occorridos, resolvi realizar as investi-
gacdes no ponto mais vulneravel do verdo de 1936: Sfo Pedro de Alcan-
tava, situado em pleno interior do municipio de Torres.

O Rio Grande do Sul pela sua situaciio geographica es*d sujeite
‘208 mais variados phenomenos meteornlogicos relativos 4s quatro estacdess
primavera, verfo, outomno e inverno e aos quaes estdo subordinadas as
oscillagdes epidemicas da malaria, com graus diversos de incidencia. al-
gumas vezes alarmantes, como foi o surto do verfio de 1934 caracteriza-
do pela maior morbilidade e mortalidade de impaludismo em toda a
zona endemo-epidemica. Em 1929 quando publiquei o primeiro traba-
fho sobre o impaludismo autochtone do Rio Grande do Sul, até euntio
sem nenhuma referencia, e posteriormente em outras publicacdes vela-
cionadas com este novo problema da mais alta relevancia para a salu-
hridade do extremo sul do Brasil, assignalel a presenca, como especie
dominante, do Plasmodium wvivar, confiando, entretanto, que observa-
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edes ulteriores, ractificassem ou ndo esses exames parasitologicos, pre-
visdo epidemiologica que ha tempos fiz, dada a incidencia temporaria
cu preferencial dos plasmodios de accordo com as regides ou estacoes
<o anno. Hsta hypothese mais se robustecen quando. com o conhecimen-
ta prévio de ouwtras férmas parasitarias nos Tstados vizinhos e depols
«de penosas e longas excursdes, estudei a distribuicdo geographica dos
culicideos no Estado, principalmente na zona malarigena. Neste fra-
balho, “Alguns culicideos do Rio Grande do Sul — Consideracoes no-
sologicas a respeito”, assignalei as seguintes especies de anophelinas:
Nissorhynchus (Nyssorhynchus) tarsimaculatus (Goeldi, 1905); Nysso-
rhynchus (Nyssorhynchus) albitarsis (Arribalzaga, 1878); Nyssorhyn-
chus (Kerteszia) cruzi (Root, 1926); Anopheles (Arribalzagaia) wma-
culipes (Theob., 1903); Nyssorhynchus (Nyssorhynchus) bachmanni
{Petrocchi, 1925); Chagasia fajordi (Lutz, 1904); Nyssorhynchus
{Myzorhynchelle) lutzi (0. Cruz, 1901); Anopheles (Nyssorhynchus)
evansi (Bréthes, 1926). — A evidencia do Plasmodium falciparum no.
eentro de um municipio todo elle malarigeno, em uma localidade afasta-
da dos limites de Santa Catharina e, corollariamente, dos focos classicos
de malaria do Estado limitrophe, acommettendo um individuo que ha
longo fempo ndo se afastava dos arredores da sua habitacdo onde con-
trabin e morreu de tercd maligna como demonstrou o exame parasitolo-
zico, prova bem o caracter autochtone desta férma de malaria.

Das mesma maneira que se observa em toda a zona endemica —
Municipio de Torres e parte norte de Osorio (Conceicio do Arroio) —
o8 casos de impaludismo se registam, em Sio Pedro de Aleantara no
lapso de tempo que vae de Novembro a Maio, com incidencia maior nos
mezes de Margo e Abril. A’ acalmia ou interregnos de desapparecimen-
te do impaludismo estdo ligados evidentemente as mnossas particulares
condicdes meteorologicas, cuja influencia para o P. falciparum, nas re-
ecides temperadas, manifesta-se com o caracter de febres estivo-outom-
raes. Com manifestacdes morbidas variadas, quasi todos os habitantes
dge S0 Pedro de Aleantara, nos ultimos tempos, contrahiram febres pa-
lustres, assignalando-se, entre outras particularidades, as idades, cujos
himites registados sio de 20 dias e 80 annos.

Motivaram essas consideracdes, principalmente as duas seguintes e
syntheticas observacdes:

A. F. da S., eor mixta, 65 annos, casado, lavrador, natural do Rio
irande do Sul, municipio de Torres, onde reside a um kilometro e meio
da denominada “Praca da Colonia Sio Pedro de Aleantara”, e da qual
ha muito tempo nfo tem se afastado. Na casa moram seis pessbas, to-
das anteriormente acommettidas, em epocas diversas, de impaludismo.
O paciente, cujo passado morbido pouco apresenta de interesse, princi-
palmente no caso, pela segunda vez contrahiu a malaria que o levou ac
leito. As 16 horas de 14-2-36 examinei-o, apresentando: febre alta,
grande prostacio, tremor generalizado, pulso frequente, regular, hypo-
tenso, e, como signaes de maior monta: ictericia, hepatomegalia e grande
esplenomegalia. Apezar do tratamento intenso, o doente cujo sangue
foi tirado quando estava febricitante, falleceu 39 horas depois dos pri-



180 . ARQUIVOS RIO GRANDENSES DE MEDICINA

melros soccorros medicos, até entdo entregue 4s medicacoes caseiras. O
exame parasitologico revelou abundancia de férmas de Plasmodium
Falciparum.

Aféra outros casos que tive opportunidade de observar em phases
¢ manifestacoes diversas, surprehendi em pleno accesso febril o doente
F. H., cujo exame parasitologico evidenciou a presenca do Plasmodium
UG,

Nos dias 14 e 15 de Fevereiro de 1936 das 18 4s 21 horas, capiurel
diversos exemplares de anophelinas, mnas proximidades do pantano de
S&o Pedro de Alcantara, que verdadeiramente constitue o comeco do
grande banhado do “Laguneiro”. A classificaciio demonsirou pertence-
rem esses exemplares &s duas especies: Nyssorhynchus (Nissorhynchus)
elbitarsis (Arribalzaga, 1878) e Nyssorhynchus (Kerteszia) cruzi (Root,
1926).

Assignalando pela primeira vez a presenca do Plasmodivm faleipa-
tmt no Rio Grande do Sul, forma parasitaria que em outras regides do
rasil e alhures tem larga distribuicdo geographica, faco-o para melhor
orientar a therapeutica, a epidemiologia, a prophylaxia ¢ demais factores
relativos a esta grave parasitose, que insidiosamente invadiu o norte do
Hstado, tomando aspectos assustadores pela extensiio e gravidade que nos
ultimos tempos tem asswumnido.
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