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- 0s DEZ MANDAMENTOS! DAS',
~ CONSERVAGAO DA VISAO

 MN——— \\\\\\\\ xf\\f\\jj

QUE TODOS DEVEM CONHECER:
o ‘E) CONS!DERA os TEUS OLHOS COMO UM THESOURO -

- SEM PAR, POROUANTO SERAO os UN!COS aua . .
JAMAIS TERAS.

) NUNCA SOBRECARREGUES OU ABUSES DOS TEUS
- OLHOS. A CEGUERA PARCIAL OU TOTAL PODERA’
_DISTO ADVR.

) NAO IMPORTA O QUE ESTEIAS FAZENDO mo. o
- TEJE OS TEUS OLHOS, POIS A VISAO E' ESSENGAL
A’ TUA SAUDE E A’ TUA FELICIDADE. .

; ~DEVES COMPREHENDER OUE OS TEUS OLHOS N;\O .
- PODEM CUIDAR DELLES MESMOS E QUE PRECISAM
‘DE CUlDADOS E ATTENQAO CONSTANTES o

DE QUANDO EM VEZ O$ TEUS OLHOS DEVEM SER .
- EXAMINADOS POR UM ESPECIALISTA. -

) SEGUE OS CONSELHOS QUE TE FOREM SabosE
 PRECISARES DE OCULOS USA- os. CONSTANTE EN.
~ ;[TELLIGENTEMENTE -

 DEVES SEMPRE TER EM MENTE QuE SEM Lz NAO‘ .
 PODE HAVER VISAO E QUE A LUZ ADEQUADA
PARA O TRABALHO DOS OLHOS E' ESSENC!AL ,

 PARA A CONSERVAQAO DA VISAO. '

© ') LEMBRA.TE GUE DA lNFANC!A A VELH!CE OS: .
_ OLHOS ESTAO CONSTANTEMENTE SOFFRENDO  AL- Ghns
 TERAGOES E QUE, QUANTO MAIS VELHOS FOREM,
 MAIS LUZ PRECISAM. ' o

© 5) NAO DEVES JULGAR QUE A LUZ, DE PER S, PODE
~ CORRIGIR DEFEITOS DE| VISAO ou CURAR MOLES ;
~TIAS DOS OLHOS. :

10) DEVES COMPREHENDER QUE A LUZ ADEQUADA E’j o
- UM PREVENTIVO CONTRA MOLESTIAS DOS OLHOS =~
. E, DENTRO DAS TUAS POSSIBILIDADES, DEVES PRO-
. ”\,,,PORCHONAR ESTA LUZ AOS TEUS OLHOS E AOS, i
;OLHOS DOS QUE DEPENDEM DE TI :
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