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Resumo do Traballio apresentado na Sessfio de 20 de Janeiro de 1955 ao Primeine

Congresso de Oftalmologia, em Sao Paulo, ¢ lido na Sessio de 7 de Junho de 1031
na Sociedade de Medicina de P. Alegre.

Entre as afecdes da retina, as coriorvetinites — de origem sifilitica.
tuberculosa, infetuosa, verminotica ete. — sfo das que maior porcenta-

gem oferecem aos servicos dos oftalmologistas. No emtanto ¢ do conle-
cimento geral a insuficiencia da terapeutica e a dificuldade de estudo
meticuloso da mareha d’esta molestia, dada a precaviedade do valor com-
parativo da oftalmoscopia, do desenho dog fécos, das vetinogratias e dos
exames da agudeza visual.

Na ancia de achar um método de real valor comparativo, o antor
dedicou-se de ha quatro anos para cd, ao estudo da campimetria nesta
afecdo. A campimetria, 1. ¢ no caso concreto: a verificaciio dos escoto-
mas, das falhas no campo visual, correspondentes aos fOcos vetinianos,
exige do observador uma série de cautelas e rigores de observacao. sob
pena de incorrer em erros grosseiros, que deferpem o vesultado.

Os resultados apresentados n'este trabalho foram colhidos pelos mé-
todos comuns: da Perimetria no perimetro de Foerster, e para a zona
central de 0° até 30°, pela Cawmpimetria no pano preto de Bjerrum. a
1 e 2 m de distancia, com adaptacio a luz do dia. O objéto movido —
o “stimulus” — branco e c¢orado, tinha o diametro de 1 wmm, 2 min, 5 mm e
10 mm, correspondendo dest’arte 4 designaclo infernacional de 1-1000
até 1/10.000, os angulos de- visibilidade dos objétos eram portanto va-
riaveis entre 314 e 3417 de arco aproximadamente.

Para os papeis de cOr foram usadas as edres classicas saturadax de
Heidelberg, ndo podendo recorrer as de Engelking, que apresentam as
mesmas isOpteras para azul ¢ amarelo, ou vermelho ¢ verde respetiva-
mente, por nfo se conservarem ent nosso clima.

Um método de pesquizaas, que esta sujeito a tantas condicoes va-
riaveis, ¢ necessario que seja empregado pelo mesmo observador e nas
condicoes mais identicas possivels, s6 assim podemos confiar em sen va-
lor comparativo. :

Fomos mais longe para assentar sobre bases solidas os nossos acha-
dos.  Recorremos ao método combinado de registro, publicado por Paul,
de Lueneburg (Allemanha) (em 1933, Klinische Monatsblitter T. 96,
p. 730), em que desereve um método engenhoso e simples para a locali-
saclio exata de pontos ou fdéeos retinianos, e propde a combinaciio do re-
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gistro em esquemas transparentes: de um lado do f6éco patologico reti-
niano (afecdes da cordide e retina de gualquer natureza, inclusive os
rasgoes da retina descolada), e do outro, devidamente invertido, o esco-
toma do campo visual, precisado e fixado pela campimetria.

Deve serr feita a devida correciio localisatoria na relacio dos pontos
determinados, pelo método matematico indicado por Paul, o que vem a
ser o mesmo processo usado na projeciio classica de Mercator, no .dese-
nho do mapa-mundi, tretando-se de uma transferencia dos pontos situa-
dos numa esfera para um plano.

Chegéamos assim a wm bom método comparativo para verificar a
relacdo entre a extensfio de um processo patologico da retina e da falha
que se projéta para o campo visual,

Tivemos oportunidade de estudar com este wmétodo 20 (vinte) casos
de corioretinite de fundo sifilitico, tuberculoso, ou de causa obscura, in-
clusive a vetinite juxtapapilar de Jensen. Deixamos de lado nesta ob-
servacdo as corioretinites actinicas, as férmaas degenerativas e as reti-
aites marmente das camadas mais externas da vetina, qual a retinite
albescente, macular, exsudativa, proliferante ete.

Quanto ds cores achimos que na evolucio da molestia aparvece em
nossos casos um fato interessante, que até agora nfo puderamos encon-
trar na literatura. 187 em resumo o seguinte: emguanto o molestia evo-
lue, os fécos se acharem ativos, a pigmentaciio estiver em vias de migra-
cio, « distancia entre as isopleras das cores e a do branco acha-se vunien-
tada, ¢ do tal mancira, que da maior dissoctacdo entre estas isopteras é
possivel concluwr para o prognostico, sendo que o féco sempre tende a
awmentar exdtamente para o lado que apresenta « maior diferenca en-
tre as isépteras. Nos casos em que nos foi dado observar a afeciio desde
cedo e por mais tempo, temos sempre verificado este fato. No passo que,
quando o féco era antigo, a pigmentacido fosse intensa, emfim no processo
estacionario, a diferenca entre as isépteras do branco e das cOres era
nula ou muito pequena, nio excedia e 2° ou 3° —— o que ainda deve ser
considerado dentre dos limites da falha do método.

Julgamos que o fenomeno talvez deva ser atribuido ao edema ao
reddr do féeo inflamatorio.

Vervificimos sempre o fato citado por Malbran (1934, Buenos-Ai-
res), em sen magistral livreo sobre o campo visual, ser a reducdo da isép-
tera para o azul geralmente maior do que para o vermelho e verde, ou
a0 menos estar em desproporciio com estas.

Tambem verifica-se com facilidade o aumento da mancha edga, nos
casos de congestdo ou edema papilar, frequentemente observado nas
corioretinites. K’ fato conhecido ser o escotoma em geral maior do que
se supoem pela imagem oftalmoscopica. Em certos casos, porém, veri-
fichimos a existencia de um escotoma sémente relativo que correspondia
ao fbéco, havendo uma agudeza visual bem conservada, que surprehen-
dia, dadas as condicdes justamente de um féco da zona macular.

Para desvendar pequenos focos iniciais, 4s vezes dificilmente visi-
veis ao exame oftalmoscopico, tem-nos prestado grande auxilio o método
de Igersheimer: movimentdmos o objéto em sentido vertical ao trajéto
das fibras nervosas.
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Em resumo: Empregando os métodos de perimetria e campimetria
ao aleance de todo oftalmologista, foi possivel fazermos um eriterio
exiito sobre a marcha das corioretinites. Pelo sistema Paul é possivel
estudar acuradamente a relacdo entre o escotoma do ecampo visual e a
extensao do féco retiniano.

E7 possivel fazer wn prognostico sobre o foco, considerando a dis-
sociacdo das isopteras das edres e do branco. A aproximacdo d’estas
isopteras serve de criterio para julgar do estacionamento da molestia.

Um f6co ativo tende geralmente a evoluir para o lado, ao qual cor-
responde a maior dissociacio das isOpteras das coves. Com a Campime-
trie das cores julgamos, pois, ter achado um wmétodo que muito bem
orienta sobre « marcha e o prognostico de wm féco de corioretinite.

- (Segue-se a projecio dos campos visuais e Tocos de 3 casos, de corio-
retinites de etiologia tuberculosa e sifilitica, com 11 figuras, documen-
tando o estudo comparativo da campimetria das cores).
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