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&Gnsaio de interpretacdo da bratestesia laringéa
por

Aloaro Barcellos Ferreira

A importancia dos sintomas nfo ¢ a mesma nos diversos estados
morbidos. Ha estados banais. comuns, equivocos, encontrados nas
mais diversas afeccdes e que nfo nos permitem uma orientacho diagnos-
tica, e ha sintomas especiais, univocos, patognomonicos, proprios e par-
ticulares a certos e determinados processos patologicos, a tal ou qual
doenca, e que nos dao indicacdes seguras e precisas.

A bratestesia laringéa parece-me que deve ser colocada entre os da
2.2 categoria, dada a sua importancia toda especial, que resalta da des-
crico que nos acaba de fazer o professor Tomaz Mariante.

Por ela se vé que este novo sinal tem nio s6 importancia diagnostica
como tambem prognostica e serve ainda como orientador de uma tera-
peutica que visarda impedir o aparecimento de certas sindromes particu-
larmente graves.

Representa a bratestesia laringéa um sinal de alarme que precede
a crise dramatica da asma cardiaca, a crise brutal, tragica e angustian-
te do edema agudo, da submersdo pulmonar.

Enquadra-se, assim, no grupo dos paroxismos dispneicos funcionais,
intimamente ligada & asma cardiaca, ao edema agudo e como eles, por
consequencia, dependendo da mesma causa, do mesmo fator desencan-
deante, a insuficiencia aguda do ventriculo esquerdo.

N&o vamos aqui analisar com minucias o modo como age a distensdo
subita do ventriculo esquerdo, as suas causas determinantes, a influen-
cia do esforco ou do factor sono que cream condicbes favoraveis ao desen-
cadear deste desfalecimento, em que o coracio baqueia nesta lueta inglo-
ria, traido por seus comparsas, ciosos de sua hehemonia e que, solapada-
mente, procuram dificultar sua tarefa, creando embaracos e resistencias
perifericas.

Queremos simplesmente focar certos pontos mais importantes e esta
localizacdo especial.

Naturalmente, temos que recorrver 4 interferencia do sistema ner-
voso, por excitacdo vago-simpatica. com predominancia vagal, para ex-
explica-los. A irritacio vago-simpatica capaz de determinar a asma, o
edema agudo, & capaz tambem, quando menos intensa, menos acentuada,
de provocar a bratestesia laringéa ¢ue corresponde, provavelmente, a
um certo grao de edema laringeo.

K’ talvez uma simples questio de quantidade, aliada naturalmente
a outras eircunstancias momentaneas. K esta localizacio particular no
laringe se explica pela intima ligacio que existe entre o coracdo e o la-
ringe por intermedio do laringeo superior e inferior.
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Além disso, sabemos que os orgios inervados pelo vago sfo intima-
mente ligados entre si e aptos para com rapidez se- influenciarem reci-
procamente, pelos reflexos (Potenger).

A influencia nitida da intoxicacdes, principalmente do fumo. se ex-
plica por sua influencia toxica eletiva sobre o sistema nervoso, especial-
mente sobre o simpatico.

Talvez devamos fazer intervir o factor constitucional congenito ou
adquirido creando condicdes de menor resistencia para o lado do laringe
que reage assim, em certos individuos, As excitacées cardiacas, ou in-
terpretar esta localizacdo com a doutrina das estesias vago-simpaticas
parciais de Castelino e Pende.

E’ assim a bratestesia laringea um sinal de alarme da insuficiencia
aguda do ventriculo esquerdo, wma pequena crise paroxistica que pre-
cede os grandes paroxismos dispneicos, e que obedece ao seu mesmo me-
canismo de acfio e 4 sua mesma interpretaciio patogenica.





