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pelo

Qaranympho Frof. ‘Ghomaz IMariante
Cathedratico de Clinica Propedeutica IMedica

Exmo. Sr. Interventor Iederal, xino. Sr. Representante do Arce-
bispo Metropolitano. Sr. Representante do Prefeito Municipal ¢ demais
auctoridades civis e militares. Srs. representantes do corpo eonsular. Sr.
Director da IMaculdade de Direito. Sr. Director da Faculdade. Srs. mem-
bros da congregacio. Kxmas Senhoras. Senhores,

Meus jovens collegas.

His-nos, alfim, chegados ac termino da jornada; para traz fiea o
paiz dos sonhos, para além se encontra a terra da realidade. “Eis-nos
todos nesta encruzilhada da vida, disse em 1887, em identicas circums-
tancias, o talento luminoso que foi Barata Ribeiro, os coracdes confun-
dem-se no mesmo rhythmo convulsionados pelo mesmo impulso mo-

ral!... Os cerebros tem a mesma idéa, dominados pelo mesmo estimu-
lo!... B um momento como que cruel e angustioso... rapido como ©
estrondear do raio... Instante decisivo, genese de uma existenein nova,

gue irrompe de improviso como o sobresalto de um pesadelo, para ras-
gar fundo um abysmo na historia da vida, emparedando o tempo nas
sombras de uma redoma negra, emquanto os timidos clardes do novo dia
se levantam no horizonte, ecoriscando no seio das nuvens umas figuras
enormissimas e vagas, como as imaginacoes esbrazeadas de nm louco.

Ouve-se um murmurio confuso, hosana fremente aos trinmphado-
res do passado...”

Hoje reunidos no instante que passa rapido na contagem do tem-
po, mas que ficara para sempre guardado no cofre mysterioso da nos-
sa memoria e serd, na separacao fatal que se approxima celere na inexo-
ravel obediencia 4s leis da vida, o lago que para sempre nos ha de li-
gar, vés que representaes, na vossa radiante e bella mocidade, todas as
possibilidades do futuro, nés que somos, na nossa madureza, a experien-
cia ¢ a serenidade do passado! Senhores no passado estdo em poten-

*) TRespeitada a ortografia etimologiea.
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cialidade todas as realisacdes do futuro e nfio pdde haver progresso ver-
dadeiro, reforma util, que ndo se esteie na observancia dessa lei...

Esquecer o passado, para construir novo futuro que com elle néo
tenha a menor relacdo e que nelle néo se apoie, é tdo absurdo eomo o
guerer edificar altissima torre sem abrir primeiro as escavacdes neces-
sarias aos seus alicerces!... No emtanto é o que muitos hoje pensam,
é 0 que muitos hoje querem, na subversio e na desorientacdo das cor-
rentes ideologicas que no momento eritico que estamos vivendo preten-
dem guiar o pensamento humano. T a nossa medicina ndo fége a essas
tendeneias, ¢ na nossa medicina querem ver um dos factores da nova or-
dem e das novas concepeoes! Nio nos eseureca a razdo o deslumbramen-
to apparente da perfeicfio dos novos eonceitos ¢ a illusoria firmesa de
suas bases scientificas, mas, saihamos distinguir o trigo do joio, para
que ndo nos aconteca o que se deu com o homem piedoso e ingenuo que
aquecel em seu proprio selo a vibora que o havia de matar.

“Vés, medicos, de agora para, sempre sols a luz do mundo ¢ o sol
da terra, paraphraseando o Evangelista; diante de vds estd o futuro!

diante de vos estd... a humanidade!”

Hoje. como em 87, diante de vés estd a Humanidade, e, mais do que
entdo, ella de vés exigird, pois na marcha inexoravel de sua evolucdo
millenaria. as suas necessidades augmentam, os seus horizontes se alar-
gam e o desejo de uma melhor vida terrena se torna um imperativo ea-
tegorico ao adual ndo ha fugir ou contrariar, sinfio obedecer e facilitar,
para que a exigencia se nfo transforme em violeneia e procurar em so-
lucdes extremistas e destructivas, aquille que se lhe nfdo déra em tempo
opportuno!!l Mas. dirdo, que relacdes haveri entre a beca do medico
a os anseios da Humanidade por uma vida mais feliz? Nao lhe bastara,
para tal oecupar-se em alliviar os soffrimentos dos homens, curando-
Thes as doencas e afastando a morte, Sim, acalmando as déres, curando
e evitando as molestias terd elle cumprido a sua obrigacio e contribui-
do para o bem da communidade, e nisso estd o dever maximo do medico,
o seu ideal de todos os tempos, a sua razio de ser, a logica da sua exis-
tencia! Mas, nfo basta, ndo & tudo, pois a Medicina na expansiio prodi-
giosa do seu desenvolvimento actual, extravazon do leito da clinica me-
dica, para espraiar-se na vastiddo dos mares da Medicina Social, em
seus multiplos e variados aspectos, gue aleancam os dominios da Socio-
logia, da Politica e da propria Moral! .

Senhores, € assim agindo a Medicina nfo exorbiton das suas attri-
buicbes, simplesmente ampliou a sua esphera de acciio que passoun da
unidade cellular & complexidade do organismo, do individuo 4 socie-
dade. . ' L oEAaEL

Meus jovens collegas, como entfo, ou melhor, mais do que entfo,
tal a actualidade dos seus conceitos, sdo hoje verdadeiras e dignas de
nossa attencfio, as palavras do insigne paranympho dos doutorandos do
longinquo 1887, que ndo me posso furtar ao desejo de as transerever:
...“a medicina nfo pdéde ser o revolutear de ambicdes tripudiando so-
bre os destrocos do coracfio, da moralidade, dos interesses sociaes, da
riqueza da patria, da consagragio dos direitos, da distribuicdo da jus-
tica! Ao envez disso, é a dictadura da razio offerecendo o homem em
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holocausto 4 humanidade! Alguma cousa de sobre-humano, como uma
transfiguracgio, que da ao medico o direito de impdr silencio 4 morte,
gue tributa a morte com o dever de revivel-o na homenagem dos coe-
vos ¢ na glorificagio dos vindouros.

Sua funccfo amplia-se, como se dilatam os horizontes de sua acedo,
na razio em que se restringe o eireulo de sua actividade ao individuo,
on se extende 4 colleetividade.

() doente vos pedird a vida, todo o vosse empenho gyra em torno
dos affectos do coracio, a familia é um templo e v0s os sacerdotes ma-
gnus daquella sublime religifio do amor! Og interesses individuaes por
mais respeitavels que sejamn sdo o limite de vossa actividade.

As sociedades que soffrem pedem mais do que a vida, pedem o fu-
taro! Sob esse ponto de vista, o medico é a forca directviz do progres-
so! K’ a alma das reformas, a vida dos movimentos sociaes, o sangue das
revolugdes!, .

Traca aos povos a vereda dos engrandecimentos! determina aos
governos a harmonia das forcas, para o dynamismo hygido dos organis-
mos sociaes, impoe ag leis a omen‘rauao da justica! :

D’ahi o laco que vos prende A sociologia, que a muitos p(’)de pare-
ger assumpto completamente estranho &s cogitacdes do medico, a mis-
sdo de hygienistas da qual depende a sclucdo das mais graves questoes
de economia social e de riqueza publica, o dever de intervir na reforma
das leis”. Hoje como hontem, ou mais do que hontem, sfo esses os pro-
blemas a que tereis de propdr a solucio adequada na indicacio da the-
rapeutica precisa.

René Worms, em seu admiravel estudo “Orgaunisme et Societé”,
com muita razéo distingue a Sociedade do Hstado, o que nfip é demais
recordarmos aqui, dada a confusfo exisiente entre o significado dos
dois:-termos. .. A palavra Sociedade indica sémente, para os individuos,
o facto da vida em commun. A palavra Estado indica mais que elles
adguiriram a consciencia dessa communidade de existenecia, que se pro-
porcionaram unm governo e leis, que, de algum modo encarnavam. nesse
apparelho director a idéa que tinhain da sua associacdo. His porque, ao
passo que a Sociedade ¢ sdémente nm organisme {(no maximo um super-
organismo), o Bstado.surge com os varacteres de uma pessoa. Em sun-
ma, o laco que prente os individuos na Sociedade é sobretudo economi-
co'de nm lado, psyehico e moral <o outro, a nsto laco o hstadn a;lunta
nm outro juridico e po]meo 20 niesmo tempo’.

A unldade do organismo social depende pois da synergia 1uneem~
nal desses elementos e, como no organismo humano, a~ quebra dessa
harmonia constitue a doenga e, ainda por anaiogia com.o que.se di nes-
te easo ecom o individuo, a therapeutica razoavel deverd ser-a que pro-
cura no.restabelecimento do rythrwo funeciosal a volta da unidade vi-
tal, a sande, encarando lodas as faces da pyramide que synthetiza o or-
ganismo em quesiio, a Sociedade. Ora, os therapeutas dos males sociaes
tem uma tendencia, que julgo defeituosa, para as indicacbes unilate-
raes, e, preoccupando-se com os problemas economicos e politicos, mui-
ta vez esquecemn ou prejudicam os de ordem psychiologica e moral.

Meus caros collegas, convem que abordemos esse ponto, nesta ulti-
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ma prelecgdo que, em vossa generosidade seny par vos obrigastes ao sa-
crificio de assistir, pois, ha, em algumas das soluedes propostas para os
problemas sociaes a indicacio da nossa interferencia de uma forma que
nem sempre obedece aos dictames da moral, offendendo os mais sagra-
dos direitos humanos, quaes os de viver e transmittir a vida.

Senhores, entre as grandes indicacdes therapeuticas para os males
sociaes, estd em primeira plana, no momento aetual, a Hugenia. Goneal-
ves Vianna, o talento fulgurante gue entre nds. com: tanto devotamen-
to, se vem occupando com os empolgantes problemas da Medicina So-
cial, em magnifica conferencia feita em 1925, sobre “Os rumos da Me-
dieina Social”, assim se expressa: “Na solucfo da velha férmula apho-
ristica “mens sana in corpore sano” estd todo o vasto programma da
FEugenese que constitue, sem duvida, a mais sabia politica nas socie-
dades modernas. Deixou ella de ser apenas um sonho, wma aspiracao
irrealizavel, uma idéa inattingivel, para tornar-se a mais justificada e a
mais digna das ambicdes humanas, o ponto de applicacio de todos on
recursos medicos e hygienicos, a firme determinacio de todos os que
tém wma parcella de responsabilidade nos destinos Jdos povos politica e
socialmente organisados, o grande credo selentifico, emfim, s nossa Me-
dicina”.

Terdo os eugenistas conservado a sua seiencia na altura em que a
encontrou o nosso brilhante Professor?

Infelizmente nem todos o tenv feito-e, os mais ousados, tornando-a
cruel e deshumana, encontram na mutilacdo e na morte os seus mais
praticos e efficazes melos de accio.

Vejamos, em tracos geraes, o que ¢ a Hugenia. Com as suas raizes
em Sparta, onde se esboca na legislacdo cruel de Liycurgo, apontada
nos commentarios de Soerates e na politica de Platfio, encontrou em Fran-
cis Galton o seu eodificador, e tal foi o alecance do trabalho de Galton
que; com Renato Kehl podemos dizer ser a Iugenia, como sciencia bio-
logica systematizada obra completamente nova. Foi em 1865 que Gal-
ton. no “Macmillans Mazazine” lancou os fundamentos da sua doutri-
na e em 904 e 905 deun-lhe o retoque final, continuando, porém, a prégar
as suas idéias até 1911, quando falieceu na avancada idade de 89 anuos.
A palavra BEugenices foi por elle ereada para designar esta nova seien-
cla gue visa o aperfeicoamento da raca humana pela seleccdo dos geni-
tores. tendo como base o estudo da hereditariedade. “O termo Eugenia
deve ser definido como o estudo dos factores que, sob o controle social,
possam melhorar ou prejudicar as qualidades raciaes das geracBes fu-
turas, quer physica, quer mentalmente”, assim assentaram em 1904, os
eugenistas inglezes com Galton & frente.

A palavra Hugenics foi traduzida para o portuguez por Hugenesia,
eugenica e eugenia, esta ultima forma sendo a mais usada e a melhor
segundo Jofo Ribeiro. A Renato Kehl devemos a introduccio e divulga-
ciio da eugenia, em nossa Patria; desde o seu artigo inicial, em 1913,
até o seu ultimo livro, publicado este anno sob a rubrica “Sexo e eivi-
lizagfio”, vem prégando com ardor e convicedo a necessidade da pra-
tica dos processos eugenicos.

Tepedino em 1914, Erasmo Braga, Jofo Ribeiro, Horacio Coelho,



.~ TRABALHOS ORIGINATS ~ 407

igualmente estudaram a questio e Octavio Domingues, vem de conden-
nar em H licedes, toda a complexa e vasta sciencia de Galton.

Como chama a attencdo, Octavio Domingues, convem distinguir a
Fugenia da KEuthecnia, o que nenr sempre se observa e no emtanto sio
coisas bem diversas, implicando problemas de ordem moral e profissio-
nal bem differentes, pois, si a Kugenia é, em principio e em seus fins,
digna do nosso estudo e acceitavel dentro da moral e da ethica profis-
sional, o mesmo ja ndo se pdde dizer de todos os seus meios, que, como
veremos, muita vez vio de encontro aos principios sagrados da moral e
da earidade, ferindo fundo os preceitos da ethiea profissional, ao pas-
50 que a Hutheenica é toda a Medicina Preventiva ¢ toda a Medicina So-
cial sein esses extremos, é podemos dizer sems receio, a Medicina na ple-
nitude de suas funcedes.

A Eungenia é, entende Octavio Domingues, a selencia que-se pro-
poe estabelecer principios e regras para a formagio de proles sadias
de corpo e sadias de espirito. Porém, os meios de que ella se serve séo
os da heredologia, isto é, sdo leis biologicas que a genetica lhe fornece,
capazes de serem applicados ao homen.

“Eutheenia, seriam, entdo, todas essas medidas de ordem exterior,
agindo como prévio estimulo, na orienatefio do desenvoivimento das he-
rangas bilologicas. Sendo ellas, entretanto, incapazes por si de mudar,
de converter, de transformar taes herancas ou faetores geneticos, em
suas qualidades infrinsecas, nio pédeny, nem devem, portanto ser inelui-
das na Kugenia”.

“Kutheenia é um nome continda, para evitar uma confusio que néo
deve continuar a subsistir. Quando se falla, portanto, em lei secca, em-
guerra aos entorpecentes, em hygiene pré-natal, em educacdo de anor-
maes, ete. uido se estd absolutamente tratando de Iugenia. Hssas sio
simples medidas de ordem Eutheenica, inconfundiveis com as de ordem
eungenica”. A engenia visa o futuro da raga, por isso ¢ tambem chamada
de hygiene da Raea, a Eutheenia, o presente, o individuo e com elle a
collectividade. -

Mas, serao de facto, completamente inutels pura a raca os cuida-
dos com o individuo. N#o poderdo a eduecagdo, a cultura moral,
iutellectual e physiea, iufluir na biologia da geraciao, como categorica-
mente o affirmam os eugenistas? Serdo verdadeiras estas desalentado-
ras palavras de Siemens, citadas por Kehl: “A educacio e a hygiene
por mais perfeitas que sejam, ufo conseguiram, nem conseguirdo impe-
dir a decadencia. O optimismo infantil de tautos politicos, pedagogos e
philosophos que esperam extender as geragdes futuras os beneficios
actuaes de assistencia social, do esporte, da hygiene physica, da educa-
¢io, ete. nfio 6 senfo o exemplo typico da mais grosseira ignorancia bio-
logica ou da falta mais completa de racioeinio”. Serfo verdadeiras em
absoluto taes assercdes, que condiciomam a conclusido de Kehl, de que
as modificagdes lateraes ou paracineticas, acima referidas, néo tendo ef-
feitos beneficos para as geracdes futuras, 6 resta o aproveitamento das
medidas que fazem variar, favoravelmente, a individualidade heredita-
ria e as influencias selectivas? Mas, ji fol dada a ultima palavra em as-
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sumptos de hereditariedade? Infelizmente n#o, ainda ha muito de
obseuro a esclarecer, muitos problemas a solucionar.

Fischer, em seu trabalho (apud Morhardt), a proposito da esterili-
sagiio para fins eugenicos, chega a esta conclusio cheia de restriccdes
e duvidas quanto & precisio das leis da hereditariedade: “é necessario
que as linhagens hereditarias pathologicas que permittem esperar dons
superiores 4 midia, sejam protegidas contra intervencdes prematuras”
C.-E. Morhardt, em recente critica ao programma de hygiene racial na-
zista, assim termina o seu artigo: “Autant la notion deugenique crée
por Galton est simple en méme temps que pratique, car elle consiste a
éliminer tout ce que peut nuire 4 1’enfant, autant la notion d’hygiene
raciale parait nebuleuse car elle manque de ‘tout fondement scientifique.
Telle est la conelusion 4 laguelle il faut arriver”

. Tera razio sufficiente Renato Kehl para :1ft1rmar que, edueaco,
religifio, meio social, conforto, sfio bases ephemeras que nao concorrem
de modo directo e apreciavel para contrabalancar a accdo deficiente da
selecedo natural; e mais que... em muitos casos a educacéio, a religifio,
o meio social. o conforto s6 servem para dar recursos de vida e para
favorecer a procriaciio de indesejavels para a especie; e mais que a ci-
vilisacdo distribue armas a muitos que nfio as mereeem, a muitas me-
dioeridades, que deveriam ser sacrificados em holocausto 4 especie, d’ahi
a avalanche de fracos, de doentes, de degenerados usurpando o logar aos
que verdadeiramente teem direito a elle?

O estudo da historia da civilizagdo apresenta aspectos que néo se
compadecem de todo com algumas dessas negacdes. Assim, si a religido
e a moral nfo poédem influir na evolucio raeial, como. explicar a mudan-
¢a-de mentalidade que se proeesson no Imperio Romano com o advento
do Christianismo? N#&o se formou uma mentalidade nova? Nioc houve
uma mudanca no caraecter dos individuos e no seu modo de conceber a
vida? Ao egoismo pagio nio se substituin o eonceito christio de amor
a0 proximo? B isto nfo se foi processando atravéz geracdes e geracdes
até se superlativar nos exaggeros religiosos da idade média?- Nio tem
havido madificagtes na mentalidade e no caracter das racas. primitivas
ao contaeto da civilisagiio europm" Terfio por acaso as mesmas ten-
dencias, a mesma orientacdo psychica que possuiam em suas terras e
origem, os individuos de ¢Or negra que commnosco convivem e collabo-
ram para o desenvolvnnento desta grande Patria e que tem produzido
individuos de vdlor como José do Patrocinio, Juhan Morelra e tantos
outros? Nio entenclp_bgm porque as blastotoxms, como no caso do aleo-
latra que gera degenerados, que por sya vez se alcoolisando, termina-
rao- por, agindo ecomo diz Kehl, a blastotoxia através da linhagem fa-
miliar. dar origem a descendentes anormaes com anomalias verdadeira-
mentes heredltamaa e, a hygiene moral e physica do md;wduo tambem
se processando através as geragdes, por- mm Processo- analogo, pela pro-
ducedo. do. que.poderiamos ehamar blaqfohymas nao possa tambem mo-
dificar hereditariamente quahdades mds, como as.blastotoxias modifi-
cam as boas? Nio haverd uma eontradledo na negacio dessa possibili-
dade dednte,ddsvsegumtgs palavras de Kehl “Se o *nelo nao é. capaz de
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eriar caracteres normaes e anormaes novos, como se firmam certos ea-
racteres superiores ou certas herancas morbidas?

Verwack. num trabalho recente, proenra explicar o phenomeno de
um modo que nos parece acceitavel. Segundo este scientista as anoma-
lias e as herancas morbidas s6 sfo concebiveis pela accio da blastofto-
ria, influenciando electivamente sobre as cellulas germinaes, Nestas
condicoes a hereditariedade morbida representa a accentuaciio e a fi-
xacido de conformacdes vieiosas, de perturbacdes funccionaes e de le-
sbes organicas, primitivamente criados por um estado de degeneracéo
individual, que se incorpora paulatinamente e indelevelmente no pa-
irimonio hereditario”?

Sem querer, nem de leve, negar a influencia enorme da heredita-
riedade na transmissfdo e conservacdo das taras physicas e psychicas,
nfo encontrc ainda a necessaria positividade dos seus fundamentos
scientificos para permittir certas das vounelusdes a que teew chegado os
discipulos de Galton € que enliminam na quasi condemnacéo dos proces-

" sos de assistencia social e medicina preventiva, que sio um dos padrdes
de gloria da nossa eivilizagdo.

Em resumo, excluidos alguns exaggeros, os propositos da Hugenia
sendo a melhoris da raca humana por uma mais cuidada procreacdo,
evitando os factores de degradacdo da mesma e procurando conhecer
as influeneias capazes de condicionar o aperfeicoamento das qualidades
inatas «da especie, sfio elevados, estfio dentro dos nossos ideaes de medi-
cos ¢ dentro do nosso programma de accio, mas. mfelizmente na sua
pratiea. nos meios de a executar é que vamos encontrar as maiores dif-
ficuldades, pois, collidem elles, muitas vezes, eomr 2 moral medica, com
os direitos dos individuos e com os preceitos da religifo.

Podemos dividir os processos eugenicog em: positivos e negativos.

Entre os primeiros estf o problema do casamento condicionado na
escolha de noivos de saude physica e espiritual perfeita e sem taras. he-
reditarias verificaveis pelo estudo da sua arvore genealogica. Hste
meio de defender a especie € razoavel e estd todo elle dentro das mnos-
sas attribuiedes; a nds compete aconselhar as boas unides e evitar os ca-
samentos disgeneticos, e o poderemos fazer com a consciencia tranquil-
lae com a certeza de termos praticado uma boa accio, dentro da mais
legitima ethica profissional. Mas, por isso. mesmo, cresce a nossa respon-
sabilidade, que aleanca ndo s6 a felicidade de um lar, como o futuro de
uma  raca,. e todo o cuidado serd pouco no emprego das. techni-
cas de exame medico e no formular as coneclusdes, que ndo deverio ser
emittidas sem meticuloso balanco de todos os elementos colligidos. Nao
é necessario esperardes que a lei obrigue a taes exames para os irdes
praticando muito ao contrario podereis, pela persuassiio, ir incutindo
a sua necessidade na mentalidade na nossa gente, pois, “persuadir é,
muitas vezes, melhor do que prohibir” (Octavio Domingues). KEm Sfe
Paulo diz o Dr. Edgard Braga (apud Oectavio Domingues), os Centros
de Saude se encarregavam dessa propaganda, examinavamos doentes e,
embora nfo consultados nesse sentido, mostravam a necessidade do pa-
ciente curar-se antes de contrahir as nupecias,-si o mal era congenito
ou adquirido, mas, curavel, on a desistir dellas, se ineuravel. “Hsta pra-
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tica, que & honesta, affirma Braga, até aqui nfio nos permittiv descrer
dos seus effeitos”. O exame medico pre-nupcial ¢ uma nccessidade ¢ &
para desejar qué venha ainda a ser ineorporado ao nosso Codigo Civil,
tendo o seu complemento ¢ a sua forca na inclusiio no nosso Codigo Pe-
nal do Delicto de contagio venereo, tho bem estudado em seus aspeectos
medico e juridico pelo Dr. Jiménez de Asta, cathedvatico de Direito
Penal da Universidade de Madrid. " Assim como nio deixa de ser de-
lieto o auxilio prestado ao suicida, nem por regra geral, o homicidio con-
sentido a nfo ser que se pratique por altissimos moveis de piedade, téo
pouco deixard de ser punivel o contagio venéreo, embora exista um con-
sentimento outorgado por amor on por estimulos economicos” (Jiménez
de Agha).

A vés, jovens collegas, a tarefa nobilissima de disseminar pelo -
tado e pelo Paiz essas idéas, para que ellag penetrem na consciencia
de todos e assim se imponham ao legislador, pois, como affirma Novi-
cow, citado por Worms, “En réalité, le gouvernement ne peut pas &la-
borer les idées et les sentiments d’mme societé. lie gouvernement n’a ja-
mais &t¢ et ne sera jamais la partie la plus éelairée de la nation.
Lia fonetion dela production de la pensée et la fonetion du pu-
voir exéeutil ne se confondent jamais. Le plus grand homme &'E'tat
doit seulement réaliser les agpirations qui travaillent une societs; les
transformer en instituitions positives, il ne pourra jamais creér ces as-
pirations. Cette fonction appartient & I'élite sociale”. Mas, com isto niio
gquero chegar ao extremo de Domingues, quando diz: “ A eugenia pre-
tende que homem na escolha de sua outra metade, para fundar um lar,
ndo se guie pelo instinto, pois que é um ser dotado de razio, e nesse mo
mento de decisfo irreparavel deve fazer tudo para que a razio domine
o-mstinto”, pois que isto seria um casamento de puro caleulo biologi-
2o ao qual fiearia extranho, o elemento fundamental, para a boa unifo
dos sexos, o amor, Tal casamento simplesmente esteado va razido, sem
a participacio do coracio, sem a intervencio desse sentimento gue & o
motor das acgoes mais nobres, o inspirador das obras de arie ¢ dos actos
do mais puro altruismo, é querer afastar a belleza da vida e crear lares
infelizes. O amor faz milagres ¢ contribue para a producfio de filhos
lindos e fortes, ndo o devemos afugentar da face da terra, pois, sem elle
restard sémente o instineto sexual na crueza dos seus desejos sem a su-
biimagio que lhe d4 o amor. Sejamos, pois sentimentaes na eseolha, mag
condicionemos a realizacdo do matrimonio ao estado dos nubentes, amor
e razdo e nio tio somenie, razdo e caleulo, ‘ .

A educaciio sexual dos jovens dos dois sexos, “de modo combater
a ignorancia sobre os verdadeiros fins do casamento que sfo as boas
geragoes” (Kehl), estd, tambem, dentro dos proeessos positivos.

Problema complexo e delicado, encerrando uma grande parcela de
verdade, para cuja resolucdo muilo se tem eseripto, sem ainda se ha-
ver chegado a um accordo, devido ao extremado dos processos indica-
dos ou completamente restrictivos ou demasiadamente latos, quando,
num meio termo razoavel logicamente deverd estar a almejada sclucdo.
De inicio devo dizer que a tarefa de educar a mocidade no campo da
sexuologia creio nos-deva, em grande parte, ser confiada, pelo melhor
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conhecimento que della temos ¢ maior opportunidade e facilidade em
abordal-a, por isso convem bem presente o pensamento de Massa-
wa: “Las palabras\de un médico pueden producir una impression mas
dafilna, 4 causa del interés natural e instintivo que todos tememos por
nuestra salud”.

Ao velho medico de familia, tfo util e hoje tdo esquecido, que sabe
das taras o fraquezag dos seus clientes, que, muita vez os acompanha
desde o berco e que por isso lhes tem natural ascendencia moral, cabe,
a men vér o principal papel na eduecacio sexual, tendo como comple-
nmento e retoque final indispensavel a ac¢do conjunecta do medico e do
ministro de Deus. O grande mal de entregar tio delicada e grave in-
eumbencia a outras mios, estd nio s6 no modus faciendi, muita vez cho-
cante e contraproducente, como na extensio desmedida e por isso alta-
nmente perigosa que possam dar ao ensino da materia.

Aos rapazes, ao chegarem & proceritas secunda ou phase puripuber-
taria de Godin, dos 12 aos 14 annos, indicar, sobriamente a physiologia
dos orgios sexnaes, demonstrando a possibilidade e utilidade de se con-
servarem puros, apontande os males individuaes e raciaes que, geral-
mente, sic o resultado do abandono da castidade, procurar ma cultura
physiea, no desporto, a derivacio salutar e benefica do instinto sexual,
tal é a nossa parte na espinhosa missio, ao guia espiritual, ao ministro
de Deus, a funeeiio moral e religiosa.

Quanto As meninas, scu contrario & explanacdes que guerendo en-
sinar, despertam idéas perigosas, na ecrueza das suas explicacbes por
demais realistas. A’ intelligenecia penetrante da mulher, ao seu agucado
espirito de maternidade bastam -as nocdes de Historia Natural, de pue-
ricultura e hygiene infantil, o resto ¢ desnecessario, demasiado.

E’ justo que queira collocar a mulher em egualdade de direitos com
o homem, mas, que esta igualdade seja nas alturas sublimes dos pincaros
da perfeicio e nao na planicie pantanosa dos defeitos e vicios maseulinos,
a nfo ser que queiramos ver reproduzidas por toda a parte as scenas
degradantes e tristes, dos dramas de Ferdinand Bruckner. ¥’ necessa-
rio que se eleve o homem 4 mulher, convencendo-o de que a sna forea, a
sua virilidade estd em saber e poder dominar o sen corpo, para a pro-
pria felicidade e para o futuro da raca. A castidade é possivel de ser
conservada, ¢ benefica, é salutar e contribue para que o individuo al-
cance a perfeicfio physica e moral. 8do de Gregoric Marafion, o grande
endocerinologista hespanhol ,as admiraveis palavras que se seguem e que
confirmam o ponto de vista em que venho de me collocar: “O facto ¢é
que 0 homem vem sendo educado no culto estupido do seu sexo com a
cumplicidade de seus mestres e dirigentes espirituaes, e, o que & mais
extranho, com a conivencia do propric sexo feminino. A todos nds tem-
se dieto que é preciso ser sobretudo homem, e ninguem cuidou de expli-
car-nos com serenidade o que isso signifieca, nem os pais, nem o pe-
dagogo, nem o padre. Mas, apenas damos os primeiros passos 1o mun-
do. mil suggestdes, historias e meias palavras nos informam de que ser
homem é fundamentalmente fazer da mulher uma eorrida de obstaculos
da propria resistencia physica.

E isso, é elaro, em detrimento dos mais elevados e espirituaes exer-
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cicios da virilidade... Extranharid a muitog esta affirmacdio de que ¢
vardo por excellencia nfio seja o cacador impenitente de mulheres, si
nao o homem trabalhador e activo, com frequencia monogamo, nio ra-
ramente timido e, ainda, 4s vezes, num estado de voluntaria castidade.
Mas, essa ¢ a verdade e tem que ser repetida muitas vezes e adoptada
ecomo uma ordem na batalha contra o donjuanismo. O homem mais viril
¢ aquelle que trabalha mais, o que vence melhor aos outros homens, e
ndo o Don Jofio que burla as pobres mulheres, naturalimente dispostas de
antemdo a se deixar enganar... (apud Jiménez de Asia). E’, pois, com
a malor razdo que Jiménez de Asia declara: “O verdadeiro fundamento
da educacao sexual reside na diffusfio e triumpho desse conceito de vi-
rilidade”.

O grupo dos processos negativos é o mais difficil de abordar, o gue
contem os extremismos mais perigosos, o que encerra as idéas mais avan-
cadas, como a esterilizacio dos grandes eriminosos e dos degenerados.
K’ moral aconselhar o HEstado a, exorbitando das suas funcées, mu-
tilar o individuo, como Ji se estd fazendo em alguns Hstados da Norte

“America, (na California, j4 foram feitas 6.000 esterilisagdes), na nova
Allemanha, ete.?

B’ licito ao medico executar as inlervengdes necessarias a tal fim?
Poderemos, dentro da moral mediea, social e theologica aceitar taes pra-
ticas? Serfo compativeis com a dignidade da nossa missdo? Nio, certa-
mente ndo, pois, aberram dos nossos principios de respeito &4 integridade
physica dos nossos semelhantes, pois, 86 nos é licito mutilal-o, com o seu
consentimento e para evitar-lhe mal maior.

A segregaciio dos grandes eriminosos evita a sua proereacao e de-
fende a Sociedade. assim como os degenerados pddem, por meios mais
humanos. ser impedidos de dar origenr a oulros degenerados, além de
que, como Dahlberg (apud Morhardt) vem de demonsirar em vecente e
meticuloso trabalho, a fertilidade em ecaso de doenca wmental ¢ muito
inferior 4 normal, facto que, na opinifo do commentador da “Deutsehe
Medizinische Wochensehrift” deve levar 4 revisio dos pontos de visla
dos partidarios da esterilisacéo.

A moral theologica, que nio péde ser esquecida em um paiz, como o
nosso, euja populagio ¢ profundamente religiosa, e cujos sentimentos
temos a obrigacio de respeitar, condemna formalmente taes praticas.-

-~ Joseph Antonelli, em a “Medicina Pastoralis”,. vol. 11, & claro-
In primis notamus Statum vullum habere directum dominium in vitam
ef in membra suorum civium, sieut nec cives ipsi sunt domini Suae vi-
tae suorumque ovganorunt... Hisce positis, in primis dicimus Statum
non- posse hoe modo mutilare viros, isti enim habent a natura ius gene-
randi; et non a societate vel Statu; quapropter-hoe ius-est eis naturale
et inviolabile quod Status omnino respectare debet’.

“Sua Santidade Pie XI, em a encyclica “0O Matrimonio Chris-
tdo de 31 de dezembro de 1930, é igualmente formal: “As autoridades
publicas, portanto, ndo. teem. poder directo sobre os subditos; e por isso
nunca poédem attentar directamente contra a integridade do corpo, nem
por motivos eugenicos, nem por quaesquer outros; si ndo houver culpa
alguma ou motivo para. applicar pena eruenta.,. Além disso, a” doutri-
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na christd ensina e é certissimo 4 face da luz da razio humana que os
proprios individuos néo tem outro dominio sobre os membros do sen
corpo, senilo o que se refere aos respectivo fim natural, ndo podendo
destruil-os ou mutilal-os, ou por qualquer outra form atornal-os inaptos
as funcedes naturaes, a néo ser no caso em que nfio possa prover-se pov
ontra forma ao bem de todo o corpo”.

Outro dos mejos negativos aconselhados para a evgenisacdo dos
povos 6 o “birth-control” aplicado 4s chamadas classes inferiores da
Sociedade, que, como dizem os adeptos do néo-malthusianismo eugenico
sf0 as mais proliferas, sem serem as mais aptas a produzir racas for-
tes e sem terem qualidades e elementos sufficientes para cvear e eduesr
os Tilthos, donde productos de mé qualidade, fadados a -morrer cedo ¢ em
grande numero.

N#o sei compreender esga divisdo social ¢ nem posso atinar como
em nome de uma doutrina que visa o bem da eollectividade se possa
prégar a hegemonia de um grupo, de uma casta, para a qual tudo é 1i-
eito, por ser forte e rieca, e negar-se ao resto da humanidade, aos fracos
e aos pobres, o diveito de desejarem ser fortes e ser ricos e de sobrevi-
ver na face da terra, em seus descendentes. dest’arte fadando-os ao
exterminio, ao desapparecimento. B nem outra coisa é o que se quer,
guando de um lado se diz que as obras sociaes sio confraproducentes
emy sua acglio meritoria de apoiar os fracos e os pobres, e de outro” que
estes gerando filhos como elles fracos, que por ndo terem meios de vida
sufficientes nfo terdo probabilidades de sobreviver, devem limitar a na-
talidade, poraquce assim mais facil, e melhormente creario os filhos. ‘Ou
a logica mente ou a coneclusfio a tirar ¢ a seguinte: a solucio do proble-
ma do pauperismo e da saude estd toda no “birth control”, naseendo
menos gente, tudo fiea solucionado. Mas, ecomo é s6 para um determina-
do grupo de homens que isto se aconselha e como é neste grupo.que jus-
tamente a mortalidade infantil é maior devido as mas condicdes de vi-
dada. 4 falta de hygiene e a precariedade de alimento, como com a di-
minuicfio da natalidade, de facto, nfio haverd mais saude, nem mais hy-
giene, nem mais pao e como a morte continuard a fazer a sna obra des-
truidora, o resultado. serd como dissemos, o desapparecimento dessa
classe. o que alifs, ndo parece ser solucfo de todo inesperada por mui-
tos diseipulos de Galton que professam idéias extremistas. Villanova
Morales em seu livro “O Direito de morrer sem ddr”, com sobrada ra-
7o affirma ndo comprehender a contradicio em que incorrem muitos
dos defensores da eutanasia eugenieca e malthusiana declarandose ini-
migos irreconciliaveis da pena capital, porque logicamente os partida-
rios da seleccdo artificial deveriam ver na pena de morte um dos meios
mais efficazes para a eliminacfo dos inadaptados como lastro inutil. li-
vrando a sociedade da pesada e incommoda carga que suppbe o susten-
to puramente animal da vida das penitenciarias.

Neste particular o litigio com-a Medicina & franco e devemos des-
assombradamente luctar pela nobreza da nossa profissio combatendo
essas tendencias, pois, ndo podemos, nfo nos é licito estabelecer res-
triecdes, admittir divisdes quando se trata de procurar a felicidade hu-
mana. Para nés todos sfo eguaes e egualmente dignos da nossa atten-
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cao e dos nossos cuidados; os forfes para que assim continuem, os fra-
cos e doentes para que possam vir a ser fortes e felizes, a uns e outros
devemos a assistencia, aos fracos ¢ infelizes, assistencia e caridade

Impedir que os males existam acabando comv os seus portadores.
nao é a realizagio da Medicina, é a sua negacdo, a sua fallencial Imipe-
pedir que os males existam sim, mas directamente agindo contra elles
sem prejudicar os seus portadores. Primum non nocere. Procuremos
uma solugdo mais honrosa mais humana, mais wedica, para os males so-
ciaes. Ver a solugdo do pauperismo, da falta de trabalho, na limitacio
da natalidade dos que soffrem e lnctam, choram e desesperam, é quasi
uma affronta lancada & face da humanidade. B’ a expressio do egois
mo dos gue podem e gosam e olhando para os que necessitam e pedem,
lhes dizem: “desgracados para que vos encheis de filhos si andaes na
miseria e nada tendes, deixai isso para nés que somos ricos e poderosos
Acabai com isso, que esse espectaculo nos desagrada e o vosso aspeeto
é contrario & esthetica humana”. Talvez melhor fosse aconselhar o sui-
cidio collectivo dos desherdados da fortupa”, do vulgacho ignaro, de
servum peeus de Hercio” na phrase de Kehl, que constitue, ecomo elle
diz, formidavel peso morto, para que os demais possam gosar, desafo-
gamente dos prazeres do mundo, nas delicias da vida saudavel e far-
ta. Ndo, para nés Medicos a solucdo desse problema social devera ser
outfra, deve estar em procurar melhorar as eondigbes de vida, de saude
e de moral da humanidade, numa mais raclonal divisio das riquezas,
numa mais efficiente obra de assistencia social, para que todos, sem ex-
cepcdo possam ter mma vida mais feliz, sem a necessidade de saeri-
ficar os interesses superiores de suas almas.

Segundo Renato Kehl *“a medieina, a philantropia, o sentimenta-
lismo. em summa, contrariando a selecclio patural, salvando e concor-
rendo para a multiplicacdo de fracos, doentes ¢ degenerados. agravam
ainda mais a decadencia, o abastardamento do genero humano!”

Taes palavras ndo diminem a wmedieina, por enecerrarem uma ac-
cusaclo injusta, pois, a mediecina que nfo comprehende nem pode ac-
ceitar os prineipios egoisticos prégados por alguns cugenistas, por se-
rem a negacdo da propria Medicina e a destruicdo do seu edificio mo-
ral, ndo tem contribuido para a degeneracao do genero humano, mui-
to ao em vez, sem crueldade, nem praticas attentatorias 4 moral, vem
ella procurando melhorar a raga humana, no combate aos faclores
morbidos e na lucta contra os males sociaes, que sio o seu objetivo de
cada dia, a sua preoccupacdo de cada hora.

Nenhuma das causas apontadas como indicacoes da restriccdo 4 na-
talidade é irremovivel por outros meios, muito ao eontrario, sfo todas
ellas obrigacao elementar do HEstade ¢ da Medicina.

Meus jovens eollegas, ¢ um erro grave deseurar no estudo de uwm
determinado caso morbide, das condicdes de ambiencia, de meio, por
que assim agindo, haverd uma falha, no rigorismo necessario & thera-
peutica adequada. E’ o que se da ne easo social que viemos de estu-
dar, pois, foi esquecido de focalisar no problema a questio importante
do nosso meio e por isso as indicagbes néo satisfazem, copiadas de ou-
tros casos, em meios completamente diversos <do nosso. Aqui ha eseas-
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sez de bracos, fartura de terras, doeneas gue diminuem a capacidade
de trabalho do homem, distancias que difficultam as troeas. Terras
vastissimas sem homens e homens sem terras. Para nés em primeiro
logar sanear, hygienizar, instruiv, construir estradas, facilitar as co-
municagoes, depois, distribuir mais equitativamente a ferra entre os
homens e os homens entre as terras, colonisar com a nossa propria
gente, em primeiro logar e depois com emigrantes, que deverdo ser, ne-
cessariamente, seleccionados e assim agindo ndo havera necessidade de
ge pensar em ‘“birth-control”, pois os filhos serdio os collaboradores dos
paes, os seus auxiliares, os factores da sua prosperidade ,da sua abas-
tanca, na eontribuicdo ao trabalho que enriquece e di saude! Quem
quizer certificar-se disto s6 tem a fazer uma pequena viagem as re-
gides coloniaes do nosso Hstado e terd a prova do que venho de dizer
na eloquencia esmagadora dos faetos coneretos, na visdo das casas
sonfortaveis, das plantacdes extendidas por valles e collinas, da far-
+ura, da alegria ¢ da saude estampadas na face risonha e simples dos
colonos, saos de eorpo ¢ robustecidos de alma na pratica constante da
religido.

Kis ahi a verdadeira, a nossa solucdo para a falta de trabalho, pa-
ra o pauperismo, para a saude do corpo e da alma, para o bem estar de
todos.

Sera licito ao medico matar para encurtar o soffrimento, para tor-
nar a morte snave? Sob o manto branco da piedade se occultam inten-
edes egoisticas, designios inconfessaveis.

Villanova y Morales, em recente trabatho, pSe a ni’ toda a cruel
verdade que se procura disfarear eom o pretexto de nao deixar sof-
frer, sequela da Grande Guerra, no desprezo 4 vida humana que é a
sua caracteristica. “Si, antes da guerra, diz-nos o Cathedratico de Me-
dicina Legal da Faculdade de Medicina de Valladolid, se houvesse dig-
cutido publicamente a existencia do direito de morrer ou fazer-se ma-
tar em casos de molestia ineuravel e dolorosa, a congciencia de todo
o povo eivilisado se revoltaria... Agora, porém, o prineipio individua-
lista da vida humana perdeu ou estd a ponto de perder guasi todo o
seu valor. ., Wsta ausencia de temor e ainda de respeito & morte e a
perda do valor individual da vida humana originaram a actual cor-
rente de pensamentos dos paizes mails civilizados, que sustentam a le-
galidade de se tirar a vida nos casos exfremos, ao doente desenganado,
ac velho cheio de achaques, ao enfermo gque geme de dér continuante,
4 crianca tarada de estigmas terriveis... A palavra matar é a senha
da mova eivilizagfio: supprimir o inutil, tudo o que vem retardar sua
adaptacio ao mundo physico, o degenerado e o incuravel sem espe-
ranca. Mliminar sem contemplacdes, por melo da euthanasia, e com
fim eugenico ou piedoso a todo o individuo physiologicamente inuti-
lisado™.

Quadro cruel e doloroso, em nome da eivilizacdo abandonar o que
ella tem de mais nobre e elevado, o respeito € o amor ao proximo, para
retrogradar 4 barbaria e 4 crueldade dos povos primitivos! Kis ao que
nos quer levar o materialismo que pretende a orientar a civilizacéo
econtemporanea! Sem outro fim sinfo o gozo dos prazeres terrenos, o
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homem volta, logicamente, & animalidade, e, uma vez que ndo se the
acena com outra vida que ndo seja esta, deve logicamente aproveitar
do momeento presente, sem entraves, pem impeeilhos, pols que para o
futuro tambem vird a ser velho e entdo... Meus jovens coliegas, néo
nos deixemos levar por esse canto de sereia... “A enthanasia, a euge-
nia e ouiras doutrinas que acinalmente se preconisam para devolver
a0 genero humano uma hypothética Areadia, sdo remedios exclusiva-
mente symptomaticos, alfirma Villanova v Morales. Nenhum delles.
nem todos juntos, poédem atacar de um modo duradouro o verdadeiro
mal. A primeira causa é de ordem moral, por isso que os remedios mais
efficazes tenhain de ser moraes e ialvez a isso aponte o actual résurgi-
mento espiritualista de todas as disciplinas intellectuaes. Timido & o
esclarecer, pois, no momento actual de desenfreip & inutil fallar -de mo-
ralidade e de sentimentos ethicos. Esperemos que as coisas voltem ao sen
caminho, gue resurja pujante a immanente espiritualidade, reprimida
no mais recondito de nossa civilizacio e que isto retroceda um pouco,
para avancar logo com passos mais seguros”. Sim, esperemos, ‘mas,
activamente, luctando para que niio se venha a destruir, em nome da
eivilizacho a prepria LlVlhudg{ao em nome da Medicina a propria Me
dicina!

Como poderemoes nds, que juramos tudo fazer pava prolongar a
vida, -attentar contra essa vida, que é a logica da nossa existenéia, o
wotivo -da nossa profissdo? o

“Homicidio piedoso, euthanama Ciireito 4 morte indolér.” Ouiros
tantos sophismas engenhosamente architectados, com que se procura
justificar a violacio da lei de saude soclal, que o déealogo formunla no
mandamento inviolavel -— nfo matards”. esereve a penna fulgurante
de Aleantara Machado, ao prefaciar a obra de Villanova y Morales.

Sim, sophismas para encobrir, sob a apparencia de piedade e de
caridade, o verdadeiro intuito, o de evitar o trabalho de tratar de um
ineuravel, ou de ouvir constantemente as suas queixas! Dominio do
'cgroismo'na obedieneia 4 lel do menor esforco — mafar para descan-
car! B é a nds medicos, 4 nossa Medicina, cuja moral é toda feita da
caridade e de mtruxsmn, 4 nossa Medlcma qie nos tempos do paganis-
mo ja tinha nos seus precelt% o respeito 4 vida humana, que hoje
querem, impor essas praticas, “monstruosamente deshumanas’, estean.
do-as na certeza dos nossos diagnosticos, ma infallibilidade dos nossos
prognosticos!  Mas, senhores, os factos sio de todos os dias, todos vos
hem o sabeis, quio incerta é essa certeza, quio fallivel essa infallibili-
dade. Harold L. Kass, nas Clinicas de Mayo, conseguiu colleccionar, s6
no sector do diagnostico abdonunal, nma percentagem elevada de er-
co8, em wm servico que prima pela perfeigio dos meios de diagnostico.
Schwalbe esereve um tratado sobre evros de diagnosticos e o meio de
os evitar! Como pois, sobre base tdo fragil, em nome da certeza ¢ da
verdade, impdr a morte? Quem de conseciencia tranquilla o poderd fa-
zer? I, depcis, a therapeutica progride, e a existencia do soffrimento
¢ um estimulo constante ao seu progresso! J& nfo sio sé os entorpe-
centes, os snalgesicos chimicos, que bem manejados fazem esquecer o
soffrimento, diminuir a dér! Sfo as injeccdes de veneno de cobra que
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em doses therapeuticas acalmam a dér de muitos cancerosos, sdo as in-
jecedes de liquido de kysto hydatico, que vio epithelialisar as feridas
malignas da face, tornando aos seus portadores possivel a vida soeial,
580 o veneno da abelha, nas neuralgias rebeldes, os raios X de ondas pe-
netrantes, a diathermia de ondas de diversas comprimentos, o radinm,
a cirurgia, que, hoje, pédem curar e alliviar, onde hontem sO parecia
haver indicacio euthanasics. '

Como védes, ndo nos é possivel admittir taes praticas, sem base
sceientifica, attentaterias 4 dignidade da mossa profissdo, ao respeito 4
~vida humana, as leis naturaes ¢ 4 vontade Divina.

Orientae-vos, pois, pelo Pae da Medicina, quando elle diz: “A
ninguem, mesmo levado por seus rogos, nao fornecerei um medicamen-
to mortal, desta aecfo, JAmais me tornarei culpado”.

Assim como prégam o exterminio dos adultos e dos velhos que por
padecerem e nfo produzirem sio um peso morto 4 Sociedade, aconse-
Tham adeptos exaltados da regeneracdo humana, a euthanasia dos nas-
cituros, para que ndo venham a soffrer as consequencias das tdras dos
seus paes, na admissdo do chamado abexrio eugenico ¢ prophylatico.

O aborto para fins eugenicos ndo é permittido pelo nosso Codigo
e como todo o aborto, estd implicitamente condemnado pelo Pae da
Medicina, nas elevadas e expressivas palavras de seu juramento: “nio
fornecerei 4 mulher nenhum remedio capaz de matar o seu frueto.
Mas empregarei constantemente a minha vida, até 4 velhice em con-
servar a mulher casta e pura de toda a culpa”. Como védes, Hyppo-
crates, nao s6 prohibia o aborto, como o considerava attentatorio 4
castidade e & pureza femininas, ndo ¢ pois de admirar que s1 um Pa.
edo, embora genial, assim pensasse, a Igreja, que tem na mais alta con-
ta a moral e a castidade, o considere falta grave, verdadeiro ecrime.
Pio XI, em a ja citada carta encyclica, “Casti Conubi”, assim expde a
doutrina ecatholica sobre a materia: “aquillo porém, que se propode,
acerca da indieacho social e eugenica, pdde e deve ser tomado em con-
sideragdo, contanto que se proceda de modo licito ¢ honesto ¢ dentro
dos devidos limites, mas quanto ao querer prover & necessidade em
que se apoia com a morte dos innocentes, repugna 4 razio e é contra-
rio ao preceito divino, promulgado, alids, por aquellas palavras apos-
tolicas — “nao se deve fazer o mal para que dahi venha um bem”.

Fernando Magalhfes, o mestre inconcusso da Obstetricia Nacio-
nal, em sua critica ae parecer da CommissAo da Academia Nacional
de Medicina, que negara ao trabalbo do dr. Carlos Fernandes, que ¢
wma vehemente ¢ondemnacio ao aborto, o premio Mme. Durocher, de-
clara-se francamente partidario das idéias do mesmo, citando as opi-
nnides de Stockel, Rudeau, Pestalozzi, Sergent, Leven, ete., todos con-
trarios ao aborto “muma épocha em que se pretende desenvolver, em
demasia, as indicagdes do aborto provoeado, numa época em que se
quer admittir o aborto economico, o aborto esthetico, o aborto pro-
phylactico.

Nio ha nada que justifique as indicacdes eugenicas do aborto e
0 nosso proceder deve ser o dictado por Hyppocrates e imposto pela
Tereja, pois como diz Fernando Magalhies, a verdade estd com a dou-
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trina ‘theologica que nfo tem - vacillado em sua affirmacio, ao passo
que a doutrina scientifica tem vueillado em suas manisfestacdes e en-
fre-a hypothese e a Eternidade, entre a fragilidade de uma opiniio
seientifica; que se substitue de dia para dia, e a affirmaciio theologica
que jamais vacilla, niio & possivel {a Comissio nio podia), de forma
alguma, permittir-se o direito para preferir o passageiro e transitorio”.

Mas, 81 a condemnaciio dag indicagdes eugenicas do aborto provo-
cado deva ser admitida sem a menor restriccfio, j4, infelizmente para
nés, o mesmo ndo & possivel quanto As de ordem therapeutica, pois
colloea o profissional num terrivel dilema: ou intervem, contrarian-
do as leis theologicas, ¢ salva a paciente, ou nfio intervem, obedecendo
ay mesmas leis, e a paciente morre.

“0O medico ndo pdde aconselhar nada que seja prejndicial A alma
do enfermo”, dizem Mons. Scotti e sen traductor e commentador, dr.
Francisco Massana ¢ sua Santidade. Pio XI. reaffirma a prohibicio
do esvasiamento uterino para fing therapeuticos. Qual pois deveri ser
a vossa attitude si, por desventura vossa, vos defrontardes com um
raso dessa natureza?

Para quem legisla fora da pratica medica, poderd parecer simples
e facil, obedecer sempre as leis yue visam os bens superiores da alma,
mas para nos profissionaes que tambem juramos tudo fazer para afas-
‘tar a morte e prolongar a vida, a solucio &, muita vez difficil e a si-
tuacao dolorosa. No conflicto entre o dever profissional e as injune-
¢oes da moral religiosa, as duvidas sfo justificadas. os escrupulos com-
prehensiveis e as attitudes explicadas pelas eircunstancias dos momen-
tos elinicos. Somos accusados de transgredir eom a moral, somos apon-
tados como culpados de levar a mancha do peeccado & alma do nosso
proximo, porque? Porque a Medicina seiencia ainda nfo conseguin suffi-
~iente progresso para riscar do arsenal therapeutico da Medicina arte,
a ultima indicacfio do aborto therapeutico: a foxemia gravidica! Mas,
serd possivel que, emquanto houver esse residno clinico, para euja des-
apparicio todos ansiamos e nos esforcamos, emquanto elle exis-
tir e nés soubermos que para ellie pdde haver wma therapeutica util,
quando todos os outros recursos tenham falhado, uma intervencio que
p6de evitar a morte de um ser, que nos chamou para esse fim preeiso
e que em ndés deposita toda a sua confianca, toda a sua esperanca,
tenhamos nds, de cruzar os bracos? Serd justo, por ventura,
sermos condemnados porque a pathologia da gestacdo nos abri-
oa a chegar a taes extremos, uma vez que tenhamos a tudo an-
tes reeorrido para o evitar? N&o seria a Medicina negar-se a si propria,
si, nfo propuzesse um meio therapeutico, que considera capaz de
curar, para ater-se aos preceitos respeitaveis é certo, mas, no caso, ineffi-
cazes da moraltheoiogica? Nfo seria de revolta justa e desillusdo mo-
tivada a attitude de quem mnos viesse pedir esse auxilio e nés o negasse-
mos? Mas, Senhores, a Medicina nio impde o aborto therapeutico, nem
o deseja, simplesmente o admitte, como uma medida de emergencia,
como ama solugho provisoria, emquanto outra melhor e mais feliz, ndo
a venha substituir, para sempre fazendo-a desapparecer do seu arsenal
therapentico. Mas. emquanto esse ideal de perfeicfo, que antevejo
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proximo, nio fér alecancado, devemos agir e, entfio como poderi o me-
dico conciliar as suas idéias religiosas com os seus deveres profissio-
naes? Naturalmente, quando a cliente tem fé sineera, preferindo a
morte a transgredir com os seus principios religiosos, estd o medico li-
vre ‘de todo e qualquer compromisso e deverd respeitar essa manifesta-
¢ao superior de fé; mas, quando tal se nfo dér? Quando delle for exi-
gido tudo para salvar a vida da sua cliente? J4 nfio me refiro aos pro-
fissionaes que trabalbam mnas cidades e que podem passar o cliente a
outro collega, dizendo nada mais saberem fazer, o que nao deixaria de
ferir a nogde de responsabilidade, mas aos que isolados, heroicamente
labutam nos nossos sertdes, aos valorosos medicos da campanha que $6
teem o anxilio da propria iniciativa ¢ o conselho da propria consciencia?

B’ para estes, para vos meus jovens collegas que ides por este Bra-
sil atdéra exercer a vossa benefica missfo que eu desejaria uma solucio
satisfactoria! Mario Totta, em iuminosa phrase ja vos disse que o pre-

celto — nfo mataras, deverd ser para nés acompanhado por outro nfe
menos imperioso — nio deixaras worrer! Procurae, diligenciae, fazei

v 1mipossivel para gue nfo tenhaes de praticar a operacio indesejavel,
mas si tudo falhar, si nada mais houver a tentar, sinfio o sacrificio da
therapeutica abortiva, elevai os vossos coracbes ao Todo Poderoso,
pedi o seu conselho e cumpri a vossa missfio, certos de que, si tiverdes
a suprema ventura de serdes religioso, Dens, em sua infinita miseri-
vordia haverd de comprehender a vossa attitude e vos perdoard a des-
obediencia forcada ao seu mandamento, ndo mataris uma vida proble-
inatica para salvar uma na plenitude da sua missfio e porque, si assim o
fizestes foi na melhor dasg intencoes, gniados pelo tambem seu Manda-
mento e nossa lei: — ama a teu proximo como a ti mesmo.

E agora, meus jovens collegas e gqueridos afilhados, permitti que,
como um verdadeiro padrinho eu vos dé a minha beng¢do, rogando a
Deus que sempre vos acompanhe, illuminando com as luzes da sua sa-
bedoria a vossa sciencia e faeilitando com o conforto da sua caridade a
vossa profissio, para o maior bem da Humanidade e a mais completa
felicidade vossa.

Disse.
BIBLIOGRATFIA

O Matrimonio Christio — Carta encyclica publicada por Sua Santidade
Fio XTI em 81—12-—30.

Medicina Pastoralis — Joseph Antonelli Sac. — Vol. Tl — 1920.

Discurso proferido por ocasiio do grau dos doutorandos de 1887, pelo
Dr. C. Barata Ribeiro — 1888.

Marcel Reja — O desacerto na Hducacio Sexual — Mercure de France
Especial Correio do Povo — 8—12—33.



420 ARQUIVOS RIO GRANDENSES DR MEDICINA

D, D. Franecisco Massana — Cuestionario Médico, Teologico y Filoso-
fico — Barcelona 1920.

Dr. Georges Surbled I’honneur Médical — 4.2 edic8o.

Dr. Noél Hallé — Bléments de Philosophie Médicale — Paris 1925.

Prof. Fernando Magalhies — Boletim da Academia Nacional de Medi-
cina — Sessdo de 13 de Julho 1933.

Renato Kehl — Eugenia e Medicina Sexual — 19283,

Tristdo de Athayde e Hamilton Nogueira — KEnsaios de Biologia — 1933.

Renato Kehl — Licoes de Hugenia — 1929.

Dr. Luis Giménez de Asuid — O Delito do Contagio Venereo — Trad. J.
Catairo — 1933. -

Prof. Dr. R. Royo—Villanova y Morales — O direito de morrer sem dor
— Trad. J. Catoiro — 1933.

Prof. Octavio Domingues — Bugenia em 5 Licdes — 1933.

Renato Kehl — Melhoremos ¢ prolonguemos a vida — 1923.

Tuiz Xinénez de Asud — Ao servico da Nova Geragdo — Trad. J. Ca-
tairo — 1933.

René Worms — Organisme et Societé — 1896.

Prof. Gonealves Vianna — Os rumos da medicina social — Revista dos
Cuarsos — N.© 12 — 1926.

Renato Kehl — Sexo e Civilisacio — 1933.

Berardinelli—Mendonea — Biotipologia Criminal — 1933.

. B. Morhardt — Un programme d’hygiene raciale — Presse Medi-

cale n.° 75 — 20 Septembre 1933.
Dr. C. Capellmann e Dr. W. Bergmann — 1923 — p. 46—48.



