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Exame do sangue na anemia Helminthica

Por Gilberto G. Villela (do Instituto Oswaldo Cruz)

3. Castro Teixeira (do Hospital Oswaldo Cruz)

(Transcripto do ,,Supplemento das Memorias do Instituto Oswaldo Cruze — N.»° 6 — Margo, 1929)

Osmethodos empregadospor SCHMIDT,
BUNGE ¢ ABDERHALDEN no estudo da
constituicdo do sangue normal, emprehen-
didos ha muitos annos, requerem technica
pouco pratica e quantidades grandes de
sangue, de difficil obtencio quando, sfo
necessarias dosagens repetidas, como sbe
acontecer nos casos pathologicos. Ifoi 86
apés a introduceciio dosmicromethodosnas
analyses dos humores do organismo, que
os estudos bio-chimicos puderam tomar
incremento, abrindo mnovos horizontes &
pathologia.

No que diz respeito ds anemias, ainda
sfo escassos os trabalhos relativos 4 com-
posigio chimica do sangue. Ainda menos
numerosos sio aquelles que visam sémente
as anemias produzidas pela infestacio de
nemathelminthos (ancylostomideos).

Nesta entidade mnosologica tornam-se
especialmente interessantes as verificactes

sobre a composi¢ido chimica do sangue e

suas variacdes, devido 4s complicacies a
ella associadasno dominio renal e hepatico.

No presente trabalho procuramos estu-
dar alguns elementos inorganicos, taes como
o calcio, o potassioc e o chloro, e ainda a
cholesterina e as albuminas totaes. Em
alguns casos determindmos a reserva al-
calina cujo interesse se acha ligado ao
funccionamento geral do organismo. Os
exames hematologicos, que acompanham
as observagdes, mostram o grdo de ane-
mia e os melhoramentos obtidos pelo tra-
tamento.

Os methodos por nés empregedos vi-
saram aliar a execucfio facil do processo
4 precisido sufficiente de que necessitam
as conclusdes clinicas.

O sdro, em todos os casos, foi sepa-
rado do coagulo 16go apés a retracio des-
te, sendo entdo centrifugado e dahi utili-
zado para as dosagens. Deste modo, as
determinagdes dos chloretos e do potassio
nio ficaram prejudicadas, o que ndo acon-
teceria si o sOro ficasse muitas horas em
contacto com os glubulos, como observou
FRIDERICIA.

Na dosagem do calcio, seguimos a
technica de CLARK e COLLIP, e na do
potassio a de KRAMER e TISDALL, am-
bas de emprego hoje generalizado. Na
dosagem do potassio, ¢ convenienie deixar
0 sOro em contacto com reactivo nitrico- .
cobaltico durante 50 minutos afim de, si
existir excesso de potassio, precipital-o por
completo.

Os valores medios normaes para o
calcio ja foram objecto de estudo de um
de nds, feito anteriormente (!) e corres-
pondem a 10,5 mgrs. em 100 c¢. c. de soro,
sendo que os limites extremos sio de 8,9
a 12 mgrs. Quanto ao potassio, osnume-
ros medios sfio de 16,5 a 22 mgrs. em
100 ¢. ¢., como se pode verificar no qua-
dro n. 1.

~ A cholesterina foi dosada pela techni-
ca de BLOOR, modificada por SACKETT
e adaptada por CARNEIRO FELIPPE ao
emprego do padrio do colorimetro de HEL-
LIGE. 1 de facil execucio e de precisio
satisfactoria para os fins clinicos. Baseia-
se na extraccao pela mistura alcool-ether
(3:1) directamente do soro (0,1 e. ¢. para
6 c. ¢. da mistura), durante 30 a 40 mi-
nutos, centrifugando e evaporando em ba-
nho-maria o liquido que sobre-nada. Hx-
trae-se o residuo pelo chloroformio, de modo
a obter 5 c. ¢. e neste se pratica a rea-
ccio de LIEBERMANN (2 c. ¢. de acido
acetico anhydro e 0,1 ¢. c¢. de acido sul-
furico concentrado)ea coloracio verde obti-
da é comparada com .a do prisma padrio
do colorimetro de HELLIGE. Por meio des-
te processo os valores da cholesterina sao
pouco superiores aos dos outros methodos
(BLOOR). A media por nds encontrada
se acha entre os numeros 170 e 220 mgrs.
em 100 c. c.

Quanto 4 dosagem do chloreto de so-
dio, empregamos a technica de WHITHORN
e FOLIN. O soro (1L c. c.) é defecado pela
mistura de tungstato de sodio a 10 °/, e

() VILLELA (G. G.) Calcemia normal no Rio
de Janeiro. Sciencia Medica Marg¢o 1928.
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acido sulfurico 2/3'N (L ¢. ¢. de cada) em
baldo onde se completa o volume o para
10 c. c. Filtra-se e retiram-se 5 c. ¢. do
filtrado, onde se addicionam 10 e¢. c¢. de
nitrato de prata N/100 e gottas de acido
nitrico concentrado e mais o indicador
(Alumen ferrico-ammoniacal). Titula-se en-
tdo pelo rhodonato de ammonio N/10 com
miecrobureta. Normalmente existe no soro
de 510 a 600 mgrs. de chloreto de sodio
em 100 c. c.

As albuminas totaes foram determi-
nadas pelo indece refractometrico (appare-
lho de ABBE-ZEISS. Hste methodo da
bons resultados e é de precisio sufficien-
te para os fins clinicos, conforme foi de-
monstrado por numerosos pesquizadores
(REISS ROBERTSON, ROWE, NEUHASEN
e RIOCH). Empregamos a tabella de
REISS para as percentagens de albumina
relativas ao indice refractometrico, sendo
que a temperatura foi corrigida de accor-
do com o processo de STRAUSS ¢ CHAGES,
o qual consiste em addicionar 0,0001 ao
indice lido, para cada grio superiora 17,5°C.
Tivemos o cuidado de verificar experimen-
talmente a exactitude dessa correccio.

- A reserva alcalina s6 foi feita em al-
guns casos, ndo se afastando dos limites
normaes. Empregimos o apparelho de
VAN SLYKE de fabricacdo allema, como

tambem a technica preconizada pelo autor.

Seria de maior interesse si, conjunctamen-
te com a reserva alcalina e pudessemos ter
determinado o pH e a tensio do CO? al-
veolar, afim de ter uma ideia mais nitida
do equilibrio acido-basico e de suaregula-
¢do. Em todo o caso, as variacdes offe-

recidas pelos plasmas estudados, ndo nmos-
traram haver afastamentos pronunciades
da media normal, assim como tambem os
dados clinicos ndo faziam suppdr nenhum
desvio do equilibrio acido-basico.

A primeira vista, os dados para a re-
serva alcalina podem parecer baixos, mas
como se trata de doentes de pouca idade
(11 a 16 annos), 08 numeros se emqua-
dram perfeitamente nas medias conside-
radas normaes para creancas (46 a 63 c.
c. de CO? em 100 c. ¢. de plasma, SCHLOSS
e STETSON.

Abaixo reproduzimos os diversos nu-
meros, considerados pelos autores ameri-
canos e europeus, como representando as
quantidades normaes dos elemento acima
referidos.

Em 100 c. e. de soro:

Calcio — de 9 a 12 mgrs. (Myers, Klark
e Collip, Kramer).

Potassio — de 16a 20 mgrs. (Kramer e Tis-
dall, Denis ¢ Hobson, Hawk e Bergeim).

Chloretos — de 5702620 mgrs. (Denis e Hob-
son, Lugster, Biernacki).

Cholesterina —- de 1702200 mgrs. (Myers, Un-
derhill, Bloor).

Albuminas totaes
e Bergeim).

Reserva alcalina — de 55 a 75 ¢. ¢. de CO2 (a O°
e 760 mm.) para 100 c¢. c. de plasma (Van
Slyke e Cullen, Myers).

Afim de melhor apreciar as variac¢des
pathologicas, tivemos a opportunidade de
dosar, em alguns sbéros normaes os ele-
mentos em questiao. Os resultadospor nés
obtidos concordam com os referidos pelos
autores extrangeiros, como se pode apre-
ciar na tabella abaixo:

(Reiss, Hawk

de 7 a 9 grs.

QLUADRO IV. L

Em mgrs. para 100 c. ¢. de sdro.

N.o Potassio ] Chloretos Cholesterina Ml;:g'glas gféﬁ;:g
1 18.2 585 960 7400 63
9 20.3 l 620 280 8900 - 53.2
3 194 | 587 178 9000 70.1
4 22.1 i 510 190 9100 65.4
5 200 | 580 210 8600 58.4
6 193 | 520 220 8900 57
7 18.3 ' 530 250 7800 62.8
8 16.5 | 520 210 8400 73.3
9 17.8 ! 587 184 8600 77.1
10 19.8 ; 610 199 8700 62.4
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Uma das questdes mais estudadas em
pathologia é a da pathogenia dos edemas.
Os nossos resultados ndo permibttem tirar
conelusdo alguma definiva sobre a relagio
existente entre os electrolytos do s0ro e a
formacéio dos edemas. Muitos oulros pes-
quizadores teem procurado evidenciar este
ponto obscuro, mas as opinides ainda di-
vergem muito, ndo permittindo por emquan-
to, conclusio positiva a respeito.

Entretanto, parece que o calcio tende a
baixar, o potassio a permanecer ou dimi-
nuir o seu tedr, ao contrario dos chlore-
tos que quasi sempre augmentam. A bai-
xa do calcio, que se observa em alguns
casos, talvez corra por conta da diminui-
cdo das albuminas totaes, como o demons-
traram SALVESEN e LINDER, CIPRIANI
e MOLFESE, BOKAY e outros para o sOro
de nephriticos. Comtudo, pode haver hy-
poalbumose sem alteracio do caleio, como
se nota no caso 1X.

O potassio apresentou em geral nume-

ros baixos, facto este que parece se rela-
cionar, de um lado com ogrio de anemia,
e de outro com as perturbacdes renaes.
KRAMER e TISDALL, MYERS e SHORT,
KAULFTHEIL e KISH verificaram variar
0 potassio em relacdo directa com a per-
centagom de hematias, de modo que, ao
que parece, nas anemias a diminui¢do
deste metal deve se relacionar unicamente
com a baixa globular. O caso XI, apezar
de muito anemiado, (980.000 hematias por
mmece.) ndo apresentou baixa sensivel do po-
tassio, mas sim do calcio, e provavelmen-
te este desequilibrio se acha ligado coma
produccio de edemas pronunciados de que
era portador o enfermo. Neste caso are-
lagdo K/Ca é elevada (2.2), pois normal-
mente ¢ de 1.9, evidenciando desequilibrio
na isoionia do sangue. Muitos autores
acreditam ser esta relacio de maior im-
portancia para o conhecimento do estado
renal, do que as variacoes de um unico
elemento isolado. Nos casos por nds estu-
dados, esta relaciio se mostrou variavel em
5 dentre elles (I, II, IV, X e XIII).
, Os chloretos se apresentaram augmen-
tados nos doentes I, III, V, VI, VIII, X e
XIV. A cholesterina se mostrou mais ele-
vada no comeco da doenga, abaixando com
o tratamento. As albuminas totaes, em
quatro casos, deram numeros bem abaixo
da media normal, estando pois de accordo
com os dados encontrados em outros typos
de anemia (ROWE).

Bom o tratamento antihelmintico e o
restabelecimento das proporgdes entre o
coagulo e o sOro, observa-se o augmento
das albuminas, como tambem do calcio e
do potassio. A cholesterina soffre sémen-
te pequenas variagoes.

As observagdes clinicas foram feitas
no Hospital Oswaldo Cruz, gracas 4 genti-
leza do Prof. EURICO VILLELA, director
do Hospital, a quem depositamos osnossos
sinceros agradecimento. Ao Prof. CARNEI-
RO FELIPPE que nos encaminhou nas
technicas que serviram para a execucio
deste trabalho, bem como aos ensinamen-
tos a nés prestados, nos consideramos mui-
to agradecidos. :

OBSERVACOES CLINICAS

I.—J. R. A. Reg. 34 Idade: 13 annos.
Cor: branco. Sexo: masculino. As dosa-
gens foram feitas logo apds os 2 primei-
ros vermifugos- Face descorada e muco-
sas idem, Hdema leve. Area cardiaca au-
gmentada. Tensfio mx 10 e mm. 4 1/2.
Ovos de parasitos nas fezes. WASSERMANN
negativo. Hemoglobina: 15 ¢/,. Hemaltias:
1.705.000 mm3. Apds otratamento: 669/,
hemoglobina. Hematias 3.632.000 mm?. .

IL — 0. S. Reg. A. 91. Sexo: Masec.
Idade: 11 annos. Brasileiro. Internou-se
com dyspnéa facil, cancaco, palpitacoes,
tonteiras. Palidez cerea accentnada, mu-
cosas descoradas, edemas do membros in-
feriores e da face. Area cardiacaaugmen-
tada, sopro mesosystolico. Tensfio minima
baixa. R. WASSERMANN positiva. He-
matologia—45 °/, de hemoglobina. 2.900.000
glob. vermelhos. Exame de fezes-—nume-
rosos ovos de ancylostomos. Raros de
Trichocephalos. Apdés tratamento pelo che-
nopodio, houve melhoria do estado geral.
Ausencia de ovos de ancylostomos nas
fezes. Albumina negativa na urina. He-
matias—3.280.000. Hemoglobina 75 ¢/,.

I — S."P. S. Reg. A. 71. Sexo: fe-
minino. Idade: 17 annos. Parda. Canceira,
cephalalgia, palpitagies. Ja teve edema
dos membros inferiores. Pelle palida e
mucosas descoradas. Sopro mesosystolico
e augmento da area cardiaca. Tensfio mx.
11 1/2 mm. 5 1/2 (methodo auscultatorio).
Hematias—2.940.000. Hemoglobina 28 °/,.
Presenga de ovos de ancylostomideos nas
fezes. R. WASSERMANN positivo. Albu-
mina, tragos. Tratamento pelo chenopodio—
Melhoras geraes. 57°/, de hemoglobina. He-
matias—4.120.000 mm? Albumina negat.
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V. — J. 1. C. Reg. A. 99. Idade: 32
annos. Sexo: Masculino. Pardo. J4 teve
malaria. Canceira, desanimo para o traba-
lho. Edema dos membros inferiores. Falta
de appetite. Mucosas descoradas e palpe-
bras edemaciadas. Pelle amarello terrosa.
Sopro mesosystolico. Dilatagio cardiaca.
Tensdo 11 e 5 1/2 mm. Albumina: tracos.
Hemoglobina 16 °/,. Hematias: 1.286.000.
Ovos de ancylostomos nas fezes. Trata-
mento pelo chenopodio-— Hemogl. 74 °/,
Ib{ematias 3920.000 mm?® HEstado geral
bom.

V.—dJ. T. A. Reg. 179. Idade: 14 an-
nos. Sexo: Masculino. Fraqueza, edema e
palidez. Sopro mososystolico, area cardia-
ca augmentada. Tensdo mx 12 e mm. b
1/2. Hemoglobina 29 °/,. Hematias 1.760.000.
Presenca de ovos de ancylostomos nas fe-
zes. R, WASSERMANN: positivo. Tmx:
11 e Tmn: 6. Hemoglobina—70 o/o. He-
matias: 3.832.000 mm?.

VI. — C. J. M. Reg. A. 56. Idade: 41
annos. Sexo: Masculino. Canceira, palidez,
mucosas descoradas. Teve malaria. Leve
edema das palpebras e face. Area cardia-
ca augmentada. Sopro mesosystolico. Ten-
sdo mx 12 e mn. 7. Hemoglobina 19 ¢/,.
Hematias 2.460.000 mm?.

VIL —J. P. A. Reg. 194. Idade: 15
annos. Sexo: feminino. Palidez cerea, mu-
cosas descoradas. Grande edema dos mem-
bros inferiores, discreto das faces. R.
‘WASSERMANN negativo. Area cardiaca
augmentada. Sopro mesosystolico. Hemo-

lobina: 21 °/,. Hematias: 2.100.000 mm?.
Tratamento com chenopodio. Estado geral
bom. Hemoglobina 75 °/,. — Hematias:
4.250.000 mma3.

VIII. — B. R. Reg. A. 201. Idade: 47
annos. Sexo : Masculino. Branco. Portuguez.
Agravou-se o seu estado ha 6 mezes. Can-
¢aco, dyspneico quando trabalha. Desani-
mo para o trabalho. J& tomou vermifugos.
Edema dos membros inferiores. Mucosas
fdescoradas: Lingua pallida. Tensdo mx.
13 e mn. 7. Sopro mesosystolico, area car-
diaca augmentada. Ovos de ancylostomos

nas fezes. R. WASSERMANN: negativo.
Hemoglobina 25 ¢/,. Hematias 1.600.000
mm?. ,

IX. — 1. R. Reg. A. 203. Idade: 11
annos. Branca. DBrazileira. Cancgago, desa-
nimo para o trabalho, cor pallida. Pouco
desenvolvida para a idade. Mucosas desco-

radas. I.eve edema na face e labios infe-

riores. Tmx. 11 e Tmn. 6. Area cardiaca

augmentada. Sopro mesosystolico. Albumi-
na na urina: tracos. Hemoglobina: 32 9/,.
Hematias: 2.320.000 mm?. Apds o trata-
mento—Hemoglobina: 60 °/,. Hematias:
3.420.000 mm?.

X. — M. R. Reg. A. 206. Branco. Sexo:
Masculino. Idade: 16 annos. Internado em
essado grave. Anemia intensa. Pelle cerea
e labios descorados. Dilatacio cardiaca,
sopro mesosystolico. Syndroma dysente-
riforme. Nivel mental baixo. Doente desde

creanca. Hemoglobina: 9 °/,. Hematias
980.000 mm?®. Ovos de ancylostomideos
nas fezes. R. WASSERMANN : negativo.

XI. — M. R. Reg. A. 266. Sexo: Mas-
culino. Idade: 15 annos. Branco. Desani-
mo. Face descorada. Leve edema dos mem-
bros inferiores. Mucosas descoradas. Ten-
sdo mx 11 e mm. 6. R. WASSERMANN:
negativo. Hemoglobina 34 °/,. Hematias
1.920.000 mm?. Tratamento pelo chenopo-
dio.— Hemoglobina: 62 °/,.

XIL — F. A. Reg. 3157. Idade: 12
annos. Branco. Canceira. Desanimo. Face
e mucusas descoradas, geophagia. Tensdo
mx 11 e mn. 41/2. Area cardiaca augmen-
tada. Sopro mesosystolico. Hemoglobina
40 °/,. Hematias 3.100.000 mm?. Ovos de
parasitos nas fezes e tracos de albumina.

XHL — A. M. S. Reg. A. 249. Idade:
15 annos. Sexo: Masculino. Pardo. Brasi-
leiro. Estado adiantado de fraquzeza, nido
podendo trabalhar, can¢ando-se facilmente.
Foi sempre doente, cor pallida. Mucosas
descoradas, Labios idem. Teve edema dos
membros inferiores. Sopro mesosystolico.
Augmento da area cardiaca. Tensao mx.
11 e mn. 6. Ovos de ancylostomos, raros
de Trichocephalos. Tracos de albuminana

urina. Hemoglobina: 18 ¢/, Hematias:
2.200.000 mm?,
XIV. —§S. E. S. Brasileiro. Branco.

Idade: 24 annos. Sexo: Masculino. Palli-
dez accentuadissima, cerea. Mucosas muito
descoradas. Edema da face, grande edema
dos membros inferiores. Pequena ascite.
Dyspnéa. Tensdo mx. 11. Tensdio mn. 5.
Grande augmento da area cardiaca. Figado
augmentado. Hemoglobina 15 °/, Hema-
tias: 1.160.000. mm?.

CONCLUSOES

I. O Calcio variou pouco nos casos
observados.

II. O potassio na maioria dos casos
se apresentou com numeros baixos. A
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relaciio K/Ca variou de 1,7 a 2,3 sendo de
1,9 a normal.

III. Nos doentes graves, o chloreto de
sodio se mostrou elevado (casos: I, 1, V,
VI, VIII, X e XIV). A cholesterina se en-
controu sempre elevada.

IV. As albuminas totaes baixam, de
accordo com a gravidade dos casos.

V. Os elementos acima referidos vol-
tam ds percentagens normaes apos o tra-
tamento antihelminthico.
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Um novo livro

Acompanhado de gentil offerenda, re-
cebemos um exemplar do livro ,Da Odon-
tologia 4 Medicina“ e de autoria do illus-
trado cirurgiao dentista prof. Cirne Lima.

O titulo do livro em apreco, desde
logo, deixa bem perceber a originalidade
do assumpto.

Como bem diz o seu autor, é o pri-
meiro trabalho entre nds publicado e ftra-
cando o limite entre a sciencia de Hypo-
crates e a de Fauchard.

O valor do livro corresponde farta-
mente o do autor, nome ja aureolado
pela solida cultura de todos conhecida.

O prof. Cirne Lima, de uma forma
admiravel, aborda -multiplos problemas de
real interesse clinico-scientifico.

Interesses clinicos, por isso que, na
minucia, detalhes de complexos sympto-
maticos, com rara felicidade e sobretudo
intelligente argumentacio, colloca todos
0s factos 4 luz das modernas concepgoes
da biologia; interesse scientifico, por isso
que, mostra de forma insophismavel a
necessidade de nfo mais ser possivel en-
carar a Odontologia pelo prisma antigo.

»Da Odontologia 4 Medicina“, sem
duvida, ¢ um titulo que assignala a visiio
larga do seu autor.

Emprestando real destaque ao tra-
balho, nelle encontramos algumas obser-
vacgles pessoaes.

Justamente a leitura dos casos clini-
cos nelle apontados, deixa a viva impres-

sdo da argucia clinica e do fundamento
scientifico de todas as suas deducgdes.

Com um summario rico e expresso
nos seguintes assumptos: Pathogenia da

“infeccdo em foco, Classificagio e morpho-

logia dos estreptococcos, — Classificagio,
Morphologia, — Adaptacio dos estreptococ-
cos 4 accio toxica do meio de cultura, Elec-
tividade de localizagiio microbiana, Reaccdo
local, Granuloma, Osteites de defesa, In-
feccdo dentaria nos dominios da hemato-
logia, Infec¢io dentaria e o metabolismo
do calcio, Infec¢do dentaria e o equilibrio
acido-basico, Importancia dos Raios X em
Clinica Odontologica, Infeccdo dentaria e
reaccio febril, Infeccio dentaria e arthro-
pathias, Infecciio dentaria e nevralgias,
Infec¢iio dentaria e syndromos sympathi-
cos tegumentares, Infeccio dentaria e ap-
parelho ocular, Infec¢io dentaria e appa-
relho digestivo, Infec¢iio dentaria e appa-
relho genito-urinario, Infec¢io dentaria e
apparelho respiratorio, Infec¢iio dentaria e
apparelho circulatorio, Infec¢io dentaria e
glandulas de secreciio interna, Infecgio
dentaria e systema nervoso; evidentemente
o livro apresentado pelo prof. Cirne Lima,
estd fadado a um excellente successo.

Agradecendo a gentileza da offerta,
valemo-nos do ensejo para felicitando o
autor, egualmente {felicitarmos 0 nosso
meio-scientifico pela conquista que acaba
de realizar.

»Da Odontologia & Medicina“ como ve-
mos, é um livro para ser lido por medicos.

A. G



