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panha em que me empenhei, ndo tenho ab-
solutamente o intuito de ferir quem quer
que seja, nutrindo a0 somente a esperanca
e o desejo sincero, ardente, patriotico, de
obter de fodos o apoio indispensavel para
~esmagar, ndo pessoas, mas a lepra, essa
filha mais velha da morte, essa tremenda
calamidade, que, sob varios aspectos, estd
querendo esmagar a todos nos, e tragar o
Brasil num sorvedouro de podriddes.

Néao cultivo o fetichismo dos homens,
pelo saber apenas, muito menos pelas po-
sicOes que.occupam, mas pela elevacio das
idéas que pregam com sinceridade, sobre-
tudo pelas realisagdes em beneficio do
progresso material, intellectual e moral da
humanidade, na sua totalidade, ou limi-
tadas a um paiz, a uma provincia, a um
municipio, a uma cidade, & familia, a uma
classe ou a um grupo social.

Dentro destes principios é que tenho
orientado as campanhas pelo saneamento
physico e moral da nossa patria, empre-
hendidas com absoluto desinteresse pes-
soal, sem medir consequencias desastrosas
para mim e para a familia, quando se torna
necessario affrontar os poderosos e expor
desassombradamente as fraquezas, as de-
sidias, os erros e os crimes, que, de bda ou
de md fé; por incapacidade, por interesses
inconfessaveis ou por perversdo innata,
praticam friamente conlra os interesses
sagrados da patria.

J& attingi uma edade que me néo per-
mitte mudar de rumo para amolgar o ca-
racler & lepra moral da quadra que atra-
vessamos. I’ possivel que ella me tente

esmagar, mas nao esmorecerei até o ultimo
alento para ndo me deixar contaminar
por ella.

2.* Conferencia realisada na Sessao de 5 de Agbsto de 1926 da Academia
Nacional de Medicina, pelo Dr. Belisario Pena.

Cifra de leprosos patentes e latentes
Sr. Presidente.

Presumo ler juslificado plenamente o
meu calculo de cerca de 34.000 leprosos
patentes, no Brasil onde a lepra se diffun-
diu gradual e progressivamente, em ascen-
dencia geomelrica, sobretudo de trinta
annos a esta data, nos Estados do Ama-
zonas, Pard, Maranbao, Minas e S. Paulo,
a caminho disso nos do Ceard, Goyaz,Mallo
Grosso, Parand, Santa Catharina, Rio Gr.
do Sul e nesta Capital.

Chamo patentes, Sr. Presidente, os
doentes com lesdes visiveis ou facilmente
diagnosticaveis. Nao me animo a fallar
dos casos incipientes e latentes, com lesdes
ligeiras ou occullas, casos esses que devem
ser procurados enfre os communicantes
dos leprosos patentes, afim de serem fra-
tados com alguma possibilidade de cura
elinica. Nao podemos calcular a cifra des-
ses casos perigosos, que se patenteardo
amanhd, ou passados alguns ou muitos
mezes ou annos.

Certamentle esbarramoscom elles acada
passo, na convivencia social desta cosmo-
polita ecapital, provenientes de regides {or-
temente infectadas, e aboletados em hoteis,

pensodes, casas de aluguel, frequentando
thealros, cinemas, diversdes particulares
e publicas, enfretendo relagbes familiares,
sem que sejam suspeitados de contamina-
dores da lepra. Quanto nos poderiam es-
clarecer os especialistas no assumpto, se
nido eslivessem presos ao segredo profis-
sional?

Nas escolas, nos collegios, nos insti-
tutos de ensino secundario e superior e nas
fabricas, quantos propagadores haverd, in-
conscientes da molestia?

Quem ja se lembrou, apezar de estar-
mos num paiz de colossaes [focos de lepra
(a expressio ndo ¢ minha, mas do Presi-
dente do L. de S. Paulo), de indagar da
procedencia e dos precedentes de familia
dos alumnos e dos operarios, para submel-
ter a rigoroso exame os de procedencia
suspeila, entre os quaes ¢ possivel haver
casos precoces ou incipientes do mal?

Quantos casos de lepra surgidos em
familias onde dantes nenhum havia sido
observado, ndo lerdo lido origem na con-
vivencia for¢ada com leproso desconhe-
cido, na escola, no collegio, na faculdade,
na caserna ou na fabrica?

Eu tive dois collegas- de turma, que
revelaram o mal, um no ultimo anno do
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curso, oufro dois annos depois de for-
mado, o primeiro paraense, o segundo, mi-
neiro, ambos ja fallecidos. ’

Néo é, pois, sem fundamento que digo
ser geometrica a progressio da lepra no
Brasil.

Inefficiencia do tratamento — Perigo dos
dispensarios e do pseudo isolamento em
domicilio

Presumo tambem, Sr. Presidente, ha-
ver demonsirado que o tratamento moderno
da lepra pelos etheres ethylicos do chal-
moogra, nao autorisa absolutamente a sua
appiicagio como medida de prophylaxia,
fora dos leprosarios. Disso {ivemos con-
firmagdo plena na sessdo passada, com os
testemunhos valiosos dos eminentes espe-
cialistas patricios, Prof. I. Terra e Dr.
Emilio Gomes, que ha muitos annos assis-
tem com a maior proficiencia os leprosos
que se recolhem ao magnifico Hospital dos
Lazaros da Irmandade da Candelaria, nas
melhores condi¢des imaginaveis para com-
pleta applicacdo do tralamento.

Que, portanio, os dispensarios e o er-
radamente chamado isolamento domici-
liario, escorados no tratamento, ndo podem
de modo algum constituir medidas de pro-
phylaxia da lepra; sfo antes processos de
sua propagacao.

Os dispensarios s@o um attenlado &
prophylaxia da lepra, a sua absoluta ne-
gacdo; conslituem simples engodo para il-
ludir as difficuldades do censo. Nao ser-
vem nem para melhorar e consolar os do-
enles, apenas para ingar de leprosos esta
capital e as dos Estados onde elles se in-
stallam, transformando essas grandes
agglomeragoes de populacdes receptiveis
em colossaes focos de lepra.

No relatorio do anno passado, diz o
Dr. Aben Athar, chefe do Servigo Sanita-
rio do Pard: , K’ inutil encarecer aqui a
necessidade de intensificar o isolamento
dos leprosos que ainda vivem em commum
com a populagdo sadia. Nestas condig¢ies
tudo quanto se gasta com o Lazaropolis
do Prata, em muilo pouco aproveitard &
prophylaxia da lepra no Pard, emquanto
a lotagdo desse eslabelecimento se manti-
ver no numero de leprosos que ali se aco-
lhem actualmente.

Mais uma opinifio valiosa e official:

O mesmo illustre Dr. Aben Athar, no
substancioso trabalho sobre endemiologia

e prophylaxia da lepra, diz com todo o
fundamento: ,,Quem quer que haja traba-
lhado num ambulatorio de doencas vene-
reas, terd adquirido ao fim de pouco tempo
a desanimadora convicciio de ndo ser a
cura radical o que almejam os que o pro-
curam. Move-os até 1d tdo somente a ansia
de, no menor praso possivel, prompta-
mente solucionarem uma situacio intole-
ravel pelo soffrimento, ou deprimente pelo
asco que inspiram as mazelas que ndo se
podem occultar. Bem poucos aguardam
que lhes seja concedida a alta, desertando
a maioria logo as primeiras melhoras,
muito embora prevenidos de uma recahida
que, muilas vezes, em breve praso, se ve-
rifica. Que ndo serd entdo com a lepra.
doenca cujo tratamento egualmente chro-
nico, muilo exige do doente, bem asgsim
do medico, em paciencia e perseveranca?"

Dos mil e tanlos leprosos domiciliados
nesta Capital, talvez nem 209 frequentem
os dispensarios para receber injecgdes, e
nem 5% as recebem em domicilio. Todos
nos sabemos quanto o doente chronico ¢
rebelde, em geral, ao tratamento demorado
e accidentado da doenca. Elle, que levou
annos a ver desenvolver-se o mal, quer um
remedio que o cure em dias, ou quando
muilo em poucos mezes, isso se observa a
cada momento com o syphilitico, o tubep-
culoso e o leproso.

Quanto ao chamado isolamenlo do-
miciliar, nio conhe¢o prisdo mais deshu-
mana do que a instituida pelo regulamento
sanitario mil vezes peor que o hospitalar,
e do que o barbaro systema da edade me-
dia. Vé-se logo que sdo dessas preseri-
peoes destinadas a nao passarem do papel.

Que tal isolamento é condemnado por
quasi todos os hygienistas e leprologos, ve-
rifica-se nas conclusoes das Conferencias
da Lepra, onde elle ¢ recommendado, por
espirito de tolerancia apenas, nos paizes
onde a lepra for pouco disseminada, e se
encontrem nas condigdes da Noruega.
Nesse paiz mesmo, o resultado ndo é bri-
lhante como apregoam os parlidarios de
semelhante pseudo-isolamento, pois que,
praticado ha 70 annos, a doenca ainda
néo foi exlincta, devido, pode-se affirmar,
a permanencia de apreciavel porcentagem
de leprosos em domicilio. Fossem todos
elles colonisados desde 1856, e a doenga
teria desapparecido em 30 annos, sem o
sacrificio de numerosas victimas da lepra,

contrahida na convivencia com os doentes

domiciliados.

P
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Em menor praso a Ausiralia ¢ a Ja-
maica, onde ¢ obrigatorio o isolamento,
ttm quasi extinta a molestia.

No Brasil, a permissdo da permanen-
cia do leproso em domicilio sera um com-
pleto desastre. Um terco, pelo menos, das
victimas do mal de Ilansen, se julgardo
com direito a essa tolerancia, e a conse-
guirdo, por intermedio de politicos, cuja
influencia ¢ quasi sempre perniciosa.

989, desses doentes ficardo a vontade,
como alé agora, disseminando sem peias
o mal. Apenas 29 ficardo sob relativa
vigilancia, e com taes concessies, que a
tornardo sem valor algum.

Penso que nenhum dos meus ouvintes
tera illusdes a respeito. Todos nds sabe-
mos como, em geral, se execulam ou néo
se execulam as prescripcdes legaes, entre
nos, a comegar pela Constituicdao, que so
¢ utilisada para completa defurpacio dos
seus postulados. Os rigores da lei sdo
apenas para 0s desprotegidos, os pequeni-
108, ou para os que ndo dizem amen 4s
tranquibernias dos governos.

Apezar da clareza das rigorosas pre-
scripebes regulamentares a que se deverdo
sujeitar os leprosos em domiclio e respe-
ctivos communicantes, jd se disse aqui que
a vigilancia nesses casos ¢ especial, muito
diversa da que se effectiia em outras do-
encas, ou da que estd prescripta no regu-
lamento.

E” verdade que 1a estdo o quando pos-
stvel, o quanto possivel e o a juizo da auto-
ridade sanitaria, que s@o portas abertas
para as concesstes e [ransigencias.

Criticando as resolucdes da Conferen-
cia de Strassburgo, eis o que disse em um
dos meus artigos: ,Permitlindo ou tole-
rando o isolamento domiciliar, a Conferen-
cia cahiu em confradiciio, porque esti certa
do contagio directo, de ser o leproso a
unica fonte conhecida de contaminacio,
da sua incurabilidade, e de que lhe nio
deve permittir o exericio de qualquer pro-
fiss@o que o ponha-em contacto directo ou
indirecto com a sociedade.

Mas de que se compde esla, sindo de
familias? Nao conslituem as familias os
tecidos, e cada individuo uma cellula da
sociedade?

De que se compde uma populagao, uma
cidade, uma provincia, um paiz, sinao de

~ _familias abrigadas em domicilios, onde as

cellulas se mulliplicam para a renovagio
dos tecidos, orgios e apparelhos do orga-
nismo social?

Como proteger o organismo, sem a de-
feza das cellulas, dos orgaos e tecidos?

Esta positivamente errada a conclusdo
da Gonferencia de Strasburgo, por ir de
enconiro as leis biologicas e 4 medida fun-
damental da prophylaxia da lepra.

[nteira razao assiste ao illustre Dr. J.
Aben Athar, que estuda a lepra no colossal
foco de Belem, quando diz no trabalho ja
citado: ,A prophylaxia da lepra alravessa
uma phase critica. Admittindo a Confe-
rencia de Strasburgo que a luta contra esta
doenca deve variar com as circumstancias
especiaes do meio, e, principalmente, com
0s usos, abusbes, grao de evolucdo e con-
dicio social das populagdes, insinua {ran-
sigencias que nem mesmo as promessas de
wina therapeutica ainda indecisa tém forca
para aulorisarem. FE mesmo que o trata-
mento da lepra rivalisasse em efficacia
com o a da syphilis e da bouba, fora re-
malada imprudencia asentar nelle s6, a
sua prophylaxia.

A segregacio do leproso impde-se, ndo
S0 por isso, eomo por imperiosa necessi-
dade de natureza biologica, social e hu-
mana. A doenca, alem do perigo social,
importa num estigma, que torna o morfe-
tico temido e repeliido pela sociedade, pelos
parentes e amigos, que se retrahem e fo-
gem penalisados, mas aterrados. Pouco
lhe adianta que o mal ndo o impossibilite
de trabalhar, durante muito tempo, porque,
fora do seu meio ninguem aceita os seus
servicos, de que resulta a miseria e o odio
que passa a votar aos seus semelhantes.

Alem de attentatorio da prophylaxia.
antileprosa, da defeza da familia e da so-
ciedade, o isolamento domiciliario, quando
fosse praticavel, tal como estd prescripto,
nao passaria de wma horrivel prisio do do-
ente e de pesadissimo encargo para a fa-
milia.

Decididamente, Sr. Presidente, nao
presidiu & confeccdo do regulamento da
Inspectoria da Lepra a mentalidade de um
hygienista, mas a de um clinico; nao
actuou o espirito de um brasileiro, mas o
de um escandinavo, por suggestdo; nao
houve o animus extirpandi da lepra, mas
o animus fractandi dos leprosos, nem a
preoccupacio de defeza da collectividade,
sim a de proteger os enfermos.

Sob este aspecto, nada ha que extra-
nhar a criacio de dispensarios, a perma-
nencia do doente em domicilio, o isola-
mento voluntario em hospitaes, e a con-
fianca no tratamento moderno, apezar de
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nio ser especifico, e de apenas melhorar
pequena, porcentagem de doentes, e limpar
temporariamente um ou outro leproso.

Oswaldo Cruz

Quao diversa era a menlalidade de
Oswaldo Cruz, o grande hygienista socio-
logo, que, nno artigo a que ja nos referimos,
nem siquer alludiu ao isolamento domici-
liar, condemnando o hospitalar, como me-
dida prophylatica, para sé considerar pra-
tica, isto é, efficiente, a sequestracdo do
morfetico em colonias de leprosos, onde
a agricultura, a industria pastoril, o com-
mercio ¢ a industria fabril poderiam ser
desenvolvidas pelos proprios doentes; onde
haveria, officinas, escolas, bibliotheca, ca-
sas de commercio, fabricas, casas de di-
versdes, clubes, hospitaes, asylos, etc.?!

SO assim é possivel dar aos infelizes
leprosos conforto e liberdade, que os dis-
{raia da sua desgraga, e proteger a collecti-
vidade contra um mal tremendo, que, ja
dizia Oswaldo, em 1913, | estd se alastrando
insidiosa, gradual e progressivamente, e,
em futuro ndo muito remoto vird trazer-
nos grandes dissabores.

Iisse futuro alarmante, previsto por
Oswaldo, j4 é o nosso presente. O mal
nao ¢ mais insidioso, mas abertamente
aggressivo, e, no dizer franco e leal do
actual Presidente do Estado de S. Paulo,

»gravissima a sua dilfuséo e o consequente-

perigo a que nos expde qualquer hesitacio
no combate energico e pertinaz do mal."

&, Sr. Presidente, de descasos e hesi-
tagdes, de adiamentos e contemporisagdes,
de covardia ante a magnitude e as diffi-
culdades do problema, do intuito visivel
em alguns Estados de occultar a tetrica
realidade e de inercia criminosa, tem sido
a altilude dos poderes publicos.

J4. se sabe, a ndo haver duvidas, ja
se confessa que o mal formou focos colos-
saes em varios Estados e se alastra, ndo
mais insidiosamente, mas desembaracada-
mente por todo o paiz, em gravissima dif-
fuséo, gradual e progressiva, e nenhuma
medida pratica e efficiente se pde em exe-
cucdo, sob o pretexto de ndo ser ainda co-
nhecida a cifra exacta dos leprosos, e da
deficiencia financeira do paiz.

Taes motivos ndo tém razdo de ser —
0 primeiro, porque ja se sabe que, pelo
menos nos Estados do Amazonas, Pard,
Maranhio, Minas e S. Paulo, o mal con-
stitue tremendo flagello, ndo havendo ne-

cessidade de matricular um a um os do-
tntes, para saber-se que sdo em numero
alarmante; o segundo, porque tal deficien-
cia financeira s6 ¢ decantada para estor-
var a solugio dos problemas vilacs da na-
c¢do, visto como nunca falla o dinheiro
para favoritismos e esbanjamentos de toda
ordem, alem de que ahi esta o alcool pota-
vel, terrivel toxico individual e da raca,
ridiculamente taxado, do qual, com vanta-
gens incalculaveis de natureza economica,
moral e social, se podem extrahir recursos
fartos para resolver, ndo s6 o problema
da lepra, como o de outros males, o da
ignorancia e o do proprio alcoolismo.

Depende apenas que uma vontade
energica, esclarecida e decidida se resolva
a nio vacillar ante os inferesses sagrados
da patria.

Mas possivelmente, Sr. presidente, fi-
caremos aguardando a descoberta de uma
vaccina preventiva ou de um tratamento
especifico da lepra, ou, como no caso da
febre amarella, que uma, instituicio estran-
geira, scientifica e philatropica, nos venha
offerecer dinheiro para nos limpar da
Iepra.

Sem confianca no moderno tratamento
do mal, como medida prophylatica, sem
esperanca em proxima descoberta de al-
guma vaccina preventiva ou de processo
curativo indiscutivel do mal; ndo me con-
formando com os processos do vigente re-
gimen, nem com a enirega dos nossos pro-
blemas sanitarios ou outros & philantropia
estranha; vendo cada dia, mais intensa a
gravissima diffusdo da lepra, formando
focos colossaes, que se vio multiplicando
com a criagdo dos famosos dispensarios
chamarizes, e ausencia completa de me-
didas prophylaticas, clamo incessante-
mente conira tudo isso, seguindo o velho
conselho latino: ,Clama, clama, itaque ne
cesses.”

A minha voz, clamando no deserto da
indifferenca e da insensibilidade de hoje,
ha de repercutir amanha. Se nfio nos be-
neficiar, beneliceara o0s nossos descen-
dentes.

Nao estou cultivando couves para meu
proveito, mas plantando carvalhos para
riqueza da patria e gozo e refrigerio das
geracdes vindouras.

Nao poderia ter melhor companhia
na idéa do municipio para leprosos do
que a de Oswaldo Cruz, o incomparavel ¢
clarividente scientista brasileiro, o nacio-
nalisador da hygiene scientifica e da me-
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dicina experimental, uma das mais com-
pletas organisacbes conhecidas de hy-
gienista sociologo realisador, com espirito
pratico e senso perfeito de adaptacio das
conquistas scientificas ao meio.

Nao ¢ de extranhar que com taes
predicados esteja hoje esquecido, até por
muilos dos que mais se apregoavam e
ainda se apregoam seus discipulos dilectos,
cujos actos desmentem de modo absoluto
as palavras. '

Para patentear a conformidade do
meu plano com o de Oswaldo, vou mimo-
sear a Academia com a leitura do seu
artigo, publicado no ,,0 Imparcial” de 3
de Julho de 1913.

Uma questio de Hygiene Secial

De certos problemas sanitarios, que
preocupam continuamente o espirito dos
que cogitam desses assumptos, as solugoes
praticas se apresentam, & primeira vista,
incadas de difficuldades tdo grandes que,
aos mais corajosos trazem desanimo: a
tuberculose, a syphilis, o alcoolismo e a le-
pra, estdo no rol desses duendes que ator-
mentam os hygienistas.

A lepra“, enlre nds, estd a merecer
cuidados especiaes. A [ilha mais velha da
morte, como ¢ cognominada no livro de
Job, tem tomado aqui um incremento que
estd pedindo que se lhe anteponha para-
deiro.

Carecemos de dadosestatisticos que nos
possam orientar sobre a cifra real dos le-
prosos, que vivem em nossa cidade e da-
quelles que se encontram nos Estados do
Brasil. Em alguns destes, cidades ha que
sdo verdadeiras gafarias: rara é a familia
que ndo lenha pago doloroso fributo &
horrivel molestia.

Incompletos e insufficientes sdo nossos
conhecimentos acerca da transmissdo da
lepra. Importa isso em dizer que nos fal-
lece base scientifica para constituir a pro-
phylaxia especifica da molestia.

Nao ¢ esta, razao bastante, entretanto,
para que fiquemos a modo dos musulma-
nos: bracos crusados diante do flagello
que, aos poucos, s¢ expande e alastra.

O que é positivo é que a molestia se
fransmitte. O como ndo o sabemos.

Mas o leproso é, ao menos, um dos de-
positos do virus. Isto estd provado. Dahi
a necessidade de isolal-o da communidade.

Que o isolamento ¢ util, que surte ef-
feito seguro, ja ficou demonstrado, desde

os tempos da Grecia antiga, onde o leproso
vivia  sequestrado. Essa medida fez desap-
parecer a ,elephantiasis dos gregos“. A
mesma medida supprimiu-a da Huropa,
onde o isolamento dos doentes nas milha-
res de leprosarias — ladreries — casas de
Lazaro — hospitaes de S. Jorge, ele. que
existiam no comeco do seculo XIII, fez
com que a molestia desapparecesse do sul
e do centro da Europa. Assim, mais mo-
dernamente, a lepra abandonou a Escan-
dinavia.

Hoje existem apenas na Kuropa 8 le-
prosarias com poucas centenas de leprosos.

A hospitalisacdo dos leprosos nio é
coisa exequivel como medida prophylatica.

A lepra ¢ molestia de longa duragio,
mala lentamente, inutilizando aos poucos
o individuo, deformando-o, e isso em de-
curso moroso, de 1 a 4 decennios. No
hospital, o leproso fica entregue 4 sua fa-
talidade, tratado como doente, improdu-
clivo, tendo como preoccupacido exclusiva
a molestia que o infelicita, e os governos
ver-se-iam sobrecarregados de colossal des-
pesa. O hospital so servird para frata-
mento dos leprosos em paroxismos agudos,
dos affectados de molestias intercurrentes
ou complicaclo da lepra.

A sequestra¢do do morfetico s6 é pra-
tica quando feila em colonias de leprosos.
Sao instituigdes perfeitamente adequadas
e onde o enfermo pode exercer toda activi-
dade que suas forcas ainda permittam. A
colonia é uma pequena cidade com sua
existencia propria, onde se encontram os
elementos de vida necessarios onde cada

. qual pode exercer livremente sua profis-

sdo0, onde nio fallam elementos de distra-
coes, onde o leproso nao vive perseguido
pela idéa unica do mal que o torlura.

Jd bom numero de colonias leprosas
existem pelo mundo afora. A séde dellas
¢ geralmente uma ilha, como Kulawu, nas
Molucas, e Rabben Island, no Cabo. Mas
de todas, aquellas que mais se approximam
do fim que apontamos, siio as leprosarias
de Riga, de Krutija Rutschy, onde néo s6
ha cuidados do corpo como os do espirito
dos doentes, proporcionando-lhes trabalho
e mesmo diversoes.

Entre nds, bem se poderia iniciar
tdo salutar movimento. K poderia ser. feito
sem consideraveis despesas. Existem na
Ilha Grande, lugares dos mais apraziveis
que possuimos, magnificas installacdes que
foram feitas para um grande lazareto.
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Hoje, & vista dos progressos da pro-
phylaxia, os processos complicados de
quarentenas foram substituidos por medi-
das mais simples. Para essas operagdes
bastariam lazaretos, hospitaes e desinfecto-
rios fluctuantes. A operacdo do sanea-
mento do navio infectado requer poucos
dias; a vigilancia dos passageiros de 3.#
classe poderd ser feita em lazareto flu-
ctuante.

Asgsim sendo, uma parte do actual la-
zareto poderia servir de nucleo para a fu-
tura colonia de leprosos. Novas edifica-
¢Oes se fariam para habitacdo dos doentes
abastados, que poderiam viver em casas
isoladas. Officinas, escolas, bibliothecas,
casas de commercio, fabricas, casas de di-
versdo, clubes, hospitaes, asylos, viriam
completar as intallacdes que, dando con-
forto aos enfermos, segregal-os-iam da
nossa cidade, evitando o mal que esta alas-
frando insidiosa, gradual e progressiva-
mente, e que, em futuro ndo muito remolo,
vird trazer-nos grandes dissabores.

A colonia quasi que bastaria a si pro-
pria desde que a ella se recolhessem en-
fermos de varios pontos do Brasil. A agri-
cultura, a industria pastoril, o commercio
e a industria fabril poderiam ser desenvol-
vidas pelos proprios doentes. O governo
¢ os philantropos poderiam empregar ca-
pitaes nesses estabelecimentos de commer-
c¢io e industria, e assim resolveriam um
problema sanitario palpitante, sem despe-
sas excepcionaes

E’ uma idéa a estudar que podera ser
modificada, melhorada e mesmo alterada,
desde que o seu substractum —— o isola-
mento dos leprosos em colonias” — per-
maneca de pé.

(Ass.) Goncalves Cruz.

Arrancando ao olvido esta joia; trans-
plantando-a das columnas esquecidos de
uma, folha leiga para o Boletim desta Aca-
demia, onde vem occupar o seu verdadeiro
lugar, estou certo, Sr. Presidente, de abri-
Ihantar o orgdo official desta casa com a
synthese mais perfeita que conheco, do mo-
mentoso problema da lepra, que, com tanta
seguranca, deixa insophismavelmente esta-
belecida a medida fundamental da prophy-
laxia do horrivel flagello, que, jd em 1913,
estava se diffundindo gradual e progres-
sivamente.

E’ uma defeza cabal, e a mais preciosa
€ valiosa, das minhas idéas, vinda de alem
fumulo, com as fulguragdes de um espi-

rito privilegiado, de elevada e variada cul-
tura scientifica, ao mesmo tempo, bondoso,
calmo e reflectido, que nido dava parecer
sobre qualquer assumplo, sinflo depois de
perfeitamente amadurecida a sua convi-
ccdo, firmada sempre nos dictames da
sciencia, do patriolismo e dos principios
humanitarios.

Dahi os triumphos de todos os empre-
hendimentos que dirigiu.

Apezar de escripto ha 13 annos, tem
absoluta actualidade o precioso artigo, que
é uma advertencia posthuma do Mestre aos
discipulos transviados da verdade, que elle
ensinou, e dos preceitos scientificos, que -
elle superpunha a quaesquer considera-
coes alheias & sciencia, e aos interesses da
collectividade.

Chamo particularmente a attengdo da
Academia para o facto muito significativo
de ndo haver no artigo do Mestre, a mi-
nima referencia ao famoso isolamento do-
miciliar, nem aos dispensarios. Os pro-
prios hospitaes, fora das colonias, sdo con-
demnados, com o fundamento irretorqui-
vel de tratar-se de um mal chronico e nao
ser justo encarcerar o leproso, que néo é
criminoso ou um louco, durante 1 a 4
decennios, por mais confortavel que elle
seja, por melhor tratamento que ahi receba
o doente, porque nada disso vale a liber-
dade, embora limitada a um trecho de
territorio.

Oswaldo Cruz nao distinguiu pobres
e ricos, e nao cogitou de tratamento, tdo
certo estava da sua inefficacia; e, indi-
cando a Ilha Grande para colonia de lepro-
sos, declarou no final do arligo, que a sua
idéa poderia ser modificada, melhorada, e
mesmo alterada, frisando, porém: ,desde
que o seu substracium — o isolamento dos
leprosos em colonias — permaneca de pé.

Como vé a Academia, para Oswaldo
Cruz o segregamento completo de todos os
leprosos era medida prophylatica basica da
lepra, ja consagrada pela experiencia,
desde a Grecia antiga e a Europa medieval,
e continta a ser ainda hoje, na opinido
dos hygienistas e leprologos, que nao fa-
zem sciencia sentimental, nem admittem
concessoes, lransigencias e excepgoes odio-
sas, em asumpto scienlifico de vilal inte-
resse collectivo ¢ humano, pelo temor de
enfrentar ag difficuldades do problema.

Era o cerebro lucido do hygienista,
do homem de sciencia, que assim reflectia,
emquanto o coragio do chefe exemplar de
familia, do parente extremoso, do amigo
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dedicado que elle era sangrava de pezar,
pensando nos entes queridos que se teriam
de separar, a beneficio proprio e da colle-
ctividade.

Naquelles que apregoam o pseudo iso-
lamento domiciliario dos ricos, o ftrata-
mento em dispensarios e o recolhimento
voluntario em hospitaes, como medidas
de prophylaxia, ndo age o cerebro, e o
coracdo os illude, porque, na supposicio
de favorecerem os doentes e os sentimentos
affectivos da familia, encarceram o leproso
no domicilio e expdem os parentes e a so-
ciedade ao contagio do mal que pretendem
combater.

Cerebro e coragao funccionam uniso-
nos naquelles que propugnam pela funda-
cdo de grandes colonias ou de municipios,
com uma cidade hygienica, casas isola-
das, hospitaes, asylos, creche, officinas, es-
colas, bibliotheca, casas de commercio, fa-
bricas, casas de diversdes, clubes, auto-
maveis, bdas estradas, lazendas, sitios,
chacaras, emfim, tudo quanto possa con-
tribuir para o trabalho, o conforto, e es-
quecimento da desgraca e para a liberdade
dos habitantes do municipio, que serda go-
vernado por elles mesmos.

Conciliam-se assim a razdo e o senti-
menlo, o cerebro e o coracdo, a sciencia e
a effectividade.

Oswaldo disse que a sua idéa poderia
ser modificada, melhorada e até allerada,
desde que permanecesse de pé o seu fun-
damento -— o isolamento dos leprosos em

colonias. .

Solu¢do brasileira
MUNICIPIO DE S. LAZARO

Que é o municipio que proponho, si-
ndo uma ampliacdo da sua idéa?

Estou defendendo e ampliando a idéa
do grande Mestre, que ¢ ainda o pharol
insubstituido, e por emquanto, insubsti-
tuivel da hygiene Brasileira.

O que se vé por ahi hoje sdo uns pha-
roletes desmantelados, volta e meia apaga-
dos, que lrazem em constante perigo a
saude nacional, desarvorada, e a pedir lu-
zes extranhas que a norteiem.

Colonias se chamavam, a principio,
municipios hoje dos mais importantes do
Rio Grande do Sul, como Sdo Leopoldo,
Caxias, Alfredo Chaves e muitos outros,
e Joinville, Blumenau, Brusque, ete. em
Santa Catharina. Comegaram como colo-

nias agricolas, mas fundou-se em cada
uma, a séde ou cidade e constituiram-se
finalmente em importantes comarcas e mu-
nicipios agricolas e industriaes.

O Municipio que proponho comeca
pela cidade com todos os requisitos de hy-
giene, installado no continente, em trecho
de territorio nacional de notoria salubri-
dade, servido de bdas aguas, nem muito
proximo, nem muito distante de centros
povoados. Nédo sou partidario da ilha,
para ndo dar aos doentes a idéa de de-
gredo, além de ndo possuirmos nenhuma
bastante salubre e extensa para conter cony
largueza lodos os leprosos do paiz.

Serd o municipio de S. Lazaro, uma
grande colonia, ndo destinada a estrangm~
ros que se venham incorporar & nossa
nacionalidade, mas ao amparo de patri-
cios e estrangeiros jd encorporados a nos,
e sacrificados por molestia cruel, que, por
desidia e imprevidencia criminosa, os po-
deres publicos deixaram alastrar e trans-
formar-se em calamidade nacional.

A prophylaxia da lepra no Brasil tem
de attender aos variados aspectos do mo-
mentoso problema; o economico, o psy-
chologico, o respeitante 4 cifra clevadis-
sima de doentes e ao aproveitamento de
milhares de actividades em nova sociedade
a patte, onde se encontrardio capacidades
para o exercicio de todas as profissdes,
da liberdade de locomog¢ao, de conviven-
cia e de trabalho dessa massa enorme de
infelizes irmaos, em um pequeno mundo,
onde se distraiam e se esquecam quasi da
molestia, por nido sentirem o pavor e a re-
pulsa de ninguem. \

Temos de dar ao problema uma so-
lucdo brasileira, e ndo copiar o que se faz
na Noruega, em condigdes totalmente di-
versas das nossas.

A meu ver, a solugio ideal, a que at-
tende a todos os complexos aspectos do
problema, sobretudo, o economico, o que
diz respeito 4 liberdade, e o que afasta do
espirito do doente a dolorosa impressio
de ser um reprobo social, estd na organi-
sacdo do municipio de S. Lazaro, com a
superficie de cerca de 1.000 klm.2, em re-
gido notoriamente salubre do continente,
nas condi¢des ja indicadas.

O municipio ficard sob a jurisdic¢io
da Unido, mas terda governo municipal
constituido pelos proprios habitantes. Nao
faltam entre as victimas do mal de Hansen
pessoas competenles para o exercicio ef-
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ficiente de todos os cargos da administra-
¢fo e da justica do municipio.

Penso que se ndo deve impedir que
parentes sdos acompanhem doentes, de que
néo se queiram separar, contanto que se
submettam ds prescripcoes que lhes forem
determinadas. Embora se exponham ao
contagio, serdo em numero insignificante.
E’ melhor isso do que expdr toda a fami-
lia e a sociedade, como ora acontece.

A cidade tera um bairro, afastado cerca
de 300 a 400 metros, destinado 4 admi-
nistragdo sanitaria, ao Instituto para o
estudo da lepra e preparo de medicamen-
tos, & residencia dos medicos e funccio-
narios do Inslituto e do servigo sanitario;
ao hotel para as pessoas que forem visitar
parentes leprosos, ao estabelecimento para
recolher os filhos dos leprosos, que poderdo
ser visitados pelos paes, acompanhando
assim a sua criaglo e educagio, alem de
outros que forem julgados necessarios.

A outra parle serd a cidade propria-
mente dicta, dividida em bairros para ri-
cos, remediados ¢ pobres, podendo cada
um consltruir a sua casa, segundo as leis
municipaes, em terreno cedido pelo go-
verno, que ficarda sendo de plena proprie-
dade de quem construir o predio.

Para os pobres construird o governo
casas modestas, porém, hygienicas, de que
ficardo proprietarios, e os invalidos e mi-
seraveis serao recolhidos em asylos apro-
priados.

Haverda um hospital para o tratamento
dos casos graves, das doencas intercurren-
tes, com pavilhdes de isolamento para os
casos de doencas contagiosas.

A cidade, além dos edificios publi-
cos, taes como camara municipal, forum,
escolas, bibliothecas, reparti¢tes sanitarias,
dispensarios, asylos, hospitaes, correio, te-
legraphos, possuird casas de diversdes,
imprensa, parques, jardins e serda servida
de luz electrica, agua canalisada e esgotos.

Os arredores serao divididos em lotes,
de areas desde 2.000 metros quadrados,
que serdo cedidos gratuitamente, consti-
tuindo plena propriedade dos que quize-
rem construir chacaras; e toda a zona ru-
ral do municipio serda dividida em lotes
desde 2 a 20 hectares, para os que quizerem
fundar sitios e fazendas.

Tambem estes serdo doados, passando
& plena propriedade do colono.

Nada mais justo do que favorecer por
todos os meios, sobretudo, pela proprie-

dade da terra e pela assistencia completa,
a fixacdo definitiva do colono.

O interesse do Governo, ndo ¢ com-
mercial, mas social, hygienico, prophyla-
tico, de defeza da collectividade contra um
mal que ameaca subverter a nacionalidade.

O municipio ficard dentro de uma
faixa de terreno de dois kilometros em
torno, que ndo serd habitada, constituindo
zona neufra de separacio dos municipios
vizinhos. A cidade ficara ligada a uma
estacdo de via ferrea, por uma estrada de
automoveis de 3 kilometros, que serd a
unica entrada e sahida do municipio, que
se communicarda — com todo o paiz e o
mundo, pelo correio, telegrapho, telephone
e pelo radio.

E’ indispensavel, porém, que tudo
isso se faga com seriedade, com animo pa-
triotico e humanitario.

Ha milhares de leprosos, no paiz, sem
tecto, vagabundos, nomadas, repellidos em
toda a parte, por toda a gente, cosinhando
justificado odio 4 sociedade, que os trata
como caes damnados.

Outros ha, muito pobres, tolerados pe-
los parentes, mas temidos. ‘

Todos estes irdo expontaneamente
para o municipio, onde sabem que vio ser
proprietarios de uma easa e de um pedaco
de terra, onde poderdo exercer livremente
suas profissdes, sem serem repellidos, ou
temidos ou mal tratados; onde vao receber
tratamento conveniente e gozar liberdade
de locomocio denfro do seu municipio.

Muitos outros, até remediados e abas-
tados, revoltados contra a sorte, e com o
receio, que percebem causar a sua convi-
vencia ou simples presenca na sociedade,
irfio tambem, sem reluctancia para o mu-
nicipio, onde poderdo dar livre expansio
ds suas aptiddes, sem guardar resentimento
da sociedade que se defende da doenca,
mas protege-os humanitariamente,

> notavel a tendencia desses infelizes
para se ampararem mutuamente, for-
mando nucleos, onde adquirem terras, e
formam .aldeamentos e até villas.

Contam-se em Minas e Sao Paulo va-
rias dessas aldeias e villas formadas por
morfeticos.

Esses serfio os mais recalcitrantes a
transferencia para o municipio, porque ja
siio proprietarios de terras e casas, gado
e oufros haveres.

Serd necessario ao governo, desapro-
priar-lhes as terras e todos os bens, por
utilidade publica, dando-lhes em lroca no
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municipio dos leprosos, terras e bens cor-
respondentes aos desapropriados, e incum-
bindo-se de sua transferencia para elle.

Estabelecer por lei a prohibicdo for-
mal de abrigar leprosos e de fazer quaes-
quer transacdes com elles, com pesadas pe-
nalidades para os que transgredirem a lei.

Desapropriado e impossibilitado de
quaesquer transagdes, nao podendo ser
abrigado, nem exercer quaesquer profis-
sOes, ndo restara ao leproso oulro recurso,
sindo o de seguir para o municipio, onde
serd tdo suave a vida, que elle ndo mais
pensard em deixal-o.

Isso é que me parece ser obra scienti-
fica e humanitaria, que ampara o doente
e defende a sociedade.

O leproso retido em domicilio, além
de prisioneiro, é um perigo permanente de
contagio para a familia, uma fonte de
despesa, um encargo pesado, objecto de
preoccupacdes de todos os momentos.

Tanto elle quanto os que o abrigam
vivem num estado moral intoleravel.

No municipio elle ndo offerece perigo
algum, nido pesa a ninguem, pode ser até
fonte de renda para si e a familia.

Comprehendo que, actualmente, prefi-
ram muitas familias, que dispoem de re-
cursos, conservar em casa o parente le-
proso, correndo o risco do contagio, a en-
carceral-o num hospital; mas desde que
haja uma cidade, que é um sanatorio, onde
elle vae gozar todas as regalias de conforto,
de trabalho, de liberdade; ter uma socie-
dade que o ndo leme nem repelle, sob o
amparo e proteccio do governo e receber
tratamento o mais adequado e perfeito,
transformar-se-ia em acto de inconscien-
cia ou de perversidade e deshumanidade,
o simples desejo de conservar preso em
domicilio o infeliz leproso. Nesse caso ca-
bera & sociedade o direito incontestavel de
defender-se, forgando o leproso a recolher-
se a0 municipio que lhe é destinado.

E nao fica a familia, que guarda em
casa um leproso, suspeita e temida da so-
ciedade?

Qual a condicdo menos penosa, para
o doente? da prisdo em familia, sentindo-
se temido de todos, sabendo que, de facto,
constitue permanente perigo de propaga-
cdo da sua desgraca, ou afastar-se para
ficar em liberdade, com a consciencia
tranquilla, pela cerleza de nfo transmittir
aos entes queridos a sua desdita?

Tanto para o doenle como para a fa-
milia e a sociedade, o segregamento que

propomos, parece-me ser a solucio que,
dentro dos preceitos da experiencia, do
respeito & liberdade e dos senlimentos de
humanidade, terda a acquiescencia dos
doentes, e offerecera complela garantia de
defeza do organismo nacional contra o ter-
rivel flagello.

Estamos convencidos de que, fundado
0 municipio, como deve ser, offerecendo
garantias de conforto, de liberdade, de bem
estar, e de assistencia; e estabelecido o iso-
lamento compulsorio dos leprosos, estes,
na sua maioria, irdo para ali voluntaria-
mente. ‘

Elles e os parentes que os acompa-
nharem até ld, serdo os melhores propa-
gandistas do Municipio de S. Lazaro.

Um meio indirecto pode ser empre-
gado para obrigar o leproso a procurar o
municipio; o monopolio, pelo Governo da
Unido, de remedios e preparados appro-
vados pelo Departamento da S. Publica,
para combate & lepra, que ndo poderdo
ser. applicados sindo no munieipio, ficando
expressamente prohibido o tratamento de
leprosos, fora dali.

Os internados que se restabelecerem
clinicamente pelo tratamento, poderdo re-
tirar-se do municipio, condicionalmente,
isto ¢, ficando sob vigilancia.

Trata-se da defeza da collectividade
contra um tremendo flagello, e uma vez
que o Estado favoreca aos doentes todos os
meios de tratamento, de vida social con-
fortavel, ndo lhes cabe o direito de se re-
bellarem contra providencias, que 0s com-
pillam a concorrer para a defeza collectiva.

Refere-se o Prof, Rabello 4 lepra no
Hawai, dizendo ter sido estabelecido ali o
isolamento domieciliar.

O ,Brasil-Medico“, no seu numero de
12 de Dezembro do anno passado, publica
uma carta do nosso infatigavel patricio
Souza Araujo, onde elle descreve o que viu
no leprosario do Molokai das Ilhas Hawai.
Durante a sua estadia ali, havia em Molo-
kai 533 leprosos, 102 no Hospital Kalihi,
e, livres sob palavra, ou paroled, isto é, cli-
nicamente curados, mas sujeilos & vigi-
lancia, 250. :

Descreve em seguida o magnifico
Hospital Kalihi, onde se faz o diagnostico
dos doentes, falla no tratamento pelos ethe-
res do chalmoogra, dizendo ser mais effi-
caz nos casos incipientes, entre adultos,
nada aproveitando nos casos adiantados,
sendo infelizmente estes os que, em geral,
procuram se tratar.



ARGHIVOS RIO GRANDENSES DE MEDICINA 45

-

COLITES - DIARRHEIAS NAS GREANGAS-GAY |
TRO ENTERITIS - AGNE - MELHORA A DER-
MATOSE - IMPEDE FERMENTAGOES PU-
TRIDAD MO INTESTINO -EVITA A AUTON
TOXICACRO INTESTINAL.

PREPARADO N0

LABORATORIO CHIMICO BIOLOGIGO

;m PORTO ALEGRE




46 , ARCHIVOS RIO GRANDENSES DE MEDICINA

Descrevendo o leprosario de Molokai
diz que é um municipio independente, onde
os doentes vivem livres, alegres e felizes,
com juiz, policia, egrejas, theatro, clubes,
bandas de musica, orchestra, quatro in-
stallacdes de radio e toda a sorte de diver-
sdes communs em qualquer cidade. Os
doentes possuem 27 automoveis e mais de
300 cavallos e muares. A vida que levam
¢ identica 4 dos habitantes de outras ci-
dades do territorio.

Diz que viu em Molokai centenas de
leprosos, que, fora dali, seriam entes des-
gracados, e que l4 vivem alegres e con-
lentes.

A colonia tem todas as modernas fa-
cilidades, taes como agua canalisada, luz
electrica, telephone, fabrica de gelo, ete.
e um vapor e duas malas de correio por
semana.

Descreve os servigos sanitarios e admi-
nistrativos e termina: ,,lsse conjuncto de
estabelecimentos constitue uma organisa-
¢do que se pdde considerar perfeita, com a
qual a extinec@o da lepra no ferritorio tor-
na-se tarefa facil.

Referindo-se 4 colonia de Culion, nas
Filipinas, disse o nosso eminente conso-
cio que os americanos voltaram afraz, por
terem verificado formidavel mortalidade,

e mais, porque os leprosos ndo sabiam di-’

rigir-se, nao trabalhavam, limitando-se &

troca de alimentos entre uns e oufros.
Vou, a proposito, reproduzir trechos

do Boletim Especial da Reparticio Sani-

taria Pan Americana, do mez de Julho

deste anno. Diz o Boletim: ,Ja se
passaram 19 annos depois que foi come-
cada a segregacio em Culion, e durante
este tempo tém sido levada para essa ilha
uma media de quasi mil leprosos por anno.
Aproximadamente 5.000 leprosos conti-
nuam a sobreviver em Culion; algumas
centenas tém tido alta, sob palavra, em
annos recentes.

»A’ primeira vista é-se levado a du-
vidar da utilidade da segregacio se
em cada anno durante uma geragio se
encontram mil leprosos para serem isola-
dos. A resposta, que ndo ¢ evidente a
prineipio, é entretanto emphatica no sen-
tido que durante a ultima decada tem-se
notado uma alteracio gradual no caracler
dos doentes isolados.

Antigamente a grande maioria de le-
prosos segregados eram de typo adiantado,
mutlilados e umacarga para afamiliae para
a communidade; ao passo que nos annos

recentes tem-se visto um numero sempre
crescente de casos novos entre 0s recem
chegados, prova incontestavel de que a se-
gregacdo estd se tornando effectiva, e de
que estd produzindo resultados, e que du-
rante mais alguns annos de applicag¢do
vigorosa chegard a dominar o mal.®

Depois de outras consideracdes sobre
tratamento, diz o Boletim: ,Tém sido re-
cebidas noticias coherentes da imprensa
indicando o desejo de certos filipinos de
fazer cessar a segregacdo de leprosos na
leproseria e edificar numerosos hospitaes
menores em diversas partes das ilhas, pro-
jecto que deveria ser desanimado, tanto
por motivos economicos como sanitarios,
visto que seriam susceptiveis de abusos
que tenderiam a derrotar o objectivo da
segregacio, cujos benelicios ja estio sendo
assignalados.”

A leitura desses trechos deixa-nos a
impressdo de ser muito contagiosa e dif-
fundida a lepra nas Filipinas, onde, ape-
zar do segregamento dos leprosos, houve,
durante 19 annos a media annual de cerca
de 1.000 leprosos internados.

Nao quer isso dizer que foi inutil o
segregamento, e sim que eram muito abun-
dantes os casos latentes do mal, ou impro-
priamente chamados de incubagdo, que s&
foram evidenciando, cada anno, e ainda
se evidenciarao, embora diminuindo sem-
pre. [lisse facto mostra a necessidade do
diagnostico precoce da lepra, para o se-
gregamento immediato do paciente, com
possibilidade de cura, pelo menos eclinica,
e em alguns casos, talvez, definitiva, po-
dendo assim voltar 4 sociedade commum.
E os filipinos ja vdo comprehendendo
isto, tanto que ¢ sempre crescente o nu-
mero de casos incipientes eutre os recem
internados.

Perguntou aqui o eminente Prof. Ra-
bello: Quem soccorrera a familia do do-
ente, embora elle esteja disposto a se sa-
crificar?

Ora, Sr. Presidente, além dos artigos
do regulamento da Inspect. da Lepra, ja
lidos aqui, sobre o isolamento domiciliar,
ha o de n.° 415, que reza assim: ,,0 doente
isolado em domicilio ndo poderd fer uma
occupacdo ou uma profissao para as quaes
tenha de manipular objectos ou substan-
cias empregadas ou consumidas por. ou-
tros;* — e o paragrapho unico do art.°> 405
que diz: ,As despesas do isolamento do-
miciliar serdo sempre supportadas pelos
doentes.*
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Vé-se, por ahi, Sr. Presidente, que o
argumento ¢ contraproducente. O tal
pseudo-isolamento domiciliar, além de im-
pedir o doente de soccorrer a familia com
o seu trabalho, ainda a sobrecarrega de
grandes despezas, ao passo que no muni-
cipio, o doente além de libertar a familia
dos perigos de contaminacéio, allivia-a des-
ses encargos, e pode ser uma fonte de renda
para amparal-a.

Diz o Prof. Rabello que o leproso quer
viver perto de seus parentes e receber a
sua visita, de maneira que devemos favo-
recer o isolamento proximo & familia.

Nao é tanto assim, Sr. Presidente. Os
factos contradizem bastante essa opinifo.

— Tanto no Hospital dos Lazaros, quanto
no de S. Sebastiio, encontram-se doentes
internados voluntariamente, provenientes
de quasi todos os Estados do Brasil. No
leprosario de Tocumduba, no Pard, havia
em 1922 (Souza Araujo — Prophylama
da Lepra no Para), 305 leprosos, sendo 167
do Parda, 21 estrangeiros e 106 filhos de
15 Estados differentes.

Na sua ultima mensagem ao Con-
gresso do listado o Presidente de S. Paulo
diz o seguinte: ,O intenso debate que este
momentosissimo assumpto tem suscitado,
nesta Gapital, motiva frequente affluxo de
doentes da molestia, em busca de interna-
¢do no Guapira e em Sto. Angelo, proprios
da Santa Casa de S. Paulo, além dos infe-
lizes que o Servigo Sanitario faz regressar
as localidades de origem, por impossibili-
dade material de os attender.“

Nesta Capital, sabe melhor do que eu
o eminente Prof. Rabello, contam-se ds
centenas os leprosos provenientes dos Esta-
dos do Norte, de Minas, de S. Paulo e de
outros pontos, & procura de lugares nos
hospitaes, para se internarem, longe de
suas familias.

No Hospital dos Lazaros, entre muitos
outros doentes encontram-se duas meninas
irmas, paraenses, de 8 e 10 annos de edade,
filhas de gente de recursos, ali internadas
¢ tratadas com o conforto e o carinho que
aos doentes dispensa a administracio da
Irmandade da Candelaria e o seu corpo
clinico, a cuja frente se acha o nosso emi-
nente consocio, Prof. Fernando Terra
Nunea as vejo, que me nio enterneca até
as lagrimas, mas louvo os paes, que assim
procederam, em beneficio dos outros filhos
e da collectividade.

Declarado um caso de lepra, a pri-
meira impress@o ¢ de verdadeiro panico

tanto por parte do doente, quanto da fa-
milia e dos amigos. Este o facto real, que
deve ser aproveitado para o segregamento
do doente, antes que o mal se alastre, mas
segregamento em condi¢gbes de o néo
transformar num inimigo da ecollectivi-
dade, de o ndo impedir de trabalhar e pro-
ver as suas necessidades e de amparar a
familia, recebendo ao mesmo tempo tra-
tamento o mais conveniente.

O hospital, por melhor apparelhado,
nao salisfaz esses requisitos e o doente,
em maior ou menor praso, desilludido da
cura pelo tratamento, s6 pensa em re-
tirar-se.

Aldeias e bandos de leprosos

Mas o homem ¢ naturalmente grega-
rio. Temido e repellido pela sociedade, o
leproso, instinctivamente, procura formar
outra, que s6 pode ser constituida por in-
felizes affectados do mesmo mal, e como
elle, temidos e repellidos.

Ora se organisam em bandos, e, como
os ciganos, perambulam de villa em villa,
de cidagde em cidade, ostentando as chagas

provocando a caridade publica, appli-
cando todos os meios de propagar a des-
graca; ora installam-se num suburbio de
uma cidade, ou formam aldéas, cercadas
de fazendolas e sitios, para a exploragdo
agricola, da criagio, da industria de lacti-
cinios, entretendo, commercio pessoal acti-
vo, com as localidades visinhas, cujos ha-
bitantes se habituam 4 sua constante pre-
sencga, acabando, muitos, por confrahir o
mal, que se espalha afinal como azeite
em papel.

Ha villas, sédes de municipios, onde
chefes politicos, vereadores, proprietarios,
negociantes, fazendeiros, funccionarios,
sao morfeticos, que se contam as cenfenas.

Sao tremendos focos de propagacio da
lepra, que se encontram em Minas e S.
Paulo, as dezenas.

Levantou-se nas estancias hydro-mi-
neraes de Minas enorme celeuma contra
mim, por haver escripto que, nio s6 ellas,
como as demais conhecidas no paiz, estdo
cercadas desses viveiros da lepra, e sio
frequentadas por leprosos — os pobres
para esmolarem e os ricos para se tra-
tarem. v

Mas se ¢ verdade, Sr. Presidente! Se
em todo o sul e no Triangulo mineiro, nos
municipios paulistas ¢ nos de Goyaz e
Matto Grosso onde ha fontes hydro-mine-
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raes, a lepra constitue a maior calamidade
regional, tremendo perigo para os que as
frequentam!
- Se em todos os tempos, ¢ em toda a
parle, taes fontes foram sempre chamari-
zes de leprosos, esperancados de cura ou
de melhora do seu mal, tdo perigosos,
quanto os famosos dispensarios para doen-
tes domieiliados!

Nada adianta gritar, blaterar, protes-
tar e negar. A verdade é como o azeile
nagua — sobrenada sempre.

Pequenas colonias e dispensarios, focos
de propagacio da lepra

0O que todos devemos fazer ¢ nos con-
gregarmos em um bloco ultra resistente,
para exigir dos governos, e forgal-os a
ouvir a palavra sabia e patriotica do gran-
de Oswaldo Cruz, vinda de além fumulo,
para que executem com a maxima urgen-
cia, a sequestragio dos leprosos em grandes
colonias, ou no municipio, que proponho,
o qual ndo é mais do que, a ampliacio
economica da indicacio do Mestre.

Pois, Sr. Presidente, o que se projecta,
entre nos, segundo refere o Prof. Rabello, é
exactamente ,a multiplicacio, tanto quan-
to possivel, de lugares de isolamentos nas
visinhancas das residencias de leprosos.”

E’ a multiplicacdo de perigosos focos
de contaminagdo da lepra.

Isso tem sido observado em Belém com
o famoso Tocumduba; em S. Paulo, com
a ndo menos lobrega e famosa hospedaria
do Guapira, e com os varios asylos e hos-
pitaes para leprosos espalhados no E. de
S. Paulo.

Onde se installa um desses estabeleci-
mentos, a lepra se diffunde, quasi tanto,
quanto nas localidades onde ha aldeamen-
tos de leprosos.

A vigilancia é sempre burlada, e a
promiscuidade dos doentes com a socie-
dade, inevitavel.

Infelizmente este ¢ o criterio adoptado
em S. Paulo, como se deprehende do se-
guinte topico da mensagem deste anno, do
Presidenle do Eslado, a que ja me tenho
referido: I este: ,,Urge a abertura imme-
diata de abrigos regionaes e dispensarios,
consoante o plano de ac¢éo ja elaborado e
que tera de ser presente ao Congresso Le-
gmlatlvo nas suas linhas technicas e fi-
nanceiras, para a respectiva autorisacéo,
e no que o governo estd pondo a sua me-
Thor atlencao.”

Nk

i’ certo, Sr. Presidente, que o Estado
de S. Paulo, pora em execuc¢ido o plano,
muitissimo antes da Unifo ter dado qual-
quer passo, e veremos entdo o fracasso,
que o aguarda.

J& no Parand, se estd procedendo de
accordo com a 119&0 de Oswaldo Crua.

Em carta aberta a mim dirigida e pu-
blicada ha poucos dias no ,Diario de Me-
dicina“, o eminente collega Dr. Victor do
Amaral Director do Servigo Sanitario da-
quelle Fstado, annuncia que até fins de
Agosto deste anno, estard prompto o lepro-
sario de Deodoro — uma colonia — para
nelle serem isolados fodos os leprosos co-.
nhecidos no Parana.

Vamos ter opportunidade de verificar
o fracasso de um systema e o triumpho do
outro.

0 problema da lepra é nacional, ndo
regional

Lamentavel, porém, e nisso estd de
accordo commigo o meu nobre amigo Prof.
Rabello, é que assumptos de vital inte-
resse nacmnal como os da satde, estejam
na dependen01a da vontade ou das possi-
bilidades dos Estados, que ou fazem accor-
dos com a Unido e ndo os cumprem, ou 0s
rescindem ou os recusam, procedendo cada
qual, como bem lhe parece, descuidados
em geral, inteiramente dos problemas da
saude publica.

Por isso ja declarei aqui estar errado
o qualificativo de nacional, dado ao De-
partamento Federal de Saude Publica.

Se em alguns Estados, (dos que fazem
accordos) os Chefes de Servigos sanitarios,
nomeados pelo Governo da Unido, obe-
decem ao regulamento do Departamento,
em outros, esses chefes accumulam o cargo
de Directores da Hygiene Estadoal, e fazem
um regulamento proprio, que nada tem a
ver com o Departamento, e pelo qual se
regem.

S. Paulo nunca quiz o minimo enten-
dimento com o Departamento da Unido.

Ha em torno da saude publica, um
jogo de cabra-cega em que ninguem se
entende.

Seria, porém, levar muito longe esta
falla, se fosse disculir agora a verdade in-
sophismavel que wo0s problemas de saude
publica sdo de interesse vital da nacdo,
porque a sande publica constitue necessi-
dade primordial de interesse collectivo e
condicdo imprescindivel da vida nacional.



ARCHIVOS RIO GRANDENSES DE MEDICINA

49

£ nenhum problema sanitario ¢ tao
nacional quanto o da lepra.

. No momento nenhum exige, mais ur-
gente e energica solucgdo, pela Unido, do
que desse flagello, horrivelmente espa-
lhado no paiz, num crescendo annual de
milhares de casos da doenca, a mais repu-
gnante e a mais caracteristica do relaxa-
mento ¢ do atrazo de um povo.

O plano de Oswaldo Cruz, ampliado
pelo meu, s6 podera ser resolvido pela
Unido, dando ao problema solucdo cabal.

Argumento sem valor

Pensa o eminente Prof. Rabello que
nenhum Estado querera ‘ceder ou vender
um f{recho do seu territorio, para nelle ser
installado o Municipio de S. Lazaro.

Nao ereio que isso aconteca, uma vez
que todos estdo dispostos a aceitar a fun-
dacdo de colonias nos seus territorios.

Entende o eminente professor que

essas colonias ndo devem contar mais de
2.000 leprosos, e, tanto quanto possivel, fi-
carem proximas as residencias dos doentes.

Assim sendo, quantas colonias de 500
a 2.000 leprosos seriam necessarias no
Brasil?

Vejamos — Uma no Acre, uma no
Amazonas, uma no Pard, uma no Mara-
nhdo, umo no Ceard, onde poderiam ser
recolhidos tambem os leprosos do Piauhy
e do R. G. do Norte; uma em Pernambuco,
para os leprosos do Estado, os da Parahyba

e de Alagbas; uma ha Bahia, para os pro-

prios, os de Sergipe e Esp. Santo; uma no
Distr. Federal para os do Districto e do
Est. do Rio; pelo menos cinco no E. de
S. Paulo; seis no de Minas; uma em Matto
Grosso; uma no Parand; uma em Sanla
Catharina e uma no Rio Gr. do Sul, ao
todo 24 colonias de leprosos, cada qual
com um hospital, uma creche, uma ad-
minisitragdo, um servico medico, um la-
boratorio, ete.

Ora, Sr. Presidente, Minas e S. Paulo,
que contam cerca de 70% dos leprosos do
Brasil, contariam onze colonias, afora os
dispensarios e os doentes domiciliados, isto
é, muitas centenas de focos do mal. Por-
que se negaria um ou outro, que no seu
territorio, na zona limitrophe dos dois, se
estabelecesse o municipio de 8. Lazaro,
onde ficariam concentrados todos os le-
prosos dos seus territorios, fazendo desap-
parecer os focos exislentes em todos os
seus 437 municipios?

Néo creio que dahi surgissem  diffi-
culdades. O bom senso mostraria aos seus
governantes, que preferivel era reduzir a
um, do que alimentar os 437 focos dos
seus Estados; que muito mais facil e eco-
nomica ¢ a administracio de uma do que’
de 24 colonias; e muitissimo mais effi-
ciente a vigilancia, para-que nio haja con-
vivencia de habitantes de localidades pro-
ximas com os leprosos do municipio de
S. Lazaro.

i de mais, Sr. Presidentle, nio seriam
apenas os dois Iistados, que se iriam be-
neficiar com a extinecdo dos focos de
lepra dos seus territorios, mas todo o paiz,
que, em 40 ou 50 annos, veria extincto o
tremendo flagello.

Leprosarios abrigos, onde apenas os pobres
morem, comam e durmam

Disse o eminente Prof. Rabello: ,Penso
que devemos fer leprosarios, por que com
elles conseguiremos isolar grande e apre-
ciavel quantidade de leprosos, pobres ou
necessitados, que precisam de isolamento,
e, principalmente de um lugar em que
morem, durmam e comam. N&ao ha du-
vida que devemos isolar os leprosos, mas
nao temos o direito de, em uma molestia
pouco contagiosa, como ¢ a lepra, por essa
pratica em condicOes estrictas, sem poder-
mos siquer garantir a cura’”.

Para o meu nobre amigo, Prof. Ra-
bello, o isolamento dos pobres e necessi-
tados é necessario, ndo pelo perigo de con-
taminacdo que elles offerecem, mas prin-
cipalmente para, que lenham um lugar
onde morem, durmam e comam, islo é,
onde levem vida simplesmente vegetativa
ou animal. Tanto pode ser uma colonia,
como um hospital, um asylo e até a cadeia,
porque ndo se trata de melhorar-lhes as
condic¢des de vida, facultando-lhes meios
de trabalho e de liberdade.

Flagrantes contradi¢oes

Diz que a molestia é pouco contagiosa,
e nao se pode siquer garantir a cura, em
formal contradicido com as cautelas draco-
nianas que prescreveu para o isolamento
domiciliar, e oulras passagens da sua ora-
¢do, onde faz o panegyrico dos etheres
ethylicos do chalmoogra. E’ assim que
diz S. Ex.: (Boletim ne° | pag. 276 —
,Temos tratado muitos leprosos,, e o tra-
tamento tem a sua importancia. Ja se
foi o tempo em que se ndo podia siquer
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pensar na cura da lepra. -Agora ja é co-
gitada a questdo do tratamento, por in-
fluir de maneira formal e decisiva na do
isolamento.” Em outra passagem diz S.
Ex.: ,Nesta questio da therapeutica, esta-
mos evidentemente em progresso. Nao sou
optimista, mas ha vinte e tantos annos
trato da lepra, e-ja agora vejo remedios que
fazem a cura chnlca permanente, por umn,
dois, tres e quatro annos.

»N&o posso dizer quando o doente vae

ficar curado, e sei mesmo que a medicacio
ndo pode ser applicada a todos.” Cita
casos (sem dizer o numero), de doentes
curados clinicamente no IHawai e nas Ii-
lippinas, postos em liberdade depois de
tres annos de pesquizas, segundo as quaes
ndo foram mais considerados perigosos
para a saude publica, e diz: ,E’ facto que
o medicameno ou (ratamento dos doentes
tem excepcional importancia.*

Em seguida S. Ix. diz que devemos
dirigir os nossos esfor¢os para a desco-
berta de uma medicacao com a qual possa-
mos dizer ao doente que elle sera isolado
por um praso determinado, e depois solto
¢ curado. Ha seculos que se fazem esses
esfor¢os, sem resultados até agora.

Eu vou mais longe. Desejo ardente-
mente que se descubra quanto antes um
fratamento especifico tdo rapido e efficaz
de cura, que dispense o isolamenlo, mesmo
’(emparamo do doente.

Mas emquanto isso nio se da, ndo de-
vemos crusar os bracos a espera do acon-
tecimento, que poéde nao vir, ou demorar
tanto, que, quando vier, jd encontre todo
o paiz leprificado.

E’ por confiar numa solugdo proxima,
pela therapeutica, que o eminente Prof.
Rabello orienta toda a sua argumentagio
contra o segregamento dos leprosos, como
medida fundamental da prophylaxia da
lepra. :
Isto se deduz claramente da seguinte
formal declaragio, quasi no final da sua
oracdo pronunciada na Sessdo de 24 de
Junho: ,,A4 wunica solucdo s6 nos pode vir
da-descoberta do remedio que limite o iso-
lamento.” - K’ a solugdo rapida, ¢ aquella
que a tendencia actual de fodos aquelles
que estudam com certa profundeza o pro-
blema da lepra, indica.”

Para S. Ex., pois, a unica soluc¢io do
problema, depende da descoberta do reme-
dio que limite o isolamento. S. Ex. ndo
admitte nenhuma outra.

Isso ou aquillo?

Como tal remedio ndo foi ainda des-
coberto, ndo comprehendo como S. Ex.. diz
que é, em vez de serd ou seria a solucgdo
pratica e rapida, e tanto se esforgcou para
resolver o problema pelos dispensarios,
pelo draconiano isolamento domiciliar,
pela segregacéio dos leprosos pobres, e dlga
mais adiante:

,Ja temos a lei necessaria para, no
estado actual da sciencia, fazer com que
a lepra acabe.” ‘

Mas entdo em que ficamos?

Ou a execucgio da lei que temos, dard
cabo da lepra, como affirma o meu nobre
amigo, e, nesse caso ella ¢ a solucdo do
problemd sem necessidade do remedio que
limite o isolamento; ou sémente este re-
medio, ainda nao desco’berto, dard solugo
ao problema, e nesse caso a lei nada vale.

i’ sempre o que acontece, a quem de-
fende uma causa m4, por mais talentoso,
cullo e preparado que seja o patrono, como
¢ o caso-do nosso eminente consocio e meun
nobre amigo Prof. Ed. Rabello.

Sem o querer, S. Ex. obsecado pelo
enthusiasmo, que lhe desperta o trata- .
mento moderno da lepra, cahe em contra-
digbes, a cada passo, para defender me-
didas, que ndo merecem, siquer, ligeiras
referencias do saudoso Mestre Oswaldo
Cruz, e atacar a unica, que elle declarou
efficaz na prophylaxm da lepra.

Embora reconhega ser a medida 1deal ;
quando diz: ,seria realmente o ideal a se-
gregagio absoluta dos leprosos,” S. Ex
julga-a impraticavel, a ponto de ndo admit-
tir discussdo, nem suggesties sobre a sua
praticabilidade, porque ,ainda nenhum
povo, com um numero apreciavel de lepro-
sos conseguiu libertar-se da lepra, nesses
tempos modernos, por meio da segregacio
absoluta.”

Tambem nenhum povo, nas condi¢des
do brasileiro, lembrou-se de dar. aos lepro-
sos um trecho do territorio, com cidade
confortavel, hygienica, assistencia com-
pleta, e vida livre nesse pequeno mundo.

O Brasil imitado e nio imitador

Pois sejamos o primeiro a pratical-o,
e, ¢ bem possivel, que, pela primeira vez,
o Brasil deixe de imitar, para ser imitado
por oulros povos. .

Para que fagamos reviver o panico,
que outrora infundia a lepra, e que era
uma arma poderosa de prophylaxia hoje
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quasi desapparecido ou muito amortecido;
para evitarmos a opposicdo dos sdos 4 re-
moc¢do dos parentes leprosos para o muni-
cipio, devemos proceder de maneira intei-
ramente diversa do eminente Professor Ra-
bello, que, possuindo valiosa e incontesta-
vel autoridade, leva a apregoar ser a lepra
doenga. pouco contagiosa, difficilmente
diffusivel ou contaminavel, e a declarar
visionariamente que dentro de um futuro
proximo teremos um remedio que limite
este mal, e que serd a salvacio para os
iepmsos
Ora, Sr. Presidente, a Conferencia de
:Strasburgo recommenda, na sua 5.* con-
clucdo: K’ preciso fazer saber &s popu-
lagbes que a lepra é molestia contagiosa.*
Nio diz que ¢ muito ou pouca conta-
giosa. O que ella quiz foi prevenir as po-
pulacdes, para que se acautelem contra o
contagio.  Alids, a lepra, pelo que se vae
apurando, ¢ em vasltas regites do nosso
paiz muito contagiosa, e gravissima a sua
diffusdo, no dizer expressivo do Presidente
do E. de S. Paulo.

Quanto & um remedio que limite o mal
e seja a salvacdo dos leprosos, nada con-
cluiu a respeito a Conferencia de Stras-
burgo, depois de uma discussdo a que ja
me referi, que Jeanselme encerrou, dizen-
do: ,Ndo existe medicacdo especifica da
lepra, nisso estamos de accordo; melhor
serd, pois, nada dizer sobre este assumpto.”
E a Conferencia nada disse.
~ Nesse ponto, parece ter razio o grande
leprologo norueguerz Lie, quando diz: ,,Ca-
da medico que conserva alguma confianga
na therapeutica, vé facilmente o que deseja
ver.“

0 que devemos apregoar

Assim, pois, Sr. Presidente, o que to-
«dos nos devemos apregoar, como verdades
incontestaveis, ¢ que a lepra é a peor das
doencas conhecidas, porque mancha, de-
forma, mutila, insensibilisa e apodrece
lentamente o paciente, no decurso de mui-
tos annos; que é doenc¢a contagiosa, que se
diffunde facilmente no nosso paiz; que o

leproso ¢ o unico depositario conhecido -

do bacillo da lepra; que da convivencia
com elle depende a contaminacdo das pes-
'soas sas; que, portanto, essa convivencia
é extremamente perigosa; que, insidiosa-
mente o bacillo de Hansen se aloja no
corpo do individuo, e, somente depois de
muito tempo — de 3 a 10 annos — revela

a sua presenca, por manifestacdes exte-
riores da molestia, quando ja estd ella no
2.2 periodo; que, pelo facto dessa manifes-
tacdo tardia, ¢ que a muita gente parece
ser a doenga pouco contagiosa; que, mesmo
sem manifestagbes exteriores o doente &
muitas vezes contagiante; que para com-
bater a lepra nio se conhece até hoje ne-
nhuma medicag¢do curaliva, nenhum tra-
tamento especifico; que os etheres de chal-
moogra, apos longa e penosa applicagio,
melhoram alguns doentes, havendo insi-
gnificante porcentagem de curas clinicas,
sujeitas, porém, a recidivas; que, final-
mente, o unico meio conhecido e jd expe-
mmentado com exito, de extinecao da lepra,
consiste em segregar da familia e da socie-
dade, todos os individuos affectados do
tremendo mal; que deve, pois, tal doenga
infundir o maior panico 4 populacdo.

Assim penso eu, Sr. Presidente, e pra-
tico, convencido de estar com a verdade.
Contintio fiel & Escola de Oswaldo Cruz,
que ndo sacrificava a collectividade, para
servir individuos, na esperanca fallaz e
descobertas, em futuro incerto; ou por fe-
mor de enirentar as difficuldades do pro-
blema, pela applicagdo inlegral das unicas
medidas, que a sciencia e a experiencia
consagram como eflicientes e decisivas.

Tive hoje a ventura de ler peranie vos
o artigo do Mestre incomparavel onde elle
tragou com a seguranca que lhe era habi-
tual, o rumo cerlo a seguir para a solugio
do problema da lepra, no Brasil.:

Appello para a Academia e para o
meu nobre amigo e eminente Prof. Rabello,
afim de que ougam e attendam & voz sabia
do insigne Mestre.

Syphilis e lepra

O Prof. Ed. Rabello, sabe todo o Bra-
sil, ¢ um especialista dos mais acatados,
scientista e clinico eminente, cuja mere-
cida fama transpoz ha muito as fronteiras
do paiz, ndo so pelo valor dos seus {raba-
Ihos, como pelo brilhante desempenho que
tem dado as Commissoes de que se tem
incumbido em Congressos scientificos, es-
trangeiros e nacionaes.. Ainda agora S.
Ex. acaba de honrar, no Prata, a sciencia
medica brasileira.

S. Ex. deu ao problema da syphilis,
solucio satinsfactoria, de que jd vae co-
Ihendo legitimos louros, e quer resolver o
da lepra por meios semelhantes, quando
sdo problemas completamente differentes.
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O da syphilis, aféra a parte hygienica
relativa & propaganda, a4 educagdo e & pro-
stituicdo, é problema clinico e therapeu-
tico; consiste no exame clinico de cada
individuo e na applicagio do tratamento
especifico adequado a cada um, de resul-
tados efficientes comprovados. O da le-

pra, porém, é, por emquanto, exclusiva-

mente hygienico e social, e S. Ex. insiste
em querer confundil-o ou comparal-o com
o da syphilis, transformando-o em clinico,
therapeutico e individual.

Dahi o triumpho das medidas em um,
e o fracasso no outro.

Em ambos actuou a mentalidade do
clinico eminente, mas faltou a do hygie-
nista, quasi desnecessaria no problema da
syphilis, e absolutamente indispensavel no
da lepra.

Espero que S. Ex. ndo veja na minha
campanha, o minimo intuito de diminuir
a sua obra, que sei sincera e calcada no
proposito patriolico e humanitario de de-
belar a calamidade, que tanto depde contra
os foros de civilisacdo do Brasil.

A divergencia de idéas ¢ condicdo de
avanco da sciencia e de constantes aper-
feicoamentos ou modificacoes dos meios
que ella prescreve para o combale aos ma-
les physicos e sociaes. Nao altera o valor
dos contendores, nem deve desvial-os do
lerreno elevado e sereno da sciencia.

Estou solidario com S. Ex. no pro-
blema da syphilis, e inteiramente diver-
gente no da lepra.

S. Ex. é um especialista de justificada
fama, um clinico e scientista eminente;
eu ndo passo de um sonhador de uma pa-
(ria. saneada, de um hygienista apagado,
mas aferrado & eseola do immortal Os-
waldo Cruz, que é sempre o lanal, o guia
seguro e leal, nas campanhas em que me

empenho, em prol do saneamento physico
e moral da nossa palria.

Desfraldemos a bandeira da Hygiene Na-
cional tecida por Oswaldo Cruz

Oswaldo Cruz nacionalisou a hygiene
scientifica, e provou praticamente e bri-
Ihantemente a nossa capacidade, para, sem
imitagbes nem cooperagdes graciosas ou
nio, debelarmos os nossos males. :

Sejamos, eoma elle, brasileiros; sa-
neemos, nos mesmos, a nossa terra e a
nossa gente, pela adaptagio dos preceitos
scientificos consagrados pela experiencia,
a0 Nosso meio e ds nossas circumstancias.

Retiremos dos desvaos do esqueci-
menlo, onde jaz empoeirada e atirada como
trapo sem valor ja bandeira da Hygiene
Brasileira, tecida patrioticamente com ma-
teria. prima nacional, por Oswaldo, que,
gloriosamente, a (rouxe desfraldada no
topo da nossa saude publica, saudada com
respeito e enthusiasmo pelo povo brasi-
leiro e pelos sabios de todo © mundo.
~ Desfraldemol-a de novo, em mastro
bastante elevado, para ser vista a {remular
triumphante, pelos habitantes de todos os
recantos desta vasta terra de Santa Cruz,
como atalaia vigilante ¢ efficiente da
saude publica.

De olhos filos nella, ¢ de pensamento
sempre preso ds licdes e ao exemplo do
Mestre inegualavel, {enhamos todos, como
elle, animo decidido para enfrenfar, sem
temor, e vencer, sem tutella, pelo nosso
proprio esforgo, com a nossa genle e os
nossos recursos, a lepra, que insensibilisa,
deforma, mutila e apodrece, e todos os
outros males, que sacrificam a saude do
povo, pois que desta, primordialmente, de-
pendem a prosperidade, o respeito, a gran-
deza e a soberania da Palria.

Acceitamos a permuta com qualguer das
Revistas Medicas Nacionaes ov FExtrangeiras

Dr. Fabio de Barros

Prof. de clinica neurologica da Faculdade de Me-
dicina, medico alienista do Hospital Sdo Pedro.

Clinica de molestias nervosas e mentaes,

Consultorio: Andradas n. 551, das 10 4s 11 horas.
Residencia: Marechal Floriano, 95. Teleph. 5085 aut.

Dr. Carlos Leite
Prof. da Faculdade de Medicina
Molestias internas, syphilis o pelle

Consultorios: Ph. do Indio, 4s 9 horas. Pharmacia
Carvalho, 4s 15 horas.

Residencia: Voluntarios da Patria, 515. Teleph. 88.



