esa‘pparemdos todosy
1antes tudo
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Ahi tendes, honrado confrade, porque
ndo conseguimos sopitar o irresistivel in-
citamento de suggerir a reunido dum
Congresso Municipal de Saude Publica,
Medicina Social e Hospitaes, a celebrar-se
aqui no Rio Grande, em dezembro de 1927.

Pioneira de nova era para a classe
medica de seu Estado, congregando o
Nono Congresso Medico Brasileiro, na res-
pectiva Capital, a Sociedade de Medicina
de Porto Alegre, ardentemente o espera-
~mos, ndo declinard fortalecer com seu lu-
zido prestigio o tentame que aqui lhe
submetemos e tdao directamente dimana
das alviceras que lhe cabem nesse terreno.

O projectado comicio terd exclusivo
caracter regional. Visara, primacialmente
inventariar a experiencia medica alcanca-
da neste Hstado nos assumptos que o af-
fectem especialmente, seja para mais ef-
ficaz utilizacdo dos modernos recursos da
medicina, seja para mais prompta remo-
¢do das causas locaes obtantes a essa uti-
lizacéo.

Balancada a situagio sanitaria do Iis-
tado, mercé do ,.diagnostico medico so-
cial“ de cada municipalidade, estabelecido
pelos que de mais perto lhe veem encal-
cando o andamento, sem demora, os cli-
nicos entrariam definitivamente na posse
dos elementos indispensaveis 4 generali-

za¢do do desempenho das fUIlC(}O(‘b sociaes’

a que se ndo podem mais furtar, sem
quebra do mandato e decorrente despleb-
tigio profissional.

Qualquer que seja o numero e as ca-
tegorias dos ,especialistas® que se venham
criando para levar por deante ,a moderna

campanha em pr6l da saide“, nenhum
mais qualificado, em autoridade, aptidiao

e cabimento que o medico da familia ou
mesmo, o assistente fortuito.

Todas as diligencias em proveito ,da
conservacio da %dude do combate 4 mo-
lestia e da mitigacio do soffrimento“, se-
rdo baldadas nfo lhes presidindo a indis-
pensavel actuacdo do clinico.

Seja o defeito corrigivel, o mal ainda
curavel, a prevencao do contagio immi-

nente, jamais se prescindird do diagnosti-,

co e alids do diagnostico precoce, da ex-

clusiva alcada do assistente.

Isto posto, ¢ de meios facilmente ac-
cessiveis aos clinicos, para a maior fir-
meza do diagnostico, consequente adapta-

¢cdo do tratamento e escolha dos factores

de defesa, que se deve antes de tudo co-

gitar na prosecucdo de toda campanha
visando a Satde Publica.

Firmado o diagnostico, é que cabe ao
poder sanitario intervir. Nio para deslo-
car o assistente ou bridar-lhe as attribui-
¢oes, sendo para a applicagio, verificada
a hypothese, das medidas quaesquer exor-
bitantes do poder clinico.

Foi o diagnostico elinico que caracte-
rizou peculiarmente os varios typos da
molestia, previa individuagio essa sem a
qual a bacteriologia lhes néo teria desen-
tranhado a causa especifica, nem a thera-
peutica conseguido as inestimaveis acqui-
sicies de que se tem enriquecido nesse
ultimo quarto de seculo.

O aperfeicoamento das technicas de
averiguacio clinica, a multiplicarem-se dia-
riamente nos laboratorios, poderia deixar
a impressio de se estarem restringindo
os direitos de primazia da clinica. Mllltdm
porém, em desfavor dessa fallaz presum-
pcio, os resultados negativos dmx&ndn
suspensas muitas intermgaqoes e mais
ainda, referindo-se a casos que nenhuma.
argui¢do permittem.

B com muita justeza que Hobart
Amory Hare observa: ,0Os brilhantes re-
sultados das pesquizas de laboratorio, nos
casos obscuros, tém contribuido para des-
viar a attengdo do principal methodo de
diagnostico correcto, que é o meticuloso
estudo do doente.«

O incompleto conhecimento -clinico
da molestia do somno tornou-a durante
algum tempo responsavel pela cegueira,
mais tarde reconhecida consequencia do-
tratamento pelo atoxyl.

Em fins de dezembro de 1911, fre-
quentadores dum albergue nocturno de
Berlim, quasi todos no vigor da mocidade,
foram inopinadamente apanhados por uma
affecgdo aguda grave, que acommeteu 163
e vietimou 72.

A hypothese mais cotada, em inicio,
foi o botulismo.

Além dos medigos legistas haver enm
encontrado batata toxica para os animaes
no conteudo gastrico de alguns enfermos,
o Instituto para as Molestias Infecciosas
informara ter colhido em varios estoma-
gos uma toxina neutralizavel pela antito-
xina especifica do botulismo.

A ausencia de paralysias e a ineffi-
cacia do soro antibotulico de Wassermann,
para logo empregado no tratamento, man-
tinham as opinides divididas, quando as
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Os investigadores encarregados do al-
ludido trabalho chegaram & conclusio de
que 429/, daquelles obitos teriam podido
ser evitados, maiormente 21°/, constando
de molestias communicaveis.

Universal foi a perplexidade resultante

dessa pasmosa denuncia de que as taxas
letaes, mesmo baixas, como as dos Esta-
dos Unidos, nenhum valor possuem como
expressio da prosperidade sanitaria dum
povo. :
O que se deu com os Estados Unidos,
occorreu com a Grd Bretanha, que, por
seu turno, desfruta taxas de mortalidade
pouco elevadas.

No discurso pronunciado por Lloyd
George, em 18 de novembro de 1918, no
Salido Central de Westminster, encontra-se
o seguinte trecho:

LPerserutando as estatisticas, fiquei
apavorado ante a elevada porcentagem
dos physicamente ,incapazes“, muito su-
perior neste paiz que em Franca, na Al-
lemanha ou qualquer outra grande poten-
cia belligerante. Nido se pdde conceber
maior vexame para uma nacio briosa.
Semelhante emergencia néo foi gerada por
falta de recursos, pois, eramos 0 povo
mais rico debaixo do sol, e sim, por ma
administracio. A nacio mais rica do
mundo! E centenares de mil cidadaos
physicamente inhabilitados porque eram
mal alimentados, insalubremente domici-
liados, obrigados a um trabalho estafante;
accrescendo que, devido a essa miseria,
muitos entregavam-se & intoxicacdo com
as bebidas alcoolicas. Ha que fazer um
esfor¢co nacional para sanar essa conjun-
tura“.

Nosso problema regional de Saude
Publica niio poderd ser bem encaminhado
sem o antecipado conhecimento, approxi-
mado ao menos, das ,condi¢des e caren-
cias sanitarias® de cada municipalidade,
quando somente fosse para evitar dispen-
dios -superfluos ou actuagdes duplicadas.

Sem a intervencdo, porém, do ,olho
treinado“ de que fala G. C. Whipple, dif-
ficilmente se conseguiria determinar com
a desejada exactiddo essas ,condigles e
carencias®.

, Ora, que portador mais idoneo desse
,0lho treinado®, senio o clinico?

A universalidade da molestia, verda-
deira em these, se ndo verifica na pratica.
Além das localidades terem ,suas moles-
tias“, as mesmas molestias se néo apre-

sentam sob 0 mesmo aspecto em todas
as paragens. Até mesmo a nosographia
local estd constantemente sujeita a trans-
mudagdes, seja por influencias naturaes
ou artificiaes, persistentes ou passageiras.

A pratica medica reduz-se, assim, em
ultima analyse, a um permanente diag-
nostico differencial, se é que possa haver
que 0 nio seja e nesse diagnostico diffe-

‘rencial terd que estribar toda a organiza-

¢do da Satde Publica, quer se encare cada

‘localidade de per si ou umas em relagio

com as outras. :
A volta da grippe em 1889; a indivi-
duacao da appendicite e das paratyphoides,
0 apparecimento da meningite cerebro-
espinhal epidemica; a irrupcio da ence-
phalite tethargica; o incremente da para-
lysia infantil e assim por diante, foram
causa de que se modificasse successiva-
mente o diagnostico differencial na Eu-
ropa e, de conseguinte, a concernente de-
fesa sanitaria. &
Assim tambem no Rio Grande, a par-
tir de 1902, devido aos assaltos de peste
e, mais perto de nds, consecutivo ds ar-
remetidas de meningite cerebro-espinhal
epidemica e ao apparecimento do alastrim.
As demais municipalidades deste Hs-
tado ndo terdio escapado, € certo, a per-
turbacdes da mesma indole. s
Reunir um Congresso Municipal, com

programma preestabelecido, para serem
- ventiladas as ,condicdes e carencias sani-

tarias“ a que estd subordinada a defesa
da satde da communidade rio-grandense,
eis, em substancia, o que temos em mira.

Comquanto da iniciativa do eclinico

dependa o .successo do acautelamento da
Saude Publica, multiplos e variados séio
os satellites que intervém para o exito de
sua actuacio.

Aggregando esses satellites regionaes
num Congresso Municipal de Satde Publi-
ca, Medicina Social e Hospitaes, ipso facto,
surgeria para os clinicos inestimavel vaza
e preciosos encontros, de que se veem in-
voluntariamente e a contra gosto privados
pelos tirocinio profissional, subindo de
tanto o papel da medicina no conceito da
opinido. §

Para o projectado Congresso, com ef-
feito, nlo devera ser solicitado sémente o
concurso dos medicos. .

Advogados, engenheiros sanitarios,

directores de hospitaes, presidentes de as-
sociagOes para assistencia medica, chefes
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MYO SALVARSAN

O novo derivado do ligitimo Neosalvarsan ,914¢
T para injeccOes intramusculares e subcutaneas

Absolutamente indolor!

Alto indice therapeutico. — Nao irrita os tecidos.
BOA TOLERABILIDADE.

A e

Doses para creangas: 0,01, 0,02, 0,05, 0,075
” , adultos: 0,075, 0,15, 0,30, 0,45, 0,60
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Em casos de Grippe, pneumonia, febre
puerperal, otitis media, etc. a

raccina immunisante . Muchs

tem dado resultados surprehendentes.

A Omnadina realiza uma mobilisacdo immediata e um- aug-

mento duradouro das forcas de defeza do organismo em

todas as doengas infecciosas, nos incommodos neuralglcos
e rheumatlcos etc.

Caixas com 1, 3 e 12 amp de 2 ce.
Injecedes subecuianecas ou intramuscilares indolores.

o
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