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Doencas e syndromas de origem anaphylactuca )

Disse Grasset, pleiaeldndo La Medeci-
ne durgence de Oddo, L1l n’y.a ni science
médicale sans clinique ni elinique sans
science médicale. La médecine est la scien-
ce de 'homme, sain et malade; le diagnostic
et la thérapeutique, objectifs derniers de
Uenseignement médicale, sont des arts
d’application de cette science médicale.“

Este conceito do eminente professor
francez sobre a unido da sciencia e da cli-
nica se pode applicar precisamente ao proble-
ma da anaphylaxia.

Si de um lado os trabalhos scientifi-
cos fornecem ao clinico, com o conheci-
mento das condicOes do phenomeno de
suas manifestagles, de seu mecanismo, 0s
elementos para solugio do problema —
diagnostico, preventivo ou therapeutico —
de outro péde o clinico por meio de observa-
¢Oes judiciosas, acautelando-se rigorosamen-
te das inducgles apressadas, dilatar o
campo da anaphylaxia com o descobrimento
de symptomas e circumstancias ainda nio
averiguadas.

Dadas essas relagdes entre a sciencia
pura e a clinica, ¢ razoavel que, antes de
abordarmos o assumpto desta sessio —
doengas e syndromes de origem anaphy-
lactico — lembremos as principaes nocoes ji
assentes ou ainda em controversia sobre
a questdo de anaphylaxia. Quaes sdo as
condi¢bes em que se produz o phenomeno
anaphylactico? quaes as suas manifesta-
¢hes? qual o seu mecanismo?

Que & o que mais importa para reconhe-
cermos um phenomeno como anaphylactico:
as circumstancias de sua produccdo ou o
conjuncto de seus signaes?

Recordemos as experiencias de Portier
e Richet em 1902, as quaes, no dizer de
Bordet, ,inauguraram o estudo systemati-
¢o da anaphylaxia“, posto que outros ex-
perimentadores, desde Magendie em 1839,
tivessem observado factos analogos.

Cées que tinham sobrevivido a uma
injec¢io intravenosa de extracto de tenta-
culos de actinias, apresentavam accidentes
extremamente graves, muitas vezes mor-
taes, quando recebiam depois de 11 a 12
dias, uma segunda injec¢do do mesmo ve-

#) Conf(‘rencn lida na Sociedade do Medicina
de Porto Alegre, em 24 de julho de 1925

Dr. Lannes Domingues Brunet

neno, mas em dose muito fraca, innocua
para um animal normal. Nao se podiam
attribuir os accidentes ao accumulo toxico,
porquanto, si a 2. injeccdo era praticada
nos primeiros dias depois da primeira, niao
suscitava aquelles accidentes. Era ainda
de notar que, emquanto os effeitos da
injecgdo prévia careciam de algum tempo
para se manifestarem, os accidentes da
ultima surgiam ao cabo de alguns segun-
dos.

Sdo do anno seguinte, 1903, as expe-
riencias de Arthus, assim deseriptas por
elle proprio em La physiologie: ,Injectan-
do sob a pelle de coelhos, com 8 dias de
intervallo, e por 5 ou 6 vezes, soro aseptico
de Cavaﬂo, na dose de b cme por injecgho,
por exemplo, verificamos os factos seguintes.
As 1. injecgdes reabsorvem-se rapidamente
(dentw da algumas horas nio se encontra
mais traco dellas) e sem deixar nenhuma
alteracéio local. Mas bem depressa, depois
da 3.* ou 4.* injec¢do, a reabsorpcio se faz
lentamente; uma zona de edema ou de in-
filtragdo serosa persiste no logar da ulti-
ma injec¢do durante varias dias; em seguida,
depois da 4.2 ou 5.0 injeccao, a infiltragio
que se produz torna-se rapidamente caseo-
sa e ndo se reabsorve mais, pelo menos du-
rante semanas e mezes; mais tarde ainda,
depois da 5.2 ou 6.* injecgilo, as lesdes locaes
sdo mais graves, a pelle desseca-se e cae
deixando descoberta uma larga ulcera, cu-
jos tecidos necrosados se desprendem len-
tamente, ndo se dando a cura local sinio
depois de varias semanas. Assim o soro
do cavallo, que, no coelho intacte, ndo pro-
duz accidentes locaes, determina-os e mui-
to graves no coelhe preparado.

Supponhamos que injectamos nas veias
de um coelho, soro de cavallo, mesmo em
dose elevada — 10, 20, 50, cme — ndo pro-
vocamos nenhum accidente precoce nem
tardie. Mas si a injecgio ¢ feita num
coelho que jd recebeu anteriormente soro
de cavallo sob a pelle (uma s6 injecc¢ao
feita pelo menos 8 dias antes basta, mas
0s phenomenos sdo mais nitidos, quando
se fazem 2 ou 3 injecgdes com 8 dias de
intervallo), produzem-se accidentes: quasi
immediatamente o coelho se deita, sua
respiracio accelera-se, a ponto muitas ve-
zes de tornar-se verdadeiramente polypnei-
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ca (isto é, exceder 200 movimentos por
minuto); materias fecaes abundantes sio
evacuadas; pode-se reconhecer que a pres-
sdlo sanguinea cae nas arterias a um nivel
muifto baixo. Km geral estes accidentes
duram pouco tempo, alguns minutos ordi-
nariamente, constituindo uma crise, depois
o animal volta & saide perfeita.

Si a injeccdo intravenosa de soro é
feita num animal que tenha recebide maior
numero de injec¢des preparatorias, 5 ou 6
por exemplo, num animal que apresente
claramente as lesOes locaes que assigna-
lamos, verifica-se muitas vezes que os ac-
cidentes suscitados se revestem dum ca-
racter de gravidade extrema e que o ani-
mal morre em 2 ou 3 minutos, depois de
ter apresentado uma crise de convulsdes
violentas, Si nao morre, si vence a crise,
parece recobrar a satde, mas 2 ou 3 dias
depois da injecc¢io, vemo-lo emmagrecer
desesperadamente, embora se alimente, e
esta cachexia, que é progressiva, leva-o 4
morte em algumas semanas no maximo.“

Confrontemos as experiencias dos dois
physiologistas.

Richet emprega uma substancia toxi-
ca, Arthus uma substancia innocua; Ricliet
observa accidentes geraes e criticos, Ar-
thus nota, além desses, accidentes locaes
e cacheticos.

Mas a par dessas divergencias, a com-
paracdo dos phenomenos provocados, evi-
dencia alguns pontos communs.

1.°) As substancias propinadas sio
inoffensivas, por sua natureza ou pela do-
se empregada; 2.°) sdo ambas substancias
albuminoides; 3.°) ha sempre um prazo
dentro do qual a injecciio ou as injecgdes
subsequentes sfo inactivas; 4.%) os acci-
dentes surgem logo depois da injeccio
provocadora; 5.% o animal se restabelece
rapidamente dos accidentes geraes; 6.°) a
substancia que causa as perturbacdes é a
mesma ®mpregada nas injeccgdes prepara-
torias.

Ja resaltam, poxs das experiencias ci-
tadas varias condig¢des do phenomeno da
anaphylaxia. Vejamos o que nos ensina-
ram sobre ellas as investigacdes posterio-
res.

(Quanto & constituicio chimica das sub-
stancias que geram o estado de anaphy-
laxia, ellas sfio quasi sempre albuminoides,
tanto de origem animal como vegetal.

Os productos immediatos da digestio
das albuminas — proteoses — (Zunz) sio
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tambem capazes de criar a sensibilizacio;
0 mesmo nao se da com os ultimos ter-
mos dessa digestdo. [im relagio ds substan:
cias medicamentosas, nao proteicas, desde
0s trabalhos de Bruck em 1910 ficou apu-
rado que ellas sao capazes de produzir

accidentes anaphylacticos, qualquer que se-

lc), 0 mecanismo de sua accao.

Hstas conclusdes foram reforcadas pmﬁ
outros autores, com varios medicamentos.
Tratando de tal assumpto devemos lem-
brar que entre nos o Dr. Paula Esteves
conseguiu provocar accidentes anaphylacti-
c0s em cobaias com a mistura soro-neo-
salvarsan. :

Quanto & especificidade da dndplwla~;
xia, ficou geralmente admittida, posto que
alguns factos isolados parecessem infir-
ma-la. Mas o rigor de taes experiencias
é bastante duvidoso;
especificidade dos microorganismo como
criadores da sensibilizacio, adverte Lumie-

re que ¢ muito difficil deixar de inocular

de parceria com elles as materias albumi- f
noides dos caldos de cultura. ‘
A necessidade de um prazo para a

manifestacio da hypersensibilidade ficou

confirmada, mas a observacdo mostra que

esse prazo 6 variavel com a substancia sen-

sibilizadora, - com a dose empregada, com
a via de introduc¢do no organismos e com.
a especie animal. A hypersensibilidade
pode manifestar-se ja desde o 6.9 dia apds
a injec¢do preparatoria. .
Variam com a substancia e com a
especie animal as doses necessarias para
produzir a sensibiliza¢io. Segundo Lumiére,
para a cobaia o optimo se encontra enfre
o © Y0 de cme de materia albuminoide.
Wells, porém, teria conseguido sensi-
bilizacao com 0,8:00000005 de ovalbumina.
Ainda para Lumicre sdo as doses fracas
as mais favoraveis para produzir-se uma
sensibilizacdo rapida e intensa. Ksta se
estabelece lentamente, segundo Bordet, em-
pregando quantidades consideraveis. :
A via de introduccio das substancias
anaphylactizantes tem sido geralmente a
subcutanea, menos vezes intra — venosa
e peritoneal. O que, porém, tem dado lo-
gar a controversia ¢ a possibilidade de se
realizar a sensibilizacio pela via gastro
intestinal. S
Rosenau ¢ Anderson, com carne e so-
ro de cavallo, outros o‘(pemmentddore& com
ovalbumina e extracto de musculo, affir-
mam ter preparado animaes; nos quaes

a respeito da nfioc
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uma injec¢do intravenosa despertou phe-
nomenos anaphylactoides.

Recentemente Lumiere e Couturieux
conseguiram sensibilizar cobalas por via
ocular, instillando uma gota de ovalbumi-
na a 10%, por 3 vezes, com intervallos de
1 semana; e fazendo 2 semanas depois
da ultima -instillaco a injeccfio desenca-
deadora, de effeitos sempre muito graves,
muitas vezes mortaes (C. R. Acad. Scien-
ces, 3 de maio de 1924.)

Das especies animaes é a cobaia a
mais sensivel & anaphylaxia, sendo porisso
a eleita dos experimentadores. Os resul-
tados obtidos por estes ndo sdo tdao regu-
lares e intensos com outras especies; to-
davia tambem se conseguem empregando
o coelho, 0 cdo o carneiro, o rato, a gal-
linha, o pombo, a rd, ete. A duracdo do
estado de anaphylaxia experimental parece
consideravel, provavelmente toda a vida
do animal. Em todo o caso, a persisten-
cia deste estado foi reconhecida varios an-
nos depois da injeccao preparatoria. (Pag-
niez.)

Resta-nos ainda uma condigio do phe-
nomeno nao mencionada: a da anaphyla-
xia passiva.

Animaes intactos que recebem uma
injecgdo do soro de animaes sensibilizados
-por uma dada substancia, reagem anaphy-
lacticamente quando se lhes injecta depois
esta mesma substancia.

- Expostas rapidamente as condig¢es de
produccdo do phenomeno anaphylactico,
convém lembrar que elle pode ser inhibi-
do temporariamente pelo processo da anti-
anaphylaxia. Uma cobaia sensibilizada por
certo soro, que receba 1/, da dose desper-
tadora do mesmo soro, insensibiliza-se por
algumas horas, e podemos entdo injectar-
lhe uma ou duas doses mortaes sem pro-
vocar accidentes. Pelas doses subintran-
tes (injeccdes de pequenas doses approxi-
madas e progressivas) podemos preserval-
a contra maior numero de doses mortaes.
lista desensibilizacio é temporaria, como
dissemos; cessa em geral 15 dias depois
das injec¢oes preservadoras (Besredka).

Passando aos symptomas do choque
anaphylactico tomemos de DBordet a se-
guinte descrip¢ao:

sInjectado na veia da cobaia em quan-
tidade muito fraca, o albuminoide para o
qual se estabeleceu a anaphylaxia determi-
na sémente agitagdo, Inquietac¢fio, movi-
mentos subitos, sobretudo o cogar, uma

tosse muito caracteristica, emissio de fe-
zes e de urina. Hstes disturbios sobrevém
em geral alguns minutos depois da injee-
cdo e se dissipam rapidamente. Si a do-
se ¢ mais forte, verificam-se, 2 ou 3 mi-
nutos, 4s vezes menos, depois da injec¢o, .
symptomas analogos aos que acabamos de
descrever, mais violentos, porém, abalos,
movimentos desordenados, convulstes; mui-
to rapidamente sobrevem dyspneia muito
accentuada, emquanto o animal se deita
de ilharga tosse, sacode as patas e parece
suffooar' strge logo a prostracao. Lcah/am—?j;
se alguns es Tor«,oq de inspiragdo com in-
tervallos cada vez mais espagados, al-
guns abalos cada vez mais fracos obser-
vam-se ainda, depois o animal succumbe;
com toda a apparencia, a asphyxia é a
causa immediata da morte.“ : ‘

Como se vé, estas manifestactes con-
cordam com as que foram descriptus em
suas linhas geraes por Arthus, na citagho
feita acima. o

Hntre os symptomas do choque ana-
phylactico merecem ser salientados os que
formam a chamada crise hemoclasica de
Widal. O sangue examinado por occasido
do choque revela as seguintes modifica-
cOes: diminuicdo do numero de hematias,
leucopenia, hypo ou hypercoagulabilidade,
abaixamento do indice refractometrico do
soro, variacdo de sua viscosidade, de sua
conductibilidade electrica, de sua tensio
superficial sua tensdo superficial. -

Para Widal, Abrami e Brissaud seriam
essas modificagdes sanguineas a causa im-
mediata do choque. Isto nos conduz &
questdo do mecanismo ou pathogenia do
choque anaphylacuco -

Qual é esse mecanismo? Ou, mais;'
explicitamente, qual ¢ a modificagao pro-
duzida -no orgamsmo pelas condigdes do -
phenomeno ja mencionadas, capaz de se
tornar a circumstancia ou causa immediata
dos disturbios anaphylacticos?

Duas theorias se defontram: vé uma
na reac¢flo anticorpo-antigeno a causa de-
terminante do choque; a outra o expllca_ .
por simples phenomenos physicos. -

Os sequazes da 1.* baseiam-se nos fac’fos;
seguintes. As substancias productoras de
sensibilidade anaphylactica sdo quasi todas
capazes de funccionar como antigenos; i
fluencias capazes de supprimir a proprie-
dade antigenica (calor por exemplo) sio
tambem capazes de abolir a propriedade
anaphylactogenica; especificidade da ana-
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arterial, causa determinante das perturba-
¢es do choque. O autor lembra a expe-
riencia de Dastre e Morat, que excitando
varios segmentos do sympathico thoraco-

o, 12, — O director geral
da Saude Publica solicitow pro-
videncias ao seu collega de Hy-
Grosso alim de

ser cohibido naquelle istado o
onr(zicio da medicina ao indivi-
duo Luis Mendez, por nfo pos-
suir fitulo algum gue a isso o
autorize, conforme foi apurado
por aguella directoria.

(Corveio do Povo.)

Eis um te legmmma deixando em evi-
dencia a pcw da lei que regula o Servico
da Saude Publica no bra/zi

. Lendo-o, assalta-nos o espirito uma
interrogaciio, qual a de sabermos porque,
sendo o Rio Grande do Sul tambem Bra-
zil, ella ndo vem até ci exercer a sua im-
placm el accao .. ..

Serdo a nossa superioridade intelle-
ctual, o nosso elevado grao de cultura, a
nossa nsignificante cifra de analphabetis-
mo que permittemn a paradoxal observagdo?

Nao sabemos. O que ¢ porém de ad-
mittir, é que o individuo, atludido no tele-
gramma, desconhece que o Rio Grande do
Sul 6 a terra onde ha [ranca liberdade.

I’ bem possivel tambem que o mer-

cado aqui lhe seja pouco rendoso. A con-
currencia no genero ¢ sobremodo accen-
tuada. 4.
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abdominal, mostraram que a vaso dilatas .
¢io ¢ tanto mais intensa quanto mais nos
affastanmos das ex Iomisglades vasculares vis-
ceraes. (Contintic)
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Acgio do panereas sobre o tonus e a -
excitabilidade pneumogastriea. .

Gamellon, Santenoise et Le Grand —
Journ. de Medicine de Paris, 22 Fev, 1926.

Hxperimentalmente evidenciaram que
a pancreatomia acompanha-se sempre de
uma notavel deminuicio do tonus e da
excitabilidade do ‘vago, ¢ que a injeecdo
de sangue de um animal ndo trabalhado ¢
vagotonico,
o reapparecimento do tonus e da excitabi-
lidade. perdida. Demonstram egualmente
que a injeccdo do sangue do animal des-
pancreado ndo produz nenhum effeito so-
bre o vago. ;

Demonstram os auctores acima cifa-
dos que um hormonio secretado pelo pan-
creas, actua sobre o tonus e a excitabili-
dade para-sympathica. Provam que ¢ pan-
creas serda para o pneumogastrico, o que
sdo para o sympathico as supra-renaes.
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no animal despancreado traz -




