¢ eido, o protissio




ARCHIVO

$ RIOCRANDENSES DE MEDICINA

 Anno IV~ n¢ 8 k

- Da leitura do processo colhese ainda que o paciente,
quando solicitava & vitima que corrigisse certo defeito de
escrita, ‘a uma frase de algum modo aspera déste, profera
termos de baixo caldo, de que teve resposta imediata, retru-
cando entdc com duas bofetadas, seguindo-se in-continenti
os tais tiros de revolver. Apura-se tambem que nfo é bom
o conceito gue gosava o acusado entre seus companheiros
de trabalho, para guem passava como impetuoso, esquisito,
de mau genio e dado ao vicio da embriaguez,

Veiu &le para esta Capital em Janeiro do ano p. findo
de 1919. O advotado, seu patrono, Trteguereu exame de
sanidade mental, sob a alegacdo de apresentar seu consti-
tuinte “sintomas irrecusaveis de doenca mental que exclue
a sua responsabilidade.” )

Nomeados, por efeito de tal requerimento, peritos para
essa diligencia, na ocasifo do acto de exame, a defésa nos
entregou 0s seguintes quesitos:

1.°y Se D. B. G. apresenta estigmas
apreciaveis e quais sejam estes ?

2.°) BSe apresenta sintomasg de epilepsia ?

3.°) Dada a existencia de semelhante molestia mental,
de fundo degenerativo, pdde o paciente ser responsabili-
zado pelo delito que cometen ?

4.°) Pelo que viram e observaram os peritos podem
estes fazer, & luz da sciencia, qualquer afirmativa segura
sobre o estado mental do paciente na epoca do crime ?

5.°) — Admitido que no momento do crime se verifi-
casse a existencia de um desses estados especiais, denomi-

degenerativos

nados equivalentes psiguicos de atague epileptico, seria,
néste caso, o paciente responsavel ?

Tambem pela acusagido nos foi sgolicitado respon-
dessemos:

“0O réo achava-se em estado de completa privacio de
sentidos e inteligencia no acto de cometer o crime ?”

Pedimos praso, gque nos foi concedido, de tres meses
para o devido estudo do caso, praso gque dilatimos, depois
de. requerer ao Juiz, para a execugio completa da tarefa
que nos confiou.

As nossas impressdes, apos as necessarias pesquisas
clinicas, aqui vio consignadas:

Dados anamnesticos

Os antecedentes de familia do paciente nos dizem que
sua progenitora, ora inexistente, sofreu, variags vezes,
paroxismos nervosos mais ou menos acentuados, maximé
nas épocas de gravidez, sendo certo até que houve tempo
em que esteve completamente alienada.

Uma tia, linha materna, quando moca e ainda solteira,
teve surto delirante muito forte e duradouro.

O pai vive e gosa bda salide. Dos irmfos, em numero
de cinco, um falecéu em consequencia de doenca renal. Dos
outrog, ha'squem sge revele acentuadamente neurastenico.

Sobre os antecedentes pesgsoais, quando crianga se
viu visitado de wvarias molestias, tais como sarampio,
coqueluche, gripe, bronguite de repeticfio, etc.

Em moco adquiriu males venereos, a0 que parece -—
blenorragia, cancro mole, bubdes satelites.

N&o coniéssa francamente uso de bebidas alcoolicas,
mas se sabe de fonte limpa que se entregava, ndo raro,
a exageradas libagdes, tornando-se, nesses momentos, de
psiquismo evidentemente disturbado. -

Informa-nos a familia, facto corroborado por ilusirado
colega ¢gue, por mais de vez, o atendeun e examinou, que o
observando, de temperamento nervoso, esquisito, por qual-
quer frivolidade, sobretudo quando aciomado pelo alcool,
era sujeito a acessos estateladores, de intensa irritabilidade,

gsem dar acordo de si. Como néo

durante os quais se enraivecia, esbravejava, gesticulando
fortemente em longos e repetidos ademanes, até tudo sere-
nar acs poucos, dizendo, entfio, éle, de nada disse se lem-
brar e caindo, muitas vezes depols; em copioso pranto.

Na apuraciio de uma anamnese exacta, nfio nos ative-
mosg ‘apenas a essas informacdes e fomosg indagar, de
variag pessoas gque o conheceram, alge sabido a seu
respeito que nos podessem transmittir. <Coligimos que D.
sempre fol considerado, na reparticdo, como mau compa-
nheiro de trabalho; pouco afavel, irritadi¢co. Uns o tinham
como misantropo, nervoso, outrog até — individuo de baixo
instinto, ébrio, perverso, ndo surpreendendo, pois, o acto
delituoso de que se fez protagonista.

Além dos episodios estateladores a que ja aludimos,
quando a guando comparecem momentos agudos de grande
irritabilidade, que lhe vem inopinadamente, muitas vezes, é
certo, consequente a estados de etilismo.

Durante ésse periodo, em que éle se inquieta, se agita,
se anseia, queixando-se de perturbagfes viscerais concomi-
tantes, tais como constriccfio no peito, bolo ‘esofagiano,
desordens vaso-motoras, etc.,, vai ao ponto de pedir que o
prendam e o amarrem para evitar a continuidade de sua
angustia, que 86 termina, frequentemente, apds prolongada
crise ambulatoria.

Em verdade, como € descrito, isso ha muito nfc se da,
mas outros quadros de menos nitidez se tém verificado.

Conta-se tambem que,; certa feita, levado por um desses
anseios, tentou suicidar-se. Pressentido a tempo por seu pro-
genitor, ou porque o acto j4 ers para se ndo consumar, o
guicidio ficou $6 em promessa.

Em 1912, mais ou menos, atingiv-o doenga aguda que
o levou ao leito por alguns meses, embaragando-lhe quase
totalmente os movimentos. Seria, assim pensamos, uma
polineurite motore, que sée manifestar-se mnos intoxicados
pelo alcool e outros elementos nocivosg ao organismo.

Colega distinto que lhe foi medico assistente, e cuja
palavra nos merece inteira fé, déle ouviu a narracfo dos
factos, até aqui apontados e claramente lhe percebeu idéas
de persegui¢ho e desconfianga -do meio em que vivia. Tinha-o
em 10l de grande neurastenico e lhe dava sempre conselhos
nésse sentido.

Ultimamente, no Quartel onde se acha préso,
tomado, a intervalos, de acessos rapidos de excitacio, quase
sempre por motivos futeis e injustificados. Entio, torna-se
tremulo, violento, e com a facies congestionada, os. olhos
vivos, brilhantes, pérdendo o espirito das conveniencias
sociaig, profere termos pouco dignos contra os oficiais que o
guardam-e com quem vem mantendo intima camaradagem.

Uma vez até chegeou a arremessar ao solo a cuia de
mate que percorria a roda em que se achava.

vé-ge

Logo apds arrepende-se, desculpa-se, chora, deprime-gse
por dois, tres dias, isola-se do convivio dos companheiros,

. para de novo entregar-se ao feitio habitual de seu tempe-

ramento.

Ainda depfem os referidos oficiais que, certa noite,
D., durante o sono, tomado talvez por forte pesadélo,
teve crise de intensa excitacho que o fez cair do leito,
comparecesse o medico
solicitado para atendé-lo, eles, de motu-proprio, manda-
ram trazer medicacfio conveniente que lhe foil propinada. Sé
alguns minutog depois, orientou-se, percebendo o que lhe
havia sucedido.

Isso em relagho &4 historia
observando.

Quanto a exames
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piilsao, e, conférme se efectiva, por ela se pdde aquilatar
da superioridade de um animal s0bre outro ou do homem
sbbre o proprio homem. O equilibrio, segundo Régis, serd
uma especie de tono voluntario on a regulamentacgdo pelo
eu, da reflectividade instintiva.

Dai compreender-se a impulsfio como {enomenc nor-
mal. Rompa-se, porém, o egquilibrio, ésse tono volunta-
rigy-e tornar-se-ha ela patologica.

De varios modos os autores qualificam as impulsies.
Morselli, que as estudou bem no dominio psicologico e
clinico, as classifica de endogenus — quando provindas de
motivacdes internas; fortes e ’ane‘riosas — emitidas
éviolentamente; aberrantes — em contraste ao caracter
dosindividuo e as exigencias do meio social; conscientes
¢ involuntaries, isto &, representando-se mna consciencia
de modo mais ou menos nitido, exacto, mas sem o poder
inibitorio ou inconscientes e, portanto, sem nenhuma inter-
vencio da vontade.

Donde, tomar-se como acto impulsivo morbido todo

o que, no seu determinismo, obedecer a essa caracterizagfio.
ires categorias de

directo; psiquicas ou de

Régis  apresenta-nos
motoras puras ou de reflexo
reflexo interrompido ¢ psicomotoras.

Nas primeiras, o acto se executa fatal e imediata-
mente apés a incitacdo.

E o que se vé nos idiotas, mnos imbecis, nos epi-

lepticos.
Nas psiquicas — impulsdes intelectuais de Ball —
representam até grau atenuado da impulsividade, -ha

verdadeiro conflicto, que se desencadéa no cerebro, onde
se defrontam a tendencia normal ao reflexo e as resis-
tencias do eu consciente. “¥’ a luta ansiosa, indecisa,
entre o poder de inibicdo mais ou menos enfraguecido e
a. solicitagfo para o reflexo.”

do acto, por isso, nem sempre se faz,
nem é constante mem fatal. O seun melhor representante
temos na obsessdo impulsiva, com o085 seus caracteres:
conseciencia lucida, luta angustiosa, irresistibilidade, emo-
tividade, etc. -

Nas wltimas, a solicitagho ao acto ou sua feitura se
efectuam em escala variavel, com idéa e emocio, conscien-
cia e memoria, bem assim com a noc¢io das consequencias
possiveis. Falta o jogo das operacdes necessarias para tra-
zer 4 scena, no momento, o poder inibitorio que, ausente
entfio, faz que o acto, embora o individuo o aprecie, seja
aceito e realizado. Exemplos disso: as réagﬁes excentricas,

* violentas, destrutivas de certos degeneradocs, psicastenicos,
epilepticos féra de acessos, maniacos, ete. Tambem assim
alguns temperamentos anormais, que se podem considerayr
degenerados psiguicos, nos guais tudo se agrava, muitas
vezes, pela accio daninha de toxicos, como o alcool, cuja
usanca despropositada favorece ainda Aaquele  tempera-
mento. :

Tudo 8e resume em que gualguer individid obedece,
mais ou menos, por um incitante, & solicitacio do acto im-
pulsivo que se exerce déste ou daquele modo, dada a orga-
-nizacdo de maior ou menor emotividade, ou pela intensi-
dade do estimulo ou tambem pelo oportunismo de factores
gue contribuam para a pratica do fenomeno.

Finda essa rapida digressio em torno de tio valioso
~capitulo de psicopatologia, voltemos ao caso concreto de
nosso obgervando.

file, que se nfo encontra em condicdes de alienacho,
mas que indubitavelmente é um doente do psiquismo,
neurastenico constitucional (psicastenia), cometeu acto

despropositado, antisocial, delituoso como considera a lei,

A execucdo

..mmente emotivo, com a

impulgdex;

que se liga, por certo, a fenomenos mais ou. menos compli=
cados de sua psicologia individual. .
Desejando fazer uma associagho de causa a efeito

entre a sua doenga e ésse acto extra-legal, vejamos em ..

que condicdes poderia té-lo praticado.

Conférme registdmos, D., sem motivo arrazoado,
arrchata-se contra a vitima da agressfo, lanca-lhe- frase-
insultuosa, a que se seguem duas bofetadas e os tiros de
revolver, tudo isso em tio curtos instantes que testemu-
nhas presenciais de facto nfio tiveram tempo de se mover.
para evitar o lutuoso acontecimento. Ao depois, guarda
a arma homicida, ¢ sai da reparticdo com certa cautels,
normalizando seus gestos e movimentos, coordenando-os
no sentido de procurar evadir-se.

’ Ora, em face das circunstancias do paciente, alta-
volicdo aniquilada, é de se admi-
tir haver cometido o delito movido por sua impulsi-
vidade morbida, ainda mais porque o inopinado do su-
cesso, a frivolidade da causa, a exorbitancia do acto eri-
minoso -— nos autorizam a assim considerar.

“Quanto mais despropositado f6r um acto qualquer
delituoso, tanto mais nos tera de ocorrer ao espirito a idéx
de sua morbidez” — ensinam os autores de nota. - ‘ :

E’, porém; fora de duvida que se néo deve pensar
no acto arrebatado e violento de D. como produto da{
primeira especie de impuisdes, as puramente motoras. Ai
ndo intervém “reflexfo”, nem julgamento, nem com-:
preensdo nem consciencia, nem memoria e, muitas vezes
até, nem emocio.” .

Tais caracteres, com essa ,exuberancia, unfo se veri-
ficaram no paciente.

Verdade € que éle diz ndo se lembrar dos pormeno-
res do delitc. Em poucas condicdes poderia assim acon:
tecer: tratar-se-hia de um epileptico em acesso, portanto,
como regra, conservando amnesia dos factos gue se efecti:
vam durante esse periodo; ou estaria em estado de em+-
briaguez ou, digamos melhormente, para tudo abranger,
de psicose toxi-infectuosa do tipo confusicnal. Como &
acentuamos, nio se nomearam elementos suficientes que
lhe atestassem o mal comicial (epilepsia) a menos que
todo esse quadro morbido, apelidado hoje de psicastenia
pelos tratadistas eminentes, fosse forma frustra, disfargada,
atenuada, da epilepsia, como alids doutrinam alguns psiquia;
tros do mesmo valor. Masg o consenso geral admitidso ndo
nos permite gue fujamos 4 concepcio pratica do.assunt‘o‘
para nos entregar a divagacles teoricas, ainda no terreno
de hipoteses, embora com fundamentos promissores de ver-
dade.

O observando, aos olhos de todos, nfio se
estado de alcoolisa¢fio, no momento de praticar o cfime,f,“
nem de psicose confusional evidente ou provavel. :

Foéra de comentarios tambem se cogitar de um idiots
ou imbecil, em guem se encontra o fenomeno, justamente

pela deficoncia e ausencia das faculdades primordiais, a .

conta do que se organiza a memoria, a atencfo, perce-
pcho, etc.

Portanto, essa amnesia, a que se alude, n#do busca
plausivel explicacho no mecanismo cerebral do paciente.:

Igualmente, no caso, ndo cabem apreciacfes em torno
da segunda categoria de ImpulsSes, as psiguicas com -0
seu tom especial de obsidentes. Nio se registou-no acusado
0 mnecessario preparo, mais ou menos longo, durante o gual:
se revela a idéa fixa que se intensifica ou afrouxa, desapa-

rece e volta, podendo, sem duvida, apos grande cortéjo dgz' o

fenomenos vezeirog em acompanha-la, transformar-se em ;
acto. Tal, bem evidente, se nfio realizou.

achava em =
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