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da antisepsia precoce da bocea, nos casgos de sarampo, como
recurso capaz de evitar as broncho-pneumonias gecundarias.

Rickman menciona dous casos de suppuraciio pleural at-
tribuiveis @ uma infecgiio alveolo-dentaria. Godlec cita tam-
hem dous cagos de empyema da cavidade pleural em relagio
com a pyorrhéa-alvéolo-dentaria.

“A conclusfio que esses factos impOem, declara Lebe-
dinsky, é que o polymicrobismo bucecal pode tornar-se virn-
lento e attingir os pulmdes pelo conducto laryngo-tracheal ou
pela circulacdo sanguinea.

Os germes da bocca que invadem o apparelho circulato-
rio sdo geralmente destruidos em todos orgdos, menos ao
nivel dos pulmbes, em cujo parenchyma se refugiam, sem
sacrificio de suas propriedades pathogenicas_ Essa opinifio
é de longa data sustentada por Aufrecht, mo que concerne
4 tuberculoso pulmonar. Segundo este autor, o bacillo de
Koch penetra na bocea, vegeta na superficio das amygdalas
ou em dentes cariados, sem produzir qualguer lesfo local;
depois invade o apparelho circulatorio e vai fixar-se nos
pulmdes,

A infeccglo bucco-dentaria péde tambem ser capitulada
como factor pathogenico de certas cardiopathias, conforme
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o demonstram exuberantemente as pesguizas
nas grandes <linicas norte-americanas.

Judson Daland, professor de clinica medica em Phila-
delphia, nume famosa communicaciio 4 Sociedade Dentaria
de Pensylvania, verbera energicamente o imperdoavel indif-
ferentismo de muitos medicos em face 4 incontestavel im-
portancia da infecciio dentaria, na genese de determinadag
maolestias, e accrescenta, eni relacio aos dentistas, o se-
guinte: “T incline to the opinion that this strange mental
lethargy also exists in the dental profession”, O alludido
professor, no trabalho gue temos 4 vista, reune uma série
regular de preciosas observagles clinicas, em que apparecem,
como consequencia de septicidez bucco-dentaria, varios casos
de endecardites, endoarterites, infarcto pulmonar, nephrite
intersticial, chronica, uremia. cholecystites, pyohemias, se-
pticemias agudas e chronicas, casos esses em que a. delica-
dissima questdo do diagnostico foi attentamente estudada e
rigorosamente expurgada de possiveis causas de erro, De
resto, quem gquer que se dé o trabalho de compulsar qual-
quer revista medica norte-americana, verificard que os cli-
nicos yankees, quando procedem ao exame somatico de seus
doentes, preoccupam-se sempre com a pesquiza demorada e
minuciosa de todos os dentes, ndo raro completada pela ra-
diographia.
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Reaccoes Neuro-Glandulares na infancia

A infancia é, por excellencia, a idade da vida vegetativa;
¢ pella que desabrocham, vicejam e brilham as reacg@es neu-
roglandulares; é nella que se esboga ja o temperamento,
que vae imprimir ao individuo, para os embates da vida, um
cunho personalissimo.

O systema nervoso central ainda ndo estd sufficiente-
«nente desenvolvido e vive na dependencia do systema ve-
getativo; todos os seus actos sdo orientados no sentido -da
vida organica, que estd, nas suas manifestacGes
como nas suas funccdes maximas, sob a immediata influen-
cia do systema nervoso visceral e das glandulas de secregio
interna.

Estas, além da sua acgio dynamica, regulam o cresci-
mento, o trophismo, modelam a férma, precisando os cara-
cteres physicos da creanga; s6 nos occuparemios aqui, porém,
do papel conjugado que, em face da doenca, tém essas glan-
dulas e o systema vegetativo

Havendo, na creanga, como se sabe, a hegemonia neuro-
visceral, reflexos de toda a ordem se produzem com {facili-
dade e violencia, sio desencadeados por motivos, as vezes,
insignificantes € ddo 4s manifestagBes clinicas, aspectos ines-
perados.

Ja passou o tempo em que o estudo da doenca era-feito
fora do doente, a tendencia actual é o estudo meticuloso do
organismo, pois si a molestia é reconhecida pelos symptomas
a que da logar, estes nada mais sio do que a expressio da
lucta, expressdo que varia com cada individuo, mercé de sua
organisacio defensiva propria. Ora todas as manifestacdes
funccionaes, que se referem A4 nutricdo, aos orgaos capitaes
da vida, estio no dominio neuroglandular, sendo ac sympa-
thico, mais particularmente, commettida a defeza contra a
infec¢io e a intoxicaglio, ao passo que o grupo vago, do
systema vegetativo, providencia, mais especialmente, sobre a
nutricdo, sublimando suas qualidades de regente anabolico.

minimas,

“tes, de outro abalam e resolvem as func¢des organicas mais

pelo Dr. Annes Dias

(prof. da Faculdade de Medicina de FPorto Alegre).

Do berco ao tumulo, o sympathico defende o organismo, rea-
gindo contra as emogdes, a dor, as infeccdes, os abalos de
temperatura, cte. (Pottenger).

O vago dd o appetite, activa a digestio, estimulando as
funcebes secretoras e motoras, ¢ expulsa os residuos.

Assim, na lucta antixenica, o sympathico e as secregdes
internas assumem o papel activo, combatem na primeira li-
nha, emquanto ao vago cabe, por assim dizer, o servico de
abastecimento, assimilando materiaes nutritivos, estimulando
secrecbes, ao mesmo tempo que procura eliminar os detrictos,
que se tornaram nocivos. ‘ :

Provas nfo faltam para mostrar o valor dessa acgido com-
binada neuroglandular na defeza organica. Assim, se sabe
que as criangas sympathicotonicas resistem melhor &s in-
fecedes e pédem passar U-année terrible, a primeira idade
semt qualquer infeccdo ou, quando muito, apresentar, nesse
periodo, coqueluche, sarampo ou varicella; é muito raro que
tenham escarlatina ou diphteria; em taes criangas a thyroide
costuma ser activa. ’

Quando o tono sympathico é deficiente, attestando hypo-
funcgio suprarenal, a diphteria nio encontra obstaculo ao
setl evolver, que, entdo, é grave.

Qutras criancas, como bem mostrou Kaplan, que lhes
deu o nome de pituitotropicas, tém amygdalas muito vulne-
raveis e apresentam, com predileccdo, escarlatina.

Estes tropismos sio o eshogo do temperamento, cujos
delineamentos se vao affirmando mais e mais, pela vida em
f6ra.

E’ de grande valia, para o clinico, conhecer a reactivi-
dade de seus doentinhos, saber descobrir a sua organisagio
neuroglandular, principalmente em uma épocha como a actual, -
em que sio tho empregadas medicagbes aggressivas, que, si
de um lado proporcionam resultados therapeuticos brilhan.
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intolerancia para leite humano, em .que esta cedeu pelo em-
prego do methodo de Besredka, administrando-se doses insi-
gnificantes, a principio, e depois progresswamente crescentes,
do leite em questio.

Nio poderemos entrar aqui na apreciagio de certos dis-
turbhios digestivos, verdadeiros reflexos de soffrimentos de
outros orgdos, nem dos reflexos interdigestivos, como o gas-
tro-colico, pylorico® etc., cuja natureza vegetativa é indiscu-
tivel, nem dos reflexos viscero-motores, que constitiem a
repercussio de soffrimentos organicos sobre certas massas
musculares, lisas ou estriadas, nem dos viscero-sensitivos, que
viao expdr 4 pelle males profundos. Os dous ultimos gru-
pos sio formados de reflexos de natureza sympathica, re-
flexos orientados, uns e outros, pelas determinacdes meta-
mericas, admiravelmente estudadas por Head, Mackenzie ¢
Behan.

A pelle pode, ainda, apresentar certas perturbacdes vaso-
motoras, angiospasticas umas, angioparalyticas outras.

Erythemas fugazes, muitas vezes ligados a lesdes dis-
tantes (pneumonia etc.), urticaria, edema de Quincke, ete.
s3o as mais communs.

Outras vezes, erupgdes ecczematosas, derma-
tite. bothosa heredo-traumatica (Castellino e Pende) e, mesmo,
a_esclerodermia, attestam o terreno diathesico especial, a dia-
these exsudativa de Czerny, que foi chamada - a vagotonia
infantil, por Eppinger, e cujas manifestacdes sc extendem a

bolhosas, a

diversos apparelhos.

Entre as manifesta¢des neuroglandulares do apparelho
respiratorio, sio de particalar importancia as pertufb’a(:écs
espasmodicas, que culminam no laryngospasmo e na asthma
Podiamos alludir 4 arhythmia respiratoria, phenomeno va-
gotonico, sinusal, que se encontra em 85% das criancas de
5 a 6 annos e em 50% dos adolescentes; ella se intensifica no
decurso ou na convalescenga de certas infec¢des. O laryngo-
spasmo, que é um accidente violento, péde, em certos casos,
raros felizmente, ser grave; a sua associagio com a tetatia
mostra o papel do metabolismo calcico e das glandulas de
secregio interna, ao lado do disturbio neurovegetativo.

Na coqueluche, a tosse caracteristica e a dyspnéa asthma-
mostram o elemente vago, que se¢ attentia com os
como a belladona, o lu-

tiforme
medicamentos sympathicotonicos,
minal etc.

O espasmo bronchico,
thma, pdde, quando persistente, dar logar ao emphysema do
adolescente (von Jagic) e melhora com a adxenalum, excitante
do sympathico.

que leva aos paroxysmos da as-

Na asthma o papel do pneumogastrico nio precisa ser
encarecido; a multiplicidade dos motivos que a determinam
nio excliie a unidade do terreno, em que se manifesta, antes
reaffirma que é sempre pela irritacdo do vago que se desen-
cadéa, mais ou menos facilitada por estados humoraes pro-
picios, quer permanentes, constitucionaes, quer sensibilisados
de momento, como na anaphilaxia etc.

E’ o que explica a sua frequencia na tetania (Lursch~
mann), achando Bauer que a asthma ¢ a tetania dos bron-
chios; explica ainda as suas relagdes com o estado thymico-
lymphatico, com a diathese exsudativa.

Na tetania, ha irritagio de todo o systema nervoso, que
péde, quando a excitagio do vago ¢é extrema, ir até a inhibi-
¢io cardiaca completa.

Essa doenca patentéa a interdependencia dos systemas
endocrinico e neurovisceral, pois, ao lado das perturbactes
dependentes directamente do disturbio parathyroidiano, ha
sempre signaes de conpromettimento nervoso visceral,

Entre os outros phenomenos espasmodicos, devem ser

citados os espasmos do tubo digestivo, determinantes de dd-

res, vomitos, diarrliéa ou prisio de ventre; o espasmo carpcv
pedal e, como expressio maxima delles, — a eclampsxa in-
fantil.

Nao ha talvez situacio mais tragica, em clinica iufai‘ltixl,‘
do que a que defrontamos num caso de eclampsia. Nio s6
a questdo de diagnostico é apremiante, mas devemos sondar,
e bem, o prognostico, nio sémente quanto as *<>wm1uenci3'§
immediatas, relativas ao perigo de vida, mas as Ionginduas,
que entendem com a possibilidade de uma epilepsia futura,
Quando o medico tem a seu cargo tratar uma creanga nervosa,
deve ter todo o cuidado em estudar, além do systema nervoso
central, o systema vegetativo, pois deste € que parte, em mui-
tos, casos, o reflexg irritativo que mantem o desequilibrio
nervoso. ‘

Estes pequenos nevropathas,
enxaquecas, grande instabilidade vaso motora e perturbagbes
espasmodicas faceis, sdo, antes de mais nada, al(tljddob do
systema neuroglandular.

Desde cedo, na infancia,
naes; nelles sio frequentes as desordens digestivas na época
da ablactagio ou por occasido de qualquer doenga que tenham;
vomitos, as vezes cyclicos, sdo observados e tambem dyspnéa
asthmatiforme ou verdadeira asthma.

que tem terrores noturnos,

ja apresentam falhas funccio-

Tém as idiosyncrasias mais bizarras, €, ndo raro, apreser-
tam ticos e, mesmo, certas perturbagbes psychicas.

E’ nelles que vio explodir, de preferencia, as convulsdes,
sob a influencia de causas varias.

As convulsGes na infancia sio de pathogenia complexa
¢ s1, uma vezes, correspondem a lesbes tangiveis corticacs
ou mesocephalicas (Nothnagel), outras vezes escapam a qual-
quer identificagio anatomo-pathologica e surgem violentas e
rapidas sem deixar tragos apparentes; estas ultimas, as cha-
madas convulsbes essenciaes, sio despertadas por motivos va-
rios, num organismo predisposto.

A influencia do terreno é patente nesses casos, pois actos
physiologicos, como a erupgio dentaria etc., podem determi-
nar crises convulsivas e, assim tambem, nas criancas que as
apresentam a proposito de qualquer accidente pathologico,
como elevagdes thermicas, helminthiase, desordens digesti-
vas etc.

Taes surtos convulsivos estio, nas ultimas circumstancias
citadas, ligados 4 irritacio do systema nervoso visceral ; no
caso de vermes intestinaes e de desordens digestivas, por
exemplo, a irritacio das ramificacbes do vago, no apparelho
gastrointestinal, ¢ o ponto de partida do estimulo que vae
occasionar a descarga motora.

Nio s6 irritado na esphera digestiva o vago reage, as-
sim, 4 distancia, pois a literatura medica esti cheia de cita-
¢Oes desses reflexos interorganicos; ainda recentemente,
Laubry e Bloch (Paris Medical 1922) relatam um caso de
pleuriz secco fibrinoso com crises convulsivas, attribuiveis &
irritacao do vago, ao nivel da pleura.

Barbe e Glénard (Progrés Médical 1920) estudaram as
crises convulsivas nas affecgbes pulmonares. A experimenta-
Gao em animaes confirma as deducbes da clinica.

E’ opinido corrente que as convulsdes iniciaes de uma

‘molestia infecciosa sio de melhor prognestico que as con-

vulsdes tardias; de facto, assim deve ser, pois as primeiras
representam a lucta, o embate do primeiro momento entre
o organismo e a doenca, attestam uma reaccio deste, que se
defende a seu modo e de accordo com a sua susceptibilidade.
neurovegetativa, ao passo que as convulsbes terminaes, prin-
cipalmente se sobrevém em criancas que as ndo tiveram de
inicio, attestam a impregnacio toxica, e, muitas vezes, os ul-
timas lampejos da lucta.
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