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POSIQUIATRIAE FORENSE

uestio medico-legal do alcoolismo

A proposito do problema medico-
legal do alcoolismo, nc numero ante-
cedente dos Arquivos, tecemos consi-
deragdes sobre um particular aspecto
da questio:quando o individuo, para
delinquir, encoraja-se no uso imode-
rado do toxico. Tal {foia observacio
que, por mitido, publicdmos.

Mais frequentemente, porém, se de-
frontam os casos nos quais o individuo,
sem psicose alguma no momento do
delito, pratica-o levado por condioes
personalissumas, em que se aponta o
alcool como factor de evidente res-
ponsabilidade, determinando-lhe pre-
disposi¢do morbida para o crime, ou
seja temperamento especial que o
torna facilmente propensc a reac¢les
psicomotoras de intensa impulsivi-

. dade.

Tudo vale dizer que, conquanto se

nio assinale psicose 4 sombra da qual
o acto se efectiva, péde haver cir-
unstancias intrinsecas singulares que
auxiliem, mais prontamente, a sua
execucio. '

Se assim acontece tantas vezes, ra-
zBes maiores comparecem quando ja
existe um femperamento anormal, todo
dado, e sem custo, por organizagio
congenita, 4s reacgdes impulsivas.
O toxico entdo, muito embora utili-
sado em doses razoaveils, vem agravar,

Dr. Luis Guedes

e mnfo raro enormemente, a essa
constitui¢io psicopatica.

O assunto, bem o sabemos, é de
sobejo conhecido, maximé pelos que se
ocupam dos multifarios problemas
da Psiquiatria, e dispensa, por certos
exemplificagdes. Todavia, ndo nos fur-
tamos ao desejo de trazer a publico
caso muito nitido désse feitio do
alcoolismo por nos ter passado em
mios, a solicitar parecer medico-legal,
e que poe 4 mostra, indubitavelmente,
com bastante relevancia, as considera-
¢Oes que vimos entretendo em torno
da questéo.

Af vai, pois, o referido

PARECER

(Apresentado ao Exme 5r. Dr. Director
do Hospicio S. Pedro).

«A’ requisicdo do Colendo Superior
Tribunal do FEstado, deu entrada néste
Estabelecimento, em dias do més de
Junho do corrente ano,para observa-
¢io medica de suas faculdades men-
tais, o sr. M. N. X, branco, casado
com 37 anos de idade, brasileiro, de
profissdo ., residente

Ksse Sr, quando na Cadéa Civil
daquella cidade, por motivo de acto
criminoso, sofreu certa vez crise de
“super-excitacdo nervosat que perdurou
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alguns dias. HFxaminaram-no, entio,

profissionais incumbidos pelo  Juiz
competente de algo dizer a respeito
do que verificassem.

Declararam  éles que 4. N X

rialmente fora acometido de super-
excitagdo nervosa devido a insonias
prolongadas, provenientes do 1meio
(Cadéa Civil), onde se recolhem os
ébrios, desordeiros e loucos, e onde ha
movimento diario e noturno incessante.
Atribuiram tambem a ésse facto, e
ainda a insonias anteriores,o enfra-
quecimento fisico e moral que o atin-
¢olu, a ponto de tentar até suicidar-se
por enforcamento. (Vejam-se fls. 217
e verso do processo respectivo).

O crime imputado ¢ o de homicidio:

apos troca de palavras com 2 A.

desfecha néste tiros de revolver que
lhe produziram gravissimos ferimen-
tos, em consequencia dos quais veiu
dias depois a falecer.

Dos autos do processo colhe-se, no
tocante 4 prova testemunhal, que pesa
contra o paciente 7. V. X a ma consi-
derago publica, tanto que 14 o teem por
turbulento e exaltado. Dessa mesma
fonte se infere que o delito foi come-
tido em plena consciencia do acusado,
pois mnarra éle, em seu depoimento,
pormenorizadamente, todas as fases do
dialogo e discussdo travados com a
vitima no lutuoso encontro. Nenhuma
informagdo apanhada dos autos se
refere a embriaguez em que, por ven-
tura, estivesse o autor do crime, nem
tdo pouco se apura que se encontrasse
sob a accdo de estado delirante, ou
equivalente, ao menos que fosse per-
cebido pela gente leiga.

Em suma, da leitura do processo
tem-se apenas o conhecimento do facto
criminoso.  Encontram-se referencias

4

exactas ou irriais —a nds ndo compete
averiguar — de que houvesse luta cor-
poral entre ambos. O acusado argu-
menta em seu favor, trazendo 4 balha
questdo de familia, cujas minucias dis-
pensamo-nos de trasladar, e invoca
tambem o apoio da legitima defesa.
His o que consta capaz de instruir a
observagdo a que procedemos.

Ha dois meses justos se acha A7,
N. X, sob nossa inspecgdo médica.
Com éle temos longamente palestrado,
4 cata sempre do que nos possa ser-
vir para avaliar o grau de sua inte-
gridade mental. Desse modo o estu-
damos quanto 4 sua personalidade e
quanto a responsabilidade fisiologica
cue lhe cabe no acto delituoso que

‘praticou.

¥ o observando, fisicamente, indi
viduo de mediana estatura, em bom
estado de nutricdo, idade viril, sem
apresentar desvios, nem defeitos, nem
bloco degenerativo que desperte par-
ticular atencéo.

Sobre os antecedentes morbidos
hereditarios e pesscais, por éle nos foi
informado que em sua familia ndo
houve um caso siquér de doenga ner-
vosa ou mental. Os avds, quase todos,
faleceram em idade avangada. O pai
morreu aos 60 annos de «sarcomatose
difusa», A progenitora,-ainda viva,
gésa boa saude. Dos tios, alguns su-
cumbiram aos estragos da tuberculose
pulmonar. Teve 23 irmaos,dos quais
sé 12 existem;os outros nao passaram
da primeira infancia, com excepgio
de uma que foi vitimada por acidente
ligado 4 puerperalidade.

Quanto a éle: apesar de fraco em
pequeno, jdmais foi sujeitoa doengas;
males venereos, que se lembre, ndo o
atingiram. Na vida academica entre-
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gou-se, pof vezes, ao abuso de liqui-
dos alcoolicos: nao raras ocasidoes con-
tou em que se viu tomado pela acgdo
perturbadora do toxico. Agora, porém,
e desde a termina¢do do curso—
afirma —ndo lhe tentam mais &ésses
prazeres;apenas usa de bebidas mo-
deradamente. Casou-se ha 11 anos e
do consorcio brotaram-lhe dois filhos,
ora inexistentes — um abortado, o outro
subitamente falecido aos quatro meses
de idade. ,

Respeito ao exame directo, no que se
refere ao somatismo, sé requér especial-
mente mencionar-se: coloracdo subicte-
rica dos tegumentos, aumento do figa-
do para baixo de seu limite inferior,
fina tremulacdo das extremidades di-
gitais e da lingua, algo saburrenta.

Pesquisas clinicas de sifilis e pelo
laboratorio (reaccio de Wassermann)
acusaram-na negativa.

No que tange ao
particularmente nos preocupa

psiquismo, que
mais
coligimos :

' o observando de mental

nivel
superior e capacidade elevada.

Conta-nos por miudo ss peripecias
todas do crime, convicto de ser le-
vado a tal por uma questdo de hon-
ra e dignidade da familia. Confessa-
se de temperamento expansivo, irri-
guieto, mas ‘comedido. Contudo, no
calor da discussio, ¢ aspero de lin-
guagem, violento e arrebatado,

Alids foi, mais ou menos, sempre ésse
o seu feitio. Colegial, seu espirito de-
sinquicto ¢ ardente, com frequencia
entregue ao motejo e 4 galhofa, in-
submisso até, félo notado entre os
companheiros de estudos e mais de
vez houve em que o austero Profes-
sor chamou-o 4 ordem, censurou-o,
castigou-o, verberando-lhe o procedi-

mento de perturbador da disciplina
escolar, Mais tarde, quando estudan-
te superior, deixou indelevelmente
assinalado seu nome entre os con-
discipulos da Faculdade pela vida bu-
que le-
vava, promovende agitagdes que che-
garam, por vezes, as ralas de tumul-
tos ! Km tais momentos, presidindo
a sessdes, dirigindo comicios, infla-
mando os animos jd exaltados con-
tra as disposi¢fes legais, tinha um
proposito firme e inquebrantavel : a
protecgio dos que se lhe afiguravam
fracos e abandonados da sorte ! Por
isso ¢ que, na famosa Paulicéa, to-
defesa do  operariado

liciosa, alegre ¢ acidentada

mou a si a
numa pretengdo que, contra os pa-
troes, se esforcavam em couseguir,
Entdo, viu-se as voltas com a Poli-
cia, que o tomara como agitador das
massas ¢ causador principal da tur-
bulencia.

Informa a respeito um periodico
da época (lllustracdo do Drasil), bio-
grafando-o com largos elogios. Por af

e vé o concelto em que era tido:

« 7. V. X. mais conhecide pelo ado-
ravel cognome de Seixas e pelas suas
admiraveis proesas durante os dias
da gréve da Paulista. E o nosso
Gorki.  Mogo cheio de talento, o saun-
gue impetuoso dos gunascas a saltar-
lhe nas veias, éle é o defensor da
causa justa do operariado. Haja vis-
tas para 0s sucessos que se desenro-
Jaram ha pouco nesta Capital. Ad-
vogou heroicamente o direito dos
pobres, presidiu 4 assembléa dos ope-
rarios, convocou sessdes secretas no-
turnas, féra das vistas da Policia, e
quando ela o fisgava, ¢le zombava
dela fugindo dos policiais ligeiro co-
mo um rato, galgando os telhados,
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ndo-se em chaminés para onde
sumindo-se, ora evapo-
se, eclipsando-se como um le-

: déuita

rande-
crltlmo Rocambole».

Tudo isso, irretorquivelmente, poe

4 mostra O aspecto de seu tempera-
: insofrido e emotivo e

propenso, talvez, ds reacgses

mento vivaz,

exci tavel,

impulsivas...
Passando revista, agora,

dades todas cuja harmonia compde o
que se diz sanidade mental integra,
pudemos registar em mnosso obser-

4s facul-

vando :
-- Orientagio perfeita.
nocdo da personalidade,

e tempo. :
— Memoria presente nas suas diver-

sas modalidades. Se ha lacunas, sao
razoavelmente desculpaveis.

— Associagiio concordante de 1déas,
precisas, cujo manancial se
revela exuberante e fertil. A pales-
tra lhe ¢ simples, bem encadeada,
com expressbes ¢ termos apropriados,
afinada sempre pelo diapasido de wum
senso critico vigilante e severo..

-—Humor discreto,
Eleva-se, expande-se nas ocasides ade-
quadas ; reserva-se, amolda-se ao mo-
mento 4 mercé do jogo harmonico

das faculdades,
-—Atenc¢do espontanea e reflectida,

percepgao, psicologicamente medidas,
normais.

—Bem conservada a nocido de eti-
ca : afavel, respeitoso, com a preocu-
pagdo constante de agradar. Confor-
ma-se com a actual situagdo de se-
gregado até se resolver definitiva-
mg«?nte“a sua liberdade.

—Firme a sua vontade : coesos to-
dos os pensamentos, todos os actos
na obstinada intencio de alcancar o
almejado fim,

T'em nitida
meio

logar

exactas,

parcimonioso,

—Afectividade inatingida. HSempre
empenhado em saber dos que lhe
sio caros, maximé da esposa com
quem mantém, com lidimo interesse, e
prazerosamente, correspondencia epis-
tolar assidua,

—'Todas as operagdes da conscien-
cia se exercem bem, sem vacilagdes
Dai raciocinio e
Hscusa-se do
considerando-o

nem discrepancias.
julgamentos exactos.
crime que praticou,
motivado por questdes de honra e
legitima defesa de ocasiéo.

Nio se tem na conta de alienado,
notando-se-lhe o forte desejo, manifes-
tado repetida e insistentemente, de
que o julguemos de perfeita sanidade
mental, extremando-se de assim o de-
monstrar,

Nio lhe percebemos idéa delirante,
nem tdo pouco alucinagdo alguma.

Tm verdade, pmem na Cadéa Ci-
vﬂde....,... ...... .
mal dormidas, insuficientemente ali-
continua de

, apds noites
mentado, sob a acgio
apreensdes, moralmente impressionado
pelas cogite¢bes que o assaltavam,
sentindo-se amesquinhado, diminuido,
na promiscuidade com ¢ébrios, loucos
e desordeiros de toda a casta, e —
mais do que isso —- ingerindo de
quando em quando doses, apoucadas
embora, mas frequentes, de bebidas
alcoolicas (alcool canforado certa vez)
que lhe levavam mdaos mercenarias,
viu-se inopinadamente tomado de in-
tensa excitagio mnervosa, que se en-
quadrou perfeitamente nos limites de
um delirio.  Entdo, visitaram-no fran-
cas alucinag¢des da sensibilidade e da
visdo. Nio lhe faltaram vultos, nem
o contacto repelente de animais que
lhe corriam desabaladamente pelas car-
nes. Tambem a1 -— frases descone-
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xas, desataviadas, no maior desalinhe
possivel, traduzindo as idéas incoe-
rentes e confusas que lhe iam no psi-
quismo profundamente distubado. ..

Ao par disso.actos impulsivos, auto-
maticos e extravagantes. De tudo,
ou quase tudo, conservou total amne-
sfa; veiu a saber do sucesso pelos
assistentes de tdo ruidoso especta-
culo. ..

Ora, do exposto
mente resulta, no momento actual,
a normalidade das faculdades men-
tais de A7 N. X. Dai podermos
escrever ndo se achar em estado de
alienacdo mental, e sim 1o uso de
sua perfeita razdo. Nao sofre éle,
pois, de psicose alguma em processo
agudo ou lento,

Mas o mesmo
afiancar relativamente 4 ocasidgo em
que praticou o crime? Nido ¢ des-
cabido considerar-se a possibilidade
de se ter encontrado éle, naqueles
instantes, sob a acgio de uma psicose
alcoolica, pois, além de etilista con-
fesso, sofreu posteriormente crise muito
nitida de delirio tremente, durante a
qual agitou-se, tornou-se inconsciente,
alucinado e delirante, cheio de sonhos
zoopsicos aterrorizantes, num verda-
deiro onirismo até ao cabo de alguns
dias, tudo a pouco e pouco serenar. ..
Positivo que tal ndo aconteceu.

Das informag¢des do proprio obser-
vando e, ainda mais, por tudo o que
nos autos se contém, nos é permitido
alirmar que, ao perpetrar o delito, néo
estava preso a nenhuma psicose.

Pela documentagiio que nos instrue,
percebe-se-lhe, nessa lamentavel emer-
gencia, a lucidez perfeita, em con-
traste com o que se verifica na psi-
cose fabricada pelo alcool. Todavia,

mui evidente-

ser-nos-ha  dado

se levarmos em conta as condigdes
de seu temperamento especial; se aten-
tarmos ma irritabilidade existente,
exacerbada, como sucede, pela accio
malefica de uma intoxicacio lenta,
qual a produzida pelo alcool, ¢é licito
admitir probabilidades, si nio certeza,
dessa organizagio anterior trazer 4
scena, em momento adequado, o auto-
matismo e a impulsividade. Com efei-
to, muitas vezes assim acontece.

Atenhamo-nos um pouco, por neces-
sario, a &ste capitulo da Patologia
mental e vejamos as consideragoes
cabiveis ao caso:

Impulsividade — é a disposicio mals
ou menos acenituada para determinar
as impulsdes, conforme a expressio
de Régis, que define impulsio —
uma solicitagio motora, involuntaria,
para um acto qualquer.

As impulses, qualifica-as Morselli
de endogenas — quando oriundas de
motivagdes internas ; forles, wmperio-
sas — dai sua emissdo violenta ; aber-
rantes -— em oposigio ao caracter do
individuo e 4s exigencias da vida
social ; conscientes e involuntarias —
isto ¢, com representagdo na consci-
encia de modo mais ou menos pre-
ciso, mas sem o poder de inibi¢do ;
ou znzconscientes e, portanto, 22v0lurn-
tarwas.

Qualquer acto que se execute com
essa caracterizacio, é, sem duvida, zz-
pulstpo, morbido — tendencia, por ve-
zes, imperiosa e irresistivel de voltar
ao reflexo, compromissando assim a
voli¢do.

Régis, o eminente psiquiatro de
Bordéos, considera tres categorias de
impulsoes :

a) Jmpulsoes motoras puras ou de
reflexo direclo, nas quals o acto se
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e

exerce fatal e imediatamente apds a
incitagdo, e cujos tipos principals se
encontram nos idiotas, nos imbecis,
nos epilepticos.

b) Jmpulsoes psijuicas ou de refle-
xo wnterromprdo. Representam grau
atenuado da impuisividade. Ha ver-
dadeiro conflito de forcas opostas
que se desenrola no cerebro: «é a
luta ansiosa, indecisa; entre o poder
inibitorio, mais ou menos enfraque-
cido, e a solicitagdo anormal para o
reflexo ».

A sua melbor expressio temio-la
na obsessdo impulsiva, com seus ca-
racteres: consciencia lucida, luta an-
gustiante, irresistibilidade, emotivida-
de, etc.

c) Impulsoes psicomotoras ou de re-
Jlexo retardado, onde a solicitagdo ao
acto ou a sua execugdo se fazem em
escala variavel, com idéa e emogdo,
consciencia e meworia, bem assim a
nogio das consequencias possiveis.
Nio existem, porém, as operagdes ne-
cessarias para pdr em jogo o poder
de inibi¢do. Awusente &sse poder, o
acto, conquanto o individuo o apre-
cie, ¢ fatalmente aceito e realizado,

Exemplificam perfeitamente o alu-
dido grupo as reacgdes excentricas,
violentas, destrutivas, de certos de-
generados, Dpsicastenicos, epilepticos
féra de acesso, maniacos, etc.

Assim  tambem os individuos de
temperamento anormal, que se podemn,
por isso, incluir no quadro dos degene-
rados psiquicos,— feicdo essa muitas
vezes agravada pela acgdo disturba-
~da de toxicos, cuja usanga despropo-
~ sitada a favorece ainda ésse tempe-
- ramento.
~ Pois bem, tais individuos, dada a
Sua pronta emotividade, sujeitam-se

eminentemente, por um incitante qual-
quer, 4 solicitagdo do acto impulsivo.
O facto ndo sofre contestagio, Al-
guns até acreditam que essas reacgoes
impulsivas se efectivam em indivi-
duos de temperamento normal, tal
sejaa estimula¢do ao reflexo e aopor-
tunidade de factores que contribuam
para a pratica do fenomeno. Nio nos
alonguemos, porém, e voltemos ao
nosso observando, Néle ¢ bem fri-
sante um especial temperamento mor-
bido, demonstrado desde a vida cole-
gial, aprimorado na sua fase acade-
mica e reconhecidamente mantido até
hoje ; onerado, ainda, da ac¢do dani-
nha do alcool, cujo mal, segundo con-
fessa, lhe vem miais pela qualidade
que pela quantidade da bebida inge-
rida (factc de acérdo com a sua rece-
ptividade miopragia
nervosa). Si ¢ certo, pois, que todos
&sses factores se agregam para des-
pertar a impulsividade, aceitamos que
um dialogo aspero, disputa extrema-
da, indo ou ndo indo 4 luta corpo-
ral, como aconteceu entre 7 V. X,
e a vitima do delito — constituem
elementos suficientemente fortes para
servirem de estimulo a um processo
tdeo — emotivo que, conscientemen‘cq
se transformou em acto, com ausen-
cia, porém, do poder inibitorio.

mé& ou antes

Assim pensamos em relagdo ao ca-
so presente, estampado nas linhas
que grafimos e que merecem nfo as
enfeixemos sem as devidas

~ CONCLUSOES :

19) A N. X nio ¢é alienado.

2?) Na execugdo do acto delituoso
ndo se achava tambem em estado de
alienagio mental.

39)  Sofreu, quando na Cadéa Ci-
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vil de... oo , pela conco-
mitancia de varias causas, predomi-
nantemente o alcool, crise de delirw
tremente ou onyismo agudo de Régis.

40} B de bda razdo admitir-se que,
— por ocasiio do crime, pondo de
parte tude quanto possa caber 4 le-
gitima defesa invocada, cuja aprecia-
¢io foge de mossa competencia — en-
trou em linha de conta a zmpulsivr-
dade pstcomotora consciente, devida ao
sen temperamento f6ra das propor-
coes normais por condigdes intrinse-
ca (constituigdo pessoal) e extrinseca
(etilismo frequente). Hospicio S, Pe-
dro, 4 de Outubro de 1918».

Sdo os tais casos em que, para al-
guus, a responsabilidade dever-se-hia
considerar atenuada, tendo em vista,
na apreciacdo psicologica dos fenome-
nos individuais, que ha uma forga
interior, mais ou 1MeNos forte, intensa,
que o faz despenhar-se no crime, so-
brepujando a faculdade da wolicdo,
e muitas vezes até o julgamento e o

ractoctnido, prejudicando assim o po-

der inibitorio— o que equivale a evi-
denciar disturbados alguns dos ele-
mentos componentes da consciencia.

EXPRESSOES PITTORESCAS

Fsta seccio por nds iniciada no intuito de
archivar os singulares modos de dizer dos
nossos doentes, sobretudo os da campanha,
encontrou, no corpo medico do Estado, uma
excellente acolhida.

Temos recebido varias communicagdes So-
bre o assumpto e de bom cora¢io as agra-
decemos. -

Entre as que publicamos no presente nume-
ro, figuram algumas. que nos foram gentil-
mente enviadas pelo nosso distincto collega
Saint-Pastous, de Alegrete.

Remedio-contra. — Remedio que faz mal
(O doente ia muito melhor, mas o doutor
deu wm remedio-contra e elle peiorou.)

Febre por dentro. — Séde intensa.

Destempéro, desarranjo. — Diarrhéa.

Mde do- corpo — utero

Ter wm accidente — lipothymia

Finar-se — estado convulsivo; a creanca com
o susto, finou-se

——
Limites - .

! orgaos genittaes externos.
Partes
Maldade — piis.
Pasmo — tem a accepgio mais lata possivel,

percorrendo toda a escala das convul-
sdes, todo o rythmo das dbres, e, em
synthese, constitue, na vox populi, a

“causa-mortis 7 mais commum.

Desmancho — aborto.
Estar assistida — estar menstruada.

Fste méz ainda ndo veiu a minha lua — por
este méz ainda ndo [ui menstruada.

Ir aos pés — evacuar.
Materia — {ézes, pus.

A passarinha — o baco.
Ter familia — ter fithos.
Vilida — leucoma.

Quebradura
Rendedura

— hernia.

Seccura — prisao de ventre.





