
ARQUIVOS RIO GRANDENSES DE MEDICINA

rlac1e) dI'. Ygartua, que agradeceu ao autor a magnífica colaboração tra­
zida á casa.

.Aseguir o s,r. Presidentecollcec1e a palavra ao dI'. Kanan que dis­
correu sÔlbre o têma: "Sétima costela cervicaJ e espondiloartróse c1efor­
l11ante cervical", cujo resumo é o seguinte: "A conconütancia dessas duas
lesões dacolunacervical é excepciona1. ~"rata-S'e dum paciente de 58
anos) que g,e queixava 'de c1ó,res nevrálgicas ao nivel do pescoço) 1:1

de o incomodar e suspender a 8n:a profissão. Qualquer movimento brus­
co e involuntário da cabee,a despertava ou aumentava a dóI'. Sentia o
braço, algumas vezes) dormente e fraco. A radiografia 1',eve10u a exis­
tência dumacostelasupernumerária, ,chamada sétima costela cervical di­
,reita, e sillaisevidentes duma artr'óse deformante osteofítica das 4.a, 5.a,
E.a e 7.a vertebras cervicais. A última le:;;ão é causadora elas dôres refe­
Tidas pelo doente. Tanto uma como outra podem permanecer silencio­
sas toda a vida, e constituir achados r,ac1iográficos. Outras vezes, os seus
sinais clínicos manifestam-se tardiamente.

A opinião clássica de que os osteofitos, restringindo o orifício in t(~r­

'vertebral, comprimem e irritam os filetes nervosos que por aí passam,
Jlão é mais aceita totalmente. Segundo os últimos estudos, baseados em
observações clínicas, radiológicas eanátomo.Jpatológ~icas, a dÓir nevrálgi­
ca é causada pela irritação das fibras nervosas, em consequência ele di­
ver::;as condições (inflamatórias, traumáticas, etc.) das partes móles, quer
ao nível do buraco t,ransversário, quer nas imediações ela coluna cervical.
Essa hipótese é confirmada pelo tratamento imobilizac1or elo pescoço, que
permite ao cabo dum ,certo tempo o alívio ou o desaparecimento das dô­
res. Si elas f01ram c1eterminadaspoT caus:a puramente mecânica, uma
vez cessada a imobiliza~ião as dóres retornariam, porque a lesão vertebral
permanece ainda. A evolução dêsse c:aso, <como de outro que está em ob­
servação, permite ao dI'. Kanan admitir essa teoI'ia, na eX'plicação elo me­
canismo de produção da silltomatologia dessa lesão.

Foram apresentadas diversas radiografias, onde puderam ser vistas
€' estudadas detalhadamente a,s lesões da coluna cervical.

O dI'. Kanan chamou a atenção de que muitas das chamadas nevral­
gias ibraquiais e ocipitais, têm COlno causa umaartróse deformante osteo-


