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RESUMO: Considerando a necessidade da
educagao sanitaria a nivel de 1° grau, a
autora apresenta um projeto para solucio-
nar o problema no ambito da Secretaria de
Educagao e Cultura do Estado do Rio
Grande do Sul.

UNITERMOS: Enfermagem Escolar; Atri-
buigoes do Enfermeiro Escolar.

INTRODUCAO

O presente projeto apresenta um Programa de Enfermagem engaja-
do ao Departamento de Assisténcia ao Educando da Secretaria de Edu-
cacao e Cultura do Estado do Rio Grande do Sul, implantado na 12 De-
legacia e em execugao a partir de janeiro de 1975.

Dos recursos humanos previstos no projeto, conta-se¢ hoje, efetiva-
mente, com sete (07) enfermeiras qualificadas.

(#%) Projeto pertencente a Secretaria de Educagio e Cultura do Rio Grande do Sul,
Departamento de Assisténcia ao Educando, aprovado pela SUT - SEC e im-
plantado na I1* DE em janeiro de 1975. Tema apresentado no Congresso de Satl-
de Escolar, Salvador, Bahia, janeiro de 1975 e na I Jornada Sul-Riograndense de
Enfermagem. promovida pela ABEn - , Porto Alegre, RS, maio de 1975.

(%) Enfermeira da SEC - RS, Gerente do Programa de Enfermagem Escolar.
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A area de influéncia do Programa, isto €, a 12 Delegacia de Educa-
¢ao, é constituida por 221 escolas atingindo uma populagao escolar de
111.094 alunos.

A seguir apresentamos o projeto tal como foi descrito e aprovado
pela SUT-SEC.

PROGRAMA DE ENFERMAGEM ESCOLAR

1. IDENTIFICACAO:

1.1. Titulo do Projeto:

— “‘Projeto de Enfermagem Escolar’.

1.2. Programa a que pertence:

— Programa de Assisténcia ao Educando.

1.3. Orgao de que faz parte:
— Secretaria de Educagao e Cultura.

1.4. Unidade Executora:

— Programa de Enfermagem Escolar — DAE.
12 Delegacia de Educacao.

2. ESTRATEGIA:

2.1. Finalidade:

— Propor a criagao do Programa de Enfermagem Escolar com vistas a assis-
téncia ao escolar nessa area.

2.2. Justificativa:
2.2.1. Delimitagao do Problema:

— A inexisténcia do elemento enfermeiro na Equipe de Saiade dos
Centros de Assisténcia ao Educando, priva as escolas da orientagao
sistematica quanto: a higiene e salubridade da escola; educagao sani-
taria aos pais, professores e alunos; atendimento de enfermagem aos
alunos; vigilancia e investigagao epidemioldgica e o levantamento de
dados referentes a satide escolar.
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2.2.2. Analise da situacdo:

— A falta de programagao e de recursos humanos na area de Enferma-
gem, limita a agao dos demais técnicos da equipe de satide nos Cen-
tros de Assisténcia, com deficiéncia no Planejamento Geral do
mesmo.

— Nad existe, atualmente, atendimento de enfermagem aos alunos fei-
to por elemento credenciado.

— Ha falta de técnico que efetue a inspegao e a orientacao de higiene e
salubridade nas escolas publicas do Estado.

— Esta largamente comprovada a necessidade que sente a comunidade
escolar de receber informagdes sobre a satide e meios de profilaxia
das doengas transmissiveis.

2.2.3. Proposta de Solugao:

O projeto pretende a incorporagio do Programa de Enfermagem ao De-
partamento de Assisténcia ao Educando para que seja modificada a si-
tuagdo atual, ja analisada no item anterior, introduzindo nova maneira
de agao como:

— Promover medidas de profilaxia das doengas mais comuns ao
ambiente escolar; fazer investigagdo epidemioldgica: realizar inspe-
¢ao sanitaria dos escolares e das escolas; atender alunos com neces-
sidades de cuidados de enfermagem de urgéncia; ministrar educagao
sanitaria aos pais, professores e alunos. Essas medidas visarao uma
mudancga de comportamento em relagio a salde que aumentara.
conseqiientemente, a curto, médio e longo prazo a eficiéncia da es-
la e o rendimento escolar e integrara a equipe de saude no mesmo
movimento.

2.3. Objetivo:
2.3.1. Objetivo Geral:

Contribuir no atendimento sanitirio pessoal, & educagao sanitaria da
populagao escolar, a melhoria do meio ambiente fisico e social da esco-
la e coordenar essa atividade com a da melhoria sanitaria da familia e
da populagao em geral.

2.3.2. Objetivos Especificos:

— Ministrar Educagao Sanitaria aos alunos de 19 grau, professores e
P
pais, principalmente, em Clubes de Maes e Circulo de Pais e Mes-
tres.
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Fornecer subsidios aos professores de classe, colaborando na execu-
cao de seus objetivos na Educagao para a Saude, integrantes do
curriculo escolar.

Inspecionar, rotineiramente, as Escolas de 1° grau a fim de analisar
as condigoes de higiene e salubridade do prédio da escola e area ex-
terna, como dos escolares e funcionarios responsaveis pela limpeza
e merenda escolar.

Efetuar investigacao e vigilancia epidemiologica na comunidade es-
colar, integrando SEC-DAE — SS.

Desenvolver e coordenar campanhas de prevengao das doengas
transmissiveis na comunidade escolar e colaborar na execugao das
mesmas, integrando SEC-DAE — SS.

Dar atendimento de Enfermagem aos escolares que dele necessita-
rem.

Implantar o Programa de Enfermagem Escolar no DAE-SEC e |12
DE, gradativamente, nas Delegacias de Educagao do interior do
Estado.

Efetuar levantamento de dados, na drea de salde, para pesquisas fu-
turas.

2.4. Repercussao Socio-econOmica-cultural:

A escola pode e deve converter-se num instrumento de atividade de saude pu-
blica. incluindo a atividade sanitaria, pois a comunidade escolar abrange a
maioria das criangas na faixa etdria de 7 a 14 anos, extensiva aos outros
membros da familia escolar.

Os Servigos de Enfermagem podem estender-se, em grau variavel. ao corpo
docente e funcioniarios da mesma.

3. TATICA:

60

3.t

Caracteristicas Técnicas do Projeto:

3.1.1. Dimensio do Projeto:

0 Programa de Enfermagem Escolar sera implantado na 1* DE e, gra-
dativamente, nas demais Delegacias de Educacao.

Duragao do Projeto:

A duragiao necessaria & implantagio do Programa de Enfermagem Es-
colar.
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3.1.3. Area de Influéncia:

Visa a comunidade escolar de 1° grau, numa primeira etapa. atingindo
56 escolas com um total de 28.580 alunos.

3.2. Financiamento:

3.2.1. O financiamento do Projeto é feito atruvés da verba de codigo 1908.
elemento 3.1.0.0., rubrica 3.1.1.1. Pessoal Civil.

3.2.2. Custo:
— Duas enfermeiras especializadas. padriao 15:
CrS 57.494.40 anual

— Duas professoras primarias, graduadas em Enfermagem:

Cr$ 18.756.00 anual
Total anual: Cr$ 76.250.40

3.3. Implantagao do Projeto:
3.3.1. Administragao Geral:

Na SEC-DAE - Programa de Enfermagem Escolar. com planejamento
e supervisao nas DDEE — atuagio direta junto aos CAEs de acordo
com as normas determinadas pela SEC-DAE.

3.3.2. Recursos Humanos:
SEC-DAE - um gerente — enfermeiro de satude publica.
Atribuicoes:

— Propor. anualmente. o Plano de Metas de acordo com o plano opera-
tivo anual de Assisténcia ao Educando.

— Supervisionar, coordenar e controlar os Projetos de seu Programa.

— Planejar as atividades do Programa. propondo diretrizes técnicas
para assegurar a consecugao dos objetivos.

— Articular e integrar as agoes de seu Programa aos demais, mantidos
pelo Departamento.

— Fornecer permanentemente dados de controle a equipe de informati-
ca, como subsidios para o levantamento de indicadores das metas.

— Elaborar relatérios que fornegam informagoes para avaliagdes quan-
titativas e qualitativas do progresso na conquista dos objetivos.
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Nas DDEE — um coordendor — enfermeiro de saide piblica.
Atribuigoes:

— Receber e transmitir instrugdes emanadas da Administragio
Superior.

— Prestar assisténcia técnica aos orgaos de execugao direta (CAE —
Centro de Assisténcia do Educando).

— Consolidar relatorios e prestar informagoes sobre o andamento das
atividades especificas do nicleo.

— Efetuar estudos e sugerir medidas que julgar uteis e necessarias ao
bom andamento das atividades.

— Exercer orientagao normativa, supervisao técnica e fiscalizagao es-
pecifica junto aos orgaos operacionais (CAE).

— Articular-se com os demais nicleos mantidos pelo Programa de As-
sisténcia ao Educando, na D.E.

No C.A.E. — um enfermeiro.
Atribuicoes:
~ Participar no Planejamento Global do CAE a que pertence.

— Manter articulagio com os demais técnicos do CAE, com as Esco-
las, CPM, Clube de Mies e outras entidades comunitarias no exer-
cicio de suas atividades.

— Preparar relatorio mensal de produgao e prestar informagoes sobre
suas atividades.

— Programar suas atividades em fungio do diagnostico da situagao de
satde em sua area de atuagao e atividades em completa integragao
com os demais técnicos do CAE.

— Dar atendimento de Enfermagem a clientela do CAE e prcslar SO-
corros de urgéncia em caso de necessidade.

- Inspegao e orientagao da higiene e salubridade do escolar, da escola
e dos funciondarios que atendem rotineiramente, a limpeza e &
merenda escolar.

Colaborar na inspegao médica dos escolares e exame antropométri-
co para a pratica de educagao fisica.
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— Desenvolver e colaborar em campanhas de promogio da satde e
contra doengas transmissiveis e prasitarias,

— Fazer a vigilancia e investigagdo epidemioldgica na comunidade es-
colar, integrada com o Programa de Medicina Escolar.

— Detectar e notificar &4 SS casos de doengas transmissiveis de sua a-
rea de atuagao integrada com o Programa de Medicina Escolar.

— Fazer educagdo sanitaria a alunos. professores e pais. principalmen-
te, em CPM, Clube de Maes e outros grupos da comunidade.

— Fornecer e colaborar com os professores no desenvolvimento de ati-
vidades de Educagio para a saide, integrantes do curriculo escolar,

3.3.3. Recursos Materiais:

Uma sala de enfermagem ou gabinete médico com instrumental neces-
sario, ja existentes nos CAE.

3.3.4. O recrutamento dos técnicos sera efetuado por cedéncia de professores
com a pretendida qualificagao (enfermeiro graduado) e por prova de
Habilitagao ou por contrato.

3.4. Suplementacdo do Projeto:
— Elaboragao e compatibilizagio do projeto, outubro-novembro.
— Implantagao do Programa na 1* DE — margo de 1975.

— Aproveitamento dos professores-enfermeiros e enfermeiros especializados
ja existentes no DAE e nos CAE.

3.5. Avaliagao:
3.5.1. Mecanismo:

— A avaliagao sera feita mediante o levantamento de dados fornecidos
pelo Relatorio Mensal de Produgao, enviados pelas DDEE e pela
anilise qualificativa dos resultados obtidos na consecugao dos obje-
tivos a que se propoe o Programa de Enfermagem Escolar,

3.5.2. Instrumentos:
— Relatorios.
- Fichas.

— Questionarios.
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CONSIDERACOES FINAIS

Imediatamente, apds a implantagao do Programa, ja o mesmo con-
tava com quatro (04) enfermeiras a nivel de execugao. Em fins do ano
de 1975 obteve-se, através da implementacao do Programa, os seguintes
resultados:

— Atendimentos de enfermagem — 1.378
— Palestras educativas o 112
— Reunides — 136
— Encaminhamentos de alunos — 27
— Inspecao sanitaria as escolas — 148
— InvestigagOes epidemiologicas — 106
— Plantoes no C.A.E. = 148

O Programa, em 1976, abrangendo toda a area de influéncia da 12
Delegacia de Educagao da SEC-RS, desenvolve, prioritariamente,
atendimento as escolas cuja clientela seja carente bio-socio-economica-
mente.

SUMMARY: The necessity education in
the 15U degree, conducted the author to
elaborate the present program, which once
executed, whoud solve the problem of the
Secretaria de Educagao e Cultura do Esta-
do do Rio Grande do Sul.

UNITERM: Pupil Nursing: Pupil Nursing
attributions.
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