PLANO DE ENSINO PARA ASSISTENCIA
DE ENFERMAGEM A CRIANGCA SADIA

Emirynha de Queiroz Maya Rheingantz*
Walderez Spencer Uebel**
Clair da Graca de Souza Zamo™*

RESUMO: Apresenta-se o plano de ensino elaborado
para a disciplina de Assisténcia de enfermagem a
crianca sadia, para estudantes do 6° semestre do Curso
de Graduacao em Enfermagem.

UNITERMOS: Plano de Ensino; Puericultura.
INTRODUCAO

Atendendo as recomendacées do Programa de Satde Materno Infantil
o plano de ensino, ora em pauta, compreende o estudo das caracteristicas
da crianca, do nascimento até a idade escolar, envolvendo aspectos de pro-
tecao que assegurem um desenvolvimento sadio.

Este plano foi elaborado para atender a clientela de estudantes do 6°
semestre do Curso de Graduacio em Enfermagem, da Escola de Enfer-
magem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

A *Assisténcia de Enfermagem a Crianca Sadia’’ pertence ao nimero
de disciplinas do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e, para
sua frequéncia sao exigidas como pré-requisitos a conclusdo das discipli-
nas de Introducao a Enfermagem e Enfermagem de Saude Publica I.

A disciplina tem a duracao de um bimestre, com carga horaria sema-
nal de 16 horas. Isto perfaz uma carga horaria total de 120 horas, 08 crédi-
tos.

No presente momento estuda-se a possibilidade de transformar a
atual denominacio da disciplina para ‘“Assisténcia de Enfermagem em
Puericultura’.

Professora Assistente lotada no Departamento de Enfermagem Materno Infantil da Escola de Enfer-
magem da UFRGS, Coordenadora da Disciplina de Enfermagem a Crianca sadia.

Auxiliares de Ensino. lotadas no Departamento de Enfermagem Materno Infantil, da Escola de Enfer-
magem da UFRGS.
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NUMERO DE HORAS

CONTEUDO - B
TEORICAS TEORICO-PRATICAS TOTAL
I UNIDADE: , ,
Introducio a 16:00 e 16:00
puericultura
II UNIDADE:
12:00 24:00 36:00
Recém-Nascido
[[1UNIDADE: §
22:00 20:00 42:00
Lactente
IV UNIDADE:
08:00 07:00 15:00
Pre-Escolar
V UNIDADE:
07:00 04:00 11:00
[Escolar
TOTAL GERAL 65:00 55:00 120:00

1. Objetivos Gerais da Disciplina

Ao final da disciplina o aluno devera ser capaz de:
1.1. Identificar:

1.1.1. Os efeitos da satide no processo de crescimento e desenvol-
vimento considerados normais.

1.1.2. As necessidades de protecdao da crianca sadia frente as
agressoes fisicas, ambientais e psico-sociais.

1.1.3. Os objetivos e as metas do Programa de Sadide Materno-
Infantil.

1.1.4. As principais atividades para protecao e assisténcia a in-
fancia, indicadas pelo Programa de Satde Materno-

Infantil.
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1.2. Utilizar:
1.2.1 Conhecimentos adquiridos em situacoes teorico-praticas

planejando e prestando assisténcia de enfermagem com
diagnosticos formulados.

2. Sistema de Avaliacao

Tomando como base conceptual a Taxanomia de Bloom, a avaliacao
do aluno sera efetuada durante o desenvolvimento das Unidades, como um
processo continuo, cumulativo, gradual, atraveés de instrumentos que per-
mitam aferir o desenvolvimento do aluno na area cognitiva, na area moto-
ra e na area afetiva através de pré e pos testes, trabalhos individuais, tes-
tes objetivos, fichas de observacao, entrevistas individuais.

2.1. Objetivos da avaliacao:
2.1.1. Diagnosticar o processo de aprendizagem do aluno.

2.1.2. Oferecer situacoes de recuperacao terapéutica do aluno.

2.2. Critérios:
2.2.1. Frequéncia:
Obtera:

2.2"1.1, Conceito A, o aluno que houver frequientado até 90%
da carga horario da disciplina;

2.2.1.2. Conceito B, o aluno que houver freqglientado de 80 a
899 da carga horaria da disciplina;

2.2.1.3. Conceito C, o aluno que houver freqtientado de 70 a
799% da carga horaria da disciplina;

2.2.1.4. Conceito D, o aluno que houver freqiientado de 60 a
69% da carga horaria da disciplina;
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2.2.1.5. Conceito E, o aluno que houver deixado de freqiien-
tar mais de 40% da carga horaria da disciplina, o
qual estara automaticamente reprovado.

2.2.2. Pontualidade:

2.2.2.1. Recebera frequéncia, o aluno que chegar até 10 mi-
nutos apo6s o inicio do periodo de aula, e permanecer
até o final do periodo.

2.2.3. Atitude:
Obtera:

2.2.3.1. Conceito A, o aluno que participar ativamente,
transpondo conhecimentos adquiridos previamente,
questionando idéias, sugerindo novas abordagens
para desenvolvimento dos contetidos, relacionando-
se de forma cortés com professores, colegas e fun-
cionarios das instituicdoes onde estiver estagiando;
justificando suas faltas; solicitando novas experién-
cias guando sentir necessidade;

.2.3.2. Conceilos B, o aluno que nao corresponder a um dos
itens relacionados para o aluno A;

2.2.3.3. Conceito C, 0 aluno que nao corresponder a dois itens
relacionados para o aluno A;

2.2.3.4. Conceito D, o aluno que nao corresponder a trés
itens relacionados para o aluno A;

2.2.3.5. Conceito E, o aluno que nao demonstrar nenhuma
atitude estipulada para o aluno A.
2.2.4. Aparéncia pessoal:
Obtera:
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2.2.4.1. Conceito A, 0 aluno que se apresentar com indumen-
taria adequada do ponto de vista da higiene , condi-
coes climaticas e ambientais; cabelo curto ou preso,
quando encostar na gola do uniforme. Quando isto
ndo foi possivel, sugere-se 0 uso de rede Invisivel,
Permite-se 0 uso de ‘‘passador’ na cor marrom,
unhas curtas e esmalte integro (se estiverem esmal-
tadas). Durante o estagio em Berc¢ario nio sera per-
mitido o uso de esmalte ou verniz, barba escanhoada
até a altura do lébulo da orelha, sem cavanhaque;
sem joias.

2.2.4.2. Conceito B, o aluno que ndo corresponder a um dos
itens relacionados parao aluno A;

2.2.4.3. Conceito C, o aluno que nio corresponder a dois itens
relacionados parao aluno A;

2.2.4.4. Conceito D, 0 aluno que nao corresponder a trés dos
itens relacionados para o aluno A;

2.2.4.5. Conceito E, o aluno que nao corresponder a quatro
dos itens relacionados para o aluno A,
2.2.5. Exercicio de atividades:
Obtera:
2.2.5.1. Conceito A, o aluno que entregar os trabalhos solici-

tados no prazo estipulado e preencher de 90 a 100%
dos itens exigidos;

o]
o
n
e3

5.2. Conceite B, o aluno que preencher de 70 a 89% dos
itens exigidos e entregar os trabalhos no prazo esti-
pulado;

2.2.5.3, Conceito C, o aluno que néo entregar no prazo estipu-
lado, embora preenchendo de 70 a 100% dos itens exi-

gidos;

2.2.5.4. Conceito D, o aluno que nao tenha preenchido 50%
dos itens exigidos nos trabalhos;
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2.2.5.5. Conceito E, 0 aluno que ndo entregar os trabalhos.

3. Atividades do Aluno

Durante o desenvolvimento das Unidades serdo utilizados:

3.1. Trabalhos individuais, com o objetivo de desenvolver habilidades
como: iniciativa, autodisciplina, criatividade, produtividade e in-
trovisao levando em consideracao o ritmo individual do aluno;

3.2 Trabalhos em grupo, com a finalidade de oportunizar a troca de
idéias, estimular o espirito de cooperacéao e enriquecimento de ex-
periéncias.

NOTA: As técnicas de ensino, sugeridas nas diversas unidades,
poderao ser substituidas por outras, segundo o professor
e as caracteristicas de cada grupo de estudantes.
4. Programa Analitico

4,1, IUnidade — Introducao a Puericultura
4.1.1. Objetivos Operacionais:

Ao final da Unidade o aluno devera ser capaz de:

4.1.1.1. Identificar as etapas do programada discm]ma e 0s
trabalhos a serem elaborados;

4.1.1.2. Relatar o conceito e a divisdo da puericultura, con-
forme orientacao da disciplina.

4.1.1.3. Utilizar corretamente a terminologia referente a di-
visdo da infancia, segundo orientacéo da disciplina.

4,1.1.4. Identificar os perigos que ameacam a vida da crian-
ca.

4.1.1.5. Analisar os aspectos legais que amparam a mae e a
crianca.
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4.1.1.6. Enumerar os objetivos e as metas do Programa de
Satde Materno-Infantil.

4.1.1.7. Ajustar as atividades para protecao e assisténcia a
infAncia, indicadas pelo Programa de Saude
Materno-Infantil, em funcao da problematica e dos
recursos da comunidade.

4.1.1.8. Analisar os principios fundamentais do desenvolvi-
mento.

4.1.2 Conteudo Programatico (ver tabela anexa)
4.2, II Unidade — Recém-nascido
4.2.1. Objetivos operacionais
Ao final da Unidade o aluno devera ser capaz de:
4.2.1.1. Identificar e descrever as caracteristicas anatomo-
fisiologicas e os diferentes tipos de desenvolvimento

do Recém-nascido.

4.2.1.2. Demonstrar as técnicas de enfermagem especificas
do Recem-nascido.

4.2.1.3. Estabelecer as prioridades de assisténcia diaria de

enfermagem ao Recém nascido, atendendo as suas
necessidades basicas.

4.2.2 Contetdo Programatico (ver tabela anexa)
4.3. III Unidade — Lactente
4.3.1. Objetivos Operacionais:
Ao final da Unidade o aluno devera ser capaz de:

4.3.1.1. Identificar as caracteristicas do Lactente sadio.

4.3.1.2. Avaliar o desenvolvimento pondo estatural do Lac-
tente, a partir dos dados de nascimento.

4.3.1.3. Comparar o desenvolvimento apresentado por um
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Lactente com os padroes normais de desenvolvi-
mento.

4.3.1.4. Ajustar o esquema alimentar do Lactente, em fun-
cao de suas necessidades.

4.3.1.5. Aplicar e avaliar aspectos de higiene do ambiente,
saude mental e cuidados gerais com o Lactente.

4.3.1.6. Utilizar esquema completo de vacinacao.

4.3.1.7. Analisar calendario de vacinacdo e as contra-
indicacoes.

4.3.1.8. Registrar uma consulta de enfermagem observada,
com Lactente sadio.

4.3.2 Contetido Programético (ver tabela anexa)
4.4. IV Unidade — Pré-Escolar

4.4.1. Objetivos operacionais:
Ao final da Unidade o estudante devera ser capaz de:

4.4.1.1. Descrever caracteristicas e necessidades bio-psico-
social do Pré-Escolar.

4.4.1.2. Identificar necessidades nutricionais e aspectos de
cuidados gerais na assisténcia ao Pré-Escolar.

4.4.1.3. Enumerar as vacinas para esta faixa etaria, bem
como as respectivas épocas e contra-indicacgoes.

4.4.1.4. Identificar medidas de protecio contra os acidentes
de maior incidéncia no Pré-Escolar,

4.4.2 Contelido Programatico (ver tabela anexa)
4.5. V Unidade — Escolar

4.5.1. Objetivos Operacionais

Ao final da Unidade o aluno devera ser capaz de:
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4.5.1.1. Identificar as caracteristicas e necessidades bio-
psico-sociais do Escolar.

4.5.1.2. Enumerar vacinacgoes e precaucoes correlatas a fai-
xa etaria.

4.5.1.3. Identificar necessidades nutricionais e aspectos de
cuidados gerais na assisténcia ao Escolar.

4.5.1.4. Descrever medidas de protecao contra os acidentes
de maior incidéncia nesta faixa etaria.

4.5.1.5. Identificar as atividades de enfermagem, no progra-
ma de Assisténcia ao Educando.

4.5.2 Conteido Programatico (ver tabela anexa)
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4.1.2 Contetdo Programatico

N9 DE . S —

OBJETIVOS TECNICAS DE RECURSOS PROCEDIMENTOS ATIVIDADE DO
Ll coxtefvo CONPORTAMENTAILS ENSINO AUXILIARES DO PROFESSUR ALITO AVALIAGAO
T.P.| T

2 |1) Apresentagav do Pro-|-Ideatificar as Unida -Exposigao -Programa -Fornecer o Programa e -L& o material fornecide |=Ficha wscrita.
prama da Disciplina | des do Programa e os| dialogada |-Relagao de tra| a relagao de  traba-|-Participa da aula
¢ orientagan de tra—| trabalhos a serem a- balbos exigi=| lhos exigidos ~Lista na ficha individual]
balhos a serem reali| laborados, listando- dos ~Expoe o tema mente, ag Unidades do Pro-
zados , o numa ficha, —Quadro verde e|-Fornece, orienta, su-| grama e o8 trabalhos exi-

giz pervisiona e avalia o| gidos.
=Ficha em bran=| preenchimento das fi-
<o, chas.

1 |2) Conpcelto e divisao |-Responder, correta —|=Exposigao -Retroprojetor -Expoe o tema ~Participa da aula -Inatrugac

da puericultura. mente, 4 instrugac dialogada -L.-mi.n.uA ~Fornece, orienta e su|-Responde a instrugac pro-| programada
programada sobre con= -Ipatrugno  pro| pervisiona a instru=| pramada
ceito e divisdao da gramada gAo programada.
puericultura.

1 {3) pivisao ¢a infancia |-Responder, correta- -Exposi :;Eo -Rstropro]nwr ~Expoe o tema ~Participa da aula _ ~Instrugao
mente, a instrugae | dialogada |-Laminas -Fornece, orienta e sul-Responde a instrugao programada
programada sobre a ~Instrugao pl_:rvisiona a instru=-| programada
divisdo da infancia programada gao programada

2 |4) Perigos que ameagam |-Respender objetiva- |-Exposicao -Rgu‘oprojctar ~Expoe o tema —Participa da aula ~Teste escrito
a vida da crianca mente o teste sobre| dialogada |-Laminas -Fornece, orienta, su-|-Responde o teste

perigos que ameagas ~Teste pervisioma ¢ corri-
a vida da crianga ge o teste

4 |3) Direitos da crianga |-ldentificar os direi -Seminarie [=Poligrafo -Orienta, supervigiona|-Preparo e apresentagac do|-Participa no Se
tos da crianga e de -Bibliotecn e avalia o seminiric | tema sob forma de semina-| minirie
amparo a maternidade =Complementa ¢om bre=| rio

ve prelegao

& |6) Programa de Saide ~Enunciar os objetivos|-Seminario [-Poligrafo ~Orienta, supervisiona|-Preparo e apresentagie do|-Participacio no
Materno-Infantil, x| ¢ metas do P.5 M.I. -Bibliotoca e avalia o seminirio | tema sob forma de semini| Semimario
conforme recomenda-|=Selecionar,dentre as -Complementa com breve| rio
goes do Plano Dece-| atividades recomenda prelegan
nal de Saudepara as| das para a protegan
Américas; frente a e_nuistanr_ia a in=
problemitica da re-| fancia, aguelas que
gido. atendes a4 nossa pro-

blematica.

2 |7 ﬂetinisio e princi=|-Analisar os princi-|-Seminario |-Poligrafo —Orienta, supervisiona|-Preparo e apresentagao do|-Participagae no
pios basicos do cres=| plos do erescimento -Biblioteca e avaliao sesinirio tema en forma de semind -| Seminario
cimento e desenvolvi| e deseavolvimente —Complementa com breve| rio
menta prelegao
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4.2.2 Conteudo Programético

cher os itens da
ficha de observa-
cao no relaciona-
mento  mac=filho,
empregando os co—
nhecimentos adqui|
ridos.

rigido
-Fornece, orienta su-—
pervisiona e corrige o
teste.

-Elabora ficha com os
itens a serem observa
dos no relacionamento
mae e filho.

59 DE
s | oo | owms fmomcm | momsx | momeno mo | i 0| g
el T COMPORTAMENTALS
Js3 1)Caracteristicas|-Responder objeti-|-Exposigao |=Projeto e "sli-|-Expoe o tema ~Participa da aula ~Teste eserito
anatomo-fisiold| vamente oteste e| dialogada | des" -Fornece, orienta, su—|-Responde o teste ~Estudo dirigi
gicas do RN o estudo dirigido|-Estude di-|-Teste pervisiona e corrige|-Le, analisa e respon-| do &
~Realizar o exame| rigido -Texto com estu~| o teste de 0 texto com estudo|-Ficha de ob-—
fisico em RN, com|-Demonstra-| do dirigido ~Fornece o textocomes| dirigido, como ativi-| servagao do
a tecnica ¢ a ba-| cao -Material para e| tudo dirigido dade extra classe professor
se cientifica ad- xame fisico do|-Orienta e corrigeoes|-Assiste a demonstra-
quirida. RN tudo dirigido cao do exame fisica
=RN -Orienta e demonstra o| em RN
-Ficha de obser-| exame fisico em RN -Realiza o exame fisi=
vagao do profes|-Preenche a fichadeob| co em RN
sor, para exame| servacao e avalia o e
fisico em RN xame fisico realizade
pelo aluno
0:3 2)Desenvolvimen -|-Responder objeti—|=Exposigac |-Texto com estu-|-Expoe o tema -Participa da aula =~Estudo dirigi
to: motor vamente o estudo| dialogada | do dirigide =-Fornece o texto comes -Lé, analisa e respon-| do =
emocional dirigido e o tes—|-Estudo di-|-Teste tudo dirigido de o texto com estudo|-Teste escrito
social te rigido -RN =-Orienta, supervisiona| dirigido ~Ficha elabora
-Elaborar ¢ preen|- -Mae e corrige o estudo di|-Responde o teste da pelo aluno
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N2 DE
HORAS CONTEDDO OBJETIVOS TECRICA DE RECURSOS PROCEDIMENTO DO ATIVIDADE DO Y
’ COMPORTAMENTALS ENSINO AUXTLIARES PROFESSOR ALUTO AVRLTASAR
T.P.| T
-Orienta os itens a se|-Observa o relaciona -
rem observados no re-| mento mas-filhe, nas
lacionamento mae - fi| unidades de Bergirio
lho. ¢ Obstetricia.
=pnalisa ¢ avalia  as|-Preencher a ficha ela
fichas elaboradas e| borada, descrevendo
objetivamente preen=| os itensobservados no
chidas. relacionamento mae—fL
lho. =
3)Assls:3nc1a de|-ldentificar as ne Pnra atingir este comportamento, serao utilizadas todas as horas, centeados, objetivos,
Enfermag;mas ne| cessidades basi-| tecnicas, recursos, procedimentos, atividades e aval:agao dos oite sub-itens quesese
cessidades baSL cas do RN e esta-| guem:
cas do RN: belecer as prlurx
dades da as51qtcn
cia de enfermagem
7:3 |1:30| 3. DHigiene: -Realizar correta-|-Exposicao |-Poligrafode téc|-Fornece o poligrafo |-L& o poligrafo com as(-Ficha de ob -
a)19 banho do RN,| Tente as 3 téeni-| dialogada | nicas com as 3 téenicas de| 3 ticnicas de banho servagao do
el cas de banho -Demonstra-| ~Laboratorio banho =Participa da aula professor
- -Ut;l;zar, em fun= qaa das -anerlal para|=Complementa o tema -Assiste as demonstra=|-Registros no
-~mensuragao = = Aatas] R
= cao das cundLgned téenicas téenica de ba=| com breve prelegao goes das tecnicas prontuario

-medigao dos pe-
rimentos ocipi-
to-frontal e to|
raxico

-protegao de co-
to umbilical

b)banho antes da
queda do coto
umbilical, in-
cluindo:
=pesagem

c)banho apds a que|
da do coto umbif

liecal.

da crianga, a tec
nica de banho
mais adequada
-avaliar e selecio
nar os itens a se
rem registrados
no preontuario
-Responder objeti-
vamente o teste.

nho, inclusive
um boneco
=Ficha de obser-
vagao do  pro-
fessor, para as
3 téenicas de ba
nho
=RN
-Prontuario do
RN
~Teste

=~Orienta e demonstra-
as 3 tecnicas
=Preenche a ficha de
observagao das 3 tée-
nicas, no laboratdrio
¢ no bergario
-Orienta e supervisio—
na os registros no
prontuario

-Realiza as 3 teécnicas

demonstradas, no laho

ratorio como honeco e
depois no bergario
com o RN.

-Teste csérito
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N? DE

OBJETIVOS TECNICA DE RECURSOS PROCEDIMENTO DO ATIVIDADES DO o7
HORAS CONTEDDO COMPORTAMENTALS ENSINO AUXILIARES PROFESSOR ALUNO AVALTAGAQ
P.T.| T
-Fornece, orienta, su-|-Registra_atividade e
pervisiona e corri-| observagoes no pron-
ge o teste tuaric.
-Responde © teste
0:30|0:30] 3.2)Sinais Vitaisi|-Realizar correta-|-Exposigao |-Material parave|-Orienta e demonstra a|-Agsiste a demonstra- =Develugao da
mente a técnica dialogada | rificagio de si| téenica de verifica -| gao da técnica técnica de si
de verificagao do|-Demonstra-| nais vitais ¢a de sinals vitais|-Devolve a tdcnica, ve| nais vitais i
sinais vitais om| gio da téc|-RN om RN rificandoos sinais vi| em RN
nica -Prontudrio do RF|-Constata a coinciden-| tais do RN ~Registros no
-Registrar os  i- cia dos sinais vitais|-Faz registro no pron-| prontudrio
tens observados verificados pelo alu=| tuirio
no prontuario no
-Aplicar os conhe- -Orienta e supervisio=
cimentos adquiri- na registres no pron-
dos, na compara-~ tuario
¢ao dos sinais vi
tais verificados
com os parametros
de normalidade.
5:00]4:00] 3. 3)Nutrigao: ~ldencificar as ne -Exposigao |-Retroprojetor -Expoe o toma -Participa das aulas |-Ficha de ob-
-Esquema de ali-| cessidades nutri=| dialogada |-lL3minas -Demonstra a técnica |-Assiste a demonstra- | servagao do
mentagac natural| cionais do RN -Demonstra-|-Laboratdrio de preparo e adminis—| gao das tEcnicas professor
—Vantagens -Determinar as van| gao de téci-Material para tragac de mamadeira |-Devolve a técnica de |-Fichas elabo-
—(butraindich;ﬁes tagens e contrain nicas ¢ cul| preparagac e ad|-Preenche a fichadeoh| preparo de mamadeira | radas pelo a-
—Suplementagao a—| dicagoes do alei-| dados ministragao de| servagao e avalia no laboratorio Luno
limentar tamento materno; e mamadeira devolugao das técni-|-Devolve a técnica de |-Registros no
-Cuidados como RM| as necessidades ~Boneco cas administragiao de ma- | prontuidrio
antes, durante e| de suplementagaa. =Ficha de obser—|-Orienta e demonstira nmadeira, primeiro no |-Teste escrite
apos a mamada  |-Realizar, correta vagao do profes| os cuidados com o RN, | laboratorie com o bo
mente, as tecni - sor, para prepal antes, durante e neco ¢ depois ne ber
cas de preparo ¢ to e administra pos a mamada. gario com o RN, B
administragao da gao de mamadei-
mamadeira ra
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N9 DE
HORAS OBJETIVOS TECNICA DE RECURSO0S PROCEDIMENTOS DO ATIVIDADES DO -
CONTEDDO COMPORTAMENTALS ENSINO AUXILTARES PROFESSOR ALUNO AVALIACAD
P.T.| T
=Prestar assistén- ~RN =Analisa ¢ avalia as [-Elabora ficha de cui-
cia de enfermagem =Mae fichas elaboradas dados com o RN; antes
* ao RN: antes, du- —Prontuariodo RN|-Supervisiona ¢ ava -| durante e apos a mama
rante e apos a ma —Teste lia os cuidados pres-| da
mada tados ac RN eaorien-|=-Presta cuidados ao RN;
=Aplicar os conhe- tagao dada a mae, bem| antes, durante e a-
cimentos adquiri- come, 05 registros pos a mamada.
dos na orientagao feitos no protudario [-Orienta a mae por oca
i mae, por oca- -Fornece, orienta, su-| siaoc da mamada
side da mamada pervisiona e corrige |-Elabora ficha, descre
~Registrar no pron- U teste vendo a orientagao da
tudrio as observa da a mae.
goes e atividades -Faz registrono pron-
realizadas tuario
-Responder objeti— ~Responde o teste.
vamente o Ceste
1:00(0:30|3.4) Hidratagao ~Identificar as ne|-Exposi¢ao |-Quadro verde e|-Expoe o tema -Participa da aula ~Teste escrito
B cessidades de hi-| dialogada | giz ~Fornece, orienta, su-|-Responde o teste
SLegionkld dratagao do RN -Teste ervisiona e corrige
=50lugoes usadas s P
o teste,
1:00|1:00 3.5)Eliminag;o: =Determinar os ti=|{-Ensino cli|-Laboratorio -Expae o Lema -Participa do ensine -Fichas de ob-
o pos de elimina_ =| nico “l-Material para |-Demonstra as técmicas| c¢linico cervagao  do
=0Ocular - : - = . - ¢ ¥ -
= goes ¢ importan-|-Demenstra=-| lavado gastrico| de lavado gastrico eo|-Assiste demonstragao | professor.
+|=Nasal cia de sua obser-| gao de tec| e irrigagao o=| irrigagac ocular das técnicas
e e vagao e registro.| nicas cular
—Boneco
~Focal
~Urinaria
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NQ DE
HORAS CONTEDDO OBJETIVOS TECNICA DE RECURS0S PROCEDIMENTO DO ATIVIDADE DO A {ACRG
3 COMPORTAMENTALS ENSIKO AUXILIARES PROFESSOR ALUNO =
TE.| T
~Real izar, correta -Fichas de obser|-Ireenche a fichade ob |~Devolve as técnicas [~Fichas de ob-
mente, as  teeni= vagao do profes| servagao ¢ avalia | de lavado gastrico ¢ servagao do
cas de lavado gas sor, paraas téc| devolugao das téeni-| irrigagio ocular, no| professor
trico e irrigagao nicas de lavado| cas laboratorio com o bo-|-Registros no
ocular gastrico e irri[-Orienta e supervisio-| meco e depois no ber-| prontuarioa.
-Registrar, as ob- gagao ocular. | na os registros no gario com o RN
servagoes ¢ ativi =RN prontuirio, -Observa e registra no
dades realizadas, -Prontuariodo RN prontuario dados so=
no prontuirio. bre eliminagoes e téc
nicas realizadas.
0:15]0:15| 3.6)Sono e repouso|~Identificar as ne -Exposigao |-Quadro verde e|-Expoe o tema ~Participa da aula ~Ficha elabora
cessidades de so-| dialegada | giz ~Orienta sobre aspec-|-Elabora ficha das ob=| da pelo aluno
no e repouso do =-RX tos do RN a serem ob-| servagoes realizadas
BN servados durante o so| em um RN,
no.
£-20]1:00] 3.7)Medidas de ~Utilizar medidas|-Técnicas |-Ficha de cbser-|-Orienta sobre a técn_i_ ~-Participa do zum-zum|=Ficha de ob -
conforto e de protegao e con| de zum-zum| vagao do profes| ca de zum-zum e da aula servagac do
protegao: f?rw na assisten -E‘J_cpcsigf;o sor para m;di.- -Expoe o tema. St iSdEtiae & e professor.
~Fiates cia de enfermagem| dialogada | das de confor- aa i edula: Bae chis
ao RN to e protegao el
concke -RN i
Biplogice :Pruporcioga medidas
g . de protegac ¢ confor-
Psico-Social to ao RN
2:00|1:00| 3.8)0rientagdo a |-Aplicar os conhe=|-Exposigao |-Quadro verde e|-Expoe o tema =Participa da aula -Plano de ori-
mae por oca- | cimentos de assis| dialogada | giz -Orienta os itens a se|-Elabora plano de ori-| entagao i mae,
siao da alta | téncia de enferma -Mae rem sbordados na_en-| entagao a mae elaborado pe-
hospitalar, gem ao RN, no pla trevista com a mae. -Orienta a mae por oca| lo aluno,
no de orientagac -Supervisiona e avalia| siac da alta hospita-
4 mae. o plano e a orienta-| lar.
-Estimar uma  me- gao dada a mae.
lhor assistencia
a0 RN, através de
uma mae bem orien
tada, -
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4.3.2 Contetido Programético
N9 DE
HORAS OBJETIVOS TECNICA DE RECURSOS PROCEDIMENTOS DO ATIVIDADES DO +
COgvER) CONPORTAMENTALS ENSINO AUXILIARES PROFESSOR ALLTO e
TP | T
2000 |L:30) L.Caracteristicas [~Avaliar as carac-|-Exposican |-Quadro verde e [-Expoe o tema ~Participa da aula ~Estudo compa-
do lactente teristicas do lac| dialogada | giz -Orienta ¢ corrige o |-Realiza estudo compa-| rative
tente ¢ identifi- -Poligrafos estuds comparativo rativo de um lactente
car as anormalida ~Lactente das caracteristicas e
des. as esperadas
2:00 [2:00| 2.Consideragoes [~Avaliar o cresci-|-Exposigio |-Quadro verde e |-Expde o tema -Participa da aula =Estudo compa=
sobre o desen - | mento fondo-esta-| dialogada | giz —Orienta e corrige o |-Realiza estudo compa-| rativo
volvimento fon- | tural, consideran ~Poligrafos estudo comparative rative de um lactento
do-estatural do os fatores que =Lactenate do crescimento fondos
influem neste estatural esperado pa
crescimento ra a faixa etdria ¢ o
apresentado
2:00 [2:00| 3.Caracteristicas [~Identificar a ma-|-Exposigdo |-Retroprojetor |[-Expic o tema ~Participa da aula -Teste escrito
do processo se- | nuragao psico-mo-| dialogada | ¢ laninas -Forncce, supervisiona - F—.
7 S A $:53 : ~Responde o teste -Estudo compa-
pundo a mieliza| tora e reconhecer =Projetor ¢ "sli| e corrige o reste rative
gan (maturagao | os desvios da nor des" ~Orienta e corrige o |-Realiza estudo compa-

psico—motora)

malidade
-Responder objeri-
vamente o teste

=Polizrafos
=~Lactente
~Testes

estudo comparativo

rativo de um lacten-
te, da maturagao cspe
rada para a faixa ot3
ria e a apresentada.
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NO DE
HORAS

CONTETDO

OBJETIVOS
COMPORTAMENTALS

TECNICA DE
ENSINO

RECURSOS
AUXILIARES

PROCEDIMENTOS DO
PROFESSOR

ATIVIDADES DO
ALUNO

AVALIAGAO

3230

4_Alimentacao:

a)Padroes de
alimentagao
quilibrada

uma
B=

b)Necessidades nu
tricionais

¢)alimentagao ar-
rificial, esque
mas com leite
fresco e em pd

d)calculo de mama
deira

e)alimentagdo mis
ta; sucos, fru-
tas, papase so-
pas.

-Resolver, corre-
tamente, o0s pro-
blemas de caleu-
lo de mamadeira

-Responder objeti
vamente o estudo
dirigido e o tes
te =y

-Ajustar o esque-
ma alimentar do
lactente em fun-
gao_de suas con=
digoes fisicas e
necessidades.

-Exposigao
dialogada
~Estudo di-

rigide

-Quadro verde e
piz
-Retroprojetor e
laminas
=Texto com estu-
do dirigido
-Poligrafos
=Lactente
=Problemas de cal
culo de mamadei=
ra
=Teste

-Expoe o tema
-Fornece, orientae cor
rige o Cexto com estu
do dirigido

-Fornece, orienta, su-
pervisiona e corrige
os problemas de calcu
lo de mamadeira =

-Orienta e corrigeoes
tude comparativo

~Fornece, orienta, su-
pervisiona e corrige
o teste.

-Participa da aula
-Lé e analisa o texto
-Responde o estudo di-
rigide

-Soluciona problemas
de caleulo de mamadei
ras

=~Realiza estudo compa-
rativo em um lacten-
te, da alimentagao re
comendada para a fai-
xa etiria e a recebi-
da

-Responde o teste

-Estudo dirigi
do e
=Problemas de
cileulo de ma
madeira i

=Estudo compa=-
rative

=Teste escrite

&m

5.Cuidados gerais:

—-Registro de nas-
cimento
-Contrele periddi
co de saude
-Higiene pessoal
-Habitacao
-Dormitorio
-Kecreagin
—Desmame
-Prevengao de aci
dentes
-Eliminagoes
-Sono e repouso
-Aspectos contri-
butivos a saide
mental

-Identificar medi
das de protegao
e conforto e uti
liza-las na as-
sisténcia de en-
fermagem ac lac-
tente

=Grupos
rotativos

-Biblioteca
~Poligrafos

-Indicaa bibliografia

—Orienta, supervisiona
e avalia a apresenta
cao dos temas =

~Complementa com breve
prelecao

-Pesquisa, prepara e a
presenta o tema
=Demonstra interesse
pelos outros temas

~0Observagas da

apresentagao
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N¢ DE
HORAS OBJETIVOS TECNICA DE RECURSOS PROCEDIMENTOS DO ATIVIDADES DO -
CRmRgoY COMPORTAMENTATS ENSINO AUXILIARES PROFESSOR ALUNO AVALTAGED
T.P.| T
3:00|6.Esquema de vaci|-Responder objeti-|-Exposicao |-Quadro verde e |-Expoe o tema -Participa da aula -Estudo dirigi
nagao | vamente o estudo| dialogada | giz -Fornece, orienta, su=-|-L¢ e analisa o poli-{ do .
dirigide e o tes=|=Estudo =Cartazes pervisiona e corrige | grafo -Teste escrito
te dirigido |=Poligrafo o estudo dirigide e o|=-Responde ¢ estudo di-
-Descrever o esque =Ficha de imuni=| teste rigido e o teste
ma completo de va zagao
cinagao = -Estudo dirigido
-Ajustar o calenda -Teste 3
rio de vacinagoes
em fungao das con
digoes fisicas e
faixa etaria da
crianga
12:0|2:00|6.Consulta de En—-|-Registrar, corre-|=Exposicao |-Quadro verde e¢|-Expoe o tema =Participa da aula —-Consulta de
fermagem segun—| ta e integralmen—| dialogada | giz -Oricnta e demonstra aj-Observa e participa enfermagenm re
do normas e ro-| te, a Consulta de|-Demonstra-|-Poligrafo consulta de enferma-| da consulta de enfer-| gistrada pelo
tinas do Servi-| Enfermagem ao lac| gao =Manual de Ambu-| gem magem aluno
go de Puericul-| tente =Observagao| latorio de Pue-|-Avalia o registro da|-Registra integralmen-|-Teste escrito

tura

-Identificar neces
sidades bisicas a
fetadas no lacten
te i

-Aplicar os conhe-
cimentes adquiri-
dos, a Eim de de-
terminar alterna-
tivas de solugoes
para os problemas
identificados

-Responder objeti=
vamente o teste.

ricultura
-Lactente e mae
=Prontuario do

lactente
~Teste

consulta de enferma-
gem ao lactente
-Fornece, orienta, su—
pervisiona e corrige
o teste

te a consulta de en-
fermagem, observada
~Responde o teste
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4.4.2 Contetido Programatico

cionais de pré-es)
colar

-Ajustar o esquema
alimentar da eri-
anga em Fungdo de
suas necessidades
e condigoes.

-Pré-escolar

-Orienta e corrige o
estudo comparative

-Realiza estudo compa-

rativo de um pré-esco
lar, entre a merenda
escolar recebida e a-
conselhada para a fai
xa etaria

NO DE
HORAS S OBJETIVOS TECNICA DE RECURSOS PROCEDIMENTOS DO ATLVIDADES DO . —
| i COMPORTAMENTALS | ENSINO AUXILTARES PROFESSOR ALUNO AIALTACAD
TP T
3:00| 2:00| 1.Identificagio |-Identificar as ca|-Semindrio |-Poligrafo ~0Orienta, supervisiona|-Pesquisa, prepara e a|-Semindrio
das caracteris-| racteristicasene -Biblioteca @ avalia o semindrio | presenta o tema sob g -
3 5 i P - s e =~Estudo compa
ticas ¢ necessi| cessidades bio-| -Pre-escolar forma de seminario
dades bio-psico| psico-sociais do =Gonplemenca; con brove . tativo
-sociais 7| pré-escolar prelegao =Realiza estudo compa-
= g rativo de um pre-esco|
~Avaliar o desen- -Or;enta € COTTIRE0 S| 1.1 cntre os padroes
volvimento do pre| tude couparsbivg de desenvolvimento a-
escolar e detec= presentados e o espe~
tar desvios da nor| rado para a faixa etd
malidade ria
1:00{1:00| 2.8ecessidades -Descrever as ne—|-Exposigio | -Quadro verde e |-Expde o tema -Participa da aula -~Estudo compa-
nutricionais cessidades nutri| dialogada | gi=z rativo




91l

(p'€'2)Z '9168]y OLO4 "'ju3 BYdNeY Ay

1’691 -EpL

‘unl

0861 'Z9p-"19s-

R0 DE
HORAS — OBJETIVOS TECNI.CA_DE RECURSOS PROCEDIMENTOS DO ATIVIDADE DO =
— CONTEDDG COMPORTAMENTATS ENSINO AUXILIARES PROFESSOR ALUNO AVALTACAQ
T.F. T
1:00] 3:00| 3.Cuidados gerais|-Identificar medi- -Exposicao | =Biblioteca -Expoe o tema ~Participa da aula =Ficha biblio-
y R é:fdga :tﬁtgi?zif AEalogaia ~Poligrafos -Orienta e indicaa bi-|-Pesquisa e elabora fi| gratick
B2 ARtk Paviel 2 0na e -Fesquisa - bliografia cha bibliografica -Consulta de
dico de sabde:| las na assisten - : = |=Pré-escolar e
H z bibliogra-| —~ ; oy enfermagem ob
- €. médica cia de enfermagem P mae =Orienta e demonstra a|-Observa e participa R e
- €. odonteldpi-| ao pré-escolar SprRbuREE b consulta de enferma-| da consulta de enfer- Slun P
ca ~Demonstra-] 2 2 gem magen
- €. de enferms-| Ciaborar, corretal o pES-esdolak 3 ~Teste escrito
;m mente, a ficha bi ~Fornece, oriemta su-|-Responde o teste.
b %acina Tas bliografica ~Teste pervisiona ¢ corrige
E e . o teste.
.| €} Educagao  se-|-Observar a consul
xual ta de enfermagem
d) Habitos e ati-| ao pré-escolar
2) ;:g¢:x 54 —Identificar neces
= § sidades basicas a
f) Aspectos con- -~
# p -| fetadas no pre-es
F tributives a A Tar ™
saide mental
-Apliecar conheci-
mentos adquiridos
a fim de determi-| L]
nar alternativas
de solugoes para
os problemas iden|
tificados,
-Responder objeti-
vamente o Ceste.
200|2:00| 4. Protecio de aci| =Tdentificar os a~| =Exposigao | =Retroprojetor of =Expoe o tema ~Participa da aula -Participa no
rentos identes de maior| dis : ; simpasio,
dentes f‘dﬁnﬁc ! ¢ maior| dialogada laminas -Oriedta a pesquisa SOeTerh dadis v Pl imposio
incidencia nesta | .. - . _—_ e
faixa etaria. “Hipeaslo) | = Zeligtare -Supervisiona ¢ avalia Syo 2. a0bre 4 feehlen
~Arquivo medico | o simpasio ciky; Rlpo e dfiden ~
-Prov{'r_rlcdidas de) dchos T A T 2 tcs © conseqﬁenl:i:ﬁ
protecao de aci- i -Complementa com breve| traumatismos, ocorri-
T Pronto Socorro = =
dentes, na assis= Mt cEal prelegac. dos com o pre=-escolar
tencia de enferma P
em ao pré-esco o -Biblioteca -EFAPRLA: ¢ apresshta
%ar o tema sob forma de
seminario
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4.5.2 Conteiido Programatico
N? DE
HORAS $A OBJETIVOS TECNICA DE RECURSOS PROCEDIMENTOS DO ATIVIDADE DO =
CONTED b T o > 2
R COMPORTAMENTAIS | ENSINO AURTLIARES PROFESSOR ALUNO Taga0
T.E| T
1230 {1.Caracteristicas |-Identificar as ca|-Exposigao |-Quadro verde e [-Expoe o tema ~Participa da aula -Participa no

2 necessidades racteristicas  o| dialogada | giz -Fornece os poligrafos|-Lé, analisa, prepara | Seminario
bio-psico-seci- | necessidades bio=|-Seminario |=Poligrafos —Orienta, supervisional e apresenta o tema

ais

da

psico-sociais
escolar,

e avalia o seminario
-Complementa com breve
prelegan

sob forma de semind-
rio

2.Vacinagdes

-Responder objeti-
vamente o teste
-Ajustar o calendd
rip de vacinagoes
em fungdo das con
digoes o faixa e=
taria da erianga.

=Exposigio
dialogada

=Cartazes
~Poligrafo
=Teste

-Expde o tema

-Fornece o poligrafo

-Fornece, orienta, su-
pervisiona e corrige
o teste

~Participa da aula

-Lé ¢ analisa o poli-
grafo

—Responde o teste

-Teste escrito

2:00|2:00

3.Protegao de aci-
dentes

~ldentificar os a-
cidentes de maior
incidéncia nesta
faixa etaria.

-Prever medidas de
protegao de aci-
dentes, na  assis
téncia de enferma
gem ao escolar.

-Exposi¢ao
dialogada
-Simpasio

~Retroprojetor e
15minas
=Poligrafo
~Arquivo médico
do H,P.
-Bibliot

—Expﬁe o tema

-Orieata a investiga -
gao

-Supervisiona e avalia
o simposio

=Complementa com breve
prelecac.

-Participa da aula
-Coleta dados no H. P.
5. M. sobre a freqlién
cia tipos de aciden-
tes & consegqucntes
traumatismos, ocorri-
dos com o escolar
~Prepara ¢ apresenta o
tema sob forma de sim|
posio.

-Participagao
no Simposio
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HORAS

OBIETIVOS

TECNICA DE

BECURSOS

PROCEDIMENTOS DD

ATIVIDADE DO

ONTERDO A 2 : ; 4 A
SANTEENS COMPORTAMENTALS | ENSINO AUXILIARES PROFESSOR ALUKO AVALTALAR
T.P.| 1
1:30 (6. Coidados Gerais |=Tdentificar medi=|=Grupos ro=|-Biblioteca ~Indica a bibliografia|-Pesquisa, prepara e a|-Observagao da
das de protegao a| tativos -Paligrafos -0Orienta, supervisiona| presenta o tema apresentagao
=Controle periodi| saude, ¢ utiliza- e avalia a apresenta-|-Demonstra interesse dos grupos
co de saude las na assisten = gao dos temas pelos outros temas ~Observagao_da
cia de enfermagem =Complementa com breve participagao
~Educagao sexual [ ao escolar, prelegaa. do aluno.
-Aspectos contri-
butivos a saude
mental
-Recreagao
-Necessidades nu-
tricionais
-Educagao sanitd-
ria
2:00{1:30)5,Programa de¢ as-|-Enumerar ¢ anali-|-Forum -Biblioteca -Urienta a pesgquisa, bi|-Investiga, prepara e|-Participagao
sistencia ao edu| sar as atividades —Dopartamento  ¢| bliografia ¢ coleta apresenta o tema sob| no forum,
canda, de enfermagem  no Centros de As=| de dados forma de forum
programa de assis sistencia ao E-
téencia ao educan- ducando -Supervisiona ¢ avalia
do. o forum
-UumpleTenta com breve
prelegao.
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