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PROCESSO ENSINO/APRENDIZAGEM NO
LABORATORIO DE ENFERMAGEM:
visao de estudantées

Cleide Oliveira GOMES
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O estudoidentifica contribui¢cBes do laboratério de Enfermagem no processo ensino/aprendizagein, a pa
da visé@o de estudantes de graduacéo e analisa sua importancia no desenvolvimento de habilidades. Como proce-
dimento denvestigacao, realizamos reunides de grupo focal e identificamos os estudantes por fioneesshra
garantir canonimato. A analise, de abordagem qualitativa, teve como aporte teérico fundamental autiaeEsjue
do ensino/aprendizagem no laboratério de Enfermagem e que privilegiam a humaniza¢&o no ensino. Os resultados
apontam a importéancia do laboratério como facilitador do processo ensinar/aprender. E, reconhecem que o
laboratdrio é o l6cus por exceléncia para o desenvolvimento das habilidades.

Descritores: Estudantes de enfermagem. Laboratoérios. Métodos. Ensino. Aprendizagem.

El estudio identifica contribuciones del laboratorio de Enfermeria en el pramesefianza/aprendizaje,
a partir de lavision de estudiantes de grado, y analiza su importancia en el desarrollo de habilidadegr@oeno
dimiento de investigacion realizamos reuniones del grupo focal e identificamos a los alumnos con nombres de
flores para garantizar su anonimato. El analisis de abordaje cualitativo tuvo como aporte tedrico — fundamen-
tal, autores que se refieren a la ensefianza/aprendizaje en el laboratorio de enfermeria y que privilegian la
humanizacién de la ensefianza. Los resultados indican la importancia del laboratorio como facilitador del pro-
ceso ensefiar/aprender, y reconocen que el laboratério es el l6cus por excelencia para el desarrollo de habi-
lidades.

Descriptores:Estudiantes de enfermeria. Laboratorios. Métodos. Ensefianza. Aprendizaje.
Titulo: Proceso ensefianza/aprendizaje en el laboratorio de enfermeria: vision de los estudiantes.

The study identifies nursing laboratory contributions to the teaching/learning process from graduate
students’point of view, and analyzes its importance to developing abilities. As an investigation protachlre,
group meetings were undertaken, and students were identified by flower names to assure their anonymity. Analysis
used the qualitative method, and its theoretical main source were essays from authors who study the teaching/
learning process in the Nursing laboratory and emphasize humanization of the teaching practice. Results show the
importance othe Nursing laboratory to facilitate the teaching/learning process, recognizing that the Laboratory
is a place of excellence to develop abilities.

Descriptors:Students, nursing. Laboratories. Methods. Teaching. Learning.
Title: Teaching learning process on the nursing laboratory: students’ points of view.
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1 ABERTURA: mirante da pesquisa boratério de Enfermagem, é ressaltada a impor-
tancia docontato prévio do estudante com proce-
O processo ensino/aprendizagem gosce- dimentosrealizados em manequins para o desen-
dimentos deEnfermagem no laboratério np®s- volvimento de habilidades, com o objetivo de ad-
sibilita o mntato com discentes que esgcontram quirir seguranca, diminuir o impacfsicologico,
cursanddisciplinas introdutérias do Curso de Enquando daexecucdo deéécnicas frente ao clien-
fermagem. Inicialmentegles participam de aulaste?. Isso reforca a relevancia do laboratério para
teodricopraticas no laboratério de Enfermagem dreinamento e repeticdo, com o objetivo do estu-
posteriormente, em instituicbes de saude, quatiante adquirir habilidades antes de enfrentar o
do desenvolvem seus primeiros cuidados juntuidado com o cliente em situagao real.
ao cliente. A literatura vem enfatizando o uso do labo-
Este artigo é parte da dissertacdo de Memtério de Enfermagem, como complementacéo da
trado em Enfermagem, baseada na vivéncia caprendizagem de procedimentos, por estudantes
mo professora, por duas décadas, da discipligae necessitam desenvolver habilidagescomo-
Introducdo a Enfermagem, hoje denominada Stwras$* 9.
miologia e Semiotécnica; atualmente docente do  Assim sendo, o laboratério é utilizado com a
curso Técnico em Enfermagem, na mesma ardmalidade, entre outras, de capacitar o estudante
na Universidade Federal do Rio Grande do Norte desenvolver habilidades ewlacdo aos proce-
(UFRN). Duranteesse periodgoresenciamos si- dimentos que sdo necessarios a pratica, em seus
tuagbes de ensino/aprendizagem frustrantes, gimeiroscontatos com o cliente. Isto significa di-
correntes de desempenho inseguro, por parte dms que o fato de desenvolver habilidades antes de
estudantes, na realizagdo de alguns procedime&xecutar os procedimentos frente ao cliente, em
tos de EnfermagenVale ressaltar que esses estysratica clinica, concorre para diminuir as dificul-
dantes, em suas primeiras experiéncias com o aiades e aliviar o impacto psicolégico do estudan-
ente,apresentam tremores, palidez, sudorese, péde principalmente quando se trata de procedimen-
fria e Umida, muitas vezes desmaio, choro e dess invasivos nas suas primeiras experiénjias
controle emocional, expressados pelos sentimen-ao client®.
tos de medo, inseguranga, ansiedade, angustia. Dessemodo, é preciso reconhecer que o en-
Alguns referem distarbios intestinais weinarios, sino em laboratério necessita da interacdo entre
como diarréia e polaciuria; outros se recusamas protagonistas estudante/professor. O docente de
realizar os procedimentos. Estas e outras respdssciplina introdutéria deve estar preparado para
tas emocionais séo constatadas mesmoséma- acolher o estudante e ajuda-lo a superar suas difi-
¢ao simulada no laboratério de Enfermagem, eouldadesyencer seus medos, amortecer os impac-
especialquando o estudante executa procedimetes neste momento de situacdo estressante e de
tos invasivos, como administragdo de medicamemiscos e muitas vezes de decisdo em relacdo a sua
tos por via parenteral. prépria profissdo. Enfim, como educador, neces-
Os desafiosrelacionados & educacdo paraitamos, sobretudo humanizar o ensino. A préatica
0 século XXP nos remetem a un@eocupacdo, docente humanizada é profundamente formadora
na qual odocente deve constantemengpensar, e étic&?. Precisamos refletir acerca de nossa acao
reavaliar ereconsruir sua praticgpedagogica, re pedagdgica, como pratica social, e compreender
fletindo, criticamente, acerca do processo educatjue o educando tem caracteristicas proprias, tan-
vo, tendo o educador e o educando um papel atito. psicobiolégicas, como intelectuais e emocio-
Dessanodo, estudar o processo ensino/aprenais. Precisamos, ao lado da dimensapiens es-
dizagem acerca dos procedimentos de Enfermtmular a dimensdalemensde nosso estudante,
gemdesenvolvidos no laboratério, apreendendo @& seja, 0os aspectos cognitivos e emociffigia-
dimensdesapiens e dememEessegrocessocons- ra que 0 mesmo possa crescer e se afirmar em
titui o objeto desta pesquisa. sua plenitude, passo fundamental para uagdio
Admitimos que a simulacéo no laboratério dumanizada na sua préatica profissional.
Enfermagem diminui o medo e a insegurancga, fa- Acreditamosque o laboratério d&nferma-
cilitando aaprendizagem. Em estudo acerca do lgem diferente do laboratério clinico indoenor
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impacto emocional, tende a humanizar o ensino, Realizamos reunifes de grupo focal, totali-
facilitar a apendizagem do educando, convamn- zando quatro grupos, sendo uma reunido por gru-
tagem de possibilitar a articulacéo entre teoriapm. Esclarecemos inicialmente os objetivos da pes-
pratica,saber e fazer, permitindo sucessigpso- quisa e cumprimos todas as recomendacdes da
ximacgdes daujeito que aprende contontetdo a Resolugédo 196/96 do Conselho Nacional de Sau-
ser aprendido, resultando em ac&o/reflexdo/acade™, inclusive a aprovacdo do Comité de Etica em
Assim sendo, este estudo tem como objetivoBesquisa da UFRN.
identificar as principis contribui¢cdes do laboraté- Com a finalidade dgarantir o anonimato dos
rio de Enfermagem no processo ensino/aprengiarticipantesdeste estudo, os grupos de cada reu-
zagem, a partir da visdo do estudante de graduméo foram identificados no trabalho conomes
¢cdo e analisar sua importancia no desenvolvimethe flores, ecada participante dos grupos recebeu
to das habilidades. 0 nome de uma cor. A escolha decorre do enten-
Admitindo a importancia do laboratério dedimento de que o fazer pedagdgico deve estar
Enfermagem como espaco facilitador do procespermeado de sensibilidade e nada melhor que as
ensinar/aprender, particularmente, no que tangefl@res para identificacdo dos estudantes.
execucdo das praticas, levantamos as seguintes ApoOs a transcricdo dos discursos grava-
questdes norteadoras deste estudo: Qual a impdos, das observagfes realizadas e leitura das en-
tancia do laboratério de Enfermagem na apretrevistas, 0 passo seguinte foi o tratamento do
dizagem? Na visdo do estudante, quais suas contnaterial empirico coletado, com abordagem me-
buicbes no processo ensino/aprendizagem? O edoalologica de andlise de conteudo, especifica-
¢o do laboratério apresenta-se como um facilitamente a analise tematitta Agrupamos o mate-
dor no desenvolvimento de habilidades? rial analisado em quatro categorias, nominadas a
Para reflexdo e andlise destas questbes, pmsteriori.
mamos como fio condutor da investigacdo o pro- Enfim, procedemos a andlise das informa-
cesso ensino/aprendizagem nas dimens@es c¢Oes obtidas, estabelecendo uma interlocugéo en-
piens edemend?, ou seja, em seus aspectos codre o conteludo investigado e o referencial teérico
nitivos e emocionais acerca da tematica.

2 TRILHAS METODOLOGICAS 3 O DESABROCHAR DAS FLORES

Por melhor se adequar ao objeto e objetivo Foram muitas as contribui¢cbes identificadas
do estudo, elegemos a abordaggmlitativa, em pelos grupos pesquisados em relacdo ao labora-
gue descrevemos o universo de significada@dp- tério de Enfermagem no processo ensino/apren-
res e atitudes. O grupo participante foi composutizagem.Nomeamos quatro categorias e devemos
por 26 esidantes do Curso de Graduagdo em Edestacamue estas ndao constituem unidades isola-
fermagem da UFRN que haviam concluido a dislas; encontram-se entrelacadas nas falas dos es-
ciplina Semiologia e Semiotécnica em Enfermagerydantes. Sao as seguintes: aprendizagem que se-
a que mais utiliza o laboratério de Enfermagemuz; pisando em terra firme e movedica; timonei-
como principal espaco para sua aprendizagem.ros da formacéo; abertura ao outro.

O material empirico resultou de entrevistas
de grupos focais realizadas com estudantes 8d Aprendizagem que seduz
curso de graduagcdo em Enfermagem da UFRN.

Optamos pelo instrumento de investigagdo Esta seducao se da, entre outros motivos, pe-
através dantrevista de grupo focal, por esta poda facilitacdo da aprendizagem. Os depoimentos
sibilitar a analise do pensar coletivo de uma temavidenciam a importancia da utilizacdo do labo-
tica, trabalhar com um nimero maior de participarratério deEnfermagem nas demonstracdes de pro-
tes em unespaco de tempo menor, e possibilitar acedimentosantes do contato inicial comaliente,
entrevistador, durante as reunides, perceber daeilitando, destaforma, o desenvolvimento de ha-
pressbes de sentimentos, opinides e pareceredbd@ades, favorecendo a aprendizagem dos estu-
questdo em estud. dantes. Assim vejamos:
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[...] Porisso que... a gente diz que o laboaprendendo. Por outro lado, desperta para outras
ratorio € importante demais. A gente védimensdes, igualmente significativas na forma-
claramente um procedimento que vocg&o discente, como o desenvolvimento da criati-
teve pratica e de um que vocé néo tevgidade, sensibilidade, entre outros aspectos essen-
pratica, a diferencal...] cometia mais er- ijais ao ato de educar.

ros nas praticas que a gente néo... fez no

laboratério[...]. Talvez seja assim... a par- 3.2 Pisando em terra firme e movedica

te mais importante, porque a gente vé a

teoria, mas éa pratica que fixa as coi- . .
bratica que fixa as Para os discentes, o fato de se sentirem se-
sas na cabeca, até muito mais facil com g

laboratorio. E essencial para o aprendi-g.urOS a0 desenvolver um pro_cediment_o_, nal pra-
zado(Amor perfeito/laranja). tica, depgnde, em grande medlda: da utilizacao _do
laboratério de Enfermagem, razdo pela qual afir-
Essa questo da pratica no laboratério.. M@m € reafirmam sua importancia no processo
é agindo que voce... é repetindo que vocd€ aprendizagem. Suas informagdes nos levam a
aprende. Ent3o assim... no adianta de nac0mpreendecomo estes se sentem nesbatex-
da vocé esta repetindo milhares de vezd®, quando observam que, ao realizarem uma pra-
a teoria para vocé porque nao vai adian-tica emsituagéo simulada, sentem-se muitais
tar de nada. Se vocé néo fizer aquilo, ndseguros greparados tecnicamente para o cuidar.
aprende!(Orquidea/cor-de-rosa). Assim, quando indagados acerca da utilizacéo do
laboratério de Enfermagem, afirmam:
A percepcédo dos estudantes, em outro es-

tudo relacionado ao treinamento no laboratério, A gente percebe que o laboratério é es-
é que este deveria ser “Obrigatdrio para todos o0s sencial[...] o que a gente viu no labora-
procedimentos e o desempenho cobrado pelo me- tério realmente deu mais seguranca. En-

tdo, imagine se esse laboratdrio fosse es-

nos uma vez [...] durante o treino e até mesmo du- -
truturado. Quanta seguranca ele néo ia

rant_e o} estaglég-lzﬁ),. Docentes envolvidos com o passar pra gente e quanto melhor nao
ensino no_laboratorlo d_e Enfermagem_defeNndem seria 0 aproveitamento dessas praticas
0 ensino simulado anterior aquele em situagao real e dessas técnicdRosa/amarela).

e, como argumentacdo, situam a questao ética en-

volvendo a seguranca e preservacao do bem-estar Em outra pesquisa realizada os estudantes
do clienté®. foram unanimes em ressaltar a importancia da
O laboratorio de Enfermagem representa @ilizacdo do laboratério de Enfermagem no en-
esséncia do aprendizado do estudante dessa ag@#, afirmandogue este provoca maior seguran-
e 0 conhecimento apropriado dos procedimentga e facilidade na aprendizagem, tendo em vista
de Enfermagem, certamente, refletira no desemsseambiente ser mais descontraido, além de re-
penho das outras disciplinas, na sua formacageduzir uma semelhanga com a realidade
conseqlientemente na vida profissi&hal As vantagens do ensino no laboratério de
Ainda neste sentido, os estudantes que p&nfermagemapontam alguns aspect@gialmen-
ticipam detreinamento anterior em laboratério de¢e importantes e que devem ser considerados na
Enfermagem cometem de 50 a 70% menos ernedacdo pedagdgica do ensino no laboratério de
em procedimentos realizados, quando prestam clirfermagem, como os fatores éticos e estéticos,
dados ao cliente, do que aqueles que nao partieirtre outro®.
pam do treinamento no laboratorio de Enferma-  Outro depoimento, além de destacar o pre-
gent!”. paro técnico e a habilidade motora, reforca a im-
Dessa forma, podemos afirmar que o labgortancia do aspecto emocional. Afirma que, quan-
ratorio de Enfermagem, como espaco de aprendis é assegurado ao estudante o tempo necessario
zagem, além de facilitd-la, como foi possivel degpara sua aprendizagem no laboratério de Enfer-
preender das falas dos estudantes e autores quegem, torna-se mais confiante, atenua sua in-
vivenciam e estudam o processo ensino/aprendeguranca @nsiedade na area clinica, conforme
zagem no laboratorio, pode seduzi-los a continupodemos depreender do depoimento a seguir:
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[...] é fundamental o laborat6rio pra nos- rar da melhor forma fazer com que a gen-
sa pratica. Tanto assim para o preparo téc- te aprendesse. SabfRosa/cor-de-rosa).
nico, habilidade manual, quantpsicol6-
gico. Entendeu? Porque a inseguranga e E para o professor facilita muito porque
a ansiedade na hora sabe, vai por agua a ele... consegue passar o contetado melhor,
baixo toda a habilidade técnica que vo- [...] ele consegue a interagdo melhor da
cé adquiriu. Entdo, é tanto fundamental gente com o contetdo..] fazendo uma
pra parte técnica quanto a psicoldgica dindmica no laboratério, alguma coisa
o laboratério(Rosa/laranja). assim..(Orquidea/lilas).

No ser humano, a acdo e a emogdo estdo No nosso entendimento, todos os professo-
interligadas, as emocdes também se referem ra@s e especificamente os de disciplinas introduté-
acoes, e “N&o ha agdo humana sem uma emoc&s docurso, como Semiologia e Semiotécnica em
que a estabeleca como tal e a torne possivel &nfermagemprecisam ser acolhedores, ter paci-
mo ato™8:22) éncia pedagogica com seus estudantes, ter amo-

Ressaltamos que um gesto do professor pwsidade nas relagGes educativas, enfim, ter um
de levar a autoconfianca ou inseguranca do esmavolvimento apaixonado com o processo ensinar/
tudante, e ndormacéo docente ndo devemos noaprender.
preocupar apenas com a repeticdo mecanica do A educacado deve estar impregnadaseesi-
gesto, mas também compreender o valor dos sdailidade solidaria, pois esta é encarregada das for-
timentos, quando substituimos a inseguranca evas doaprender e do conhecimento, agéo esta por
medo pela seguranca e a corageém demais exigente. Entretanto, a sensibilidade n&o po-

Desta forma, os professores de disciplinede estar desvinculada das competénpiaxis-
que introduzem o estudante de Enfermagem &#nais e técnicas. A sensibilidade do educador es-
pratica clinica devem ter uma maior sensibiliddd presente quando o mesmo respeita as diferen-
de para entender as dificuldades e também os se@s do educandd.
timentos que o estudante iniciante apresenta ao Por isso, “toda experiéncia de aprendiza-
desenvolver seus primeiros procedimentos, a fiifM se inicia com uma experiéncia afetf&®.
de n3o bloquea-lo e sim torna-lo um sujeito ativeomungam da mesma idéia, outros autores acer-
do processo ensinar/aprender. ca do processo educativo na Enfermagem, ao en-

fatizarem que:
3.3 Timoneiros da formacéao
O aprendizado da relagdo compreensiva e
respeitosa junto a pessoa que precisa de
ajuda inicia-se no processo educativo do
enfermeiro. Na relacéo de pessoa a pessoa
estabelecida entre o aluno e o professor,

Esta categoria mostra o valor do educador
no sentido de timoneiro, de guia do educando em
disciplinasque pela primeira vez iniciam conted-

dos tedrico-praticos. Isso néo significa afirmar que vista como a capacidade de inter-relacio-

o0 professor ndo seja, igualmente, importante em namento, um compreende, respeita e aceita
outras situacdes de aprendizagem. No entanto, na 0 outro com todas as suas caracteristicas
situacdo ora analisada, torna-se oportuno desta- individuaig?72,

car esse aspecto, qual seja o do professor como

facilitador doprocesso de aprendizagem labo- O clima de confianga, de respeito discente/

ratério de Enfermagem. Assim, mesmo reconhéocente, € essencial para o aprendizado, pois 0
cendo o laboratério como uma unidade de engliscente sente-se a vontade para expressar suas
no que precisa melhorar, no que se refardra- duvidas, sem medo de ser criticado.
estrutura, incluindo equipamentos, vejamos o teor Nessa mesma perspectiva, alguns estudos
das falas de discentes de dois grupos: condicionam daboratério académico a formagéo
basica dos estudantes de Enfermagem, e preconi-
O que a gente teve sorte foi com os profegam que o ambiente do laboratdrio propicia ao
sores, eles... eles se empenhavam, que amstudante o desenvolvimento de aptidimsndo-
sar decaréncia no laboratério, de procu- o0 a vencer os desafios necessarios para encon-
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trar os caminhos da elaboracdo do seu conheeiver com 0s seus proprios limites, medos e so-

mento e criar condi¢cdes que favorecam tambéfmmentos,também tera muita dificuldade gmer-

a reflexao e a autocritiéa. ceber empaticamente o sofrimento do/a outro/
O apoio do docente foi expresso varias vea"(1%100),

zespelo discente, dando conta, portantoindgor- Outro depoimento reforga a preocupacdo de

tdncia que este concede a essa interacdo. Acredn estudante relacionado ao medo de errar, quan-

tamos que quando existe uma relacdo professdd afirma:

aluno compreensiva e respeitosa, 0 estudante tem
maior facilidade de superar suas dificuldades e
medos, fatores intrinsecos do estresse e dificulta-
dores da aprendizagem.

Como sabemos, o0 processo ensino/aprendi-
zagem tem como sujeito o professor e o estudan-
te, em que ambos aprendem, trocam conhecimen-
tos e crescem como cidad@ds

3.4 Abertura ao outro

Exatamente! Pra vé se acaba tudo certo,

para ndo ter nenhum tipo de problema...

porque quando chega la na hora é... a

gente tem que fazer certo e, na verdade, a
gente esta aprendendo mas esté lidando
com um ser humano... ndo pode ter erro!

(Girassol/azul).

Para além da questdo eminentemente técni-
ca, que, sem duavida, deve ser valorizada, os estu-

dantesconseguiram, igualmente, apreendatras

Nesta categoria observamos a preocupacifmensses da relacio com o cliente, que também
dos estudantes ndo somente na abordagem o  toram gratificantes, conforme se expressam:

cliente, mas, sobretudo, em assegurar sua apren-
dizagem como forma de evitar erros na pratica
clinica, mesmo admitindo ainda um pouco de an-
siedadenas suas primeiras experiéncias em situa-
céo real. Gdiscente se reconhece no lugar do ou-

Da aquela sensacéo de satisfacdo. Vocé é
o diferente naqueles estagios. Porque to-
do mundo é acostumado a fazer aquele
trabalho, entdo vocé o faz diferente e o

paciente percebe isso. Entdo, ele € muito
grato, até uma palavra, que vocé chega
assim e explica alguma coisa a ele. Ai ele:
Vocé me d4 atencéo, vocé é muito aten-
ciosa! Entdo eles ficam muito gratifica-
dos e isso é.[...] muito gratificant§Rosa/
vermelha).

tro, no sentido da empatia.

Outro aspecto abordado em uma dakas,
mesmo com divergéncias entre eles, é a questao
do treinamento no laboratério, especificamente a
administracdo denedicamentos, por viparente-
ral, realizada entre os estudantes. Para eles, dife-
rente do manequim simulador, o ser humano tem
sentimentos e, no caso, o estudante assume dois Estes depoimentos ddo conta de que, apos a

papéis respectivamente, o do cliente, quando 0 Ggse de adaptacdo na pratica clinica, o discente
lega administra a injecao, e de estudante, quan@@mega a perceber que a forma como cuida do
inverte a situacdo. Assim se pronuncia, a esgfente, através de uma comunicagio interpessoal
respeito, um discente de um dos grupos: mais proxima, aumenta a seguranca e bem-estar
do mesmo e, nesse sentido, é diferentduluso-
E assim... a gente .esté entranfjo agora Njarios da instituicio.
questdo da empatia... de vocé se colocar  pqr agsg razdo, mesmo defendendo a utili-

no lugar do outro, entdo a partir do Mo- -5 Gdanoratério de Enfermagem, a pratida
mento que alguém esta treinando em vo-

c&.vocE vai também.., saber compassoa nica éimportante para o desenvolvimento sin-
14 se sentindo e assim... ter mais cautela Sibilidade em relacdo aos aspectos humanisticos

vocé vai ter o sentimento de como ¢ estdi@ assisténcia de Enfermagétn -
sendo furado por outra pessoa entdo as-  Neste estudo, os estudantes foram unani-

sim... eu acho importante.(Orquidea/ mes em ressaltar a importancia do laboratério no
azul). ensino tedrico-pratico dos procedimentos de En-
fermagem enfatizando sua contribuicdo como for-
Entéo, “Se a pessoa que percebe o sofrimema de amenizar a inseguranca por ocasig&xda
to alheio tem muita dificuldade em percebeora- cucao dos primeiros cuidados, junto ao cliéfite



Gomes CO, Germano RMrocesso ensino/aprendizagem no laboratério de enfer-
magem: visdo de estudantes. Revista Gaucha de Enfermagem 2007;28(3):401-8. 407

4 AFINAL, COLHENDO FLORES Portanto, concebendo o laboratério de En-
fermagem como recurso instrucional de grande
Em toda a formagé&o profissional e, em paralia na aprendizagem, precisamos fortalecé-lo,
ticular na area da Enfermagem, foco deste estmdscandoalternativas para coloca-lo a disposi¢ao
do, a construgcdo do conhecimento, quer seja ndss estudantes dos diversos cursos. Além disso,
aspectoscognitivos, quer em relacdo habilida- investir nacompra de guipamentos e material de
des, deve ser alicercada em uma base sensivelboa qualidade e em quantidade suficiente, e ex-
seja, deve sensibilizar o estudante, tocar spérando este espaco pela utilizacdo mais freglien-
afetividade. te nas aulas tedrico-préticas, realizando, sempre
A atuacao na docéncia deve contribuir pague possivel, os procedimentos que sdo ministra-
ra nos tornar cada vez mais conscientes de qdes em aulas tedricas.
em umaacao educativa, devemos associar os sa- Recomendamos que o laboratério seja um
beres cientificos (a raz&o) e os saberes humaniwio deaproximar professor e estudante com mo-
ticos (a emocao), permitindo ao estudante libementos de reflexdo, criacdo, recriacao e entendi-
dade para pensar, refletir e recriar. Por essa raento, gerando conhecimento, de forma que in-
zao, neste estudo ressaltamos as dimensdes tegre goensar, o fazer, o conviver e o ser, e hdo ape-
piens e demensomo fundamentais no procesfias como um espacgo restrito ao mero desenvol-
so ensino/aprendizagem, no ato de educar. vimento de procedimentos.
Entendemos que a aprendizagem so se efe-
tiva quando ocorre ndo uma repeticdo da situa- REFERENCIAS
cdo através da memorizagdo visual e mecénica,
mas uma construcdo do conhecimento de formaDelors J, Mufti IA, Amagi |, Carneiro R, Chung F,
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