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INTERFACES ENTRE A ANTROPOLOGIA E A SAUDE:
em busca de novas abordagens conceitufais

Claude RAYNAUT

Para estudar a forma como as sociedades lidam com o corpo — formas tanto simbdélicas quanto fisicas, bio-
I6gicas — a antropologia se situa na interface de dois eixos de polarizagao que ocupam uma posic¢ao central no es-
paco epistemologico da disciplina: o de que, na analise dos fatos sociais, vai do individual ao coletivo, e o de que,
na observacdo do campo do real, vai do material ao ideal. E esta posi¢éo singular que enriquece a antropologia da
saude e que |Ihe abre perspectivas teéricas e metodoldgicas que vao muito além daquelas as quais se restringem :
antropologia da doenca e a antropologia médica que enfocam o estudo dos cuidados sociais das desordens biol6-
gicas, fontes de sofrimento e infortanio. Dentro desta perspectiva serdo aprofundados os elementos que recobrem
os dois eixos de questionamento acima citados e como a antropologia da salde pode contribuir a explora-los.

Descritores: Antropologia. Salude publica. Pesquisa interdisciplinar.

Para estudiar la forma como las sociedades tratan el cuerpo — tanto las simbdlicas como las fisicas y
biolégicas — la antropologia situase en la interface de dos ejes de polarizacién que ocupan una posicion central
en el espacio epistemolégico de la disciplina: él de que, en el analisis de los hechos sociales, va del individual al
colectivo, y él de que, en la observacion del campo de lo real, va de lo material a lo ideal. Es esta posicion singular
que enriguece la antropologia de la salud y que le abre perspectivas tedricas y metodoldgicas que van bien alla
de aquellas a las cuales se restringen a la antropologia de la enfermedad y la antropologia médica que enfocan
el estudio de losuidados sociales de los desérdenes biolégicos, fuentes de sufrirménttdmio. Dentro de esta
perspectivaseran profundizados los elementos que recubren los dos ejes de cuestionamientdaaiosay como
la antropologia de la salud puede contribuir para explorarlos.

DescriptoresAntropologia. Salud publica. Investigacion interdisciplinaria.
Titulo: Interfaces entre la antropologia y las disciplinas del area de la salud: en basqueda de nuevos abordajes
conceptuales.

In studying how societiensider and deal with the human body both agrabolic as well as a biological
entity, anthropology situates itself at the nexus of two axes. These occupy a central epistemological space in the
discipline and consist of: the analysis of social facts, ranging from their manifestations in the lives of individuals,
to those manifested in the collective life of groups; and the observation of reality, ranging from its material to its
immaterial or ideal aspects. This singular position enriches the anthropology of health and opens up theoretical
and methodological perspectives that go beyond those of medical anthropology and the anthropology of illness
in their restricted focus upon the social parameters of biological disorders, the causes of suffering, and misfortune.
This paper attempts to reflect upon examples which encompass the above two axes showing how the anthropology
of health can improve our understanding.

Descriptors:Anthropology. Public health. Interdisciplinary research.
Title: Interfaces between anthropology and the disciplines of the health area: a search for new conceptual
approaches.

2 Texto elaborado em Francés para a aula inaugural do Programa de P4s-Graduac@o em Enfermagem da Escola de Enfermagtadela Universi
Federal do Rio Grande do Sul, proferida em Porto Alegre, 17 de marco de 2006. Revisédo do Portugués: Tatiana Engel Gerhardt.
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1 INTRODUCAO to humano tomou consciéncia do universo e da
posicdo do homem nele. Por meio do pensamento
A interdisciplinaridadeentre as Ciéncias So- mitico, das filosofias antigas, até mesmo, hoje, das
ciais e as disciplinas direa da Salde é, sem du+eligides, muitas foram as maneiras de apreender
vida, um dos requisitos mais freqiientemente egsta unicidade.
pressos no que se refere a abordagem dos proble- A novidade que trouxe o pensamento cienti-
mas de Saulde Publica bem como aqueles quefise em relacédo a essas formas antigas de pensa-
colocam em nivel individual. mentofoi justamente o daceitar dividir o mundo
Como fazer com que as disciplinas que sam facetas, niveis de organizacao diferentesne
referem a pessoas doentes, pretendendo achartao-desenvolver instrumentos especificos — con-
lucbes as causas do seu sofrimento fisico, inteeitos, definicbes de objetos, métodos de obser-
grem o fato de que a esséncia da pessoa humagdo — para tentar explicar os fendbmenos obser-
na vai muito além do seu corpo biologico — servados datro dos limites assim definidos. Feste
do ela um ser que pensa, imagina, simboliza, wieducionismo, ele mesmo — este esfor¢o de abstra-
ve tanto de afetos e fantasmas quanto de alime@o nopréprio sentido da palavragtie capacitou
tos materiais? Como fazer com que os especialsproducdo de um conhecimento que permitisse
tas cuja atuacéo se dirige aos individuos — seja paraacao mais decisiva sobre o mundo. lgger
ra cura-los ou para educa-los — admitam o fato diezer que o recorte do real pelas disciplinas foi o
gue cada pessoa esta inserida em redes, estn@evimento histGco do pensamento humano que
turas, formas de pensamento coletivas que, at@bilizou o surgimento e o desenvolvimento do
certo ponto, orientam o0 seu comportamento? pensamento cientifico. De uma certa forma, isto
Este problema néo se coloca apenas do lguer dizer que a existéncia das disciplinas e a
do das disciplinas médicas e bioldgicas que tpossibilidade de pensar o mundo cientificamente
riam que aceitar os lados imateriais e sociais ddo inseparaveis.
realidade humana. A dificuldade reside também Mas por outro lado, no decorrer da histéria
em como conseguir que as Ciéncias psicoldgicde construcao das ciéncias, perdeu-se a conscién-
e sociais aditam que o ser humano nae@nsti- cia do carater formal, artificial, as vezes provi-
tuido somente de um espirito, mas também de wg@rio, desses recortes. Mais do que angulos de re-
corpo? Como fazer com que elas admitam, tarmpresentacdo doniverso, espacgsarticulares on-
bém, que as sociedades humanas ndo podemdeios poderes da mente humaoasam se exer-
analisadas apenas na sua dimensao cultural, ¢er, o recorte disciplinar, outrora instrumento me-
vando unicamente em conta suas representacdesplégicopara organizar o pensamerti@nsfor-
seus modelos de comportamento, 0 modo comumu-se em divisdo de territorios, cada vez mais
elas organizam as relacdes entre seus membregelusivos uns dos outros. As fronteiras discipli-
Como fazer com que as Ciéncias humanas inteares serviram para construir divisdes institucio-
grem a evidéncia de que os sistemas sociais r&fis — nas Universidades, principalmente — que se
existem porque eles tém suas raizes numa reatirnaram, progressivamenteedes de interagdes
dade bioldgica: a dos corpos dos seus membrogRivilegiadas, quadro de afirmacao de identidade
Portanto, o principal desafio a ser superantelectual e, ao final, territérios de poder. O siste-
do consiste em tentar restituir, mesmo que dwa educativo reforcou e cristalizou o que era, no
forma parcial, o carater de totalidade do mundaicio, uma diversidade epistemoldgica nas abor-
real, dentro do qual, e sobre o qual, nés todasgens doeal. Um aluno de Medicina, no final do
pretendemos atuar. Totalidade, a palavra surgeu curriculo, sabe muito pouco, sendo nada, das
cada vez que se fala de interdisciplinaridade! @imensdes sociais dos problemas de salde que ele
evidente que o mundo real, na sua esséncia, é ¥ai enfrentar. Sem falar dos alunos de Ciéncias
tal. Ele é feito de inter-relagbes e interacdes entBmciais,para quem o corpo humasomplesmente
0s muitos elementos que o compdem. Ele ndo ardo existe, sendo como objeto de modelos e repre-
nhece fronteira estanque. Mas o paradoxo é o senta¢des sociais. A evolugao do mundo académi-
guinte: essa totalidade do mundo, sua unicidad® operou-se, durante o ultimo século, no sentido
foi umadas primeiras formas de compensamen- de uma crescente especializacdo que tornou a co-
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municacdo entre disciplinas cada vez mais difguestdo fica aberta. Alguns pensam que 0 obje-
cil. Os intercambios entre 0os grupos e os depdivo é acabar com as divisdes entre as discipli-
tamentos nas estruturas de ensino e de pesqas, de formar novos cientistas interdisciplina-
sa ficaram cada vez mais escassas. res, capazes de abarcar sozinhos, a totalidade dos
Mas tal fragmentacdo ndo da conta daspetos da realidade. Homens ou mulheres “or-
realidade encontrada na hora em que se tewmpaestras”, que pudessem tocar sozinhos todos o0s
responder concretamente aos problemas da instrumentos dandlise cientifica. Pelminha ex-
da real. Dentro de um hospital, pode-se reduzieriéncia, o risco que traz consigo a pretensdo de
uma pessoa doente quase unicamente aacseeu formar “homens orquestras” é o de acabar fabri-
po — simples objeto de manipulacfes e terapécando criaturas do tipo “Frankenstein”, feitas de
ticas, esquecendo-se de quem ela é, de onde pgdacos mal costurados e desajeitados que nao
vem, qual é seu contexto familiar e social. Se tpossuem nenhuma competéncia sélida, nos va-
do der certo, ela saira curada, mas o que aconti®s dominios de sua formacao.
cera quando ela voltar ao seu ambiente de vida O segredo da interdisciplinaridade reside
habitual? Aqui, ndo serdo mais as técnicas méa competéncia acertada de cada especialista
dicas que poderao assegurar a manutencao denarsua disciplina, mas com o corolario de uma to-
bom estado de saude. Serdo medidas preventivaada de consciéncia dos limites da representa-
que demandam a participacdo ativa, da proprido da realidadgue ele constrGi com secsncei-
pessoa, mas também, muitas vezes, daquelas tpge instrumentos naolégicos. Essaonscién-
compartilham seu espac¢o de vida e cujas atuzia conduz a vontade de ultrapassar esses limites,
cOes e decisdes determinam suas condi¢cdes rgeacas a trocas de questionamento e de informa-
teriais de vida. Bem se sabe que até nos paigéges com outros especialistas que possuem 0s
mais desenvolvidos, e mais ainda num pais cormmonceitos e instrumentos adequados para anali-
o Brasil, a questéo das desigualdades, das injusiir outras facetas da realidade.
cas, € um problema fundamental que deve ser Segundo esta perspectiva, uma interdisci-
resolvido para melhorar o estado de saude da gwiaridade realista e eficiente se constréi: sobre a
pulacdo. Mas ja se sabe que ndo sdo com téamnsciéncia da relatividade e dos limites da cada
cas médicas que se eliminardo as raizes da polm@mpo disciplinar; sobre uma boa informacao a
za e da injustica. respeito do que outraisciplinas podem trazer na
Confrontados com essas realidades, mutonstru¢cdo de um conhecimento mais amplo da
tos s&o — do lado das disciplinas da Area da Saéalidade; sobre a vontade e a capacidade de fa-
de bem como das Ciéncias Sociais — 0s que texer trocas, além das fronteiras disciplinares.
taram desenvolver outros enfoques menos frag- Partindo dessas reflexdes gerais e prelimi-
mentados, mais abertos a diversidade e compleres surge a seguinte interrogacao: qual a con-
xidade das dimensfes encontradas no cotidimibuicdo da Antropologia, em colaboracdo com
no. Saude comunitaria, Saude da familia, Epiddisciplinas de Salde Publica/Coletiva e, em parti-
miologia social, estdo do lado das disciplinas daular com as disciplinas da Enfermagem, para a
saude, algumas das correntes que tentam faetaboracdo de um saber que possa ser util para
esse esfor¢co de sintese. Do lado das Ciéncias &mtar resolver os problemas de salude em situa-
ciais, varios trabalhos de Antropologia e de Sgbdes de desenvolvimento?
ciologia da saude buscam também utilizar seus Partindo desta questao, vou me apoiar, antes
instrumentos para responder a problemas de salé@-tudo, sobre o resultado de alguns trabalhos de
de especificos. pesquisa interdisciplinar que conduzi e acompa-
Retomando, assim, a colocac&o inicial, a imhei em varios lugares: aqui no Brasil, na Africa,
terdisciplinaridade se imp&e cada vez mais coa Franca. E a experiéncia concreta de um pesqui-
mo uma exigéncia iprescindivelpara abordar as sador. Visdo e experiéncia de alguém que lutou
guestdes relativas a saude das populacdes e dom grande parte de sua vida para tornar realida-
individuos. de a utopia da interdisciplinaridade.
Mas como passar da afirmacdo de uma Para resumir e simplificar, insistirei sobre
exigéncia geral para uma pratica concreta? duas dimensdes da contribuicdo da Antropologia
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na compreensdo de qualquer aspecto da exi®ram esta problemética: como Durkheim o fun-
téncia concreta de uma sociedade e das dinamiador da Sociologia, Gertz, Foucault, Bourdieu e
cas que fazem esta sociedade se reproduzir, mastos outros.
também mudar e se transformar. Sdo dimensdes Este paradoxo € central para a Antropolo-
fundamentais — eu diria fundadoras — da disciplgia, na medida que a disciplina busca: por um la-
na. Elas constituem dois eixos de uma problemde, identficar os universais que subtendenfiaer-
tica que ocupam uma posi¢cdo central no seu esdade das sociedades e das culturas humanas e,
paco epistemoldgico: o primeiro eixo vai, na angor outro lado, dar conta da especificidadealda
lise dos fatos sociais, dudividual ao coletivaten-  situacdo concreta, vivida por individuos “em carne
tando entender como se articulam estes dois @eosso”.
los na estruturacdo de toda realidade social con- A situagéo tedrica deste tema é tanto mais
creta; o segundo eixo vai, na observacdo da remmplexa que, como alguns antropélogos e his-
lidade, do material ao imaterial — tentando acabtoriadores o evidenciaram, a propria categoria de
com a dicotomia — para nao falar de antagonismandividuo, de pessoa — em patrticular, cooatego-
gue opde disciplinas “durastiésciplinas humanas ria ética — éima construcéo socfe?. Em muitas
ou sociais. sociedadedndigenas, a “pessoa coletiva"fuséo

Apesar deserem questddandamentais que dentro de um grupo de pertencimento, a adequa-
a disciplina antropoldgica coloca diante de quagdo a modelos comunitérios, representam mode-
quer tipo de realiade, elas se aplicam de m@aw- los muito mais valorizados dpe a busca de rea-
ticularmente pertinente a muitos problemas cotiza¢@es individuais. Na cultura européia — que to-
cretos que dizem respeito a saude. Sdo tambélos n6s compartilhamos, mesmo que sob diferen-
guestbes com as quais estdo confrontados todes formas — a propria idéia de destino individual,
os que atuam na Area da Salde e que podem apds donga eclipse da Idade Média, giur histo-
compartilhadagom os antropdlogos, abrindo, asficamente da revolugdo cultural do Renascimento
sim, um espaco de colaboragéo interdisciplinar.e do Humanismo (com Erasmo e a nocao de “Livre

arbitrio”, bem como com a Reforma religiosa pro-
2 OS EIXOS DE UMA PROBLEMATICA testantéey.
O modocomo sao tratadas aeias deindi-

Em primeiro lugar, tentarei esclarecer rapividuo e decoletividade (ou de comunidade) den-

damente o conteudo teorico desses dois eixostde de uma sociedade € um dos elementos fun-

gquestionamento. damentais da sua cultura, com muitas conseqiién-
cias, tanto no nivel da sua organizacdo como na-
2.1 O individual e o coletivo guele das préticas individuais. Muitas das evolu-

¢Oes, tanto conceituais quanto institucionais e po-

O debate sobre a posicao do individuo, diiticas das sociedades modernas, remetem, no fi-
ator social, do sujeito, na constru¢éo do socialr@l das contas, a reajustes nas relagbése 0 in-
um dos mais importantes dentre os debates calividuo e as vérias instancias coletivas as quais
0s quais estdo confrontadas as Ciéncias Sociake pertence. A liberacdo das iniciativas indivi-
Todo sistema social é constituido por um conjuruais € um dos pilares ideolégicos do modelo
to de consciéncias, dentades e de interesses ineconémico e social liberal, bem como a livre ex-
dividuaisque interagem e recriamsocial, acada pressao das escolhas e opinides individuais cons-
momentoMas ele é muito mais do queesultante titui o principio fundador do sistema politico de-
de atugbesindividuais. Ele existe como umea- mocraticé.
lidade intrirseca e objetiva que se impde aui- Este tema é particularmente pertinente no
viduos por meio de instituicdes que orientam ague diz respeito a salde, pois o corpo humano é o
relagbes sociais e de quadros culturais que modeeal privilegiado de confrontagcéo entre o indivi-
lam as representacfes mentais, a partir das qudigal e o coletivo. A experiéncia fisica dos nossos
elaboram-se as ac¢des individuais. O individuo é, éimites corporais faz com que cada um de nos to-
mesmo tempo, o produto e o produtor do sociahe consciéncia da sua singularidade. O corpo é
Muitos tedricos das Ciéncias Sociais desenvalambém o local onde se tem a experiéncia do pra-



Raynaut C. Interfaces entre a antropologia e a satide: em busca de novas aborda-
gens conceituais. Rev Gaucha EnfelPorto Alegre (RS) 2006 jun;27(2):149-65. 153

zer e do sofrimento, que ndo pode ser totalmen- A doenca — como provacgédo, acidente, fator
te compartilhada. Ainda, a pluralidade dos corpate perturbagdo — pode ser um revelador pujan-
de seus membros anuncia de forma bruta, o fatotdedesta tensdo entre o individual e o coletivo. Pa-
gue todogrupo é uma construcdo sagicuja uni- ra o grupo, o0 evento que atinge um geas mem-

dade existe somente pelo agrupamento de indiros pode constituir uma ameaca que sera pro-
dualidades que o comp8em, mas que sao int@orcional a posicao que ele ocupa na economia
relacionados uns aos outros. simbdlica ou material do conjunto da estrutura

Esta tensdo é inerente a todo sistema ssscial. Para o individuo, por mais pessoal que se-
cial — entidade coletiva que se constréi a parja a experiéncia do sofrimento, ele ndo pode dar
da articulagdo de individualidades e que faz dsentido ao que ele experimenta, nem achar uma
dominacgé&o do corpo o nivel mais fundamental dsaida, sem posicionar-se em relacdo aos outros,
construcéo social. Para fundamentar sua pernmao grupo. E desta forma que ele pode interpretar
néncia como sistema organizado, toda e qualquercausa da sua doencga, procurar ajuda e cuidado,
sociedade necessita imprimir sua marca sobre @snfrontar-se com reac¢des de empatia ou de re-
corpos dos seus membros. Para isto, ela 0s subijegzao.
te &s suas normas, aos seus canones, socializando Para a Antropologia, cujo objetivo ultimo
em prioridade as func¢des bioldgicas das quais de-estudar as propriedades da estrutura e do fun-
pende sua perpetuacdo (as funcdes reprodutivaB)namento das sociedades humanas, as modali-
e controlando a for¢a de trabalho sobre a qual rdades de expressdo da tensdo fundamental en-
pousa a producdo de bens materiais, essenciatseaindividuo e a coletividade representam um ob-
reproducdo dsistema e ao funcionamentosiegas jeto de pesquisa essencial. Nesta perspectiva, 0
instituicoes. estudo das formas sociais de cuidado do corpo

Por outro lado, e em contrapartida, as estrgonstitui um angulo privilegiado para tratar este
turas coletivas (familiares, politicas) — para se réema.
produzirem material e socialmente — devem as-
sumir um papel de prote¢do dos individuos cor-2 O ideal e o material
tra agressdes externas e garantir-lhes, na medida
do possivel, a sua integridade fisica — seja asse- O segundo eixo a partir do qual se organi-
gurando a satisfacdo das necessidades basiaas,necessariamente, qualquer esforco para ana-
quer amenizando as conseqiéncias de choglisar e compreender os sistemas sociais, diz res-
externos, quer oferecendo uma protecdo armadpeito ao papel que desempenham, na sua génese,

Controlado, marcado, protegido, o corpo hura sua estruturacdo, no seu funcionamento: por
mano é profundamente socializado. Mas, ao mesn lado, fatores que procedem das dimensdes
mo tempo, ele propicia a experiéncia mais intimateriais do real (por exemplo, as caracteristi-
ma da individualidade. Cada um dentre nés é sutas do grupo como populacao de seres vivos, a
metido, sem nenhuma mediagéo, as exigénciasnfluéncia do meio ambiente ou as restricbes as
solicitagcdes de seu proprio corpo. Mesmo quecuais se encontra submetida qualquer interacao
resposta a essas necessidades passe por uma&émica com a matéria); por outro lado, a capaci-
lacdo com uma outra pessoa, somos, cada umdiale especifica do ser humano de produzir sim-
nds quem experimenta, concretamente, a recugmlos, imagens, conhecimentos e sentido.
racdo do bem-estar e da saude. A questdo da articulagdo entdeal e Ma-

E igualmente o trabalho de cada pessoa serial ™ esta presente, ha muito tempo, na Antro-
bre o seu corpo — sua postura, seus gestos, po#gia. Poder-se-ia dizer que ela é constitutiva
aparénciasua ornamentacéo, o exercicioglas de uma disciplina que tem uma abordagem holis-
funcdes bioldgicas e de sua atividade fisica — qtiea da realidade — particularmente evidenciada
constitui o pedestal do sistema de trocas sohper Marcel Mauss com a nocédo de fendbmeno so-
0 qual repousa toda a vida social, dentro de ucral total®. Trata-se de um esfor¢co em reunir fa-
permanente conflito entre a afirmacdo de suas da vida material e da cultura (no que ela tem
singularidade e a adesdo a uma (ou varias) iderde mais incorporal) em um mesmo esfor¢o de
dade(s) coletiva(s). compreensdao das realidades sociais.
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Diversas e divergentes foram as posicoesm o Mundo e os requisitos que Ihes impéem a
tomadas dentro da prépria disciplina antropoldase fisica e biologica de sua existéncia. Deste
gica, no tocante aos papéis respectivos dos faento de vista, a imaterialidade é modelada pela
tos materiais e dos fatos imateriais na génese oh@terialidade. Mas, por outro lado, a “Natureza”,
social. Houve, em particular, uma oposi¢do qua qual as sociedades respeitam as exigéncias,
se que insuperavel entre teorias que fazem deoha-se transformada, modelada, ou simplesmen-
social, em Gltima instancia, o resultado de deteie valorizada, pelo préprio processo de selecéo e
minacdes materiais — € 0 caso da Antropo-Biol@lo Uso pelos homens. Esta “antropiza¢do” da natu-
gia e da Ecologia Humana de RappdPat até reza € o resultado de praticas inspiradas por obje-
certo ponto, do funcionalismo de Malinow&ki tivos, vabres, aspiracdes, representacdes mentais,
— e teorias que privilegiam a atividade simbglicgaberes savoir fairg cuja esséncia € imaterial.

e cognitiva omo a esséncia da relaggwe o Ser Deste ponto de vista, a materialidade é modela-
Humano mantém com o resto do Mundo (com@2 pela imaterialidade.

na obra do Foucault, por exemplo). Estas Gltimas Desta forma, qual relagcdo podemos estabe-
fazem do estudo dos processos de construcol@ger entre esse debate e os questionamentos com
sentido e do discurso a propria esséncia da disef quais a Antropologia € confrontada quando
plina antropolégica (encontram-se nesta corrent@20rda o corpo e a sade? A relacao € dupla: em
por exemplo, a Etno-Psiquiatria, a Antropologi&®Meiro lugar, ccorpo representa a interfatais
estruturalista e os enfoques mais subjectivisti&ima, mais profunda entre o natural e o social.
das teorias do p6s-modernismo). Ele constitui a “face |ntern~allzadz_:1” da natureza

Hoje, a necessidade de pensar a relagéo gt?_ntro do social, a parte ndo social do social, da

tre o material e o imaterial na construgdo do Sg_ual nenhumaociedade pode se liberpnis sem

cial — néocomo uma alternativa excludente ou cogSS2 face, a sociedade ndo existiria mais. Quan-

mo uma hierarquia, mas como uma inter-relac;ﬁ)O a sociedade pensa o corpo de seus membros

: . mais amplamente, a relacdo a sua proépria ma-
— ressurge, mais pertinente do que nunca, a pa'ﬁir. P ' ¢ prop

: ~ L erialidade que ela pensa. Neste processo ela de-
de interrogacdes sobre a idéia de natureza e a fpr-

I e
~ . ﬁ)pe 0 que &onstitui como humana. Pekemplo,

ma de se abordarem as relacdes sociedade/naiu-

rezd!'?, Este novo questionamento origina-se n

na cultura e ciéncia ocidental, a dicotomia socie-
L . : dade/natureza encontra eco na dissociacdo alma
tomada de consciéncia coletiva dos desafios ¢
0s quais asociedades contemporaneas estiio

0(@spl’rito) e corpo. Na tradicdo cristd, o que define
~ . a humanidade do homem nao é sua materialida-
frontadasnas suas relacbes comarabientes que
ocupam, exploram, transformam.

de efémera, mas sua alma imortal. Na tradigéio
Os debates sobre esgpgestionamentos le-

tesiana, o0 que constitui nossa esséncia é o fato de
X ~ . ensarmosdogito ergo sum Mas todas as socie-

vam a conclusdo sobre a necessidade de repIO tog g %

sar o paradigma ddicotomia Ideal/Material, Ser

§4des no planeta ndo operam a mesma separa-
_ -’ ¢do. As filosofias orientais consideram o espirito

Humano/Natureza —no qual as sociedades 0Cidey orno, o mundo material e o mundo imaterial,
tais fundamentam, ha muito tempo, Sepresen- .,mq duas facetas da mesma realidade. Para mui-
tacdo do Mundo, paradigma recuperado pelgss rejigises das sociedades pré-industriais as
Ciéncias Sociais, profundamente enraizadas Bfantas, os animais, os objetos tém uma alma,
mesma cultura. _ _ vontade e exigéncias que o Ser Humano ndo po-

Com a mudanca de paradigma epistemolée geixar de respeitar. Na histéria do pensamento
gico, o olhar cientifico n&o privilegia mais a opogyropeu, esta oposiciio nem sempre foi feita: as
Sigéo entre dois termos irredutiveis (materia"dqnosoﬁas da Ant|gu|dade Greco-Romana nao es-
de e imateriatiade), mas centra-se na relacado digaheleciam uma fronteira estanque entre o domi-
lética entreduas facetas de uma mesnealida- njo do espirito e o da materialidade e da corpo-
de. Tal relacdo néo € linear, sendo circular. As sgeidade. O modo de lidarmos com o corpo, com as
ciedades, para se reproduzirem socialmente (peloencas, com as terapias, com a dor é amplamen-
tanto no nivel imatél), devem gaantir sua per- te determinado pelas representacdes mentais que
manéncia material e manter a compatibilidade enessa cultura tem de nosso corpo e de suas relagdes
tre sua forma de se organizarem e se represerdam nossa mente e nossas emocoes.
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Em segundo lugar, a problemética das relaar da melhoria global do nivel de sadde, as di-
cOes entre 0 material e o imaterial € pertinentigsrencas de morbidade e mortalidade entre cate-
quando aplicada pela Antropologia ao questiongorias sociais e regides permanecem muito mar-
o papel dos fatos culturais na génese da relagéadas. E ainda mais pertinente no que diz respei-
entre os fatores ambientais e os equilibrios cae aos paises emergentesos paises pobres. Nao
porais. Quando um enfoque simplificadpreten- € necessario ressaltar, aqui, a importancia do te-
de estabelecer uma relacdo direta, mecéanica, ema dasdesigualdades socioe@mnicas num pais
tre meio ambiente e doenca, a Antropologia intra&como o Brasil, que chegou a ser chamado de Be-
duz a mediacao do social. Ela mostra como, pdimdia porque apresentava situacdes de saude se-
fato de se organizar em sociedade, de ter a cap#lhantes aquelas que se encontram na Bélgica
cidade de pensar seu ambiente e agir sobre eles na india. Achar respostas a situacées de pobre-
Ser Humano pode modificar o impacto das corra e desigualdades extremas — com sua expressao
dicdes materiais de vida sobre seu corpo. Fatogis evidente no campo da saude — é, com certe-
imateriais (representacdes, valores, relacfes s@, um dos maiores desafios que enfrenta o Bra-
ciais) podem revelar-se fatores determinantes il
ra a saude. Na Africa onderealizamos nossa outra pes-

Em conclusdo, pode-se considerar que egtisa — no Nigempaislimitrofe do deserto de Saa-
tes dois eixos da problematica — individual/colera — a situagéo € distinta, uma vez que a miséria
tivo; material/imaterial — ndo sdo apenas const& um problema geral. Na classificagdo do Ban-
tutivos do enfoque tedrico especifico da Antroeo Mundial, ele consta, hoje, como um dos paises
pologia, mas também encontram um campo heais pobres do mundo. Apesar disso, existem de-
aplicacao particularmente pertinente na abordaigualdades. Hguem consiga melhorar suas con-
gem de eventos de saude. digBes de vida, até mesmo satisfazer além das suas

necessidades basicas e hd quem consiga apenas
3 AS IDEIAS CONFRONTADAS COM A  sobreviver.
REALIDADE CONCRETA O estudo foi desenvolvido, em 1985, na ci-
dade de Maradi, situada na parte central do Ni-

A partir das reflexbes apresentadas antger, com um populacdo, naquela época, em torno
riormente e baseando-me em pesquisas concde-85.000 habitanté%'4. A economia assentava-
tas, vou tentar ilustrar e sustentar, com dados ese principalmente sobre o comércio com o gran-
piricos, as colocacdes tedricas. de pais vizinho, a Nigéria, e sobre o comércio de

produtos agricolas, oriundos de regides rurais
3.1 Condigbes materiais de vida e estado decircunvizinhas. Este estudo foi voltado principal-

saude: quando as dggualdadegcondmicas mente para a saude das criancas menores de 5

da familia ndo refletem o estado nutricionahnos. Ele incluiu, no quadro de uma colabora-

das criancas ¢ao interdisciplinar estreita, investigacbes socio-
econbmicas conduzidas por gedgrafos, econo-

Para desenvolver esse tema, vou me apoiaistas, pesquisas epidemiolégicas e estudos an-
em dois estudos interdisciplinares realizados etropolégicos aprofundados. Investigacdes foram
dois lugares diferentes: em uma cidade da Afrinduzidas numa amostragem representativa da
e em uma cidade brasileira. populacdo da cidade. Elas permitiram, num pri-

Os objetivos desses dois estudos que forameiro momento, distribuir as familias em funcao
desenvolvidos com dez anos de intervalo — 198 seu nivel econémico.
na Africa, 1995 no Brasil — foram o estudo dasre- O estudo confirmou a existéncia de dife-
lacGesentre desigualdades socioeconémicas e vi@ncas significativas em relagdo ao nivel socio-
riabilidade no estado de saude. Bem se sabe qemnémico, para quase todos os critérios de sau-
0 problema das disparidades de salde constitle utilizados. Entretanto, essultados foram sur-
um dos grandes desafios das Politicas Publicasgteendentes: havia pouca diferenca em relagédo
Saude. Isso é verdade nos paises mais desenanl-estado nutricional das criancas dos estratos
vidos —Europa, Estados Unidos, Japamnde, ape- mais altos e dos mais pobres, entre as familias da
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pequena burguesia e das familias com péssimasiquela utilizada no Niger: isto é, realizar um es-
condicbes de moradia. Este paradoxo era o restuldo global da cidade e elaborar uma amostra re-
tado do conjunto de dois fenbmenos antagbnicqaesentativa da populacao total. Paranagua apre-
criancas de familias ricas ndo aproveitavam tasenta uma realidade social, cultural, econdmica e
to quanto se podia esperar, as boas condi¢cdesedeldgica totalmente diferente daquela que se en-
vida de seus pais; criancas de familias miseraveisntra enMaradi, no Niger. Um grande porto, uma
apresentavam um estado nutricional médio matividade econdmica bastante elevada, uma alta
Ihor do que a precariedade extrema do seu quaxa de desemprego — mas sem comparacdo com
dro de vida material deixava entrever. a que se encontrava na cidade africana — um cli-
Foi a partir desse paradoxo que se desema muito mais ameno do que o existente na fron-
volveram os estudos antropoldgicos. Simplificarteira do grande deserto do Saara.
do ao extremo, posso citar assim os resultados A metodologia aplicada, nesse caso, para
obtidos: os padrbes alimentares das familias malescrever as desigualdades socioeconbmicas e
ricas permaneciam seguindo os modelos tradicieelaciona-las a variabilidade do estado de saude
nais, de modo que, apesar de comer mais, sdiasbastante semelhante aquela montada em Ma-
criancas nao desfrutavam de uma melhor quatadi***®. O trabalho de campo foi realizado por es-
dade de comida; a pobreza das condi¢cdes de niwdantes do Curso de Doutorado em Meio Am-
radia e de vidanateial dos maispobres nao re- biente e Desenvolvimento da Universidade Fe-
fletia os meiogpelos quais elesonseguiam aces- deral do Parana (UFPR) e da Universidade de
so a alimentacéo cotidiana. Simplificando muitdBordeaux 2 (Franca). A pesquisa epidemiolégica
podemos dizer que eles se inseriam dentro de fei realizada pela Dr? Eleusis Ronconi de Naza-
des de doacGes de comida, redes muito vivideend!® e a investigacdo antropoldgica, pela Dr?
na sociedade local. Estas redes obedeciam, &atiana Engel Gerhafél. Uma sintese deste tra-
primeiro, lugar a objetivos sociais — manter lagdsalho interdisciplinar foi apresentada anterior-
sociais, demonstrar sua generosidade — mas fumentéts-20,
cionavam também como instituicbes locais de A estratificacdo socioeconémica mostrou
protecdo social. Participar dessas redes — re¢cambém, nesse caso, grandes desigualdades. Por
bendo muito mais do que elas davam — era, parm lado, foram encontrados moradores nas fran-
as maes, uma forma de conseguir comida pges mais pobres das cidades, repelidos nas areas
elas proprias e para suas criancas. Nessas cde-manguezais em condi¢cdes de grande insalu-
dicdes, a criacdo de relacbes sociais e a inser¢&made, com uma taxa de desemprego ou de em-
dentro de redes deotra abastecidas ppessoas prego informal muito alta. Por outro lado, haviam
mais ri@s, ocupavam uma posicdo central nas gmpulacdes de alta renda, morando geralmente
tratégias de sobrex@nciadas familias pobres. A perto do centro da cidade, em habitagbes de alto
eficiéncia dessa estratégia foi evidenciada nesadrao e desfrutando de todos os itens do confor-
se estudo pelfato de as criancas, cujas maes pate moderno.
ticipavam ativamente dessas redes, terem uma Mais uma vez, a intensidade das diferencas
situagdo nutricional expressivamente melhor die estado de saude conforme o nivel econdmico
que aqueles que ndo participavam. da familia e local de moradia confirmou-se em
Inicialmente pensavamos que esta situac&arias patologias. Mas em Paranagua, com uma
estava estreitamente ligada as realidades espeerta semelhanca com o observado em Maradi,
ficas da cultura africana local. Foi com uma certas diferencas observadas, no que diz respeito a
idéia comprativa que montamos, 10 anos depoisjtuacdo nutricional das criancas foram menos
no contexto brasileiro, um estudo um pouco sesarcadas do que se esperava e, antes de tudo, as
melhante no que diz respeito a alguns de sepievaléncias da desnutricdo aguda e crénica ndo
aspectos. Este estudo foi realizado em 1995, eatingiram 0s niveis esperados nas familias sub-
Paranagua: cidade paranaense que contava, mastidas a condi¢cdes de vida particularmente pre-
sa época, com 110.000 habitantes. Pequena cidérias: seja por morar nas franjas mais insalubres
de para os padrdes brasileiros, mas cujo tanwa cidade ou por pertencer ao estrato econémico
nho permitia aplicar uma metodologia semelhamnais baixo.
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Os estudos antropoldgicos conduzidos efhdariedade, de entre-ajuda, as relacdes clientelis-
Paranagua evidenciaram, em relacdo a estas tias de protecdo do dependente e de fidelidade ao
milias pobres, a existéncia de estratégias de acpatrao,desempenham um papel essenciators-

SO aos recursos alimentares bastante semelhttngdo dos lagos sociais entre as populacdes de
tes aos observados no Niger: integracdo a redeigrantes. Aqui também esses valores e modelos
de circulacao e distribuicdo de comida, busca deciais, na esséncia incorporais (ndo biolégicos),
protecao. Entretanto, as estruturas sociais utilizeentribuem para remodelar e para criar o espa-
das e as estratégias desenvolvidas sdo diferentgsde recursos no interior do qual se resolvem os
em Paranagud, o papel principal sendo desemppeeblemas de ordem bioldgica. O ideal (nesse ca-
nhado pelas relacGes familiares e de vizinhanggg uma concepc¢do das relacbes sociais) reveste,
a integracdo a redes de solidariedade organizmrtanto, uma eficiéncia material (no corpo das
das em torno das igrejas, a integracdo em redagncas).

sociais e politicas de clientelismo que dao acesso A situac¢ao nufcional das criancas, que de-

a cestas basicas. termina a capacidade dos grupos sociais a se re-

A grade de leitura utilizada a partir dos doiproduzirem fisicamente, fica na dependéncia de
eixos — matrial/imaterial; individual/coletivo — re- fatores imateriais como os objetivos e os valores
vela-se muito pertinente para analisar esses dsixciais que estruturam as relacdes interpessoais
casos concretos e para chegar a conclusfes teés duas sociedades analisadas. Os fatores cul-
ricas gerais. turais sdo tdo importantes como as condicdes de

Em primeiro lugar, nos dois casos, estamodda materiais ou 0s processos biolégicos para
claramente confrontados com uma relacdo diaxplicar uma situacao nutricional particular e ten-
lética entre o material e o imaterial. O acessotar remedia-la.
alimentacdo — condicdo determinante do estatuto O segundo eixo de analise também é perti-
biolégico das criancas — é dependente de estrab@nte. Ogesultados dos dois estudmgdenciam
gias complexas baseadas na criacdo de lacos aaecessidade de gensar o papel dasdividuos
ciais e de préticas de insercdo social. Poder-seeiamo sujeitos sociais. Principalmente, eles condu-
interpretar esses comportamentos simplesmerdem a reexaminar a nocao cendigbes de vida
como estratégias praticas, funcionais, materiaisonsiderada nas suas relagbes com as dispari-
respostas adaptativas a caréncia de recursos,dades de saude. Sem duvida, cada individuo, ca-
des espontaneas de “seguro social’. Mas, na r@ familia, cada grupo local, esta enfrentando, na
lidade, estas redes sociais existem independergaa existéncia cotidiana, ndo apenas restricdes e
mente das funcgbes praticas que elas podem cupotencialidades referentes ao seu quadro de vi-
prir nas situagdes de crise. da material, mas também aquelas que se origi-

Na sociedade africana, a circulacdob#ms nam em seu universo coletivo, social e cultural:
materiais — dentre 0s quais 0s alimentos, mas tarepresentacdes e valores transmitidos pela edu-
bém muitos outros bens como roupas, fumo e atécao e pelos processos de socializa¢éo; configu-
dinheiro — cumpre uma fung¢édo simbdlica essemacao de relagbes interpessoais decorrentes da
cial para estabelecer e manter lagos sociais, maganizacdo social e dos embates do poder. Seu
ra expressar uma posi¢ao social por meio da gestado de saldecd, no caso, a saude dagn-
nerosidad@). E uma linguagem universal, massas — € necessariamente dependente desse con-
particularmente significativa nesta cultura: a lintexto, refletindo a posicéo que o individuo ocupa
guagem da “dadiva e da obrigacao de retribuir @entro da estrutura social e econdmica da socie-
presentes” analisada teoricamente por Maussdade. No entanto, cada um — individuo, familia,
mais recentemente, por Godefér grupo local — conserva um espaco de atuacgdo pro-

Na situacdo brasileira, a linguagem simbdprio que lhe permite intervir como ator de sua
lica da circulagdo dos bens materiais funcionaropria existéncia, reinterpretando as condicdes
como em qualquer sociedade, mas ndo cumpegternas as quais ele estd submetido e elaboran-
um papel privilegiado na producao de sentido. Ndo 0 que nos propomos chamar sieiacdo de
cultura brasileira fdemente marcada pela diver-vida: realidade existencial cotidiana a qual ele
sidade culiral e pela miilidade, os valores de so-impde, com mais ou menos for¢ca, conforme os
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casos, a sua marca. Ele elabora, assim, no dec®® Os jovens e #AIDS na Africa: a complexa
rer da sua histéria pessoal, sua propria experién- construcdo da relacao individual ao risco
cia de sujeito: consciéncia e olhar distanciado so-

bre o que, em torno dele, cabe ao dominio do ma- Um outro exemplo peritira aprofundarain-
terial, como do imaterial. da mais a nocéo datuacao de vidae a reflexao

Operamos aqui uma distingdo que considasobre o papel do ator social frente as influéncias
ramos fundamentgbara entender aomplexida- oriundas dauadro coletivo — influénciarateriais
de da relacdo entre o que a Epidemiologia coste-ndo materiais. Esta pesquisa foi realizada na
ma chamar déatores de riscoe o estado de sai-Africa, na Costa do Marfim, em uma cidade cha-
de efetivo dos individuos e das populacdes, disrada Dalo@®2.
tincdo entre asondicbese assituacbes A situacdo demografica e social da cidade

As condi¢cbes, nocdo que se aplica a tuddmarcadgor uma grande mobilidagepulacio-
aguilo que se impde as vontades individuais mal — devido, principalmente, a atracao que exer-
gqualidade de dadasbjetivos referentes a um qua-ce, sobre os adolescentes e jovens de uma ampla
dro existenial — quer sejam dadamateriais, tais regido, a presenca de instituicdes de formacdo:
como instituicdes sociais, relacdes interpessoaiscolas, colégios, estabelecimentos de ensino su-
ou realidades culturais; quer sejam dados mateerior. O objetivo dpesquisa foi o de estudar co-
riais, tais como o nivel econdmico, as condicéano a populacdo de jovens escolarizados e a dos
habitacionais, a ameaca de um agente fisico que sairam do percurso escolar antes de obterem
biolégico danoso. Constamessas condi¢cdes, ndoum diploma, situam-se em relacdo ao risco de
apenas adlas que podem ter um impactega- contaminacao pelbllV, ao qual eles estdo parti-
tivo sobre a existéncia das pessoas — a realizagiibarmente expostos, por serem jovens e por es-
de suas spiracdes pessoais, sua saldaas tam- taremdistantes das itisuicées de controlsocial
bém as potencialidades que podem existir pagxistentes na sua comunidade de origem (sobre-
agirem e responderem aos problemas enconttado a familia).
dos(por exemplo, a oferta de servicos de saude, de A hipotese central foi a de que, contraria-
formacdo ou a existéncia de estruturas formaimsente a forma como as campanhas de preven-
ou informais de apoio e de solidariedade). ¢do daAlDS abordam geralmente o problema,

A situacdo @ima nocao que coloca a énfasedo se pode desvincular a vida sexual do conjun-
sobre gposicao singular que ocupa undividuo, to de outras dimensfes da existéncia, nem esta-
uma familia, uma comunidade — conforme o nivdlelecer uma relagé@o direta entre um fator de ris-
de andlise adotado — em relacdo a esse univecaparticular —no caso, a mobilidade — e as circuns-
referencial. Esta posicao é o resultado de uma it@ncias reais de exposi¢cao ao risco.
teracdo permanente entre as condi¢cdes existen- Praticamente todos jovens entrevistados nes-
tes em um certo momento e o desempenho des estudo lutavam permanentemente, em graus
atores sociais, quer eles as aceitem sem reagidiversos, para assegurar sua existéncia material
as vezessem sequer ter consciéncia da eus- (comer, encontrar uma moradia, comprar livros
téncia, quer eles tentem modifica-las ou, maara trabalhar); lutar para romper com a amea-
freqiientementeinterpreta-las, resistir-lhes, apro-¢a do isolamento social e afetivo — longe da fami-
veitar as suas contradicbes e 0s espacos que & desuas redes de relaces; Iypara conser-
deixam para desenvolver iniciativas e inovagfesiar para si proprios uma imagem valorizadora,

Tais observagBes empiricas abrem uma dapesar dos reveses que encontram Nno percurso
pla perspectiva. Em umivel tedrico, elas alimen- escolar e lutar para seguir os projetos formula-
tam umareflexdo de cunho geral sobre as relagée®s para terem um futuro melhor. Assim, a vida
entre o individual e goletivo, sobre o papel obje- cotidiana desses jovens era uma procura cons-
tivo das realidadesnateriais. Em um nivel gti- tante de solu¢des aos inumeraveis problemas que
co, o das politicas de saude, elas colocam em esircontravam e precisavam resolver sozinhos.
déncia ointeresse em levar em conta, na procura As conclusdes a que chegaram as observa-
de solugbes aos problemas de saude, as dinamig@ss antropoldgicas aprofundadas, realizadas, du-
existentes nagpulacdo sobre a qual quer infer  rante mais de um ano, pela pesquisadora que con-
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duziu a pesquisa de campo é a seguinte: frentestrutura formal, com lideres e divisbes de tare-
todos obstaculos, os jovens ndo ficam passivdas entre os membros. No ambito dos grupos de
eles séo atores de suas préprias vidas. jovens do sexo masculino constrdi-se uma nova
Eles interpretam a realidade numa constagultura, a partir do cordnto e da@wompartilhamen-
te procura de sentido, ébm¢éo da cultura gual to das experiéncias que cada um traz. Desenvol-
pertencem e dos modelos oriundos das Instituiem-se também regras de comportamento cons-
¢Bes com as quais eles interagem. A Religido digangedoras, em especial no que diz respeito as
sempenha um papel importante nesta busca m@dacdes entre sexos. Em particular, entre os jo-
modelos, em pécular todas a novas igrej@gan- vens do sexo masculino, relacdes afetivas dura-
gélicas que estdo muito presentes na Africa, agis com uma jovem séo proibidas, so interpre-
sim como no Brasil. Mas a religido animista traditadas como uma traicdo em relacdo a coesao do
cional continua viva — em particular, para dar exgrupo. A multiplicacdo das conquistas sexuais é
plicacBes misticas aos acasos —, bem como a atamente valorizada e ela fundamenta, em gran-
ligido muculmana. A familia também da origentde parte, a hierarquia interna dos grupos.
aos modelos sociais, mas com muita ambivalén- As jovens, em geral, ndo possuem um pro-
cia devido a desestruturacdo da instituicdo faniesso tdo formal de organizacéo social e cultural.
liar. As instituicbes de formacado veiculam novog&las desenvolvem estratégias muito mais indivi-
modelos de pensamento, mas representam, tashrais — mesmo compartilhando modelos e valo-
bém, um universo muito competitivo, com altoses em comum com 0s jovens do sexo masculi-
indices de reprovacdo e muitos abusos de podeme- Algumas delas utilizam a atracdo sexual que
situacdo que faz com que os jovens ndo possamercem sobre os homens para tentar resolver
achar nelas um quadro estavel de identificacéos problemas cotidianos, buscando a protecdo ma-
Em nivel da sociedade global, a situacao politicarial de homens adultos que arcam com as des-
e econbmica do Pais cria uma grande precarjgesas do dia-a-dia, bem como aquelas ligadas a
dade para o futuro, tornando muito fragil as esdda escolar (matriculas, livros, materiais). Essa
tratégias profissionais dos jovens (um ano apOseatratégia resolve alguns dos problemas, ofere-
conclusao do trabalho de campo comecou uncandouma melhor eshilidade até queoncluam
guerra civil que perdura ainda hoje). a sua formacdo, mas cria outras dificuldades: a
Dentro dessa multiplicidade de idéias, vagravidez das adolescentes € um grande proble-
lores, modelos, muitas vezes divergentes, contmraa em Daloa (como também é aqui no Brasil).
ditérios — até caodticos — os jovens ndo encontram Como se maneja, portanto, o risco de con-
“terra firme” sobre a qual possam se apoiar e etaminagdo pel@IDS nesse contexto complexo?
contrar referéncias para organizar a existéndiéma primeira constatagédo € de que os jovens en-
presente ear sentido ao futuro. Elelevem cum- trevistados tinham, em geral, boas informacoes
prir um intenso trabalho de ajustes, recompossobre adoenca, sobre as formas dmtaminacao
cdo, bricolagem no sentido que Levi Strauss dade protecao. Apesar disto, a maioria tinha rela-
a palavra, no livro “Qpensamento selvagem”. Masgbes sexuais desprotegidas. Duas situacdes em
nem todos conseguem dar coeréncia ao conjurgoe se corre risco se destacam: no sexo mascu-
gue elaboram — e quando eles conseguem, trdiae, a obediéncia as regras do grupo pelo medo
se sempre de um edificio mental fragil que podi#e exclusdo, favorece a hipli cacdo derelacbes
ser derrubado por qualquer evento negativo.  sexuais com parceiras diferentes. Além disto, o
E no quadro das relagdes com outros jdato de ndo usar preservativo € interpretado co-
vens — constituindo redes e grupos que se encane um sinal de coragem frente ao perigo. Encon-
tram regularmente e compartilham atividades céram-se nesse grupo, sobretudo, 0os migrantes em
muns (de lazer e de trabalho) que eles encontraituacdo de extrema vulnerabilidade social e ma-
0 apoio cotidiano, mas também desenvolvem reerial. Na segunda situacao, as jovens ndo conse-
lacbes sociais mais intensas e encontram ugnem exigir dos parceiros o uso do preservativo,
referencial mais consistente de valores. Os greebretudo nas relagdes sexuais com adultos, dos
pos, em particular aqueles formados por jovemgiais dependem economicamente, nmasbém
do sexo masculino, organizam-se segundo umas rela¢cdes duraveis que pretendem estabele-
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cer com jovens sobretudo com aqueles que poslugar, com uma segmentacdo exagerada da re-
suem um projeto de casamento. presentacdo dos riscos e do modo de apresenta-
A explicacdo mais pertinente para entedes a populacdo. No caso presente, nas mensa-
der comportamentos que podem ser classificgens de informacdes,risco de contaminacao era
dos de “irracionais”, ja que muitos destes joverasbordado de modo isolado, como se fosse des-
estdo informados dos riscos que correm, é ligagaendido de todos os outros aspectos da vida dos
ao fato de que eontaminacédo pelbllV é apenas jovens. Como se a vida amorosa e sexual fosse
um dos riscos que eles devem enfrentar nunuan simples ato de consumo que pudesse ser ra-
vida material e social caracterizada por sua egionalizado em funcao de um céalculo custo/bene-
trema vulnerabilidade. Faltam-lhes marcos sinficio. Em segundo lugar, ao contrario, uma gene-
bélicos e valores coletivos estaveis para hieramalizacdo excessiva que categoriza uma popula-
quizar os problemas que eles encontram. Eledo de acordo com alguns critérios descritivos
nao possuem condi¢cdes para desenvolver estgae definempopulacbes vulneraveissubmeti-
tégias construidasreagem a curtprazo. As di- das a um risco egemiol6gico pdicular. Essa ge-
ficuldades cotidianas, a vontade de preservar asralizacdo, baseada na constatacdo estatistica
redes ddacos sociais e o medo ficturo séo suas de um nivel de risco ou de uma prevaléncia, omite
preocupacdes dominantes. Em contrapartida,oafato de que, com um mesmo nivel global de
ameaca daAlDS aparece muito abstrata, mui-exposicao ao risco, alguns sdo acometidos e ou-
to distante. tros ndo. Tal diferenca é a manifestacdo da exis-
Nem todos os jovens tém comportamenéncia, em nivel individual, de modos distintos de
tos de risco. A vida amorosa e sexual de algunsanejar asameacas, as restricbes, ntambém
deles — tanto do sexo masculino, quanto femings possibilidades que apresenta o quadro de vida
no — é quase isenta de risco: quer seja por tergme todos compartilham.
apenas unparceiro ou umaparceira ou por pra- A existéncia dos membros de qualquer po-
ticar a abstinénciaexual. Outrositilizam preser- pulagdo se constroi na interface entre o coletivo
vativos regularmente. A caracteristica de todas o individual, entre os dados objetivos e as ca-
esses jovens, além da particularidade de sua pacidades de iniciativa, o que quer dizer, como ja
da sexual e em um nivel muito mais amplo, éfalamos anteriormente, entre as condi¢es de vi-
capacidade de organizarem 0s varios registros da materiais e imateriais que se impdem a todos:
sua vida a partir de objetivos coerentes e beoondicdes materiais, mas também realidades so-
hierarquizados, em formularem projetos de vida déais e culturais que cada um enfrenta e que po-
médio ou longo prazo. Muitos encontram, no cotdem ser chamadas de condi¢gdes de vida imate-
diano, grandes dificuldades assim, como outrosais; as estratégias desenvolvidas por atores so-
massao capazes de construir ueferencial for- ciais, estratégias submetidas a “objetividade” das
te em funcdo do qual fazem suas escolhas. Pammndicdes de vida, mas que comportam uma par-
alguns deleseste referencial se situa na religidote de interpretacdo e de inovacao ligada a posi-
para outros, na determinacdo de realizar um prgdo singular que eles ocupam como sujeitos.
jeto devida bem démitado:profissional, familiar, O que se constréi nesta interface é o que ja
ético. Se eles estdo menos expostos aos riscopdapus chamar dsituagcédo de vida Esta nogéo
contaminagdo, ndo é porque estdo melhor infoé-fundamentalmente dindmica; ela é fruto de uma
mados oumais conscientes dos perigasas por- histdria singular, em perpétua reconstrucao sob o
gue conseguiram encontrar melhores respostfeito deuma relacaoidlética entre as calicoes
aos inumeros outros problemas e incertezas conateriais e imateriais que se impéem a todos, a
0s quais sdo confrontados. experiéncia especifica do sujeito que age, as mo-
Como no caso do estudo precedente, os rdificacdes que transcorrem em seu ambiente e,
sultados desta pesquisa evidenciaram a impamnfim, eventos que ocorrem, de forma previsi-
tancia das estratégias de atores individuais, @el, ou totalmente ao acaso.
sujeitos sociais, na génese de uma situacdo sani- Todos os individuos ndo tém a mesma ca-
taria particular. As politas de prevencdo estadgacidade de interagagom suas condi¢des eeis-
confrontadas com dois tipos de falha: em primeit@ncia e modelar sua situagdo de vida. Alguns
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sdo ativos, outros mais passivos; alguns tém yetdo, dentro do presente, de uma visédo do fu-
desempenho maisoerente, outros ais desarti- turo.
culado. O estudo realizado em Dalomastam- Um dos aportes teéricos do modelo anali-
bém aquele de Paranagua, com as maes de cridgp que combina os conceitos dendi¢cdes de
cas de favelas — mostram que um fator diferencigda, situacéo de vidae projeto de vida € o fa-
essencial na capacidade de um individuo em irtp de que, além do espago que ele abre para levar
primir sua marca sobre sua existéncia é o fato @8 conta a relagdo dialética entrendividual e
ter umprojeto de vida que Ihe permite respon- 0 coletivo (dimens&o ja muito explorada por um
der aos problemas cotidianos em fungéo de urdgtor como Bourdieu em suas varias obras), ele
projecao, no futuro. permite transcender a dicotomia entrenate-

Um outro estudo, também realizado na Cogial e oimaterial. Efetivamente, a olfjgidade das
ta do Marfim, na cidade de Bouake, pernaipgo- condicdes ndo decorre de sua materialidade. As
fundar esta ocio deprojeto de vida na sua re- condi¢cdes imateriais (referentes a organizacao
lacdocom aquela dsituagdo de vid&d. Ele evi- Social, a cultura, as aspiragdes individuais ou
dencia o papel estruturante de tais projetos §&l€tivas) podem desempenhar um papel téo
elaboracdo das situacdes de vida individuais. @Pj€tivo na elaboracdo de umséuacdo de vi-
tema da pesquisa foi a analise do nivel e das fd}a quanto as copdlgées materiais. Isto ficou par-
mas de controle das mulheres sobre sua propHgularmente evidente nos exemplos que aca-
capacidade de procriacdo, num contexto de gralg]z;_\mos de ap_resentar: a sﬂquao ~nutr|C|or.1aI das
de precariedade familiar, social e econdmica S@ncas, o risco de contaminagdo dos jovens

precariedade ainda amatia pela ameaca criadgPelo HIV, a saude reprodutiva das mulheres sao
pela existéncia da epidemia #4DS Os acha- tanto o resultado das dimensdes sociais e cultu-

dos da pesquisa mostram, claramente, que o (O da existéncia das pessoas estudadas, quan-

de algumas mulheres terem desenvolvido proj& da-inf!u_éncia do seu qL_Jadro material de vida.
tos para seu futuro — mesmo, as vezes, proje 8&9 significa que o imaterial, tanto quantc_) 0 ma-
bastante utopicos e irrealizaveis — proporciona grial, fazem igualmente parte da realidade a
) ser analisada para explicar os eventos de saude.
Ihes um fio condutor para elaborarem uma estra-
tégia de resposta mais estavel e coerente fregt
as exigéncias do cotidiano — em particular frente
a pressao do parceiro e do grupo familiar para
priva-la do seu poder de decisdo, no que diz res-

peito ao fato de engravidar ou ndo. Sao aquelgs, , reflexso sobre o estatuto fundamental da
que tém a capacidade emBejetar para o fUu- jnarerialidade na compreensdo de uma realida-
turo (co~m um projeto proflssmnal,_famlllar ou dede, mesmo quando ela se refere ao mundo hos-
formacdo) que conseguem organizar melnor SWqiar e aos avancos mais tecnificados da Medi-
situacéo de vida presente e conseguem uma Mgsa moderna. Mesmo neste contexto, as repre-
Ihor adequacéo entre seus proprios desejos &ghiacses mentais — sua formacdo e sua evolu-
numero e a frequiéncia de suas gestacoes. cdo — constituem elementos explicativos essen-
Assim, cadasituacdo de vidaé, a cada cjajs para a analise das praticas curativas.
momento, o resultado de uma tensdo dindmica Trata-se de um estudo antropoldgico sobre
entre certas condicOes objetivas (materiais Qbacdes de tedds e 6rgéos e sobre as praticas e
imateriais) e o desempenho subjetivo dos atorﬁtf.ipresentagﬁes referentes a captacao eplan
sociais que reagem as mesmas para reprodugiobservados em um hospitalBtrdeaus®. Va-
las, modiftéa-las ou esquivéa-las, @udo se ata de |e a pena destacar, aqui, o fato de que a pesquisa-
restricdes; para aproveita-las e utiliza-las, quasadora é uma enfermeira que desenvolveu uma
do se trata de potencialidades. Mas, ao mesnuse em Antrogogia. Isto ilustra bem os intercam-
tempo, cadaituacdo de vidaatual se inscreve bios que podem existir entre as duas disciplinas,
numa perspetiva histérica de longo prazgndo embora eles ndo exijam uma formacdo académi-
tanto a consequéncia do passado, quanto — cemmista, mas passam em geral por colaboracdes
mais ou menos for¢a, conforme 0s casos — a pioterdisciplinares sobre temas comuns.

%0 corpo fragmentado, amorte repensada:
antropologia da captagao de 6rgaos

O exemplo a seguir ira permitir aprofun-
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O desenvolvimento da préatica dos implananalisaram os autores de um livro que se chama
tes origina-se na evolug¢do das técnicas cirargim Francésl'a Nature et le Droit (“A natureza
cas durante a segunda metade do século 20. E® Direito'@"), cria grandes debates no que se re-
sas praticas tém justificativas médicas e ter&ere a possibilidade ou impossibilidade de paten-
péuticas evidentes, mas levantam inimeras quésar plantas e animais.
tdes de ordem ética. A questdo fundamental € a se- Na cultura ocidental, no prolongamento das
guinte: Como fazer com que elementos oriundasuitas tradicdes que ela herda, opera-se um re-
do corpo humano tornem-se substancias terap@&arte complexo de sentidos atribuidos a realida-
ticas, mas escapem de um processo de reifiake material, com categoriza¢des, cujos limites, as
cdo, isto é que nao se tornem coisas e mercadezes, sobrepdem-se e cujos conteudos podem se
rias? confundir parcialmente. Porém, dois principios
Segundo uma distingdo estabelecida pelonaiores dominam esta diversidade: o da especi-
Direito romano, a tragaojuridicaocidentalopbe ficidade irredutivel do Humano e o da dignidade
claramenteduas ordens de realidadesedutiveis particular da vida, em todas suas manifestagoes.
uma a outra: ggessoas e as coisas. Nassacep- O desenvolvimento das técnicas médicas,
¢cdo, ndaapenas o corpo se confurjdedicamen- conferindo uma utilidade pratica aos elementos
te com a pessoa que se encarna nele, mas ddecorpo hmano, veio mdificar o edificioconcei-
constitui uma totalidade ontolégica indivisiveltual. Ao mesmo tempo, as biotecnologias condu-
todas as partes do corpo possuem a condgtde ( zem a repensar de modo global as relagdes com
tus) de pessoa considerada como um todpes- 0s seres vivos — muitos deles perdendo seu cara-
soa esta presente em qualquer um dos seus #de-natural para se tornarem artefatos.
mentos fisicos. No que diz respeito a situagdo dos elemen-
Temosaqui a ilustracdo de umaepresenta- tos e das substancias oriundas do corpo huma-
¢do do realque opera um recorte ambigentre no, a modificacddez-se lenta e progressivamen-
0 que procede do humano e da matéria. Opera-g&2, Nao vou entrar aqui nos detalhes das inova-
aqui, o dificil processo de construcdo do sentidgfes juridicas, na Franca. Basta dizer que, entre
de separacédo entre 0 material e o imaterial, entt®49 e 1994, com a lei chamada de Bioética, no-
o0 humano e o ndo humano, apresentado anterigos quadros juridicos foram criados, cujos prin-
mente. A nocdo dpessoaopde-se a deoisas cipios maiores sao 0s seguintes: em primeiro lu-
mas se anatéria externa procede da ordem dasgar, o necessario consentimento (anuéncia) do
coisas, amatéria interna (a matéria corporal) doador (até para uma doagadost-morterh dei-
procede do humano. Entdo a matéria viva posstando-lhe assim a integridade fisica da sua pes-
dois estatutos ontoldgicos e juridicos diferentespa, gracas ao controle que ele exerce sobre 0s
guando se trata de matéria humana e ndo hundagdos a serem captados no seu corpo: 0 corpo
na. pode ser fragmentado, mas a vontade permane-
Mas, ao mesmo tempo, a tradicdo cristd ee Unica. Em segundo lugar, garantir qustdss-
cuja marca permanece tdo forte em nossas cténcias e os 6rgaos oriundos do corpo humano
turas — opera um outro recorte e uma outrgdo sejam reduzidos ao nivel Ultimo da reifica-
hierarquizagéo. Este recorte opde o espirito, a gho: aquele de mercadoria. Para cumprir estas
ma (imateriais e eternas) e o corpo, que procedrigéncias, a doacao foi instituida como forma
da matéria perecivel. O corpo huméaeneficia- obrigatéria de toda troca de substancia, tecido
se de uma dignidade particular por ser o recepu 6rgdos: a doacao é voluntaria e gratuita, por-
taculo da alma, mas ele é também consideratimto implica em consentimento; ela é um vei-
como um obstaculo para uma relagéo plena carulo de sentido e d&, consequientemente, a trans-
Deus que s6 pode ser feita fora da matéria. feréncia, um significado que ultrapassa sua utili-
Mas, além disto, e para tornar as coisas aidade pratica, ao mesmo tempo em que se subtrai
da mais corplexas, dentre os componentes da Nalo mercado. Sendo anénima — a ndo ser em situa-
tureza, uma outra distincdo encontra-se operagBes excepcionais, entre pessoas vivas da mes-
do entre a matéria viva e a matéria inerte. O estaa familia — ela torna impossivel qualquer forma
tuto juridico particular da matéria viva, como ale negociacao entre doador e beneficiario.
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Na aplicacao pratica das leis, devido pringdos (narcéticos e curare) em funcdo de razdes
cipalmente a escassez frequente de 6rgdos, itdenicasmas também, em alguns casos, jpgra-
meros dilemas surgiram entre principios éticadguar as duvidas do cirurgido no tocante a dor
de igual legitimidade: entre principio de utilidadeue poderia continuar a experimentar o doador,
e principio de sentido (curar um paciente cuja vapesar da morterebral; serdo, enfim, os cuidados
da é ameacada ou respeitar os imperativos étiatedos aos 6rgdos retirados: massagens, lavagens,
da natureza abstrata); entre o curto prazo e o lanimos — todos tendo motivos técnicos, mas rea-
go prazo (privilegiar, sobretudo, a resposta a uiirmando também seu carater de “seres vivos”, nu-
géncia ou preocupar-se com as consequénciaa fase de transicdo entre o corpo parcialmen-
do longo prazo e da falta de respeito as regrat; morto do qual eles foram retirados e o corpo
entre o individual e o coletivo (o direito de cada inameacado pela morte para o qual eles estédo desti-
dividuo sobre o seu corpo pode ser um obstacuiados.

a resolucdo de problemas de saude publica: por O que podemos ver nessa realidade cotidia-
exemplo, no caso do baixo nivel de estoques noa das equipes de transplante € o trabalho coleti-
bancos de sangue). vo que faz uma sociedade para pensar sua

Todas estas questdes remetem a problenmaaterialidade, para recompor as categorias fun-
tica primordial da construcéo social do sentido @amentais com as quais ela pensa o mundo: a
das relagfes estabelecidas, por uma cultura, enpessoa/a coisa; o vivo/o inerte; a vida/a morte. Es-
o imaterial e o0 material. te esforco de reconstrucdo das representacfes

Estas duvidas e debates tornaram-se aindeentais € inseparavel do movimento das prati-
mais complexos com as novas definicbes da maras materiais que exigem estes novos posicio-
te que acompanharam a evolucdo das técnigeamentos — nesse caso, as terapéuticas das quais
terapéuticas: substituicdo de critérios de morsperamos uma eficacia.
cerebral pelos critérios de morte clinica. O reco- Podemos também ver o trabalho doloroso
nhecimento legal dessa nova noc¢do abriu novgse osindividuos operam sobre elegesmos para
perspectivas para os transplantes. Pode-se cap-confrontarem (ou mascararem) as contradi-
tar 6rgaos num corpo que — com um eletroencedes e 0s ajustes que necessitam fazer para se
falograma com siléncio elétrico cerebral (SEC) adequarem ao pensamento coletivo.
apresenta todos os sinais que caracterizaram a Passamos, hoje, por um momento de mu-
vida durante milhares de anos: respiracéo, circdanca dos grandes paradigmas sobre 0s quais se
lacdo do sangue, pulsacdes do coracdo. Aqui tafundamentam nossa Etica, nosso Direito, nossas
bém se opera uma revolucao no significado atgraticas técnicas e sociais. Tal momento € revela-
buido aos dados da experiéncia sensivel e da dlor dos processos de todo sistema social: proces-
servagao empirica. sos deelaboracdo das grandes categor@mscei-

O trabalho de observacdo antropolégictuais que permiterpensar as relagdes do Ser Hu-
participante, realizado pela pesquisadora comano com a materialidade e definir assim o que
as equipes de transplante do Hospital Universittaz a sua esséncia. S8o processos de constru-
rio de Bordeaux, evidenciou o dificil trabalho qugdo social, sempre em andamento, mas que se
devem cumprir os profissionais para negocidornam mais intensos em longos periodos histo-
com eles proprios as recomposicfes de significos. As mudancgas das representacdes do corpo
cado que exige sua pratica. Manifestam inquieta- da saude fazem parte deste movimento geral,
¢cOes e duvidas que se expressam de modo majglevido ao estatuto hibrido do corpo humano —
ou menos consciente, raramente verbalizadasjuncao do natural, do social e do individual — séo
por meio das atitudes, das expressoes utilizadasrticularmente reveladoras para quem quer ob-
dos gestos. Por exemplo, sera o fato de chama$servar essas revolucdes do sentido.
doador de “paciente” e de cuida-lo como se fosse
um doente vivo, enquanto seu corpo fica intagt CONCLUSOES
to, para depois trata-lo como um cadaver apés a
captacdo dos seus 6rgaos; sera também a prati- Por meio desses exemplos, tentei demons-
ca da anestesia sobre o corpo para retirar os tar, reste texto, que, na perspectivaimardisci-
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plinaridade, a Antropologia pode contribuir conb BedosRezak BM, lognat-Prat D. L'individu &doyen
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