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RESUMO

Objetivo: Compreender as estratégias de ensino implementadas por docentes de enfermagem para o ensino do
componente curricular Processo de Enfermagem durante a pandemia de Covid-19.

Método: Estudo qualitativo com abordagem fenomenoldgico-hermenéutica. Foram realizadas entrevistas individuais
online com 27 docentes de enfermagem das cinco regiGes do Brasil entre novembro de 2022 e maio de 2023. A andlise foi
fundamentada no circulo hermenéutico, respeitando os principios da escuta e da interpretacdo compreensiva.
Resultados: A andlise fenomenoldgico-hermenéutica das narativas permitiu a constru¢do de uma categoria
interpretativa central: ressignificacdo das praticas pedagégicas do ser-enfermeiro-docente-ensinando-processo-de-
enfermagem. A partir dela, emergiram tematicas que expressaram as dimensdes da experiéncia vivida pelos docentes
durante a pandemia que foram: abertura do ser-docente ao outro; soliddo do ensino remoto; mediagdo tecnoldgica como
possibilidade; e docéncia como cuidado e projecdo.

Conclusao: Diante do contexto pandémico, os docentes projetaram novas possibilidades de ser no ensino, ressignificando
suas praticas a partir da abertura ao outro e da responsabilidade existencial. Os achados destacam a necessidade de
metodologias sensfveis, flexiveis e interligadas aos contextos de crise e as novidades emergentes.

Descritores: Educacdo em Enfermagem; Processo de Enfermagem; Aprendizagem; COVID-19; Pesquisa Qualitativa.

ABSTRACT

Objective: To understand the teaching strategies implemented by nursing professors for teaching the Nursing Process
during the COVID-19 pandemic.

Method: Qualitative study with a hermeneutic-phenomenological approach. Online individual interviews were
conducted with 27 nursing professors from all five regions of Brazil, between November 2022 and May 2023. The analysis
was grounded in the hermeneutic circle, respecting the principles of attentive listening and comprehensive interpretation.
Results: The phenomenological-hermeneutic analysis of the narratives led to the construction of a central interpretive
category: Reframing of the pedagogical practices of being-nurse-professor-teaching-the-nursing-process. From this
category, themes emerged that expressed dimensions of the experience lived by professors during the pandemic;
openness of being-teaching to others; loneliness of remote teaching; technological mediation as a possibility; and
teaching as care and projection.

Condlusion: In the pandemic context, faculty members projected new possibilities of being in teaching, reframing
their practices through openness to the other and existential responsibility. The findings highlight the need for sensitive,
flexible methodologies connected to crisis contexts and emerging innovations.

Descriptors: Nursing Education; Nursing Process; Learning; COVID-19; Qualitative Research.
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RESUMEN

Objetivo: Comprender las estrategias de ensefianza implementadas por docentes de enfermeria para la ensefianza del Proceso de Enfermerfa durante la pandemia
de COVID-19.

Método: Estudio cualitativo con enfoque fenomenoldgico-hermenéutico. Se realizaron entrevistas individuales en linea con 27 docentes de enfermeria de las cinco
regiones de Brasil, entre noviembre de 2022 y mayo de 2023. EI andlisis se fundamentd en el circulo hermenéutico, respetando los principios de escucha atenta e
interpretacion comprensiva.

Resultados: FI andlisis fenomenoldgico-hermenéutico de las narrativas permitié construir una categoria interpretativa central: resignificacion de las practicas
pedagdgicas del ser-enfermero-docente-ensefiando-el-Proceso-de-Enfermerfa. A partir de esta categorfa, surgieron temas que expresan dimensiones de la
experiencia vivida por los docentes durante la pandemia: apertura del ser-docente al otro; soledad de la ensefianza remota; mediacidn tecnoldgica como posibilidad;
y docencia como cuidado y proyeccion.

Conclusion: En el contexto pandémico, los docentes proyectaron nuevas posibilidades de ser en la ensefianza, resignificando sus prdcticas desde la apertura al otro
y la responsabilidad existencial. Los hallazgos destacan la necesidad de metodologfas sensibles, flexibles y conectadas con los contextos de crisis y las demandas

educativas emergentes.

Descriptores: Educacién en Enfermeria; Proceso de Enfermerfa; Aprendizaje; COVID-19; Investigacion Cualitativa.

Bl INTRODUCAO

A pandemia da Covid-19 representou um marco
sem precedentes na educacao em saude, impactando
diretamente os processos formativos na Enfermagem,
inclusive no que se refere ao ensino do Processo de
Enfermagem (PE), que, entre outros componentes
curriculares, demanda articulacdo entre teoria, pratica
clinica e raciocinio critico™. A adocao repentina do
distanciamento social e a suspencao das atividades
presenciais lancaram a comunidade académica a um
modelo remoto emergencial, ndo planejado e cercado
de limitacdes estruturais, tecnoldgicas e pedagdgicas®?.

Nesse contexto, o ensino do PE foi atravessado por
desafios que extrapolaram a esfera técnica. A neces-
sidade de manter a continuidade pedagdgica levou
docentes a reorganizarem tempo, espaco e vinculos
com os estudantes, assumindo a mediacao tecnoldgica
como possibilidade de presenca e escuta em meio
a virtualidade.

Essa transicdo forcada impds rapidas transforma-
¢bes, afetando a qualidade do processo formativo
e exigindo mudancas nas praticas pedagdgicas e a
mobilizacdo de competéncias até entdo pouco ex-
ploradas, como a mediacdo por tecnologias digitais, a
virtualizacdo da pratica clinica e a reconfiguracao das
interacdes pedagdgicas®?.

Compreender a experiéncia do docente no contexto
do ensino de enfermagem exige um olhar atento aos
sentidos atribuidos as praticas vividas. A fenomeno-
logia hermenéutica de Martin Heidegger® oferece o
fundamento para esse desvelamento ao compreender
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0 ser-no-mundo como alguém que constrdi sentido
na medida em que interpreta sua propria existéncia
diante dos fendmenos vividos. Tal abordagem reve-
la-se adequada para compreender o modo como
docentes vivenciaram e significaram o ato de ensinar
durante o cendrio pandémico, especialmente nas
dimensdes existenciais, subjetivas e profissionais do
“ser-enfermeiro-docente”.

Na drea educacional, a fenomenologia envida esfor-
cos para buscar o sentido nas experiéncias concretas da
vida, ou seja, as experiéncias cotidianas dos individuos,
e suas interagdes com os sujeitos sao consideradas
fundamentais para compreensdo do mundo®. Nesse
sentido, assumir uma postura fenomenoldgica implica:
(i) reconhecer a complexidade do processo educativo
e (ii) valorizar a forma singular como cada sujeito age,
sente e interpreta a sua realidade, conforme as nuances
de sua propria cultura®.

Nessa perspectiva, este estudo emerge do vivido
pelo ser-enfermeiro-docente no exercicio do ensino do
PE durante um periodo atipico e desafiador. Estudos
recentes®®? indicam que a pandemia desencadeou
transformacdes profundas nas subjetividades docentes,
exigindo ndo apenas adaptacdes técnicas, mas também
emocionais, éticas e formativas. Compreender essas
transformacodes é fundamental para fortalecer praticas
pedagdgicas sensiveis as realidades emergentes e sus-
tentaveis frente ao desconhecido de novas realidades.

Diante disso, o presente estudo teve por objetivo
compreender as estratégias de ensino implementadas
por docentes de enfermagem para o ensino do Processo
de Enfermagem durante a pandemia de Covid-19.
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B METODO

Trata-se de uma pesquisa de abordagem fenome-
noldgica hermenéutica, fundamentada no referencial
tedrico-metodolégico de Martin Heidegger®. O estudo
teve um olhar singular e particular para com a lingua-
gem'9, Na perspectiva heideggeriana, é a linguagem
que desempenha um papel crucial, funcionando como
o fio condutor da experiéncia hermenéutica‘™.

A andlise fenomenoldgico-hermenéutica adotada
neste estudo ancora-se no conceito de Dasein (ser-al)
proposto por Heidegger. Trata-se de um modo privi-
legiado de ser singular e situado, que descreve o ser
humano enquanto ente capaz de compreender sua
propria existéncia, atribuir sentido a vida e interpretar
o mundo a partir de sua vivéncia concreta®.

Participaram do estudo enfermeiros-docentes vincu-
lados a Instituicdes de Ensino Superior (IES) publicas e
privadas. Os critérios de inclusdo foram: atuar no ensino
de unidades curriculares relacionadas ao PE durante 0 ano
de 2020 e possuir ao menos seis meses de experiéncia
docente, 0 que compreende um tempo minimo neces-
sario para que o docente tivesse vivenciado, refletido e
se apropriado de forma critica do contexto educacional
antes e durante o contexto pandémico. Foram excluidos
docentes afastados por licenca, férias ou outros motivos.

Os participantes foram recrutados por meio das
seguintes etapas: (i) inicialmente foi realizada, a partir
da plataforma e-MEC (plataforma digital pertencente ao
Ministério da Educacéo), a catalogacéo de informacdes
(nome, endereco eletrénico e coordenador de enfer-
magem) sobre as Instituicdes de Ensino Superior (IES)
com Curso de Enfermagem na modalidade presencial
no pals; (i) apos, realizou-se contato eletrénico com as
Coordenacdes dos Cursos de Enfermagem e aplicacdo
da técnica de amostragem tipo snowball, na qual os
proprios coordenadores indicavam os docentes de
seus respectivos cursos; (ii) em seguida, as indicagoes
feitas pelos coordenadores, ou seja, 0s docentes que
atendiam aos critérios de inclusao recebiam ao convite
eletrénico contendo a carta de apresentacao, o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) em forma-
to digital e um video introdutério com a apresentagao
da pesquisadora, esclarecimentos sobre o projeto e
garantia de anonimizacdo dos participantes.

Como aimersao de campo de modo presencial ndo
foirealizada, visto que a proposta do estudo consiste em
entrevistar docentes de diferentes estados brasileiros
e busca maior apropriacdo dos instrumentos digitais
por meio da pesquisadora principal, foi necessaria uma
abordagem flexivel e remota. Como alternativa, foi
empregada, no contato com o possivel participante, a
estratégia do video explicativo do estudo, promoven-
do reconhecimento prévio e abertura dialégica antes
das entrevistas.

A equipe de pesquisadores ja apresentava insercao
na area educacional, o que facilitou o acesso inicial
a algumas regides, embora ndo houvesse qualquer
vinculo de subordinacdo ou hierarquia entre entrevis-
tador e participantes. A interacao estabelecida durante
a coleta de dados foi registrada em diario de campo,
utilizado exclusivamente como recurso de apoio ético
e metodoldgico. Os registros continham impressdes do
pesquisador sobre o processo de escuta, sobre o envol-
vimento emocional e sobre os vinculos estabelecidos,
contribuindo para o cuidado ético com os participan-
tes e para a analise fenomenolégico-hermenéutica.
Ressalta-se que os registros do didrio de campo nao
foram tratados como material empirico e ndo integra-
ram os resultados apresentados neste estudo.

A coleta de dados foi realizada por meio de entrevis-
tas fenomenoldgicas!'?, técnica amplamente adotada
nas investigacdes com base ontoldgica. As entrevistas
foram realizadas individualmente, de forma sincrona,
entre novembro de 2022 e maio de 2023, via plataforma
Google Meet®. Cada entrevista foi gravada em formato
de dudio e video, apresentando duracao média de
95 minutos. O ambiente de cada participante nao foi
controlado, mas foi solicitado que estivessem sozinhos
e em local reservado. Assim, cada entrevista foi previa-
mente agendada de acordo com a disponibilidade dos
participantes e conduzida com gravagdes autorizadas.
Durante o estudo nao foi observada e nem relatada
presenca de terceiros no momento das entrevistas,
preservando a confidencialidade e a privacidade.

Ao todo, 152 docentes enfermeiros foram indicados
por meio de amostragem. Destes, 32 responderam ao
convite do e-mail, manifestando interesse em partici-
par da pesquisa, e 27 confirmaram sua participacao
assinando o TCLE em formato digital.
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Durante a conducao das entrevistas fenomenolo-
gicas, como estratégia de aproximagao ao ser-enfer-
meiro-docente da temética da pesquisa, foi utilizada
a imagem simbdlica do processo de transformacoes
vividas por uma borboleta. Essa metéfora foi apresen-
tada como convite reflexivo, estabelecendo uma ana-
logia entre a metamorfose e as transformacdes vividas
durante a pandemia. A imagem funcionou como um
dispositivo fenomenoldgico de abertura, favorecendo o
acolhimento, o vinculo inicial e a exposicao de sentidos
existenciais feita pelos participantes.

A entrevista fenomenoldgica teve como pergunta
norteadora:“Quais os significados das experiéncias de
ensino e aprendizado sobre o PE vocé teve no ensino
remoto durante a pandemia?”. Essa pergunta foi lancada
de forma aberta, permitindo ao participante retomar
suas vivéncias pessoais e profissionais de maneira
espontanea, resgatando as experiéncias e sentidos
atribuidos a esse periodo e criando-se um ambiente
de escuta auténtica e abertura existencial.

As entrevistas foram conduzidas por um pesquisador
com treinamento para estudos fenomenolégicos e su-
pervisdo metodoldgica continua ao longo do processo
de coleta. Essa experiéncia prévia foi fundamental para
garantir acolhimento, sensibilidade e rigor na condu-
¢ao dialdgica. Nao foi realizado teste piloto formal da
entrevista, visto que a conducao deve privilegiar uma
abertura a experiéncia vivida e ndo se basear em um
instrumento estruturado e formal.

As entrevistas foram analisadas conforme os prin-
cipios do Circulo Hermenéutico"?, que pode ser
compreendido como um movimento interpretativo
continuo entre pré-compreensao, Compreensao e in-
terpretacdo”?. A pré-compreensao refere-se a abertura
do ser que orienta a busca de sentido; a compreensao
é onde ocorre o movimento de aproximacao aos fend-
menos e de reconhecimentos dos sentidos iniciais; e a
interpretacéo é onde os sentidos sao desvelados e fun-
damentados na ontologia heideggeriana‘™?, possibilitan-
do odesvelamento do fendbmeno em sua singularidade.

Sendo assim, para etapa de pré-compreensao, as
entrevistas foram transcritas manualmente, sem uso de
softwares automatizados, para que a andlise fenomeno-
l6bgico-hermenéutica se aproximasse de forma sensivel
e interpretativa da narrativa. £, embora as transcricoes
ndo tenham sido validadas pelos participantes, foram
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submetidas a leituras exaustivas e repetidas, efetuadas
pela equipe de pesquisadores para garantir fidelidade
ao conteudo narrado e para que eles se familiarizarem
com as declara¢des dos participantes.

Em seguida, foram realizadas anotacbes gerais e
especificas em cada transcricdo para documentar a
codificacdo exploratéria, evidenciar convergéncias
e divergéncias, comparar anotagbes umas com as
outras, tudo com o objetivo de alcancar consenso de
opinido e permitir uma compreensao mais simples e
mais imediata das falas, o que Heidegger chamou de
compreensao mediana®'?,

Na sequéncia, a partir da descricdo fenomenoldgica
dos modos de ser dos docentes de enfermagem no
contexto da pandemia, foi possivel a realizacdo mais
interpretativa do fendbmeno por meio da analise, ba-
seada em Heidegger, dos significados e sentidos que
fundamentam o existir para os docentes de enferma-
gem e contribuem para a compreensao das estratégias
implementadas para o ensino do PE.

Para garantir anonimato e organizacao, cada parti-
cipante foi identificado pela letra“E”"seguida de um nu-
mero sequencial correspondente a ordem de realizacao
daentrevista (E1,E2,...E27). O estudo seguiu as diretrizes
da Resolucdo n° 466/2012 do Conselho Nacional de
Saude e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
sob o parecern°5.726.248, CAAE 57871222.2.0000.0121.
Ademais, o estudo seguiu as diretrizes do Consolidated
Criteria for Reporting Qualitative Research (COREQ)"?,
garantindo transparéncia e qualidade metodoldgica
na apresentacao e conducdo da pesquisa qualitativa.

B RESULTADOS

Participaram do estudo 27 docentes de enferma-
gem, sendo 24 mulheres e 3 homens, com idades entre
35e60anos. Destes, 20 eram vinculados a instituicoes
privadas e 7 a publicas. Todos ministravam disciplinas
relacionadas ao PE durante a pandemia e tinham entre
1 e 30 anos de experiéncia docente. A amostra incluiu
representantes das cinco regides do Brasil (Sul =10;
Norte = 7; Nordeste = 4; Sudeste = 4; e Centro-Oeste
=2), 0 que possibilitou compreensdo de diferentes
realidades institucionais, culturais e regionais, conver-
gentes com o objetivo de captar o fendmeno vivido
em sua pluralidade.
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O significado construido a partir de uma expe-
riéncia vivida é sempre Unico, pois reflete a natureza
intencional da consciéncia. Neste caso, a interpretacao
do fendbmeno ocorreu na unidade de sentido existen-
cial do ser-no-mundo e do ser-com-0s-outros e sera
apresentada a partir da unidade de significacdo abaixo.

Ressignificacao das praticas pedagdgicas do
ser-enfermeiro-docente-ensinando-PE

No processo de articulacdo entre teoria e prética no
ensino do PE, em um cenério onde a distancia fisica
se converte em um horizonte desconhecido, o Dasein
(ser-af, o ser que compreende e projeta sentido para
sua existéncia) se vé instado a questionar o seu ser.
Imerso em uma busca constante por autenticidade
profissional e efetividade no processo de ensino em
periodo pandémico, o ser-enfermeiro-professor-ensi-
nando-PE foi marcado pela necessidade de viver um
processo de metamorfose em seu fazer profissional.

Oimpacto dessa mudanca nas praticas pedagdgicas
foi expresso pelas perspectivas dos docentes, eviden-
ciando um reconhecimento sensivel do ser-professor
diante das complexidades também enfrentadas pelos
estudantes. Um primeiro ressignificar, portanto, foi
compreender as limitacdes e os desafios individuais,
reforcando-se, porém, uma visdo mais compartilhada
de enfrentamento.

Viver a pandemia causou uma grande perturbacdo
emocional nas turmas|..] agoraimagina conduzir
um processo educacional num periodo assim e
remotamente? Isso nos deixou vulnerdveis. F eu
resolvi que, ao abrir a sala, eu tirava um tempo
ou, as vezes, a aula toda pra poder confortd-los e
depois dava aula, sabe (E5)

Asvezes, eles chegavam cansados, estavam voltan-
dodotrabalhoetudomais. .. efalavam: Prof.eu ndo
t6 bem hoje. A gente tinha que ter a sensibilidade
de perceber que aquela pessoa ou até a turma ndo
estava bem naquele dia. Apesar de serem pequenos
quadradinhos na tela, tinham pessoas que ndo
estavam bem (E10)

Essa questdo de ser mais sensivel e mais aberta com
os estudantes e que cada um tinha dificuldade: um
ndo tinha celular, outro sem computador, outro

com computador, mas “supervelho; outro ndo tinha
internet e por af vai. Eu tive que ser maledvel, acho
que teve que ter empatia de todos (E19)

Essa realidade convidou o ser-enfermeiro-docen-
te-ensinando-PE a se despir de um endurecimento
trazido pela formalidade do dia a dia e pela rigidez de
uma sala de aula tradicional - compreendendo-se tal
sala tradicional como aquela vinculada a uma pratica
normativa, centrada no docente, que fora confrontada
com a realidade vivenciada no contexto pandémico.
O sujeito passou entdo a conviver e perceber uma
realidade ndo Unica do seu ser-professor, de modo a
olhar a sua volta e ver outros seres em situagcdes seme-
lhantes de incertezas, medos, dificuldades pessoais e de
adaptacdo a um mundo pandémico e compartilhado
com o ser-estudante. Aempatia, como resultado dessa
ressignificacao e relacéo, sé foi possivel pela perspectiva
do ser-com-os-estudantes.

Este Dasein, ao ser lancado ao desconhecido de
ensinar na modalidade remota, projetou em sua dire-
caodiferentes possibilidades para o exercicio continuo
de manter sua ocupacdo no mundo, que é ministrar
suas aulas. Diante do experienciar essa novidade, o
ser-enfermeiro-docente-ensinando-PE trouxe a luz
algumas inquietacdes que o conduziram a um segundo
ressignificar, relacionado ao seu ambiente de trabalho,
que culminou na necessidade de mudanca de postura
pedagdgica, até com uma sensibilizacdo em relacao
ao momento enfrentado.

O ambiente natural de uma aula deixou de seruma
sala com paredes de concreto, por vezes entendida
como o Unico ambiente onde poderiam ser ofertados
processos de aprendizagem. O ser-professor foi retirado
da presenca fisica do ser-professor-com-estudantes e
convidado a um convivio mediado por telas. A comu-
nicacdo virtual tornou-se o principal meio de interacao,
porém, com o seu advento, diferentes sentimentos e
significados foram revelados tanto na aprendizagem
como na interacdo com os estudantes.

Eundovia o rosto das pessoas. SO alguns estudantes
ligavam a cdmera. Mas quando eu usava slide na
plataforma, ai que ficava completamente ausen-
te.... Euficavacom medo...medo de ndo dar certo,
medo de ndo dar conta, medo do prejuizo...medo
de ndo acertar. Assim, eu tive muitos medos (E11)
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Uma coisa me incomodava muito, a gente pedia:
Liguem as cameras, queria ver vocés! Porque so eu
que aparecia. E eu me sentia uma besta na frente
do computador falando, e tipo, do outro lado tinha
um, dois ou trés com cdmera ligada. Outros ndo sei
o que estavam fazendo (E16)

O mais dificil para mim, do presencial para o vir-
tual, era o siléncio, sabe! Eu falava: gente, mostra
a carinha! Af eu pedia: gente, pelo amor de Deus,
mostra a cara! Interage comigo! E eles sé interagiam
pelo chat (E18)

Acho que tive que me reinventar em matéria de
mostrar o conteudo, porque quando tu td em sala,
seusaoquadro eu fago as minhas ligagées, né? Era
uma maneira de dialogar, de interagir. ... mas, com
o remoto, a falta de interatividade ela dificultou o
ensino do PE (E23)

Ressignificar a forma de comunicagao dentro dos
processos de aprendizagem em sala de aula foi neces-
sario, visto gue 0 novo momento vivido trazia auséncia
deinteracdo presencial e estava sendo amplificado um
novo espaco de comunicacao, agora intermediada
pelos meios virtuais. E possivel enxergar, porém, uma
busca incessante do professor porigualar os ambientes,
O que suscitou, por vezes, sentimento de frustracao,
solidao e incapacidade no empenho pela participacao
mais ativa dos estudantes.

Por outro lado, o ndo enxergar, o ndo ouvir de forma
efetiva e ndo ter certeza da concretude do seu fazer
para com os seus estudantes permitiu que o ser-en-
fermeiro-professor pudesse questionar suas praticas. E,
ao enfrentar essa realidade, tal como Dasein é lancado
ao mundo, ele projetou em si possibilidades que o
auxiliassem a enfrentar os desafios do mundo remoto
e,assim, alcangar apreensao da atengdo e participacao
por parte dos estudantes.

Nesse contexto, o ser-enfermeiro-docente-ensinan-
do-PE, em meio a novas praticas digitais, foi convocado
a ressignificar sua didatica dentro do universo “sala de
aula” A prética de ensino remoto no contexto do PE
fez com que 0s sujeitos vivenciassem movimentos
de busca e indagacdes a respeito de qual abordagem
seria mais bem aplicada e seria capaz de amenizar as
fragilidades decorrentes da falta de interacéo fisica.
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Eu acho que a pandemia, para mim, foi meio que
a prova dos nove, sabe? Para dizer assim: vamos
ver se vocé é professora também, né? Porque eu sei
que eu sou enfermeira, né? Isso eu sei que eu sou.
Mas, e professora? Comecei a perceber a deficiéncia
no ensino do estudante junto ao PE... e isso s
me foi oportunizado através do ensino remoto na
pandemia (E14)

Eu, pelo menos... ndo conseguia essa interagdo
que normalmente tinha em sala de aula. E, mas
a dificuldade eu acho que foi ficar mais longe de
vocé. Eu ndo consegui no remoto, trazer isso para
oabstrato. Um obstdculo. Ndo consequi. Entdo me
frustrava. Néo tem outra palavra.... Eu tentei vdrias
estratégias, e ndo dava a participagdo (E25)

Entao, fui entrar na internet, fui procurar tutoriais
paradescobrirferramentas de aprendizagem, coisas
pela internet mesmo que eu pudesse fazer com os
estudantes para que pudessem interagir melhor e
aprendessem também. Fui buscar estratégias de
como eu poderia modificar aquela aula tradicional
e fazer aquela aula acontecer pela camera (E26)

As falas desvelam os desafios, sentimentos e opor-
tunidades enfrentadas pelo ser-enfermeiro-docen-
te-ensinando-PE durante a pandemia. A adaptacédo
as novas condicdes de ensino remoto, a utilizacdo
de metodologias ativas e a busca por ferramentas e
estratégias inovadoras mostram o compromisso desse
ser-docente com a busca por respostas as suas inquie-
tagdes. Essas experiéncias destacam a compreensao
de uma abordagem flexivel, criativa e centrada no
estudante para garantir a continuidade e a eficicia da
educacéo no periodo de pandemia e para diminuir as
barreiras do ensino remoto.

O que eu fazia, eu pegava uma evolugdo de um
caso especifico da realidade, nas provas também
era assim, com casos clinicos...e, a partir dai, eu
elaborava questdes e discutia para que eles pu-
dessem resolver. Eu utilizava exemplos adaptados
de formuldrios dos hospitais de onde eu trabalhei,
e al eu mandava por e-mail antes e discutia na
sala virtual. Discutia a formulagcdo do histérico,
diagnésticos, prescricdes e hordrios. Foi o que deu
para fazer (E1)
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Entdo eu me lembro que assim, eu marcava com
eles os contetidos... Eu tentei adequar a escala de
trabalho do meu marido para conseguir a ajuda
dele...dai meu marido era meu paciente e af eu fazia
o procedimento de verificacéo de sinais com meu
marido e usava a cémera para filmar. Ai eu pedia
para eles fazerem com quem estava em suas casas
e eu pedia para postarem os videos (E16)

Eu cologueia minha cGmera num suporte perto da
pia e fui fazendo a técnica e mostrando o passo a
passo aovivo. Assim fiz para ensinar a calcar luvas.
Mas dali, como eu vou sondar uma pessoa, um ma-
nequim que eu nem tenho? Fu acabei montando um
painel, onde eu fizuma silhueta de um ser humano
em tamanho natural e fui botando os érgdos todos
e fui mostrando qual era o trajeto (E26)

Umaideia bem interessante foi o quadro de evidén-
cias clinicas, que é organizar um estudo de caso fic-
ticio dentro de um quadro, colocando informacoes
sobre o examefisico, informacdes sobre a entrevista
clinica... fizemos esse quadro de evidéncias cientifi-
cas e clinicas! Entdo, porexemplo, seis estudantes, eu
fazia dois quadros, um caso para cada trio ou para
cadadupla... Eaia gente comecou a trabalhar esse
processo da mesma forma que a gente trabalhava
no presencial (E27)

Entdo, o ser-enfermeiro-docente-ensinando-PE to-
Mou como posicionamento em seu fazer a proposta de
abandonar os seus métodos pedagdgicos tradicionais
e reconstruir para atender as demandas de um cenario
virtual, configurando um terceiro ressignificar. E, para
tal, passou a explorar em seu cotidiano diferentes ferra-
mentas digitais, bem como a criar conteldo interativos
e estabelecer conexdes que pudessem aproxima-lo de
seus estudantes, com a utilizagdao de estratégias por ele
identificadas como mais pertinentes como promotoras
e facilitadoras da aprendizagem.

Com o ensino remoto, ensinar o PE, foi um grande
desafio. O que eu fazia, eu pegava uma evolu¢éo
de um caso especifico da realidade [..], mandava
pore-mail antes e discutia em sala de aula virtual.
Discutia a formulagéo do histérico, diagnésticos,
prescricées e hordrios, sabe! Foi o que deu pra fazer
naquele tempo (E1)

Para a gente conseguir ter uma efetividade maior
do envolvimento dos estudantes, eu sai daquele
modelo de aula tradicional. Eu procureifazer vdrios
grupos dentro da plataforma e dava uma etapa do
Processo. A gente trabalhou de vdrias formas, com
caso clinico, inicialmente faziamos a explanacédo
da parte tedrica, dividimos o caso e cada grupo
fazia sua etapa separadamente e depois faziamos
adiscussao (E5)

A gente tentou inserir estudos de casos, usou de
aplicativos que pudessem trabalhar a perspectiva
de contextualizacdo de questées que pudessem
propor uma reflexdo do estudante ... (E7)

N&s produzimos infogrdficos, fizemos uma série
de lives para falar sobre o ensino do PE. Elas estéo
disponiveis no YouTube da nossa instituicdo e do
nosso centro... A gente tentou, durante esse mo-
mento de pandemia, ampliar um pouquinho a
visibilidade do ensino do PE (E24)

Esse momento exigiu dos professores uma ver-
dadeira busca por estratégias inovadoras e criativas
a fim de superar as limitagdes e tornar as aulas mais
interativas e envolventes. Como pode ser observado
por meio dos depoimentos, foram utilizados, no intuito
de promover adesao ao tema, estudos de caso, grupos
menores, simulagdes clinicas virtuais (com auxilio de
teleconsultas), infograficos e apresentacdes via internet.

Contudo, os depoimentos reverberam e explicitam
as dificuldades vivenciadas pelos discentes na visdo do
docente, em especial na aplicagdo dessas estratégias
em torno da tematica do PE. Algumas situacdes foram
pontuadas como maiores entraves: as etapas do PE,
o ensino do raciocinio clinico e o manuseio e uso
das taxonomias NANDA Internacional (NANDA - ),
Nursing Interventions Classification (NIC)"® e da Nursing
Outcomes Classification (NOC)17.

Os estudantes apresentaram dificuldade de pesqui-
saraproblemdtica do paciente. Eles pegavam, por
exemplo, hipertensdo arterial e a tratavam como
um problema de enfermagem, mas é um diag-
ndstico médico. E o estudante quer fazer todo um
raciocinio em cima disso, e ndo dos problemas de
enfermagem (E1)
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Foi muito dificil, porque o PE, ele traz a necessidade
de uma problematizacdo. Fle traz a necessidade
dessa fundamentacdo da nossa base. Entdo, no
momento que ele precisava fazer as conexdes para
trabalhar o PE, isso refletia nessa dificuldade dele de
acompanhamento e de entendimento (E7)

O PE jd é um pouco subjetivo para os estudantes,
e fica mais dificil porque faltava o relacionamento
terapéutico. Eu tentei passar coisas do laboratdrio,
mas ndo deu muito certo. A gente trabalha com a
NANDA, com o diagndstico, no remoto, mesmo
mostrando o livro, foi muito dificil (E25)

E, na pandemia, consequir trabalhar com eles o
Diagnéstico de Enfermagem de forma remota,
como elaborar um diagndstico de enfermagem foi
desafiador! E quando a gente ia falar das etapas? A
genteiaexplicando... mas quando a gente fala do
diagndstico, diagnéstico real, diagnéstico derisco,
eaique agente tem|d é o diagndstico de NANDA. E
al,como fazer aquele estudante enxergarisso? (E26)

As falas revelam sentimentos antagonicos durante o
desenvolvimento e aplicacdo dessas novas estratégias.
Ao mesmo tempo que a necessidade de incorpora-las
conferiu novo sentido a pratica docente, emergiu
também a preocupacdo com os déficits e as lacunas
de conhecimento, sobretudo a respeito da compreen-
sdo das etapas do PE e da aplicacdo deste na pratica
profissional. Tal realidade evidenciou a dicotomia entre
0s beneficios advindos da inovacdo e da adaptacéo
didatica e as suas fragilidades.

Nesse contexto, o ser-enfermeiro-docente, na busca
por imprimir sentido ao seu fazer, trouxe consigo a
abertura de possibilidades de escolha de um modo de
ser ao enfrentar o processo de mudanca. Observamos,
nos depoimentos, a projecdo que esse Dasein realizou
em si mesmo diante das diferentes possibilidades da
sua existéncia como docente e das responsabilidades
assumidas no ensino do PE.

Eu acredito que a pandemia deu uma boa retro-
cedida no crescimento do PE. E que nds vamos
‘apanhar”um pouco com essaturma dali de 2020.
Eles ndo vdo entender a grandiosidade de um bom
PE, uma boa descricéo. Td af um desafio a nossa
frente, porque, muitas vezes, fazemos “vista grossa”
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e deixamos passar coisas demais, porque tudo era
pandemial..] Tem gente ai' se formando e achando
que enfermeiro pode tudo, e ndo é bem assim (E2)

Hoje eu vejo que o professor precisa ser o media-
dor. Que ele precisa criar umas ‘artimanhas” para
consequir mediar esse ensino, mesmo a distancia,
para que esse estudante possa se empoderar, possa
buscar o conhecimento, mesmo que o professor
néo esteja ali presencialmente (E3)

Entéo, aquilo que foi possivel de ser realizado de
forma remota, a gente realizou, né? Principalmente
as reflexées em relagéo aos contetidos bem tedricos.
A compreensdo do estudante em relacdo aquela
técnica que ele estava executando, a relacdo com
0 PE. Mas nés trabalhamos o que estava previsto
para ser trabalhado de forma remota. A gente ndo
substitui o conhecimento prdtico por conhecimento
on-line (E24)

A ressignificacdo das praticas docentes durante a
pandemia focalizou a necessidade de um olhar cui-
dadoso para com o estudante, bem como de readap-
tacdo da comunicacao entre estudante-professor em
ambiente virtual e de utilizacdo de novas estratégias
metodoldgicas que permitissem o ensino do PE, a fim
de obter mais interatividade e melhor aprendizagem.
Focalizou também as fragilidades impostas por todo
esse contexto. Esse processo de reaprendizagem reflete
ndo apenas a adaptacao necessaria experienciada pelo
ser-enfermeiro-docente, mas também a demanda
pulsante de inovacao didatica e de maior efetividade
nas metodologias para o ensino do PE.

As falas nos revelam que a experiéncia do ensino
remoto para o PE ndo substituiu o ensino pratico, mas
promoveu reflexdes, principalmente sobre o fazer
docente. Muitos relataram sentimento de perda, mas
também de crescimento ao reconhecer que 0 processo
de aprendizagem é uma relacdo com o outro e que
vai além do espaco fisico.

H DISCUSSAO

O encontro com o ser-enfermeiro-professor-en-
sinando-PE foi conduzido por meio da experiéncia
orientada na linguagem. E nela que encontramos
a morada da proépria presenca do ser, permitindo o
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toque no mais intimo para abertura da presenca®"?,
Porém, filosofar sobre a educacdo em enfermagem a
luz de Heidegger vai além do ser-enfermeiro-docente.
Nesse sentido, é importante perceber o transcurso
educacional no qual que ele estd inserido.

Abordar a educacao nesta perspectiva nos leva a
compreensao de que o processo educacional faz parte
do contexto social e que necessita ser investigado
enquanto aplicabilidade, modo de percepcdo dos
outros e de seus alcances, o que se dé a partir daqueles
que o experienciam'®. Sendo assim, transformando a
andlise em um relato da expresséo linguistica de quem
vivenciou o periodo pandémico, apreendemos que a
ruptura com um cotidiano rotineiro abriu possibilida-
des ao ser-enfermeiro-professor para uma construcao
propria do seu fazer, envolto em um contexto até
entdo desconhecido.

Importa compreender o ser em sua existencia-
lidade, ou seja, como ele se manifesta no mundo
em suas atividades cotidianas®. Os depoimentos dos
professores refletem essa existencialidade ao descre-
verem suas experiéncias durante o ensino remoto do
PE. Eles enfrentaram desafios praticos e emocionais
que os fizeram questionar a prépria autenticidade
profissional e buscar formas de adaptacdo a um novo
e desconhecido contexto.

Podemos inferir que a existéncia do ser-enfermei-
ro-docente-ensinando-PE nao se limitou a um “eu’
isolado dentro de um corpo, mas constituiu um Dasein
consciente de sua finitude e de sua condicdo existencial
solitdria, cuja constituicdo ontolégica fundamental é a
de um ser-no-mundo. Nesse cenario, o ser-enfermei-
ro-docente revela-se como um Dasein — um ser que,
lancado no mundo, toma consciéncia de sua finitude
e da solidao existencial que o caracteriza!'®%,

Para Heidegger, o Dasein é aquele que existe em
relacdo ao tempo e a morte, e que, ao reconhecer
sua limitagao, pode viver de forma mais auténtica®.
A pandemia, ao romper com a normalidade e expor
docentes a um ensino incerto e solitario, trouxe a tona
tal consciéncia da proépria fragilidade e da angustia
existencial. A impossibilidade de ver rostos, de sentir
o ambiente e de escutar as inquietacdes de forma pre-
sencial emergiu como experiéncia de estranhamento.
Nessa realidade, o ser-af foi convocado a ressignificar
seu papel.

1

Diferente de compreender o ambiente remoto como
uma escolha, o docente se viu lancado a essa condi-
céo, e sua resposta foi existir nela de forma auténtica e
responsavel. Isso acontece embora, em sua existéncia
cotidiana, esses engajamentos e preocupacdes ocorram
geralmente de uma forma deficiente, e os desafios e
contingéncias transformem essa existéncia em uma
condicdo intensamente ocupada e inauténtica®?".

A existéncia cotidiana é denominada existéncia
inauténtica®. Ao mergulhar no universo do ser-enfer-
meiro-professor no perfodo, vé-se um ser envolto em
um mundo de fazer-tradicional e com regras prees-
tabelecidas. Heidegger reforca que a existéncia inau-
téntica aliena o ser dele mesmo, pois as possibilidades
de existéncia acabam sendo determinadas pelo que
ele chama de algo ou impessoal®??. E ao ser langado
ao contexto pandémico, o ser-enfermeiro-docente
foi arrancado do modo de ser cotidiano e impessoal,
sendo exposto a sua propria facticidade.

O ensino remoto trouxe ao ser-docente uma nova
possibilidade. Ao projetar-se mesmo diante do vazio
relacional e da incerteza, o ser-enfermeiro-docente
escolheu permanecer no mundo, investindo sentido na
formacao do outro e assumindo a responsabilidade de
sua presenca como modo de existir. E a atitude existen-
cial diante da presenca da angustia e daincerteza é que,
a luz de Heidegger, torna essa experiéncia auténtica.

No compreender de outros autores®??¥, as alteracoes
nas metodologias de ensino por efeito da pandemia
de Covid-19 mudaram as prioridades educacionais. A
redefinicdo destas por parte dos enfermeiros educa-
dores representou uma experiéncia significativa para
0 bindmio docente-estudante. Sob essa concepcao,
pode-se inferir que repensar implicacdes pedagogi-
cas remete ao fato de todos professores e estudantes
sao eternos aprendizes, seres de projeto que, a cada
momento, tém a possibilidade de ressignificar o seu
modo de fazer. No contexto deste estudo, isso significa
o ressignificar das préticas pedagdgicas®".

O ser-enfermeiro-docente expressou que seu res-
significar esteve envolto na importancia de manter
a conexao com os estudantes de maneira empatica
e sensivel, reconhecendo suas dificuldades e neces-
sidades individuais. Como forma de enfrentar essa
nova realidade, adotou-se a postura de pertencer a
comunidade de aprendizagem e buscar promover um
ambiente comunicativo de apoio e colaboragdo mutua.
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Um ambiente on-line onde as estratégias de comu-
nicacdo entre docentes-estudantes sdo bem estabeleci-
das e integradas favorece o processo de aprendizagem e
promove maior satisfacdo por parte dos estudantes®?3,
Porém, quando essas estratégicas ndo sao claramente
definidas ou utilizadas de maneira apropriada, ha risco
de restricdes as aprendizagens, tanto sincronas quanto
assincronas, sobretudo quando a experiéncia educa-
cional ndo é mediada por escuta atenta, adaptacao de
linguagem ou metodologias que favorecam a presenca
e o vinculo, mesmo a distancia.

O ambiente virtual proporcionou e apresentou
ao ser-enfermeiro-professor um novo ente que pos-
sibilitaria 0 encontro com o outro Dasein. Em alguns
momentos, esse encontro ndo acontece, mas sabe-se
que ocorre pelo simples fato de uma adicao feita em
pensamento!?. Isso é possivel pelo descerramento de
mundo e esse é essencialmente um mundo no interior
e que apresenta um ente (as Tecnologias da Informacao
e Comunicacao - TICs) que estd a mao nao somente
para ele, o ser-enfermeiro-professor, mas também para
0s outros, como o ser-estudante.

Heidegger diferencia o que estd “a mao”
(Zuhandenheit)'*?* daquilo que apenas“se apresenta’. O
docente, ao adaptar suas praticas ao ensino remoto, fez
uso do que estava a mao — plataformas digitais, slides,
ferramentas improvisadas — como forma de manter
sua existéncia docente no mundo. Esses recursos, mais
do que instrumentos, tornaram-se extensdes de seu
ser-no-mundo, revelando sua habilidade de projetar-se
mesmo diante do desconhecido.

No pensamento heideggeriano, os objetos“a mao”
(Zuhandenheit) nao sao neutros; eles ganham sentido
na medida em que sdo utilizados no contexto de um
projeto existencial™. Para o docente, slides, platafor-
mas e videochamadas nao foram apenas ferramentas
técnicas, tornaram-se modos de sustentar sua presenga
no mundo engquanto ensinava. Essa utilizacdo reflete
a capacidade do Dasein de lancar-se ao mundo com
0S recursos que o cercam, mesmo quando o mundo
parece ameacado ou suspenso. Ensinar, nesse con-
texto, foi também reinterpretar sua prépria atuacao e
envolvimento com base em novos meios. Diante disso
pode-se dialogar com o conceito de cuidado.

Para Heidegger®?¥, o cuidado (Sorge) é uma estru-
turafundamental do Dasein, que se projeta no mundo
preocupado com seu proprio ser e com 0s Outros.
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Assim, o docente ndo é“um ser que cuida’no sentido
moral ou afetivo, mas um ser que é cuidado, porque
estd lancado no mundo preocupado com sua propria
existéncia e com 0s outros como constituicao de seu
ser. Assim, o docente se engaja existencialmente com o
ensino, com os estudantes e com sua prépria formacao
enguanto ser-com-0s-outros.

Assim, o docente ndo decidiu cuidar no sentido de
uma acao voluntaria ou moral. Em Heidegger, o cuidado
(Sorge) nao é algo que o Dasein faz, mas aquilo que ele
é. Dentro dessa estrutura, o filésofo distingue o cuidado
voltado ao mundo dos objetos (Besorgen) do cuidado
voltado ao outro Dasein, chamado de Fiirsorge — que
pode ser compreendido como solicitude ou “cuidado
por"®. Nesse contexto do estudo, a Ftirsorge® possibilita
uma ressignificacdo da pratica do docente, quando
este se envolve com os ser-estudante a partir de sua
presenca afetada, de sua escuta atenta e da abertura
adoreaosiléncio do outro. O ser-enfermeiro-docente
manifesta sua propria constituicdo existencial enquanto
ser-com projetado no mundo compartilhado.

Sob essa perspectiva, a mudanca adotada pelos
docentes pode ser vista como manifestacdo do cuidado,
buscando, através das diferentes estratégias de ensino,
preservar tanto a integridade do processo de ensino
e aprendizagem como a si proprios. Assim, fazendo
uma aproximacao ao estudo, o ser-enfermeiro-profes-
sor-docente-PE, por meio das mudancas pedagdgicas
impostas pela pandemia de Covid-19, observou a
necessidade de remodelar suas praticas, no intuito de
favorecer um ambiente de apoio e colaboragcdo mutua.

O ambiente remoto, mais do que uma escolha,
tornou-se uma possibilidade de projecao existencial
para o ser-enfermeiro-docente, que, langcado a uma
realidade incerta, manteve-se no mundo como aquele
que ensina. Nesse sentido, o docente, mesmo diante
do estranhamento tecnolégico e da auséncia do outro,
sustentou sua existéncia docente como projeto em um
mundo desorganizado.

Isso pode ser também visto nos estudos?>-2”, através
de relatos das diferentes oportunidades para aprendi-
zagem criadas e utilizadas pelos docentes de interacao
com o mundo, para realizacao de reunides, tarefas e
aconselhamento on-line, bem como de armazena-
mento de conteldo na Web e uso eficaz de midia
eletrénica, como oportunidades de educagao remota
durante a pandemia.
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Estudos?®? apontam algumas estratégias de en-
sino-aprendizagem capazes de contribuir para esse
processo, como estudos de caso, simulacao clinica,
questionamentos, mapas conceituais e aprendiza-
gem interativa, corroborando as metodologias ativas
utilizadas pelos participantes. Segundo esses autores,
a aplicacdo e o aprimoramento desse conhecimento
acontece, principalmente, a partir das experiéncias
vividas na pratica clinica, porém esta solidificacdo de
aprendizado teve seu processo interrompido em virtude
da suspensao de aulas presenciais.

Os estudos?®39 esclarecem que a escolha de um
modelo de raciocinio clinico dependera das habilida-
des e dos conhecimentos prévios do aprendiz e que
as estratégias precisam estar alinhadas com objetivos
pedagdgicos. Na visdo do ser-enfermeiro-docente-en-
sinando-PE deste estudo, a interrupcao das atividades
presenciais trouxe lacunas na aprendizagem efetiva
do PE e de suas fases, com consequentes dificuldades
para a construgao, aimplementagao e a compreensao
de um raciocinio clinico efetivo e aplicacao préatica da
tematica de forma remota.

A pandemia pode ser compreendida como um ente
que, ao se impor na existéncia cotidiana do Dasein,
desvelou a estrutura do ser-docente em sua facticidade
e finitude. Para Heidegger, o ente nao deve ser visto
apenas como algo que existe, mas como aquilo que
revela algo sobre o ser. Assim, o acontecimento pan-
démico iluminou a forma como o docente se projeta
no mundo, ressignificando sua presenca, sua escuta e
sua responsabilidade com o outro.

Essa realidade trouxe impactos negativos®?, tanto
nainteracao entre docentes-discentes nos ambientes
universitarios como para a propria construcao de rela-
¢Oes sociais tradicionais anteriormente a pandemia. No
ensino e na aprendizagem, agora de forma on-line, foi
impossibilitada a interacdo social entre estudantes e
professores tal como costumavam fazer na universidade.
O ser-enfermeiro-docente langou-se ao mundo ten-
tando manter-se auténtico no meio da ruptura. Assim,
ensinar durante a pandemia foi experienciar a prépria
vulnerabilidade como poténcia de reinvencdo®".

A partir das restricdes, o ser-enfermeiro-docente
trouxe perspectivas antagénicas diante do novo padrao
de ensino. Embora inovadora, a insercéo no mundo
tecnoldgico oportunizou cenarios negativos no pro-
cesso de aprendizado. Sequndo®®***, as dificuldades

no ambiente remoto incluiram atraso no horario de
inicio das aulas, ma qualidade de imagem e conexao,
falta de aptiddo dos estudantes para manejo das TICs,
auséncia de acesso a internet ou ao computador e, por
conseguinte, falta de motivagao.

Porém algumas transformacoes e a adaptacées
experienciadas pelo ser-enfermeiro-professor-docente
trouxeram aspectos essenciais a serem discutidos no
periodo pds-pandemia, refletindo a necessidade de
transformar desafios em oportunidades para aprimo-
rar o ensino. Os espagos proporcionados para que os
professores reflitam sobre suas vivéncias e identifiqguem
aspectos positivos dessas transformacdes podem con-
tribuir para a consolidacdo de um ensino mais inovador,
dinamico e alinhado as novas exigéncias da educacédo
em enfermagem®@V,

A pandemia ndo pode ser compreendida apenas
COMO UM evento externo, mas como acontecimento
que desvelou aspectos fundamentais do ser. A pande-
mia fez isso ao romper com a normalidade e exigir do
docente uma resposta existencial. Ela exp6s a vulnera-
bilidade, mas também revelou a poténcia do docente
de se projetar, de encontrar sentido no cuidado com
o outro e de refazer-se como presenca pedagdgica.

No infcio de 2020, a transicdo abrupta e prolonga-
da para o trabalho remoto, o ensino em ambientes
virtuais e a adaptacao — ou até mesmo a interrup¢ao
- de atividades de pesquisa e extensao transforma-
ram significativamente a educacao em enfermagem.
Essas mudancas, impulsionadas pela necessidade de
reorganizacao emergencial dos processos de ensino-
-aprendizagem, deixaram impactos duradouros que
se estendem para além do periodo pandémico®'3%.

As experiéncias vivenciadas pelos docentes enfer-
meiros durante a pandemia evidenciaram a necessi-
dade de ressignificar as praticas pedagdgicas a luz da
existéncia concreta dos envolvidos no processo de
ensino-aprendizagem. Mais do que propor mudancas
estruturais em modelos educacionais, os achados deste
estudo apontam para uma educacao em enfermagem
que se fundamente na escuta, na sensibilidade e na
abertura ao outro — elementos existenciais que emer-
giram como centrais na relacdo docente-estudante
durante o ensino remoto emergencial.

Este estudo apresenta limitacdes que devem ser
consideradas para a interpretacdo dos resultados. A
coleta de dados ocorreu exclusivamente por meio
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de videoconferéncias on-line, o que impossibilitou a
partilha presencial dos contextos vividos e limitou a
observacao de aspectos nao verbais ou interacionais
mais sutis, mesmo na presenca das imagens.

Além disso, ndo foi possivel garantir com seguranca
total a privacidade do ambiente em que os partici-
pantes responderam as entrevistas, 0 que pode ter
influenciado aliberdade de expresséo ou profundidade
de algumas falas. Essas limitagdes, embora relevantes,
ndo comprometeram a validade dos sentidos des-
velados, mas indicam caminhos importantes para
pesquisas futuras com triangulacdo metodoldgica e
observagdes presenciais.

Hl CONCLUSAO

A pandemia de Covid-19 provocou uma ruptura
abrupta nas praticas tradicionais de ensino e exigiu do
docente um reposicionamento diante do ensino do
PE em um cenario remoto. O ser-enfermeiro-docente
revelou que seu ressignificar esteve profundamente
ligado aimportancia de manter uma conexao sensivel
e atenta com os estudantes, no sentido de reconhecer
e acolher suas dificuldades e necessidades individuais.

A experiéncia desvelou que a superacao desses
desafios ndo se deu apenas pela aquisicdo de ferra-
mentas pedagdgicas, mas, sobretudo, por meio da
abertura existencial e da solicitude diante do outro. As
ressignificagdes foram mobilizadas pela necessidade de
manter vinculos, reconhecer o sofrimento do estudante
e criar caminhos possiveis para a aprendizagem do PE.

Os achados deste estudo apontam caminhos possi-
veis para o ensino do PE em contextos de instabilidade,
tais como: a valorizagdo de metodologias interativas
mediadas por tecnologias digitais; o uso de estudos
de caso e simulagbes como estratégias para aproxi-
mar teoria e pratica; a promocao de espacos virtuais
de escuta e troca entre docentes e estudantes; e 0
estimulo a coautoria do processo de ensino-aprendi-
zagem, reconhecendo o estudante como sujeito ativo
e singular no ato de aprender.

Assim, este estudo contribuiu para o ensino, ao
evidenciar a importancia de préticas adaptadas e
interligadas com a realidade emergente; para a pes-
quisa, ao aprofundar a compreensao a partir do olhar
da fenomenologia ao fazer docente em tempos de
pandemia; e para a pratica profissional docente do

12 Rev Gatcha Enferm. 2025;45:€20250024

enfermeiro, ao indicar que o fortalecimento do PE exige
intencionalidade pedagdgica, suporte institucional e
escuta ativa das singularidades para o aprender.
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