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O ESTRANHAMENTO DO TRABALHADOR E A COLETIVIDADE DA
VOZ NEGRA'!: um analise de Bell Hooks e Karl Marx

Lucas Huber Rosa?

Resumo: O presente ensaio aborda o conceito de “teoria como pratica libertadora”
desenvolvido pela autora Bell Hooks em sua obra “Ensinando a transgredir”. O objetivo do
estudo ¢ analisar como a teorizagdo sobre a realidade social funciona como instrumento de
cura e resisténcia para mulheres negras frente a opressdo de género e racismo, bem como
estabelecer paralelos entre o pensamento de Hooks e os de Karl Marx e Paulo Freire. A
metodologia adotada consiste em revisdo bibliografica e andlise critica do capitulo “A teoria
como pratica libertadora”, relacionando-o as obras “A Ideologia Alema” (Marx) e “A
importancia do ato de ler” (Freire). Os principais resultados indicam que Hooks argumenta
que a teoria hegemonica, especialmente no feminismo académico, frequentemente exclui
mulheres de cor, reproduzindo cisdes entre teoria e pratica. Em contrapartida, a teorizagao
vivida a partir da experiéncia pessoal e coletiva permite a cura, a libertagdo e a acdo politica.
Observa-se ainda uma atualizagdo do pensamento de Marx sobre alienagdo e praxis
revolucionaria no debate de Hooks, que incorpora as dimensdes de género e raga. Conclui-se
que a teoria, quando comprometida com um movimento feminista de massas, torna-se
ferramenta de transformagao social.

Palavras-Chave: Teoria como pratica libertadora; Feminismo Negro; Alienagio;
Transformag¢ao Social.

A autora, professora, tedrica feminista e ativista Gloria Jean Watkins, ou como ¢
conhecida por seu pseudonimo Bell Hooks, foi uma importante estudiosa norte americana que
escreveu diversos livros e artigos sobre a luta antirracista e feminista. Uma de suas obras
marcantes ¢ a intitulada “Ensinando a transgredir: a educacdo como pratica libertadora”,
publicada em 1994. “A teoria como pratica libertadora”, ¢ uma manifestacdo militante e
politica, a qual trata de maneira principal como a teorizacdo da sociedade em que se vive
funciona como instrumento de cura para muitas pessoas marginalizadas, tanto pelo sistema,
quanto por seus pares e sociedade. O debate traz em seu cerne a luta diaria vivida por
mulheres de cor, que para além da discriminacdo de género sofrem com o racismo. Dentro do
debate de Hooks podemos estabelecer alguns paralelos com outros estudiosos e estudiosas
que tentarei aprofundar em seguida.

Bell Hooks apresenta, na obra, a citacdo de Terry Eagleton “As criangas sdo os

melhores teoricos”, sobre a qual Eagleton explica que existe uma insisténcia por fazer
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perguntas muitas vezes gerais e universais que os adultos esquecem. Em contrapartida, Hooks
apresenta uma realidade oposta ao pressuposto de Eagleton. A partir de sua experiéncia
pessoal, tendo crescido em um ambiente patriarcal, a autora argumenta que essa insisténcia
em questionar representava, para seus familiares, um desejo de destruir suas tradi¢des, seus
ideais construidos, e dessa maneira, deveria ser reprimida, contida ou punida. Neste contexto,
as pessoas dentro de sua propria casa ndo compreendiam sua maneira de ver o mundo e
sequer queriam falar dela. Devido as estruturas que constituem a sociedade, muitas pessoas
ndo se sentem seguras ou confortdveis para abordar determinados assuntos quando estao no
meio familiar.

O caminho para fugir dessa repressao, desse mundo no qual o outro acredita que uma
mudanga representa a subversdo de valores e a destruicdo de algo que por anos fora
construido e perpetuado, como foi o caso da familia na qual Bell Hooks cresceu, esta no
reflgio que a “teorizacdo” € capaz de proporcionar, como cita a propria escritora. Teorizar
sobre o lugar em que estamos significa entender o que acontece ao nosso redor, pensar em
possibilidades futuras, em como a vida pode ser diferente, € como a teoria serve como um
lugar de cura. Além disso, a experiéncia vivida da teorizagdo diz respeito ao ato de que nao
existe uma cisdo entre teoria e pratica. Quando alguém vive sobre o que ela teoriza, esse
conhecimento assume uma fung¢do curativa, libertadora e revolucionaria, pois foi dirigido para
aquilo. Nesse aspecto, a autora defende que todas as pessoas podem praticar a teorizacao sem
conhecer o termo; porém, essa pratica ndo diz respeito a teoria como pratica libertadora, que
refugia diversas pessoas encontradas em situagcdes de repressdo. Nesse aspecto, Hooks
aprofunda como diferentes estudiosos se apropriam de uma teorizagdo sem que se tenha uma
funcdo de libertagao da repressao e sim apontamentos de carater analitico.

Nesse ambito, Hooks inclui em seu debate o fato de muitas pessoas que ndo viverem o
que determinada teoria definitivamente representa, mas tirarem beneficio dela, ou apenas
desvalorizarem determinado pensamento com o intuito de continuar reprimindo quem
enfrenta essa guerra cotidianamente. Para exemplificar tal acdo, a autora cita o trabalho de
tedricas feministas de cor ou grupos de mulheres brancas marginalizadas, que muitas vezes,
com pouca visibilidade e poucos status, sao usados, em sua maioria, por mulheres brancas
para debaterem assuntos dentro do feminismo com uma falsa propriedade e pertencimento,
sem referenciar os textos e autoras.. Frente a isso, Hooks explica a necessidade de separar,
desafiar e descontruir a categoria “mulher”, pois seria preciso uma revolucao no pensamento

feminista que quebrasse essa barreira entre as mulheres negras e a hegemonia do pensamento
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das académicas brancas, visto que, para além da repressdao de género que as mulheres sofrem
dentro desse sistema patriarcal, existe para as académicas negras a questdo discriminatoria
perpetuada pelo racismo. Por isso, se torna necessario um debate feminista que inclua essas
pautas, pois um feminismo em que se discuta a questdo de género e nao se discuta a questao
racial seguird reprimindo mulheres que, inicialmente, j& foram reprimidas em suas casas,
pelosistema patriarcal, e seguirdo sendo reprimidas pelo sistema racista.

Ademais, Hooks argumenta que a teoria feminista hegemonica ndo fala claramente
com todas as mulheres, o que cria a cisdo entre teoria e pratica, que deixa muitas vezes de ser
libertadora e apenas perpetua o sistema de repressdo, criando uma hierarquia quanto a
determinadas partes do movimento feminista. Tal fato acontece pois a teoria hegemonica nao
¢ um discurso que engloba massas, age coletivamente englobando mulheres numa resisténcia
capaz de transformacdo social da realidade, as palavras que funcionam como acdo para
discutir questdes de género e negritude sdo marginalizadas e distanciadas do debate. Uma vez
que os esfor¢os para quebrar o siléncio e engajar mulheres negras em debates politicos
progressistas radicais sdo combatidos com oposi¢do, surge a falacia de que “toda teoria ¢
inutil”, e desvaloriza-se a educagao para a construcao de uma consciéncia critica, perpetuando
por meio do discurso ideologico a manipulacdo e repressido coletivas e, por consequéncia,
perde-se a no¢do do quao importante a teoria € para trabalhar género. Tal desprezo pela teoria
mina a luta coletiva de resisténcia contra a opressao € a exploragao.

Concluindo o capitulo, a teorica disserta sobre o processo de transformagao feminista
que busca mudar a sociedade e alterar a realidade enfrentada e que pode ser cooptado se ndo
estiver dentro de um compromisso politico com um movimento feminista de massas.
Portanto, demonstra que a teoria serve como escudo contra as repressdes enfrentadas durante
as experiéncias pessoais e vivéncias, por ser uma mulher de cor e crescer numa casa
patriarcal, a teoria esteve presente desde cedo, apds isso, veio a marginalizacdo de seu
trabalho devido as questdes de género, somada ao fato de debater sobre a negritude e ser mais
afastada do debate, enfrentando ainda discursos que menosprezavam a importancia da teoria
separando-a da pratica; inferiorizando um processo que parte do individual e que
coletivamente, em massas € age como instrumento contra barreiras dominantes que ¢ a
teorizagao.

Ademais, dentro de “Ensinando a Transgredir” € possivel destacar conceitos,
caracteristicas, perspectivas que atualizam o pensamento dos classicos da Sociologia, a titulo

de exemplo, atributos da obra de Karl Marx, principalmente na obra intitulada a “A Ideologia
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Alemad”. E necessario para compreender os aspectos presentes nos dois debates e suas
semelhancas, primeiro entender as diferencas presentes. Karl Marx ¢ um teérico do século
XIX que traz no cerne de suas pesquisas o Materialismo Historico Dialético, no qual trabalha
a luta de classes e a formacdo social a partir da exploragao do trabalhador alienado e
oprimido. No entanto, diferente de Karl Marx, Bell Hooks tem no cerne do debate de “Teoria
como pratica libertadora” a opressdo enfrentada por mulheres de cor dentro da sociedade e
dentro do proprio debate sobre o movimento feminista, € como a teoria funciona como
instrumento de cura para enfrentar a situacdo vivenciada.

A relag@o que mais se evidencia ¢ a maneira que ambos buscam por estabelecer leis da
mudanga histérica, em suma, buscar uma maneira de alterar a realidade social enfrentada. A
unidade entre teoria e praxis esta presente em ambos os debates, de forma que o mundo fora
interpretado para cada um de uma maneira e ele sofrera uma transformacao a partir disso.
Karl Marx, em seu debate descreve a sociedade em que vive como um local em que o
individuo ¢ um objeto do trabalho, sem opinido dentro do sistema, logo, por mais que
individualmente seja contrario ao que vive, ele ndo pertence ao que faz, € um ser estranhado, ¢
uma atividade que pertence ao outro e ¢ imposta para o homem que se perde do seu ser
genérico. Essa alienagdo e perda do ser genérico, representa a opressao do homem que ¢ livre
pela sua consciéncia, mas que ndo ¢ capaz de agir pelo sistema que o separa de sua esséncia.
A base para mudar esse processo em Marx se mostra presente na teorizacdo do socialismo
cientifico, no qual busca leis que permitem sustentar que havera uma revolugdo politica,
baseado em um coletivo que enfrenta concomitantemente essa opressdo. Nesse sentindo, para
mudar a situacdo de repressdo na qual o trabalhador ndo ¢ representado, Marx articula a
dialética — estabelecer leis de mudanga que regem os fenomenos -, € o materialismo — ponto
de partida do conhecimento dos individuos reais, sua acdo e suas condi¢des materiais de
existéncia -, tais pontos representam a razao como meio de transformagdo da realidade, o
caminho para a liberdade.

Quando analisado o debate de Bell Hooks, observam-se aspectos que atualizam o
debate de Marx, dentro do debate do feminismo e da negritude. Hooks debate sobre a forgca
que o movimento feminista hegemonico tem dentro do meio académico e como mulheres de
cor ndo sdo representadas por tal teoria, tragando um paralelo ao trabalhador estranhado em
Marx. Muitas mulheres estdo dentro de um sistema que ndo diz respeito a realidade em que
vivem e ndo diz respeito as suas consciéncias individuais, fazendo com que muitas vezes

apenas aceitar o sistema vigente e se perder do seu “ser genérico” seja uma consequéncia
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inevitavel quando ndo hé4 busca por mudanga historica com unido coletiva. A maneira que a
teorica buscou dissertar sobre como alterar a realidade social é a partir da teorizagdo, na qual
mulheres negras dentro de suas vivéncias quebram o siléncio para se engajar no debate
politico. Esse processo que deve ter um compromisso politico coletivo, de massas para que
seja possivel a transformacdo do feminismo que mude a sociedade, assim como a teorizacao
do socialismo cientifico em Marx.

Aprofundando a relacao das ideias de Hooks e Marx, a sensacao de ndo se encaixar, de
estar em um lugar que ndo foi feito para vocé — que Hooks descreve tao bem ao falar das
mulheres negras no feminismo hegemdnico —, também pode ser pensada a partir de Marx de
uma maneira muito particular. Nos Manuscritos Econdmico-filoséficos, ele percebe que o
problema do trabalhador na fabrica ndo era s6 ganhar pouco ou trabalhar muito. Era algo mais
profundo: ao ser obrigado a vender sua for¢a de trabalho, o trabalhador perde contato com
algo essencial, que Marx chama de "ser genérico". Isto ¢é, a capacidade humana de criar, de
transformar o mundo coletivamente, de se reconhecer no que faz. Quando o trabalho vira
apenas um meio para sobreviver, o trabalhador se torna estranho a si mesmo, ao outro € a
propria humanidade. Mais tarde, em “A Ideologia Alema” e nas ‘Teses sobre Feuerbach’,
Marx d4 um passo adiante ao pensar como sair dessa situagdo com possiveis interpretagoes.
Na Tese 3, ele diz algo simples e poderoso: sim, as pessoas sao moldadas pelas circunstancias
em que vivem, mas quem molda essas circunstancias sdo as proprias pessoas. Ou seja, nao
somos apenas vitimas do sistema; podemos agir sobre ele. E na Tese 8, ele completa: a vida
social € pratica. Isso quer dizer que os grandes problemas da humanidade ndo se resolvem
apenas com boas ideias ou teorias bonitas, mas com a¢do concreta, com pratica. A teoria, para
Marx, s6 faz sentido se auxiliar a entender o mundo para transforma-lo. De nada serve pensar
sobre a opressdo se ndo for para combaté-la junto com outros. E nessa unio entre o pensar e o
agir — entre as mulheres negras que se juntam para teorizar sua propria experiéncia e, a partir
dai, lutar por um feminismo que as inclua de verdade — que a liberdade comeca a se tornar
possivel.

Se em Marx a praxis revoluciondria ¢ o ato de retomada do ser genérico pela agdo
coletiva, em Bell Hooks essa retomada se da por um movimento profundamente subjetivo e,
ao mesmo tempo, politico: a "teoria como pratica libertadora" e como "lugar de cura". Esse
entendimento ressoa fortemente com o pensamento de Paulo Freire em A importancia do ato
de ler (1984). Para Freire, a conscientizacdo — que € um ato tedrico-pratico — emerge

justamente dessa leitura critica da realidade, um processo que permite ao oprimido desvelar as
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estruturas de dominacio que o silenciam. E nesse desvelar que reside a cura. A teorizagio,
portanto, ndo ¢ um distanciamento frio da realidade, mas um mergulho nela para
compreendé-la a partir da propria experiéncia vivida, transformando a dor e o siléncio em voz
e conhecimento. Quando Hooks afirma que a teoria foi um "lugar de cura" para escapar da
repressao de seu lar patriarcal e do racismo académico, ela esta, assim como Freire, afirmando
que o ato de nomear a propria opressdo € o primeiro e indispensavel passo para supera-la.
Essa leitura critica do mundo ¢ uma pratica que serve como a ponte entre a experiéncia
individual do sofrimento e a agdo politica coletiva. A cura ndo ¢, portanto, um fim em si
mesmo ou um processo meramente individual, mas a reconstitui¢do de um sujeito historico
que, ao compreender as engrenagens que o aprisionam, se empodera para, coletivamente,
construir uma nova realidade.

Sendo assim, a obra de Bell Hooks escrita um século apos o debate de Karl Marx
sobre o Materialismo Historico Dialético traz de uma maneira contemporanea ao seu tempo
questdes similares as tratadas pelo socidlogo. Os enfoques da sociedade marginalizada nas
duas dissertacdes mudam, para Marx € o trabalhador alienado e a luta de classes, para Hooks
sao as mulheres de cor e a hegemonia de um movimento feminista que ndo abarca e integra
tais mulheres em suas discussoes. Porém, da mesma maneira a teorizagdo somada a uniao
coletiva surge para ambos como um mecanismo de enfrentar tal realidade social e realizar
uma mudanga historica. Portanto, a teoria, a maneira de pensar racionalmente sobre a
realidade vivida ¢ uma atualizacdo de Marx em Bell Hooks - mesmo que indiretamente -, e
funciona como um instrumento de libertacdo e oposi¢do a um sistema que oprime e

marginaliza.
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