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Resumo

O artigo tem por objetivo apresentar os
resultados da intervencdo pedagogica realizada
em uma escola pablica na cidade de Campo
Mourdo/PR com a temética envelhecimento
humano. A proposta, vinculada ao Programa de
Iniciagdo a Docéncia da Universidade Estadual
do Parana — Unespar, surgiu a partir do estudo
da Lei 10.741 de 1° de outubro de 2003 que
dispbe no artigo 22° sobre a inser¢do de conte-
udos voltados ao processo de envelhecimento
nos curriculos em diversos niveis do ensino
formal. Diante disso, foram planejadas e desen-
volvidas atividades com os alunos sobre o tema
envelhecimento para agucar a curiosidade e o
debate entre eles, como: distribuicdo de charges
no espaco escolar; desenvolvimento de ativida-
des sobre coordenacdo motora; realizacdo de
entrevistas com idosos e producdo de imagens
fotograficas que representasse as dificuldades e
prazeres da terceira idade. Como resultado
enfatizamos o trabalho interdisciplinar com o
tema envelhecimento humano na escola, o que
estimulou diferentes reflexdes e sensacdes tanto
nos alunos quanto nos académicos do Pibid a
partir das questdes referentes as relacGes inter-
geracionais.
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Abstract

This article aims to present the results of
educational intervention carried out in a public
school in the city of Campo Mourao / PR with
the theme human aging. The proposal, linked to
the Initiation Program to Teaching at the State
University of Parana - Unespar emerged from
the study of Law 10.741 of October 1, 2003
provides in Article 22 on the inclusion of con-
tent geared to the aging process in the curricula
at various levels of formal education. Thus,
activities were planned and developed with
students on the subject of aging to whet the
curiosity and debate among them as cartoons
distribution at school; development activities on
motor coordination; interviews with elderly and
production of photographic images that repre-
sented the difficulties and pleasures of old age.
As a result we emphasize interdisciplinary work
with the theme of human aging at school, which
stimulated different thoughts and feelings both
students and academics in the Pibid from issues
intergenerational relations.

Keywords: School, Human Aging, Teaching Practice, Pibid

ista do Lhiste, Porto Alegre, num.3, vol.3, jul/dez. 2015|526



Introducao

O presente trabalho é resultado da atividade desen-
volvida e aplicada na escola e intitulada “Envelhecimento
Humano: Dificuldades e Prazeres da Terceira Idade”. Esta
atividade é parte do subprojeto Ensino de Histéria: Prati-
cas, Metodologias e Espaco de Formacao que faz parte do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia
(PIBID) na Universidade Estadual do Parana — Campus
Campo Mourao.

A proposta de estudo com o tema Envelhecimento
Humano surgiu em 2014 a partir da verificagdo da necessi-
dade de tratar o tema no ambiente escolar. A partir desse
momento, iniciamos as atividades de leituras e debates so-
bre a tematica de modo a avangarmos na proposi¢do de
atividades pratica que pudessem ser desenvolvidas na es-
cola e que envolvessem os alunos diretamente.

No inicio da investigacdo constatamos uma produ-
¢do académica limitada sobre o tema, 0 que nos motivou a
pensar e a realizar uma discusséo da importancia de tratar
da questdo com o publico jovem presente nos colégios es-
taduais atendidos pelo programa, aparados na Lei 10.741
de 2003 do Estatuto do Idoso, em que trata no Art. 22:

Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensi-
no formal serdo inseridos conteudos voltados ao processo
de envelhecimento, ao respeito e a valorizacao do idoso, de
forma a eliminar o preconceito e a produzir conhecimentos
sobre a mateéria.

A lei é uma forma de impulsionar a percepgdo so-
bre a importancia da tematica, de modo que possa ser as-
similada pelo aluno como algo recorrente ao seu cotidiano,
propiciando uma reflex&@o sobre a valorizacédo do idoso.

O envelhecimento da populagdo ¢ um fendmeno
universal que gerou mudancas demogréaficas. Segundo Ka-
lache (1987), o Brasil nos anos de 1950 tinha uma expecta-
tiva de vida de aproximadamente 43,2 anos. Na década de
1960 a expectativa de vida havia chegado aproximadamen-
te 55,9 anos, atingindo nos anos 1980 os 63,5 anos segun-
do o IBGE. Atualmente a expectativa de vida chega aos 74
anos de idade.

Para a realizacdo dessa investigacdo sobre o enve-
Ihecimento humano e o desenvolvimento de uma atividade
pratica na escola, dividimos os pibidianos de Histdria em
quatro grupos, tendo em vista ser constituido por 22 bolsis-
tas. A acdo foi desenvolvida em quatro colégios periféricos
da cidade de Campo Mourdo e com quatro abordagens di-
ferenciadas de intervencao na escola. Nesse momento tra-
taremos apenas de um dos casos, apontando os resultados
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obtidos com esse projeto em uma turma do terceiro ano do
Ensino Médio no Colégio Estadual Darcy José Costa em
Campo Mourao.

0 envelhecimento humano e o contexto de

Investigacao

Uma das primeiras atividades desenvolvidas foi a
observagdo da realidade escolar e com base no Projeto Po-
litico Pedagdgico (PPP) de 2012. O Colégio Darcy Costa
que esta localizado em uma comunidade periférica, que
abrange 16 bairros, atendendo como publico principal fi-
Ihos de trabalhadores assalariados, classificados como
classe média baixa.

Analisando o PPP do Colégio observamos um pou-
co das especificidades do publico com o qual trabalharia-
mos. Como nesse contexto trabalhar com o idoso? Com o
envelhecimento humano? Conforme destaca Célia Caldas
e Andrea Thomaz (2010) a imagem do idoso para 0 jovem
representa pouca identidade social. Segundo Lodovici
(2006; apud Campedelli 2009, p. 16), destaca que:

O idoso sempre existiu identificado como o avozinho que-
rido na sua funcdo acolhedora aos mais novos, com lacos
afetivos bastante sélidos entre ambos, a despeito do pro-
gressivo afrouxamento dos lagos afetivos sociais e das
inimeras perdas advindas do envelhecimento. Durante al-
gumas décadas, o idoso foi reduzido a um ser sem voz e
de opinido sem muita importancia, visto como um ser de
ideias ultrapassadas, justamente pela precedéncia etéria e
pelo fato de estar, via de regra, fora do mercado de traba-
Iho e dos avancos cientificos e tecnoldgicos; reserva-se,
assim, um lugar triste ao idoso, despojado de sua condicdo
de sujeito, sendo criada uma imagem negativa e equivoca-
da de velhice.

Na sociedade hodierna o foco acaba sendo o jovem,
pois representa um modelo ideal em que 0 corpo esta em
pleno vigor fisico. Dessa forma, o idoso representa o enve-
Ihecimento humano associado a perdas e mudancas da vi-
da. Entretanto, a expectativa de vida teve um aumento sig-
nificativo, o que faz com que esteredtipos tenham que ser
repensados.

Alguns determinantes sdo responsaveis pelo proces-
so de envelhecimento da populacdo mundial e a brasileira,
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tais como: a queda das taxas de fecundidade e mortalidade
infantil, como condi¢Oes de saneamento, avancos na tecno-
logia e na medicina. De modo geral, melhores condigdes
sociais.

Nesse contexto surgem as relagfes intergeracionais,
termo utilizado para referir-se as relagdes que ocorrem en-
tre individuos pertencentes a diferentes grupos etarios, ndo
se restringindo ao contexto familiar, mas envolvendo todo
o campo social (NERI, 2005). Nesse convivio intergeraci-
onal, os beneficios que podem ser adquiridos sdo as noc¢des
de cidadania, ética, respeito matuo, afeto, valorizacdo das
historias vida e a aquisicdo de conhecimentos.

A sala de aula pode ser um dos espacos para essa
discusséo para que os alunos do Ensino Médio, neste caso
em especial, pudessem materializar um olhar por meio de
uma entrevista e pela fotografia das “dificuldades e praze-
res da terceira idade”.

A interveng&o na escola iniciou com a discusséo so-
bre o “Envelhecimento em Foco” com utilizacdo de char-
ges que foram distribuidas pelo Colégio Estadual Darcy
José da Costa, momento que despertou a curiosidade e a
conversa sobre o tema. Aproximadamente duas semanas
depois aplicamos um questionario aos alunos para conhe-
cer um pouco melhor o publico com o qual iriamos traba-
Ihar. Fizemos dois tipos de questionarios, um no qual me-
tade da turma usaria uma luva de borracha para ter a sen-
sacdo de uma das dificuldades do idoso que é a perda da
coordenacdo motora e outro questionario tinha as letras
embaralhadas simulando a dificuldade da perda da viséo
com o decorrer dos anos de vida.

O segundo momento em sala de aula trouxemos da-
dos do IBGE por meio de graficos, mostrando a evolucéo
da populacdo mundial do século XVII até o século XXI,
esperanca de vida ao nascer no seculo XXI e as projecdes
das piramides etarias.

Dentro das discussbes que foram estabelecidas des-
tacamos as limitagdes fisioldgicas que os idosos sofrem
como: perda de visdo, perda de audicéo, dificuldade de lo-
comocdo, aumento do tempo de reacédo e declinio da velo-
cidade de julgamento. Assim, uma das questdes abordadas
na aula foi o transito e a falta de sinalizacéo e acessibilida-
de. Também expomos os prazeres que se pode ter na ter-
ceira idade. Propomos uma atividade em dupla. A ativida-
de era a realizacdo de uma entrevista e coleta ou produgdo
de fotografia, material que servira como possibilidade de
discussdo em sala de aula.

O terceiro momento com os alunos se trata de uma
conversa em relacdo as entrevistas realizadas por eles com
0s idosos, para discutirmos elementos dos relatos, fazendo
com que tenham contato com a histéria oral.
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No quarto momento da intervengéo foram apresen-
tados pelos educandos dados coletados pela entrevista e
das fotografias, sendo representadas na producdo de carta-
zes.

Na finalizagdo da intervencdo foi estabelecido um
debate em sala de aula por meio de fotografias produzidas,
desenhos e das entrevistas apresentadas pelos alunos, sen-
do um momento de socializacdo da experiéncia que pude-
ram vivenciar nos Ultimos dias em torno de duas formas de
registro de memérias que foram selecionadas, em que uma
é a fotografia e outra é a fonte oral por meio da entrevista.

Conforme os dados demogréaficos as expectativas
futuras é a de que caminhamos para nos tornarmos um pais
de idosos, mas sera que estamos preparados para isso? Em
virtude disso € que precisamos pensar propostas intergera-
cionais que facam com que o educando busque um contato
e que possa estabelecer relaces de empatia, valorizando e
respeitando o idoso.

Essas perguntas serviram de discusséo em sala de
aula apds as entrevistas com o objetivo de fazer uma refle-
X80 sobre as varias faces da velhice, observando nos rela-
tos dos alunos que alguns entrevistados gostaram da expe-
riéncia de contar um pouco de sua vivéncia, enquanto al-
guns idosos se sentiram desconfortaveis com as indagacdes
relacionadas a condicéo de envelhecer e suas dificuldades.

A fotografia foi outra fonte utilizada que permitiu
um olhar diferenciado. Segundo Marli Albuquerque e Li-
sabel Klein (1987, p.300) coloca que a fotografia permite
que haja a interpretacdo e estd em uma acdo mental perma-
nente, em que cada um interpreta de sua forma conforme
seus saberes do seu sexo, profissdo, ideologia e saber.
Conforme Febvre (1989, p.349) ao afirmar que:

A histdria faz-se com documentos escritos, sem ddvida.
Quando eles existem. Mas ela pode fazer-se, ela deve fa-
zer-se sem documentos escritos, se 0s ndo houver. Com
tudo o que o engenho do historiador pode permitir-lhe uti-
lizar para fabricar o seu mel, a falta das flores habituais.
Portanto, com palavras. Com signos. Com paisagens e te-
Ihas. Com formas de cultivo e ervas daninhas. Com eclip-
ses da lua e longas de bois. Com exames de pedras por
geologos e analises de espadas de metal por quimicos.
Numa palavra, com tudo aquilo que, pertencendo ao ho-
mem, depende do homem, serve o homem, depende do
homem, serve o homem, exprima o homem, significa a
presenga, a atividade, os gostos e as maneiras de ser do
homem.

A entrevista e a fotografia permitiu com que os alu-

nos trabalhassem diferentes fontes e que 0s mesmos pos-
sam produzir por meio de sua consciéncia critica fatos que
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consideram importante sobre o tema que esté trabalhado
em sala de aula.

Processo de elaboracao das atividades praticas e

seus objetivos

Durante os meses de preparacdo das atividades que
seriam desenvolvidas por meio de intervengdes no Colégio
da rede estadual de ensino com a tematica “Envelhecimen-
to Humano”, foram pensadas abordagens sobre o tema de
acordo com varias dimens@es. Apos estudos bibliograficos
e observagdes da estrutura da instituicdo de ensino e das
caracteristicas da turma do terceiro ano em que iriamos
trabalhar, formulou-se o projeto “Envelhecimento em Fo-
co” direcionado para atividades que intercalasse teoria e
pratica, sendo aplicadas em quatro momentos distintos.

Como mencionado anteriormente, em nosso primei-
ro momento de intervencdo no Colégio divulgamos a te-
matica que seria abordada ao longo das duas semanas pla-
nejadas para aplicacdo do projeto. Foram escolhidas algu-
mas charges e imagens que faziam referéncia ao envelhe-
cimento humano e seus estereotipos. O objetivo da utiliza-
cdo desse recurso visual para expor na instituicdo foi pro-
mover uma reflexdo sobre o envelhecimento de toda a co-
munidade escolar, pois ao ler as charges expressadas com
um tema, em muitos casos, estranho a maioria era necessa-
rio ir além da descricdo das figuras e palavras. Tanto fun-
cionarios do colégio quanto alunos, deveriam se esforcar
para unir aquela linguagem com o seu conhecimento de
mundo para que a compreensdo pudesse ser efetivada
(JUSKI, 2006).

Na primeira aula com a turma, ap0s a apresentacao
do projeto e o planejamento das demais aulas, houve um
momento de discussao sobre essas charges com o propdési-
to de estabelecer uma visao geral do aluno sobre o concei-
to de idosos e envelhecimento, mostrando a relevancia do
tema em questdo e mesclando humor com criticas sociais.

Revista do Lhiste, Porto Alegre, num.3, vol.3, jul/dez. 2015|531



Fonte: PIBID, 2015

A segunda atividade desenvolveu-se a partir de uma
matéria do Jornal Estaddo que descreve o treinamento rea-
lizado pelo Instituto de Assisténcia Meédica ao Servidor
Publico Estadual (lamspe) de S&o Paulo com seus funcio-
narios, tendo como intuito sensibiliza-los sobre as dificul-
dades enfrentadas na terceira idade. Dessa forma, tiveram
a disponibilidade de vivenciar as sensagdes fisicas de uma
pessoa idosa por meio de um circuito que implicava andar
sobre pedra brita com um pé so, usando muleta, andadores
e bengalas; preencher formulario com palavras embaralha-
das; receber instru¢cbes de um medico em volume baixo e
escrever seu nome em uma lista de presenca com luvas de
borracha grossa (VEIGA, 2015).

Depois de ser analisada a realidade do subprojeto de
Histdria quanto ao custeio de materiais e a estrutura do Co-
légio envolvido, as atividades escolhidas para serem exe-
cutadas restringiram-se ao preenchimento de questionarios
embaralhados e a utilizacdo de luvas para preencher 0s
questionarios padrbes. Os questionarios foram compostos
por questdes em que os educandos deveriam expressar O
seu conhecimento prévio sobre a tematica idoso, respon-
dendo se havia algum tipo de convivéncia com pessoas
idosas e que importancia essa relacdo intergeracional tinha
na vida deles. Foram ainda indagados sobre seu proprio
envelhecimento e sobre os estereotipos acerca da velhice
no sentido da generalizacdo da figura do idoso.
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Fonte: PIBID, 2015

Conforme podemos observar nos questionarios rea-
lizados com 27 alunos do terceiro ano, alguns termos fo-
ram utilizados para designar pessoas com mais de 60 anos
como: ldoso, respeito e valorizagao, experiente, vivido, se-
nhor/ senhora, precisa de atencdo, segundo pai e pessoa
que gosta de ouvir e conversar. Nesse mesmo questionario
cerca de 20 alunos responderam que tiveram convivéncia
com o idoso e 7 alunos que ndo conviveram. Fizeram al-
guns relatos como: “Convivo com 0s avos e ¢ 6timo minha
vO me ensina muita coisa que SO 0s anos de experiéncia
ensinam” e “Meus avos, foi bom mesmo que sendo um
pouco triste pois minha avoé tinha Alzheimer e ela era de-
pendente.”

Perguntados sobre se o convivio entre diferentes ge-
racdes € positivo, tivemos os seguintes resultados:
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E um nGmero considerado alto de jovens que ndo
pensaram sobre seu préprio envelhecimento, houve algu-
mas respostas como: “Muitas vezes eu penso em que ficar
velho, vai ser uma experiéncia boa ou ruim ainda néo sei
bem”, “Vou ser chato mas todos vamos ficar velhos que-
rendo ou ndo”.
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No questionario houve mais uma questdo pedia para
os alunos assinalarem qual era imagem atribuida ao idoso e
com frequéncia foram encontradas respostas como: alegre,
doente, interessante, triste e dependente.

Nessa etapa foi possivel conhecer melhor os alunos
e sua ligagcdo com o tema proposto, pois ao verificarmos as
respostas produzidas pelos alunos, tanto na discussé@o sobre
as charges quanto no preenchimento dos questionarios,
constatamos que o envelhecimento esta presente em suas
vidas por meio de pessoas proximas, porém o fato de que a
populacédo esta envelhecendo e que essas relacdes interge-
racionais tende a crescer é encarado pela maioria como al-
go relativo a um futuro distante. Tal ideia se deve a nédo
abordagem de contetidos sobre envelhecimento dentro do
meio escolar o que gera descredito na matéria e equivocos
sobre seu estudo.

A terceira atividade prética foi elaborada com o in-
tuito de estabelecer e estimular a relagdo intergeracional,
para isso foi proposta uma entrevista em dupla por parte
dos estudantes com uma pessoa idosa e que esse momento
voltado a um olhar para esse grupo fosse registrado por
meio de fotografia.

O roteiro da entrevista foi desenvolvido com a in-
tencdo de que os educando pudessem conhecer melhor a
historia do “seu velho” por meio do didlogo sobre sua na-
turalidade, em que trabalhou ao longo da sua vida, se ja
havia pensado sobre sua velhice e se sua vida atual corres-
pondeu a expectativa, assim como suas “Dificuldades e
Prazeres na Terceira Idade” nome dado a essa atividade,
principalmente do que diz respeito a acessibilidade.

A atividade também possibilitou ao aluno um olhar
para o passado por meio da utilizacdo da fonte oral. Nesse
tipo de método é necessario um dialogo com o entrevistado
a fim de estimular lembrancas e acontecimentos que transi-
tam entre presente e passado, gerando, entdo a possibilida-
de de ir e vir no tempo de maneira que ambas as pessoas
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“Dificuldades da Terceira ldade
fotografias desenvolvida pelos alunos”
(Fonte: PIBID de Historia, 2015)

envolvidas troquem pensamentos e vivéncias (SANTOS,
2005). Os alunos foram orientados a procurar uma pessoa
idosa que se dispusesse a relatar como é pertencer a Ter-
ceira Idade, pretendendo, assim, assimilar de que maneira
esse processo de envelhecimento era confrontado por ele.

Ao lidar com alunos, expomos as dificuldades de se
trabalhar com fontes vivas, evidenciamos 0s provaveis re-
cortes ao longo da narragdo do entrevistado, a relacdo entre
presente e passado que influencia interpretagdes dos acon-
tecimentos e expomos a perspectiva de que a memoria se
apresenta também relacionada ao convivio com 0s grupos
sociais, entendendo que o individuo em sociedade associa
sempre acontecimentos com localizagdes espaciais e tem-
porais, assim como de sujeitos que tiveram participacdo
em sua vida em algum momento (SANTQOS, 2005).

O uso da fotografia* na atividade possibilitou uma
analise mais critica do educando sobre o envelhecimento e
a acessibilidade, pois além de registrar 0 momento da en-
trevista com o idoso foi mencionada a alternativa de reali-
zar alguns registos fotograficos no &mbito urbano de Cam-
po Mourdo, buscando identificar as dificuldades encontra-
das por essa faixa etaria no que diz respeito as politicas
publicas. Pode-se visualizar, a partir da producdo fotogra-
fica dos alunos, que representam algumas dificuldades que
0s idosos podem encontrar no municipio de Campo Mou-
rdo como: ruas sem asfalto, calcadas de dificil acesso e dis-
tancia dos degraus do onibus que é utilizado como trans-
porte publico.

* Dubois (1993, p. 27) destaca que a fotografia foi considerada a “imitacio mais perfeita da realidade”. A fotografia permite a
ampliagdo do olhar daquele que acaba por fazé-lo.
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“Prazeres da Terceira ldade
fotografias que alunos tiraram”

(Fonte: PIBID de Historia, 2015)

A atividade de producdo de fotos também incluia a
op¢do de registrar momentos relacionados aos “prazeres da
terceira idade”. Ao longo das aulas foram discutidas impli-
cacOes relacionadas ao carater depreciativo da terceira ida-
de, em que a sociedade manifesta resisténcia em pensar no
seu proprio envelhecimento e impaciéncia em lidar com o
processo de envelhecimento alheio, principalmente pelas
implicacdes fisicas recorrentes nessa fase.

A partir da simplificacdo das caracteristicas dessa
categoria surge a ideia de que a velhice é um fenémeno
prejudicial, tornando essa fase da vida como sinénimo de
fracasso (MARTINS, RODRIGUES, 2004). Entender que
a compreensdo do idoso e sua interagdo com o meio social
necessita de uma analise da forma como encaramos nossa
propria velhice, assim como a imagem que os individuos
tém dos idosos, construindo entéo, a imagem social do ido-
SO que estd em processo de mudanga constantemente
(CALDAS, THOMAZ, 2010).

Buscamos entdo demonstrar por meio da utilizacéo
de uma abordagem sobre estere0tipos que esse grupo néo
pode ser considerado como homogéneo e, tdo pouco, que
suas vivéncias sdo permeadas apenas por dificuldades.
Promover uma reflexdo sobre a discriminacéo sofrida por
essa faixa etaria é primordial para que 0s jovens se consci-
entizem a respeito da forma como se referem a esses indi-
viduos, principalmente na utilizacdo de vicios de lingua-
gem.

Os alunos em questdo tiveram que desenvolver
uma percepcao sobre as condicdes estruturais do Muni-
cipio de Campo Mourdo- PR, de seu o bairro e de sua
propria casa. A atividade resultou em fotografias que re-
velaram a subjetividade do fotografo que ndo é neutro no
seu tempo historico e social, e que, posteriormente, po-
dem ser utilizadas como uma espécie de ponte entre o
espacgo que esta registrado na imagem e 0 momento que
se esta vivenciando (ALBUQUERQUE, 1987).
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A atividade que finalizou a aplicacdo do projeto no
Colégio Estadual Professor Darcy da Costa foi a producgéo
de cartazes por parte dos alunos do 3° ano do Ensino Mé-
dio. Nessa aula foram utilizados os materiais produzidos
pelos proprios educandos e algumas questdes levantadas
nas aulas expositivas para uma melhor elaboracdo do car-
taz.

Apos a producdo desses cartazes os alunos puderam
apresentar para a turma de que forma a atividade “Dificul-
dades e Prazeres da Terceira Idade” foi conduzida por eles,
demonstrando o perfil dos entrevistados, a descricdo das
fotografias dispostas no cartaz e, em muitos casos, entoa-
vam frases ou reflexdes sobre o envelhecimento humano
gerando um debate no decorrer da aula.

Apos a divulgacdo dos materiais produzidos, os
alunos construiram um grande mural dentro da sala de au-
la, uma maneira de expor as atividades, ao mesmo tempo,
em que preservasse as pessoas entrevistadas e as retratadas
nas fotografias.

Consideracoes Finais

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a
Docéncia - PIBID tem como proposta o aperfeicoamento e
0 reconhecimento da formacgéo dos licenciando para uma
maior contribuicdo na Educacdo Baésica. Por meio de
projetos de iniciacdo a docéncia, desenvolvidos por
Instituicdes de Educacdo Superior (IES) e aplicados nas
escolas de Educacéo Basica da rede pablica de ensino, esse
programa disponibiliza bolsas aos alunos de licenciatura, o
que possibilita uma interacdo no contexto da comunidade
escolar sendo orientada por um professor da escola em
questao.

Para os académicos, o Programa Institucional de
Bolsa a Iniciacdo a Docéncia - PIBID permite pensar em
novas praticas de ensino e a adaptacdo dessas praticas
didatico-pedagogicas a realidade escolar, contribuindo para
a articulacdo entre teoria e pratica necessarias a formacéo
dos docentes.

A atuacdo dos académicos do curso de Historia no
contexto escolar da rede publica de educacdo proporciona
a oportunidade de participacdo e aperfeicoamento
metodolégico e em praticas docentes, tornado a
transmissdo  dos  conteddos  voltados para a
interdisciplinaridade buscando a superacdo de problemas
identificados no processo de ensino-aprendizagem.
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Diante disso, a proposta “Envelhecimento em Foco”
teve como objetivo discutir as dificuldades e prazeres da
Terceira Idade, o que possibilitou o contato dos académi-
cos com a sala de aula. Esse contato fez com que vivenci-
assem a funcgéo docente, trabalhando como mediadores no
sentido de gerar uma reflexdo sobre o processo de enve-
Ihecimento por meio das atividades desenvolvidas com as
fontes em questéo: a entrevista e a fotografia.

As perspectivas dos alunos antes de iniciarmos a apli-
cacgdo das atividades sobre o processo de envelhecimento, su-
as probleméticas e suas alegrias, teve uma mudanca signifi-
cativa, em especial nos esteredtipos que envolvem essa faixa
etaria. Em algumas observacdes feitas durante as aulas e no
decorrer das atividades propostas na intervencéo, constata-
mos que houve uma reflex&o sobre o olhar ao idoso por parte
dos jovens participantes do projeto. Nas atividades praticas
foi possivel notar que os questionamentos fluiam naturalmen-
te, mesmo que representassem certa timidez no momento da
discusséo sobre charges. Nas atividades praticas sobre as di-
ficuldades fisicas dos idosos, notou-se que os alunos, mesmo
com implicagdes leves, se sentiram incomodados com a situ-
acdo da utilizacdo da luva grossa na escrita e na resposta dos
questionarios embaralhados. O que gerou curiosidade entre
eles em experimentar a sensacdo do colega, ja que, como
mencionado anteriormente, os questionarios e as dificuldades
foram divididas entre a turma, entéo eles pediam a luva para
tentar escrever e o questionario embaralhado para ler.

Ja em um segundo momento na realizacdo da entre-
vista, foi observado que este era 0 momento de ir a busca de
um contato a faixa etaria em estudo para ouvir dos entrevis-
tados sobre suas experiéncias e seu modo de viver e enxergar
a velhice. Todos afirmaram que gostaram da atividade, pois
alguns, entrevistando seus familiares, tiveram a oportunidade
de conhecer melhor seu “velho” e os demais puderam ter
uma proximidade com esse idoso e sua vivéncia que até en-
tdo parecia tdo distante a sua realidade.

A figura do idoso ganha uma representatividade, pois
os educandos comentavam fatos sobre familiares ou conhe-
cidos nessas condi¢des, em muitos casos, sem aspectos que
poderiam ser vinculados ao preconceito e a depreciacao. Faz-
se notavel a contraposi¢do do antigo pensamento de um en-
velhecimento inerente a realidade social, evidente até mesmo
nos questionarios em que alguns alunos afirmam nunca ter
convivido ou que ndo conheciam nenhum idoso na sua co-
munidade, 0 que aos poucos se modifica quando esses se
mostram mais atentos a tematica no proprio cotidiano
mantendo uma postura critica sobre diversas situacdes pre-
senciadas que envolvem essa faixa etaria.

Como participantes voltados para a iniciacdo e
aperfeicoamento a docéncia, notamos 0 pouco preparo
no ensino publico voltado para este debate e essas refle-
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xdes. Envelhecimento humano é um tema que possui
grande importancia, em especial devido ao grande au-
mento de idosos no nosso pais. E indispensavel que esse
processo de envelhecimento populacional e seus impac-
tos na sociedade sejam incluidos nos conteudos escola-
res.

As relacdes intergeracionais devem ser estimula-
das a fim de formar cidaddos que respeitem os direitos
dos idosos e entendam que o processo de envelhecimen-
to esta presente desde 0 nosso nascimento. Motivar esse
tipo de interacdo € demonstrar que ambas podem se
complementar, como por exemplo, 0s jovens podem se
disponibilizar para atender as necessidades dos idosos
quanto a suas dificuldades nas areas de informacao e,
consequentemente com as tecnologias. A falta de estudo
e informacdo é o que tem propiciado o preconceito e ex-
clusdo social da pessoa idosa na sociedade. Nessa perspec-
tiva é papel da escola, da familia e da sociedade ajudar na
formacdo de uma sociedade intergeracional e tolerante
(SENA, 2011).

Por isso, programas como PIBID se fazem neces-
sario para pensar novas praticas metodoldgicas ainda
enquanto académicos, em que ocorra o desenvolvimento
de temas importantes para a formacgéo cidada dos alunos.
Para tanto, a interacdo do grupo de pibidianos com os alu-
nos do 3° do Ensino Médio no desenvolvimento do projeto
sobre envelhecimento humano foi muito importante. O que
possibilitou a exposi¢do do tema e a aplicagdo das ativida-
des de acordo com as caracteristicas observadas na turma.
Por ser uma turma formada de individuos que estdo con-
cluindo o Ensino Médio e cogitando 0 ingresso em uma
universidade, houve uma receptividade, interesse ao tema
abordado e uma participagdo com relatos sobre questdes
envolvidas na tematica.

A contribuicdo do programa PIBID também propi-
cia uma nova visao dos estudantes da rede basica para com
0 meio académico, possibilitando uma perspectiva mais
ampla sobre os cursos de licenciatura e sobre a pratica do-
cente, incentivando assim o processo inicial de formacgéao
de futuro professor. O incentivo ao magistério foi promo-
vido na integracdo entre Educacdo Superior e Educacao
Basica.
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