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O projeto de extensao universitaria Marias:
Corpo e Linguagem na Institui¢do Prisional,
desenvolvido no Presidio Estadual Feminino
de Lajeado/RS, nasceu em 2017, como o eixo
Linguagem e Corporeidade do projeto de
extensao Veredas da Linguagem. Em 2019,
tornou-se um projeto de extensao indepen-
dente, dentro do Programa de Extensao Arte,
Estética e Linguagem, da Universidade do
Vale do Taquari — Univates.

O projeto tem como objetivo contribuir para
a humanizagéo, o cuidado e a socializagao
das mulheres privadas de liberdade, bem
como para a qualificagdo das suas relagoes
interpessoais. Além disso, busca contribuir
para a formagdo académica e humana de

Oficina de danca

estudantes e docentes, através da interagdo com
a institui¢do prisional e com as histérias de vida
das mulheres participantes. Estudantes diplo-
mados pela Univates e membros da comuni-
dade também sao voluntarios do Marias.

O projeto tem como base a utilizagdo das
linguagens corporal e artistica como dispositivo
de intervengdo. Nesse sentido, danga, jogo, foto-
graﬁa, poesia, musica, entre outros, constituem-
-se em saberes e praticas a serem desenvolvidos
com a comunidade prisional. Nas suas refle-
x0es, investigagoes e intervencgoes, o Marias
articula saberes sobre corpo, movimento, arte,
linguagem e cultura, numa perspectiva de sensi-
bilizagao, experimentagdo e criagao.
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Os encontros com as
mulheres sdo realizados
semanalmente, no
horario em que
elas estdo no patio
e tém a dura¢ido
aproximada de
duas horas.

As mulheres tém

a liberdade de
participar ou nao
das atividades.

O planejamento
dos encontros é
realizado de forma
coletiva pelo
grupo de volun-
tarios, em uma
reunido mensal, na qual também sdo capaci-
tados novos voluntérios.

O planejamento é construido sempre a partir
das demandas, necessidades e solicitacdes das
mulheres. Entendemos que cada encontro
precisa produzir sentido para as participantes,
por isso o exercicio do didlogo, tanto no que
diz respeito a comunica¢do quanto a escuta,
sdo constantes. E fundamental que as agdes

do Marias contribuam para a qualificagdo do
tempo de permanéncia na instituicao prisional,
bem como para a potencializa¢ao e o empode-
ramento dessas mulheres. E preciso empodera-
-las para que acreditem que, quando chegar

o tempo de liberdade, elas poderao construir
novas possibilidades em suas vidas.

Show de talentos

Estarem privadas de liberdade ¢é algo triste,
dificil, que limita a vida das mulheres. Nesse
sentido, o tempo em que estdo no presidio nao
pode ser um tempo em que a vida fica suspensa,
pois muitas vezes o tempo de permanéncia é
longo. Cuidar, acolher e desafiar as mulheres

as mudancas é uma forma de manter a vida
pulsando, por mais dificil que isso seja as vezes.

Desenvolver um projeto em instituigoes
prisionais demanda de quem estd la sensibi-
lidade, empatia e a cren¢a na mudanga, na
transformacao dos sujeitos privados de sua
liberdade. O modo como tratamos as pessoas
no presidio tem efeitos diretos no seu



processo de ressocializagao.

E preciso acreditar, é preciso dar a mio, pois

¢ fundamental que as pessoas privadas de
liberdade percebam que esse mundo também é
delas, que também fazem parte da teia social.

Se vocé quiser saber um pouco mais sobre o

projeto Marias, assista ao podcast do programa
Estac¢do Cidadania, da UFRGS, disponivel

no enderego https://www.youtube.com/
watch?v=rapRgREkV10&t=276s; acesse o
e-book Marias: historias para além das grades,
disponivel em https://www.univates.br/editora-
-univates/publicacao/348 ou nos chame pelo
e-mail projetomarias@univates.br. «
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