
A ação tem por princípio a disseminação da 
ideia de adoção responsável por meio de eventos, 
palestras e principalmente pela incorporação de 
membros da comunidade ao nosso projeto. A 
ação é realizada por alunos da UFRGS, alunos 
de ensino médio (com a devida autorização dos 
pais), alunos de outras instituições de ensino 
superior, professores e pela comunidade em geral. 
O projeto tem foco na divulgação de animais 
saudáveis para adoção e na venda de produtos; 
para isso, conta com a ajuda de seus voluntários 
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que podem atuar de diversas formas. A Ação de 
Extensão Patas Dadas acredita que a mensagem 
da adoção responsável deva ser repassada para 
públicos cada vez mais diferenciados, com 
o intuito de disseminar a nossa mensagem. 
Acreditamos que a cada nova divulgação do 
nosso trabalho, seja por panfletos, palestras ou 
pelas redes sociais, estaremos atingindo pessoas 
diferentes que terão a oportunidade de repassar 
todo o seu conhecimento adiante, levando a nossa 
ideia cada vez mais longe. ◀

“A injustiça que se faz a um é ameaça que se faz a 
todos”. (Montesquieu)

Segundo dados da OMS, citados por HADDAD 
(2007), 10% da população mundial é constituída 
por pessoas com deficiência seja esta, mental, 
física, anomalias congênitas, distúrbios compor-
tamentais, transtornos psiquiátricos, distúrbios 
sensoriais e de comunicação. Deste modo, o 
cirurgião-dentista deve saber realizar uma 
anamnese minuciosa a fim de detectar possíveis 
alterações e assim, proporcionar um atendimento 
odontológico integral, seguro e individualizado 
na abordagem, e plano de tratamento com carac-
terísticas peculiares, ainda que a moléstia de base 
seja a mesma. 

Atualmente, no Brasil, o número de especia-
listas para o atendimento odontológico a essa 
população é pequeno. Muitas vezes, limita-se a 
instituições onde o cirurgião-dentista, em casos 
raros, integra uma equipe multidisciplinar e 
desempenha importante papel na manutenção e 
melhoria da qualidade de vida desses pacientes. 
Atentos a essa falta de capacitação profissional 
e a grupos de estudos que discutam métodos 
facilitadores de prevenção e tratamento odonto-
lógico voltados para esses pacientes e, diante da 
escassez de programas odontológicos voltados 
para pessoas com deficiência, foi instituído em 
2005 esta atividade de extensão, perfazendo hoje 
8 anos de existência. 

Este programa de extensão interdisciplinar visa 
formar e capacitar acadêmicos de odontologia 
no atendimento odontológico a pacientes com 

deficiência, o objetivo é oferecer uma melhoria 
na qualidade de vida destes pacientes. Com vistas 
as peculiaridades do atendimento a pacientes 
especiais que vai desde o manejo ao tratamento, 
além da integralidade, também é nosso objetivo 
fazer com que os acadêmicos sintam-se melhor 
preparados para lidar com situações referentes à 
saúde bucal e o comportamento dessa população. 
Nesse contexto, ao longo dos anos, os atendi-
mentos, além de serem a pacientes que vêm por 
livre demanda, são estendidos também àqueles 
oriundos das Unidades Básicas de Saúde (UBS) 
de Porto Alegre e grande Porto Alegre, devido 
ao convênio entre Faculdade de Odontologia 
da UFRGS e a Secretaria Municipal de Saúde de 
Porto Alegre (Centro de Especialidade Odontoló-
gica CEO-UFRGS-SUS). 

Atendimento Odontológico a 
Pacientes com Deficiência
Márcia Cançado Figueiredo: Faculdade de Odontologia – UFRGS

32,8%

584

Livre CEO

67,2%

Figura 1: Divisão dos pacientes de acordo com a 
procedência
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