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Interdisciplinaridade,
interseccionalidade, intersetorialidade:
pensando relacoes de género, raca e

diversidade sexual

Henrique Caetano Nardi, Raquel da Silva Silveira:

O Centro de Referéncia em Direitos Humanos,
Relagoes de Género, Diversidade Sexual e Raga
(CRDH) se constituiu como um programa de
extensdo universitaria desenvolvido pelo Nucleo
de Pesquisa em Sexualidade e Relagoes de Género
(NUPSEX). Ambos estao vinculados ao Programa
de Pés-Graduagao em Psicologia Social e Insti-
tucional e ao Instituto de Psicologia da UFRGS.
Por meio de suas atividades, tem assumido um
compromisso ético e politico, ao privilegiar a
articulagdo da extensdo com pesquisas e inter-
vengoes interessadas nas formas como as relagoes
de género, de raga e de sexualidade se acoplam a
distintos modos de ser. Tendo como principios

o direito a liberdade de expressao e o respeito a
diversidade das formas de constituicio do ser
humano, o CRDH/NUPSEX tem como objetivo
acolher e orientar pessoas expostas ao preconceito
e a discriminagdo, além de promover a discussao
e formagao no d4mbito dos Direitos Humanos,
especialmente no campo das politicas publicas.

Desde 2011, o CRDH/NUPSEX vem atuando no
enfrentamento a situacdes de violagdo de direitos
humanos, principalmente em relacdo a mulheres
que sofreram violéncia de género em suas relagoes
de intimidade e/ou domésticas e pessoas LGBTTT
(lésbicas, gays, bissexuais, travestis/transexuais/
transgéneras). Ainda, em virtude da estrutura
racista da sociedade brasileira, temos articulado a
perspectiva da interseccionalidade (CRENSHAW,
2002) para produzirmos saberes e praticas atentas

aos efeitos que o racismo produz na vida das
pessoas. Nesse sentido, cabe dizer que um dos prin-
cipais desafios para a implementagdo de um servico
de acolhimento e atengéo a populagdes que sofrem
violéncias, discriminagdes, preconceitos, dentre
outras formas de violagdo de direitos, é estruturar
um projeto articulado e integrado aos demais
servicos e setores das politicas publicas, resultando
em agdes efetivas voltadas para o desenvolvimento
de potencialidades e prote¢do dos/as usuarios/as.

As experiéncias de violéncia vivenciadas em
virtude dos marcadores sociais de género, de raga e
de sexualidade produzem agravos a saide que tém
sido enfrentados com politicas publicas especificas.
A Politica Nacional de Satde Integral da Populagao
Negra, a Politica Nacional de Atengdo Integral a
Saide da Mulher e a Politica Nacional de Saide
Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais sdo normativas publicas no sentido

de promover o principio da equidade nas agdes da
saude no Brasil.

Para a concretizagao de nossos objetivos, valemo-
-nos das nog¢des de interdisciplinaridade e de
intersetorialidade, que buscam a integragdo e a
congregacao de esfor¢cos em torno de objetivos
comuns. Essas sao praticas que buscam promover
estratégias de encontro entre os atores e as atrizes
de diferentes setores por meio da comunicagao,
interagdo e compartilhamento de saberes na busca
de solugio conjunta de problemas complexos. «



0s desafios da interdisciplinaridade
nas praticas da extensao

A compreensao da articulagio entre relagdes de
género, raca e diversidade sexual demanda um
movimento tedrico e uma agdo interdisciplinar.
Em trabalho anterior, um dos autores deste
artigo ja vinha investigando as contribuigdes

de Michel Foucault para o aprofundamento da
tematica da interdisciplinaridade. Desta forma,
retomamos a argumentac¢do de Henrique Nardi
e Tatiana Raminger (2012) de que, segundo
Foucault (1994), deve-se buscar o desdisciplina-
mento dos objetos, dos problemas, dos sistemas,
das estruturas, das praticas e dos discursos que
foram forjados e construidos com base em um
modelo disciplinar, na construgao do projeto de
ciéncia da modernidade na sua articulagdo com
o campo institucional. Isso significa que o desafio
fundamental ndo consiste somente em apro-
ximar as disciplinas e seus saberes, uma vez que
esses saberes foram construidos a partir de uma
estrutura disciplinar, mas em se evidenciar as
légicas de produgao dos discursos e, utilizando a
perspectiva da genealogia, compreender o modo

como estes conformaram os objetos que estudam
e sobre os quais intervém.

Considerando esse ponto de partida, a politica
nacional da extensao universitaria traz nos seus
enunciados/principios, a interdisciplinaridade
como um elemento de diferenciacio essencial.

A compreensdo do objeto/sistema complexo das
relagdes entre teoria e pratica, que sao constan-
temente exercitados nas praticas extensionistas,
potencializam a discussdo sobre o ideal de
desdisciplinamento dos saberes académicos. Esse
diferencial se torna evidente na possibilidade de
uma interface entre os saberes das comunidades
com os saberes técnico-cientificos nas a¢des e na
producio do conhecimento em direitos humanos,
diversidade sexual, raga e relacdes de género. O
dispositivo central de desdisciplinamento consiste
na quebra da hegemonia do discurso cientifico/
técnico a partir da desconstrucéo das relagdes
saber-poder que sustentam a base institu-
cional/legal que abriga os saberes e as praticas

[¢]
354
)
<
Y]
+
%
W
S
o
S
+
.2
>
Y]
(\"4
Lo
D~




o)
S
<
VU
+
%
W
S
-
£
_V\
S
v
("4
9\
D~

dominantes do campo das relagdes entre género/
raca/sexualidade.

O envolvimento direto de agoes de extensdo que
dialoguem com os movimentos sociais pode
possibilitar uma inversao das relagoes de poder
e a busca do desdisciplinamento, o qual pode ser
pensado conjuntamente ao exercicio interdis-
ciplinar no enfrentamento/confluéncia dos trés
eixos do saber que compdem o campo de nossa
atuacdo. Nas nossas praticas, por exemplo, estao
em constante tensao com os saberes das ciéncias
da saude, das ciéncias humanas e das ciéncias
sociais aplicadas. O campo da saude é represen-
tado principalmente pela Medicina, pela Enfer-
magem e pela Psicologia. Por sua vez, o campo
das ciéncias humanas é composto pelas aborda-
gens da Antropologia/Sociologia e das ciéncias
sociais aplicadas pelo Direito e Servigo Social.

Todos esses campos sdo conflituosos e possuem
divisdes internas que reforcam a segmentarizagao
dos saberes. A confluéncia dos campos possibili-
taria a quebra da hegemonia de um determinado
saber sobre o outro e o debate entre as diferentes
formas de se compreender o mundo e as rela-
¢Oes entre saude e direitos humanos. Entretanto,
postulamos que a subversao das formas domi-
nantes de explicar as relagdes entre os processos
de saude-adoecimento, os marcadores sociais
(género/raga/sexualidade) e a violagdo de direitos
decorre nao somente do conflito entre os saberes,
mas, fundamentalmente, das disputas politicas
que lhes sdo simultaneas.

A visibilidade ou a invisibilidade das formas de
adoecimento/sofrimento decorrentes da discrimi-
nagio e do preconceito, os critérios impostos pela
legislagdo e pela ciéncia no estabelecimento das
relagdes causais entre violagao de direitos humanos
e os modos de vida, bem como a valorizagdo

de algumas formas em detrimento de outras,
dependem das relagoes de poder que configuram
os usos dos saberes disciplinares e da légica episte-
mologica que lhes da sentido, coesdo e coeréncia,
sustentando-os no campo institucional/legal.

As confluéncias e disputas dos diferentes campos
de saber, sobretudo a partir da introdugao das
ciéncias humanas, desestabilizaram a parceria
entre a lei e a medicina que sustentou uma forma
de dominagéo particular no campo das relagoes
de género, de raca e de sexualidade. Entretanto,

a base epistemoldgica que consolidou a divisdo
das disciplinas no final do século XIX tem uma
origem positivista comum. As ciéncias humanas
talvez tenham sido aquelas que possibilitaram
estabelecer a critica mais contundente sobre o
resultado da divisdo disciplinar do conhecimento.
Contudo, mantemos nossa posi¢do de que a
critica interna ao conhecimento (entre os/as
técnicos/as dos diversos campos do saber) nao

é suficiente para produzir o desdisciplinamento
dos objetos e das praticas, pois a agdo politica é
essencial para a transformacédo das relacoes de
dominagdo instituidas pelos discursos heterosse-
xistas, cissexistas e racistas.

A introduc¢do do saber dos movimentos sociais
de mulheres, da popula¢io negra e da populagao
LGBTTT permite a construg¢ao de matriz de
confronto com o discurso cientifico, obrigando,
por outra via, a uma desconstrugdo de conceitos
e de ideias preconcebidos e naturalizados pelas
formas dominantes de se fazer ciéncia. Tal
postura ndo implica uma visdo romantica do
saber dos movimentos sociais, mas o resgate

do principio de ndo delegagdo e a afirmagdo da
indissociabilidade entre o campo da politica e o
da ciéncia. O conceito de biopoder, explorado por
Foucault (1997), ao demonstrar a forma como a
ciéncia (através das acdes do Estado) é utilizada
como forma de controle da vida dos individuos
e das populagoes (dentro de uma perspectiva
normalizadora), é essencial para compreen-
dermos a indissociabilidade entre ciéncia e
politica, entre saber e poder.

O processo saude-adoecimento nido pode ser
analisado fora do contexto no qual acontece,
assim como néo pode ser considerado excluindo
a pessoa que sofre. Os processos de subjetivagao
estdo intrinsecamente associados as situagdes de



violagdo de direitos, uma vez que os marcadores
sociais de género-raga-sexualidade produzem
significagdo do eu no coletivo e afetam as relagoes
de poder.

A forma como os individuos vivem e sofrem esta
intimamente associada ao valor moral atribuido
as relagoes de género-raga-sexualidade. O
adoecer provocado pelas situagdes de vitimizagio,
assim como a capacidade de superar os limites
impostos pela discriminagio, sdo dependentes da
relagdo construida socialmente entre os sujeitos e
seus marcadores sociais, ou seja, sdo atravessados
pelos modos de subjetivagao.

Quando nos referimos aos modos de subje-
tivagdo, ndo estamos pensando somente na
produgdo da subjetividade das pessoas que
acessam 0 CRDH/NUPSEX, mas também na
produgdo da subjetividade dos/as médicos/

as, enfermeiros/as, psicélogos/as, educadores/
as, advogados/as, juizes/as e assistentes sociais
que tratam da questdo e que fazem funcionar os
diversos setores do servico publico, e da socie-
dade em geral, e que, dessa maneira, influenciam
as formas de atribuic¢do de sentido as vivéncias
daquelas pessoas.

Reflexdes finais

Ao analisarmos o processo de implanta¢ao

das politicas publicas de satde para mulheres,
populacoes negras e LGBTTT no Brasil, fica
evidente que o pais ainda ndo conseguiu romper

Referéncias

uma forma hegemonica de compreensédo da
saude centrada no corpo (e sua suposta univer-
salidade bioldgica) e nas modalidades impostas
pela regulacéo legal do adoecimento (baseada na
relagao causa-efeito direta a partir de critérios
objetivos de identificagdo do agente causador), a
qual desconsidera o sofrimento como um objeto
complexo inserido nas relagdes de saber-poder.

Assim, apostamos que as trocas experimentadas
nos projetos de extensdo sdo fundamentais para

o reconhecimento e a apropriagéo de que a inter-
disciplinaridade ¢ um desafio epistemoldgico que
precisamos enfrentar. A participagdo do CRDH/
NUPSEX no Centro Interdisciplinar de Pesquisa
e Atengdo a Saude - CIPAS tem demonstrado a
importancia de que espacos institucionais direcio-
nados a saude acolham em suas préticas o didlogo
com o campo dos Direitos Humanos e dos
movimentos sociais. A partir dai, potencializa-se
a compreensio de que diversos adoecimentos

sao produzidos por relacdes de saber-poder
injustas e hierarquicas. Assim, produz-se o
reconhecimento de que para enfrentarmos
determinados problemas de satide é necessario o
trabalho coletivo de muitos saberes. Nos casos de
violéncia contra as mulheres, contra a populacdo
LGBTTT e contra a populagdo negra, é funda-
mental o reconhecimento de que os adoecimentos
decorrentes desses tipos de violagao de direitos
sao produzidos nas relagdes sociais. Portanto,

sao problemas sociais que demandam respostas
especificas para a solu¢ao dos casos apresentados,
mas sem perder de vista a dimensao publica dos
mesmos. <
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