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Primeiros passos

contexto de pandemia que o Brasil
e o mundo vivem tem escanca-
rado nao apenas as desigualdades
sociais como também situacdes
de violéncias sofridas por meninas e mulheres
cotidianamente. Impactadas e provocadas pelo

aumento de casos de violéncia de género contra
mulheres e meninas, nesse periodo, destacado
por agéncias de impacto mundial como a ONU
Mulheres (PASSINATO, 2020), pelo agrava-
mento dos indices de violéncia contra mulher no
municipio de Rio Grande e continuas situagoes



de violéncia atendidas durante o periodo de
pandemia da Covid-19 pela Universidade Federal
do Rio Grande, através do teleacolhimento

social do Centro de Atengao Integral a Crianga

e ao Adolescente CAIC-FURG, unidade da
Pr6-Reitoria de Extensdo e Cultura da Universi-
dade Federal do Rio Grande, surge no primeiro
semestre de 2020, o projeto de extensdo “Direitos
Sociais de Mulheres e Meninas”.

Nesse sentido, a proposta do presente projeto é
fomentar a garantia de direitos sociais no periodo
de pandemia através da acolhida, da orientagdo
social, especialmente de meninas e mulheres em
situagdo de violéncia, atendidas pela Universidade
Federal do Rio Grande, através da promocao de
acoes socioeducativas, da producio, publicizagdo
e divulga¢do de diferentes materiais sobre o tema,
promovendo a popularizagdo das legislagoes
sociais voltadas para os direitos de mulheres e
meninas e a articulacdo dessas a¢Oes a arte e a
cultura.

Entendendo o projeto

O cenirio de pandemia tem deflagrado uma
realidade social fragilizada no aprofundamento
das desigualdades e na reprodugdo e aumento
da violéncia, especialmente, contra mulheres e
meninas.

A partir dos dados da Delegacia da Mulher do
municipio de Rio Grande, percebeu-se que,
durante a pandemia, até o més de abril de 2020,
a violéncia aumentou 17,56% e até maio de 2020,
foram registradas 666 situagdes de violéncia
contra mulheres. No ano de 2020, foram mais

de 24 mil casos de violéncia contra mulheres e
meninas parte do grupo LGBTQI+ (BORGES,
2020). Em pesquisa realizada pelo DataSenado,
em abril de 2020, a partir do Observatério da
Mulher, percebeu-se que 78% das mulheres
brasileiras que sofrem violéncia doméstica
foram novamente agredidas pelos seus atuais ou
pretéritos maridos, companheiros ou namorados.
Como fatores influenciadores para tal situagdo

foram apontados a reduc¢éo da renda e o aumento
do uso de alcool, no periodo da pandemia.

O projeto surge em decorréncia, especialmente,
da necessidade de acolhimento dos casos de
situagdes de violagao de direitos de mulheres e
meninas, no periodo de pandemia da Covid-19,
atendidas pelo Servico Social da Universidade
Federal do Rio Grande, através do Centro de
Atencéo Integral a Crianga e ao Adolescente
CAIC-FURG, unidade da Pro-Reitoria de
Extensdo e Cultura da Universidade Federal do
Rio Grande.

Cabe destacar que a violéncia contra mulheres e
meninas é uma expressao da questdo social estru-
turada na sociedade capitalista, sendo aumentada
no periodo de pandemia em fun¢ao do acirra-
mento das desigualdades. Em pesquisa realizada
pelo Servigo Social do CAIC-FURG, contem-
plando a analise da violéncia contra meninas

e mulheres de 101 familias residentes na zona
oeste do municipio de Rio Grande, explicitou-
-se que 76,24% dessas familias eram chefiadas
por mulheres; 66% sobreviviam com menos

de um saldrio minimo; 72,7% era vinculada ao
trabalho informal, sem nenhuma garantia de
direitos trabalhistas; 66% nunca havia feito parte
de qualquer canal de participagédo e deliberagdo
na cidade e/ou na sua comunidade; 20,7% dessas
eram as Unicas cuidadoras responsaveis pelas
pessoas com deficiéncia na sua familia; 29,8%
também eram as Uinicas responsaveis na sua
familia pelos cuidados com as pessoas depen-
dentes quimicas (PEREIRA, 2018).

No estudo ficou explicito também a fragili-
zag¢do na garantia de direitos sociais e civis
expressos na baixa escolaridade, nas condi¢oes
precarias de trabalho, na fragilidade de acesso
a documentagio pessoal. Constatou-se que nas
familias chefiadas por mulheres, 41,46% delas
ndo possufam Registro Geral (RG), 27,27% néo
possuiam Cadastro de Pessoa Fisica (CPF) e
22,08% nao possuiam Certiddo de Nascimento
(PEREIRA, 2018). Assim, a ndo cidadania faz
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parte de um contexto de violagao que as coloca
numa situacdo de invisibilidade no acesso a
direitos basicos para a sua constitui¢ao como
sujeitos de direitos.

A violéncia se expressa pela condigdo de desi-
gualdade que impde a essas meninas e mulheres.
Percebe-se, portanto, que a violéncia é a via de
opressao das mulheres, que se define por um
conjunto articulado que molda situagoes de
subordinagao, dependéncia e discriminagdo nas
suas relagdes com os homens, com o conjunto
da sociedade e com o Estado. Para além de todas
as situagoes citadas, das 101 familias estudadas,
81,19% possuiam meninas e mulheres em
situagdo de violéncia. Dentre as violéncias ja
sofridas pelas meninas e mulheres, 81,7% se
referia a violéncia psicoldgica; 79% a situagdes de
negligéncia; 74% violéncia fisica e 39% violéncia
sexual (PEREIRA, 2018).

A realidade retratada a partir do estudo com 101
familias residentes na zona oeste, ou seja, familias
residentes do entorno do Campus Carreiros da
FURG, apresenta um cendrio de violéncia social
que perpassa o cotidiano da relagao entre comu-
nidade e Universidade, desafiando acdes a serem
implementadas no projeto em voga buscando
reafirmar a extensdo universitaria e a sua relagdo
multi, inter e/ou transdisciplinares e interprofis-
sionais de setores da universidade e da sociedade.

Frente ao contexto apresentado, o projeto se
propoe:

* Realizar a publiciza¢ao de direitos sociais

a partir de agdes socieducativas no periodo
de pandemia que envolvam a arte e a cultura,
disseminando, de forma popular, principal-
mente, através das redes sociais do projeto e
dos canais de comunica¢ao da Universidade,
informagdes sobre a legislagdo social, sobre os
canais de acesso na Rede de Protecio Social
para as comunidades em situacio de violéncia
social;

* Criar e fortalecer espagos de escuta sensivel
e acolhimento das diferentes demandas
sociais das comunidades durante o distancia-
mento social impulsionado pela Covid-19,
em situacao de violéncia social, a partir do
atendimento especializado da drea do Servigo
Social;

* Construir um diagndstico social e cultural
da violéncia social presente nas comunidades;

* Potencializar espacos de formacio e de
dialogos que visem a constitui¢ao de multi-
plicadores e multiplicadoras que atuem na
garantia de direitos sociais.

O publico-alvo da proposta de trabalho sdo
mulheres e meninas em situagdo de violéncia
social, atendidas pelo Centro de Atengao Integral
a Crianga e ao Adolescente (CAIC-FURG). Além
disso, as agoes sdo destinadas para a comunidade
académica e para moradoras dos arredores da
Universidade.

Caminhos trilhados até o momento

Desde o inicio da agdo, em agosto de 2020, estdo
sendo realizadas reunides semanais com o intuito
de promover a formagéo social e cidada dos
integrantes do projeto. Buscamos discutir nesses
encontros, sobre os direitos sociais de mulheres e
meninas e as agdes futuras a serem desenvolvidas
no projeto, assim como o andamento da elabo-
ra¢do dos materiais.

Foram elaborados, a partir do segundo semestre
de 2020, mais de 101 (cento e um) arquivos-mate-
riais sobre as legislagdes sociais, tendo como base
o Estatuto da Crianca e do Adolescente, Estatuto
da Juventude, Estatuto da Igualdade Racial,
Estatuto do Indio, Estatuto das Pessoas com Defi-
ciéncia, Estatuto do Idoso e Lei Maria da Penha.
Destaca-se, desse modo, que o projeto busca olhar
e incluir todas as mulheres e meninas em suas
particularidades. Entre esses materiais, foram
produzidos cards, podcasts, cartazes, cartilhas,



videos, materiais que buscam atrair a aten¢do do
publico. Pode ser observada na Figura 1 a capa
da cartilha desenvolvida pelo projeto e, na Figura
2, esta presente o card “Onde buscar ajuda?”
utilizado para dar efetividade nos materiais que
informam os direitos das meninas e mulheres.

& Soma-se a isso, a criacdo das redes sociais do
projeto em voga. A cria¢do do Facebook e Insta-

4 gram ocorreu com a motivagao de publicizar os
materiais produzidos durante o andamento do
projeto, assim como a divulgar rodas de conversa
e eventos relacionados com a tematica da agéo.
Portanto, as redes sociais mostram-se impor-
tantes aliadas a divulgagdo da agdo aqui trazida.

e é a Constituigio Federal o o que
aTgn‘lqu a dignidade humana e os direitos
sociais?
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Figura 1 — Capa da Cartilha

No primeiro ano de existéncia do presente
projeto foi criado também o Teleacolhimento
Social para as familias no Centro de Atenc¢ao
Integral a Crianga e ao Adolescente — (CAIC/
FURG) e para meninas e mulheres do entorno da

PRGEXC ‘U|l Universidade, a fim de ampliagao dos canais de
mm m

ONDE BUSCAR AJUDA?

Em Rio Grande, mulheres e meninas podem buscar ajuda nos seguintes locais:

nﬁumr,tin

Fonte: Vitéria Tavares, 2021.

Figura 2 — Card “Onde buscar
ajuda?”

Fonte: Vitoria Tavares, 2021.

i

MINISTERIO PUBLICO TELE ACOLHIMENTO AMBULATORIO DE
Aw. Silvo Paes, n® 191, SOCIAL SAUDE MENTAL
Ceniro. Disponivel para a Bacelar, n” 508, Centro,
Fone; (53] 9#¢954-0707, comunidade do CAIC, Fone; [55] 5231-1552,

Fone: [53) #8407-B030,

DEFENSORIA PUBLICA PATRULHA MARIA DA POLICIA CIVIL
M. Silva Poes, n® 555, PENHA B, Marechal Flodano
Canfro. Fone: [53) PB428-6022 Pelxote, n® 42, Centre.
Fena: [55) 5232-5148, o 10, Fone; [55) 5251-4107.
CREAS TELE GESTANTE JUIZADO VIOLENCIA
Av, Major Carlos Pinto, Fone: (55) 3255-882% COMESTICA
r®* 17, Cidode Movo, ou (53] #8421-0702, Fane: [55) PPR30-6123,

Fone: {53) 3230-4428.
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escuta e dos espagos de acolhimento social dessas
na Universidade. Essa a¢do de escuta sensivel
realizada a partir do Teleacolhimento Social é

de fundamental importancia, pois a partir desse
servico é feita a orientacdo social e acolhimento de
casos de situacdo de violéncia contra mulheres e
meninas, e encaminhados para a Rede de Protecao
e Defesa dos direitos das meninas e mulheres.

Outro ponto importante a ser destacado é a
parceria do projeto “Direitos Sociais de Mulheres
e Meninas” com o projeto “Cuidar” do Instituto
de Psicologia, da Universidade Federal do Rio
Grande. Esse lago entre os projetos possibilitou
que a orientagdo social das vitimas de violéncia
fosse ampliada, fazendo com que as mesmas
tivessem também o acompanhamento psicoldgico
durante o ano de 2020.

O diagndstico sociocultural, um dos objetivos
do projeto, esta sendo realizado a partir de
entrevistas e fotos feitas nas saidas de campo.
Nessa pesquisa busca-se colher informagdes,

identificar, analisar e descrever sobre a trajetdria Figura 3 - Artesanato produzido por mulheres indigenas
das mulheres, pertencentes ao publico-alvo Fonte: Esteve Maris, 2020.
do projeto, e os casos de violéncias que essas

sofreram durante suas vidas. O diagnostico

sociocultural foi realizado, até o
momento, em uma recicladora
situada na Vila Maria dos Anjos,

no municipio de Rio Grande/RS e
também em uma comunidade indi-
gena denominada Aldeia Y’ Yrembé
(Beira-mar), no qual pertencem

a essa aldeia os indigenas Mbya-
-Guarani. A escuta sensivel ¢ a forma
de receber essas informacoes colhidas
através de desabafos. Através do
resultado parcial da pesquisa, por
meio dos relatos de violéncias sociais,

identificou-se a precariedade do
trabalho que muitas mulheres estdo submetidas, Figura 4 - Retrato da realidade
situagdes de pobreza extremas e violéncias, os Fonte: Esteve Maris, 2020.
registros das saidas de campo tanto na recicla-

dora quanto na comunidade indigena podem ser

observados através das figuras ao lado:
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Na Figura 3 pode-se observar a forte relagdo da
arte com a cultura, o artefato artistico desenvol-
vido pela comunidade indigena esta relacionado
com o meio cultural que esse povo vive cotidia-
namente. Para a comunidade guarani Y Yrembé,
o artesanato é a principal fonte de renda. Na
Figura 4, por outro lado, temos a precariedade
nas condicoes basicas de vida, a situagdo de
pobreza é nitida aos arredores da recicladora
situada na Vila Maria dos Anjos. Salientamos que
essa forma de precariedade é uma das inimeras
violéncias sociais que mulheres e meninas sofrem
diariamente.

Outro resultado importante quantitativamente

¢ a parceria que o projeto “Direitos Sociais de
Mulheres e Meninas” realizou com a rede estadual
de ensino do Rio Grande do Sul. Foram distribu-
idos para 55 (cinquenta e cinco) escolas estaduais
materiais desenvolvidos pelo projeto, em prol

da publicizagio e difusdo dos direitos sociais de
mulheres e meninas. Uma das demandas futuras
do projeto ¢é, além de disponibilizar os materiais
as escolas, também fazer formagoes com profes-
sores (as), para que os mesmos (as) possam atuar
na disseminacio dos direitos sociais de mulheres
e meninas nas escolas que lecionam.

Igualmente, tem-se como resultado a apre-
sentacdo do projeto de extensio em eventos
cientificos como a 192 Mostra de Produgéo
Universitaria Virtual (MPU) da Universidade
Federal do Rio Grande, a 6* Semana Integrada de
Inovagdo, Ensino, Pesquisa e Extensao (SIIEPE)
da Universidade Federal de Pelotas e o 38° Semi-
nario de Extensao Universitaria da Regido Sul

da Universidade Estadual de Londrina. Todos os
eventos ocorreram no ano de 2020, na modali-
dade virtual, e foram essenciais para disseminar
o projeto para outras universidades. Acreditamos
que ¢é fundamental a divulgac¢do do projeto em
voga nao s6 no meio académico e cientifico da
propria Universidade, mas também para outras
instituicdes com o intuito de fazer com que cada
vez mais professores (as) e estudantes possam
pensar e refletir sobre a extensao e os direitos das

mulheres e meninas.

Rodas de conversa também foram realizadas

pelo projeto, em lives pelo Facebook. As rodas
trataram sobre tematicas essenciais como
mulheres negras, mulheres indigenas e mulheres
com deficiéncia. Nesse encontro, as mulheres
participantes tiveram a oportunidade de compar-
tilhar sobre as suas dificuldades, de explanar
acerca das superagoes e dos desafios de serem
protagonistas de suas proprias histérias dentro
dos seus contextos socioculturais. No més de
dezembro de 2020, foi realizada também a
apresentacgdo dos resultados do projeto em live no
Facebook como maneira democratica de compar-
tilhar os resultados do projeto a populacéo.

Em 2021, por sua vez, foi elaborado um Calen-
dario de Lutas Sociais. O mesmo destaca datas
importantes na luta dos direitos sociais de
mulheres e meninas e é utilizado como norteador
das postagens nas redes sociais do projeto. As
seguintes agoes ja foram realizadas no decorrer
do presente ano, com referéncia ao Calendario

de Lutas Sociais: no més de margo, as publica-
¢des nas redes sociais do projeto, foram voltadas
para a selecdo de materiais ja produzidos no ano
passado, alusivos ao Dia Internacional da Mulher.
No més de abril, por sua vez, as publicag¢oes
foram referentes ao Abril Indigena, com publica-
¢oes de materiais que davam destaque aos direitos
das mulheres e meninas indigenas. Aliado a

isso, foram selecionados e publicados também
textos poéticos de escritoras, principalmente

do movimento literario marginal periférico,

que poetizaram, problematizaram a sua propria
existéncia, situacoes de violéncia sofrida, bem
como foi realizada a publicagido de musicas que
problematizam e desconstroem falas, discursos

e praticas machistas. No més de maio, estd em
andamento a agdo referente ao combate ao Abuso
e a Exploragdo Sexual infanto-juvenil.

Ainda no presente ano, foram selecionados mate-
riais para serem disponibilizados para a Unidade

[¢]
(354
)
<
v
+
b3
W
S
-
S
+
<2
>
]
&
o)
(=)}

Basica de Saude do Centro de Atengao Integral




o
S
<
Y
J5
b3
W
S
s
8
-2
>
U
(V4
(|
(=)

a Crianga e ao Adolescente (CAIC-FURG). A
ideia é que as meninas e mulheres atendidas na
UBS possam levar impressos folhetos contendo
informagdes acerca dos seus principais direitos
sociais e os contatos e os locais de onde buscar
ajuda, caso estejam em situa¢ao de violéncia.

Caminhos a serem trilhados

Como se pode perceber, o projeto “Direitos
Sociais de Meninas e Mulheres” obteve diversos
resultados em seu primeiro ano de existéncia.
Mesmo diante do cendrio de pandemia da
Covid-19 e de todos os desafios impostos pelo
contexto atual, acreditamos que ainda hd um
longo e vasto caminho a ser percorrido. Na
tentativa de estreitarmos a relacio entre a arte e
os direitos sociais de mulheres e meninas, esta
prevista a criagdo de lambes, com frases que cons-
cientizem e chamem a atencio para ao combate a
violéncia contra meninas e mulheres. Os mesmos
serdo colados e anexados nos estabelecimentos
comerciais dos bairros aos arredores da Univer-
sidade. Almejamos ainda criar audio-cards com
escritos poéticos de mulheres do movimento
marginal.

Pretendemos intensificar as a¢des dentro do
Centro de Atencao Integral a Crianga e ao
Adolescente (CAIC-FURG), neste lugar que, ao
longo dos anos, tem se configurado como um
dos maiores centros de extensio universitaria,
por ter permitido e viabilizado a interagido

Referéncias

transformadora entre a Universidade e as comu-
nidades que circundam o campus universitario,
através de agdes, nas areas da educagio e da
satide. Para tanto, pensa-se em ofertar encon-
tros formativos para os (as) professores (as),
bem como oficinas para os (as) estudantes das
diferentes etapas de ensino, da Escola Municipal
de Ensino Fundamental Cidade do Rio Grande,
visando uma educacio em prol dos direitos das
meninas e mulheres, assim como, uma educa¢io
livre, feminista e antirracista.

A ideia também, para o presente ano, é ampliar
cada vez mais o campo de atuagao do projeto.
Almeja-se, nesse sentido, estabelecer parceria
com as escolas municipais do entorno da
Universidade, a fim de que os direitos sociais de
mulheres e meninas sejam amplamente divul-
gados nas escolas dos arredores do campus.

Por fim, destacamos que para além da impor-
tancia das agOes propostas para o publico-alvo do
projeto, a proposta tem sido igualmente essencial
para a formagdo humana e social dos integrantes
que fazem e que fizeram parte de sua constituicao.
Fazer parte da democratizagdo do conhecimento
“legal” acerca dos direitos sociais, especialmente
de mulheres e meninas, em tempos tao desafia-
dores, como os da pandemia da Covid-19, tem
sido um ato revolucionario e transformador para
todas (0s) nds. «





