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RESUMO

A Lei n. 12.318/2010 introduziu no ordenamento juridico brasileiro um modelo de enfrentamento da alienago
parental baseado na premissa de que a intervengdo judicial seria capaz de restaurar vinculos afetivos rompidos
apos a dissolugcdo conjugal. A experiéncia forense, contudo, revela limites estruturais da atuacdo jurisdicional
diante de conflitos familiares de natureza sistémica, nos quais a ruptura da relagdo parental frequentemente
antecede o litigio e ndo pode ser revertida por decisdes judiciais ou medidas coercitivas. O presente trabalho
propde releitura da alienacdo parental a luz da responsabilidade civil, compreendendo-a como possivel abuso da
autoridade parental, passivel de reparacdo quando configurado dano, sem atribuir ao Judiciario a fungdo de
recomposi¢ao psiquica da familia. Sustenta-se que a promessa de restabelecimento de vinculos afetivos por
decisdo judicial cria expectativas incompativeis com a capacidade institucional do Poder Judiciario, sendo mais
coerente tratar condutas abusivas como ilicitos civis, com eventual dever de indenizar, preservando a atuagao
interdisciplinar sem transformar o processo em instrumento de terapia compulsoria.
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INTRODUCAO

A positivacdo da alienacdo parental no Direito brasileiro, por meio da Lei n.
12.318/2010, buscou oferecer resposta normativa a conflitos decorrentes da dissolugdo
conjugal, especialmente quanto ao exercicio do poder familiar e ao direito de convivéncia. A
lei parte da premissa de que a interferéncia de um genitor na formacao psicologica da crianca
poderia ser identificada e corrigida por intervencdo judicial, inclusive mediante medidas
coercitivas, alteragdo de guarda ou acompanhamento psicologico.

Embora a protecdo da crianca encontre fundamento nos arts. 226 e 227 da
Constituicdo Federal e no principio da dignidade da pessoa humana, a pratica forense
demonstra que a complexidade das relagdes familiares ndo se ajusta ao modelo que supde a
possibilidade de recomposicdo do vinculo afetivo por decisdo judicial. A ruptura da
convivéncia frequentemente decorre de dinamica relacional anterior ao divorcio, construida
ao longo do tempo e nem sempre reversivel por medidas jurisdicionais.

A aplicacao da Lei n. 12.318/2010 evidencia, assim, tensdo entre a pretensdo de
tutela integral e os limites institucionais do Poder Judicirio, que ndo dispde de meios para
produzir transformacao subjetiva nas relagdes familiares. Medidas como acompanhamento

psicologico, multa por descumprimento de convivéncia ou alteracdo de guarda podem ser
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juridicamente adequadas, mas ndo asseguram reconstru¢do do vinculo quando inexistente
adesao voluntaria dos envolvidos.

A doutrina contemporanea tem ressaltado que a intervencao estatal nas relagdes
privadas deve observar proporcionalidade e adequacdo, evitando atribuir ao processo judicial
funcdes proprias da psicologia ou da autonomia familiar. A Constituicdo protege a familia,
mas ndo autoriza a imposi¢do de modelos ideais de convivéncia nem a promessa de
restauragdo de relagdes afetivas deterioradas.

A experiéncia comparada confirma essa limitagdo. No Direito francés, a violagao dos
deveres inerentes a autoridade parental pode configurar ilicito civil e gerar responsabilidade,
sem que se atribua ao juiz a tarefa de reconstruir o vinculo familiar (Dekeuwer-Défossez,
2006). A atuagao jurisdicional concentra-se na protecdo da crianga e na repressao de abusos,
nao na produgdo de cura emocional por decisdo.

Diante disso, mostra-se necessario repensar o tratamento juridico da alienacdo
parental, deslocando o foco da recomposi¢ao familiar para a analise de abuso da autoridade
parental, passivel de responsabilizagdo civil quando houver dano (Borges, 2010). Propde-se,
assim, uma releitura a luz dos limites da intervencao judicial, reconhecendo que o Direito
Civil oferece instrumentos suficientes para coibir condutas abusivas sem atribuir ao Judiciario

funcao que excede sua capacidade institucional.

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida por meio de revisao bibliografica e analise normativa,
com abordagem qualitativa, com o objetivo de examinar os limites da intervencao judicial nas
relacdes familiares a partir da articulag@o entre responsabilidade civil, Direito das Familias e
contribuicdes da psicologia sistémica.

Foram analisados dispositivos da Constituicdo Federal, especialmente os arts. 1°, III,
5% Ve X, 226 e 227, bem como normas do Cddigo Civil relativas a responsabilidade civil e
ao exercicio da autoridade parental, notadamente os arts. 186, 187, 927, 1.634 ¢ 1.638.
Também foram considerados o Estatuto da Crianga e do Adolescente, o Codigo de Processo
Civil, quanto aos limites das medidas coercitivas em obrigacdes de natureza personalissima, e

a Lein. 12.318/2010, que disciplina a alienagdo parental no ordenamento juridico brasileiro.
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A investigagdo incluiu referéncia ao Direito Comparado, especialmente ao Direito
francés, em que a intervenc¢do judicial em conflitos parentais se concentra na repressdo de
abusos no exercicio da autoridade parental e na reparacao de danos, sem atribuir ao processo
jurisdicional a fungdo de recomposicao psiquica das relagdes familiares.

No plano tedrico, foram utilizados aportes da doutrina civil contemporanea e estudos
interdisciplinares sobre conflitos familiares, com atengdo as contribuigdes que destacam o
carater sistémico das relagdes parentais e os limites da atuagdo judicial quando estdo em jogo
vinculos afetivos e processos subjetivos.

A partir desse referencial, buscou-se examinar criticamente a aplicacdo da Lei n.
12.318/2010% bem como o pedido de revogacdo da lei, protocolado no Conselho Nacional de
Justi¢a’, avaliando se o modelo normativo vigente atribui ao Poder Judiciario fungdes que
excedem sua capacidade institucional, e se o tratamento da alienag¢do parental como ilicito
civil decorrente de abuso da autoridade parental pode oferecer resposta mais compativel com
os principios da responsabilidade civil e com os limites da intervencao estatal nas relagdes
privadas.

A partir da base referencial adotada, buscou-se examinar criticamente a aplica¢do da
Lei n. 12.318/2010, bem como o movimento institucional de revisdo e propostas de revogacao
da norma, avaliando se o modelo vigente atribui ao Poder Judiciario fungdes que excedem sua
capacidade institucional e se o tratamento da alienagdo parental como ilicito civil decorrente
de abuso da autoridade parental oferece resposta mais compativel com os principios da
responsabilidade civil e com os limites da interven¢do estatal nas relagdes privadas.

No plano interdisciplinar, a referéncia a psicologia sist€émica nao se confunde com
praticas de constelacdo familiar associadas a Bert Hellinger, cuja utilizagdo no ambito judicial
¢ objeto de controvérsia quanto ao fundamento cientifico. O referencial adotado aproxima-se

da terapia familiar sistémica desenvolvida na psicologia clinica, especialmente a partir dos

2 Os defensores da manutengdo da norma sustentam que sua revogagdo geraria um vacuo legal, deixando
criancas desprotegidas contra manipulagdes psicologicas, e propdem o aprimoramento dos mecanismos de
fiscalizagdo em vez da exclusdo do texto. Argumentam, ainda, que a lei é um instrumento essencial para
garantir a convivéncia familiar e a guarda compartilhada, servindo como barreira contra a violéncia vicaria e o
uso de filhos como instrumentos de retaliagdo entre os genitores.

As razdes para a revogacdo da Lei de Alienagdo Parental fundamentam-se na revitimizacdo de mulheres e
criancas, no uso da norma para descredibilizar denuncias de abuso e na auséncia de base cientifica da teoria
que a sustenta. Argumenta-se, ainda, a violagdo de tratados internacionais de direitos humanos, o uso da lei
como blindagem para agressores e a desconformidade com o Protocolo de Género do CNJ, que identifica a tese
como estratégia de poder para reverter dentincias de violéncia.
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estudos de Virginia Satir, que compreende a familia como sistema relacional complexo e
reconhece que mudancgas estruturais dependem de adesdo voluntaria dos envolvidos, nao
sendo suscetiveis de imposi¢ao por decisao judicial. A partir dessa perspectiva, considera-se
que a dindmica relacional que se manifesta apds a separacdo conjugal frequentemente ¢
anterior a ela, o que limita a eficacia de medidas judiciais que pretendem produzir, por si sos,

a recomposicao dos vinculos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A aplicacdo da Lei n. 12.318/2010 revela que o tratamento juridico da alienagdo
parental no Brasil foi construido sob a expectativa de que a intervencao judicial seria capaz de
restaurar vinculos afetivos rompidos apos a dissolugdo conjugal. O art. 6° prevé medidas
como adverténcia, multa, alteracdo de guarda e acompanhamento psicoldgico, justificadas
pela protecao da crianga, mas cuja eficicia encontra limites na propria natureza do conflito
familiar.

Relagdes parentais altamente litigiosas raramente se deterioram apenas apos o
divorcio. A experiéncia clinica e forense demonstra que a ruptura do vinculo entre genitor e
filho costuma integrar dinamica relacional anterior, marcada por disputas, ressentimentos e
divergéncias quanto ao exercicio da parentalidade. A tentativa de identificar um unico
alienador simplifica excessivamente situagcdes que possuem carater sistémico e multifatorial.

A linha da psicologia familiar sistémica* permite compreender a familia como rede
de interdependéncias, em que a conduta de cada membro repercute nos demais. Nesse
contexto, a imposi¢ao judicial de medidas destinadas a restabelecer a convivéncia ndo garante
reconstru¢do do vinculo afetivo, sobretudo quando inexiste adesdo voluntdria ao processo
terapéutico. O acompanhamento psicologico imposto por decisdo judicial pode ser
juridicamente possivel, mas tende a ser ineficaz quando ndo ha implicacdo subjetiva dos

envolvidos.

* A referéncia sistémica adotada niio se confunde com praticas de constelagio familiar associadas a Bert
Hellinger, frequentemente utilizadas no ambito judicial sem consenso cientifico. O referencial considerado
aproxima-se da terapia familiar sistémica desenvolvida na psicologia clinica, especialmente nos estudos de
Virginia Satir, que compreende a familia como sistema comunicacional complexo e reconhece que mudangas
estruturais dependem de participag@o voluntaria, ndo de imposicao judicial.
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O Coddigo de Processo Civil admite medidas coercitivas, mas reconhece limites
diante de obrigagdes personalissimas. A convivéncia familiar ndo pode ser tratada como
prestagao executavel. A multa pelo descumprimento do regime de convivéncia, comum na
pratica forense, muitas vezes sequer ¢ executada, diante do receio de agravamento do conflito
e de repercussdes sobre a crianga.

A Constitui¢ao Federal e o Estatuto da Crianga e do Adolescente asseguram protecao
integral, mas ndo autorizam o Estado a produzir harmonia familiar por decisdo. E necessario
distinguir duas dimensdes: o abuso da autoridade parental (Brochado, 2012), que pode causar
dano, e a expectativa de recomposi¢ao afetiva por via judicial, que ultrapassa os limites da
jurisdigao.

O Cdédigo Civil oferece instrumentos adequados para a primeira hipotese. O
exercicio abusivo da autoridade parental pode configurar ato ilicito (arts. 186 e 187), gerando
dever de reparar (art. 927), sem atribuir ao juiz a tarefa de restaurar sentimentos (Hironaka,
2005). A experiéncia francesa segue logica semelhante: a intervencao judicial concentra-se na
protecdo da crianca e na responsabilizacdo do genitor faltoso, inclusive com consequéncias
patrimoniais, sem pretensdo de recomposicao psicoldgica da familia.

Essa perspectiva ¢ mais compativel com os limites da atuagdo estatal. O processo
pode impor sancgdes e reparar danos, mas ndo transformar subjetividades. Reconhecer a
alienagdo parental como possivel ilicito civil decorrente de abuso da autoridade parental
permite resposta mais realista, preservando a prote¢ao da crianga sem atribuir ao Judiciario
funcdo terapéutica. A atuacdo interdisciplinar permanece necessaria, desde que respeitados os
limites entre Direito e psicologia e afastada a expectativa de que decisdes judiciais possam,

por si, restaurar vinculos afetivos.

CONCLUSAO

A andlise desenvolvida permite concluir que o modelo introduzido pela Lei n.
12.318/2010 atribuiu ao Poder Judiciario fungdo que ultrapassa sua capacidade institucional,
ao pressupor que a intervencdo jurisdicional seria capaz de recompor vinculos afetivos
rompidos em conflitos familiares complexos. A pratica demonstra que a ruptura da

convivéncia entre genitor e filho frequentemente decorre de dinamica relacional anterior ao
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divorcio, marcada por fatores multiplos que nao podem ser revertidos por decisdo judicial ou
por medidas coercitivas.

A protegao da crianga e do adolescente, assegurada pela Constitui¢ao Federal e pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente, exige repressao de condutas abusivas, mas nao autoriza
que o processo judicial seja convertido em instrumento de reconstrucio psiquica da familia.
Obrigagdes ligadas ao afeto e a convivéncia possuem natureza personalissima € nao se
submetem a logica da execugdo forcada sem perda de efetividade e aumento do conflito.

O Direito Civil oferece instrumentos suficientes para enfrentar o abuso da autoridade
parental. Quando a conduta de um dos genitores viola deveres inerentes ao poder familiar e
causa dano, configura-se ilicito civil, com dever de reparacdo nos termos dos arts. 186, 187 e
927 do Codigo Civil. Esse enquadramento permite coibir o abuso sem atribuir ao juiz a tarefa
de restaurar relagdes afetivas, evitando a ilusdo de que o Judicidrio possa resolver conflitos
familiares por meio de técnicas de intervencao institucional.

A experiéncia do Direito francés confirma essa perspectiva ao concentrar a atuacao
jurisdicional na prote¢do do interesse da crianca e na responsabilizacdo por condutas abusivas,
sem pretensdo de produzir, por decisdo, recomposi¢ao emocional da familia. A efetividade da
tutela juridica decorre da adequagdo entre os instrumentos utilizados e os limites do que o
Direito pode realizar.

A releitura da alienagdo parental como possivel abuso da autoridade parental,
passivel de responsabilizagdo quando houver dano, ndo nega a existéncia de condutas
prejudiciais nem reduz a gravidade do afastamento injustificado. Propde, porém, uma resposta
mais realista e juridicamente consistente, que preserva a protecao da crianga sem atribuir ao
Judiciario a tarefa impossivel de curar relacdes que dependem, em ultima instancia, da

vontade dos proprios envolvidos.
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