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Resumo: Este estudo explora as representagdes sociais dos professores de Educagdo Fisica em relagio
20 Novo Ensino Médio em Alagoas, enfatizando os desafios e as oportunidades advindos da reforma
educacional. Através de uma abordagem qualitativa e exploratdria, foi possivel captar a complexidade
das percepgbes docentes, revelando uma preocupagio com a marginalizagio da Educagio Fisica no
curriculo escolar. Contudo, identificou-se também um reconhecimento do valor desta disciplina para
o desenvolvimento integral dos alunos, destacando-se a necessidade de politicas educacionais e préticas
escolares que assegurem sua efetiva integragio e valorizagdo. Os resultados apontam para a importincia de
infraestrutura adequada, formagio continuada e didlogo entre os diversos atores do cendrio educacional,
afim de promover uma Educagio Fisica inovadora e inclusiva no contexto da reforma do Ensino Médio.
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Abstract: This study explores the social representations of Physical Education teachers regarding the New
High School Education in Alagoas, emphasizing the challenges and opportunities that came up from
the educational reform. Through a qualitative and exploratory approach, it was possible to capture the
complexity of teachers’ perceptions, revealing concerns about the marginalization of Physical Education in
the school curriculum. However, a recognition of the value of this discipline for students’ integral development
was also identified, highlighting the need for educational policies and school practices that ensure its effective
integration and valorization. The results point to the importance of adequate infrastructure, continuons
training, and dialogue among various educational stakebolders, in order to promote innovative and
inclusive Physical Education within the context of the High School reform.

Keywords: Physical Education. New High School. Social Representations.

Resumen: Este estudio explora las representaciones sociales de los profesores de Educacion Fisica respecto
a la Nueva Educacion Secundaria en Alagoas, enfatizando los desafios y oportunidades surgidos de la
reforma educativa. 4 través de un enfoque cualitativo y exploratorio, fue posible captar la complejidad de
las percepciones docentes, revelando preocupaciones sobre la marginalizacion de la Educacion Fisica en el
curriculum escolar. Sin embargo, se identificd también un reconocimiento del valor de esta disciplina para el
desarrollo integral de los alumnos, destacando la necesidad de politicas educativas y pricticas escolares que
aseguren su integracion efectiva y valoracion. Los resultados sefialan la importancia de una infraestructura
adecuada, formacion continua y didlogo entre los distintos actores del escenario educativo, con el fin de
promover una Educacion Fisica innovadora e inclusiva en el contexto de la reforma de la Educacion
Secundaria.

Palabras clave: Educacidn Fisica, Nueva Secundaria, Representaciones Sociales.
INTRODUCAO

No contexto da reforma do Novo Ensino Médio, instituida pela Lei
13.415/2017, a Educa¢io Fisica enfrenta desafios significativos que refletem as
mudangas na estrutura curricular e nas préticas pedagdgicas. Essa reforma, parte de
um movimento mais amplo de politicas neoliberais, reconfigura o Ensino Médio
com foco na flexibilizagio curricular e na preparagio para o mercado de trabalho,
impactando diretamente disciplinas como a Educagio Fisica.

Estudos como os de Novaes e al. (2020) e Souza e Ramos (2017) destacam
como a Educagio Fisica, anteriormente considerada de menor status no Ensino
Médio, passa a ser ainda mais marginalizada. Com a introdugio dos Itinerdrios
Formativos e a énfase em dreas como Matemdtica e Lingua Portuguesa, disciplinas
como Educagio Fisica, Filosofia e Sociologia perdem espago na matriz curricular. A
reforma sugere uma orienta¢io para estudos e prdticas dessas disciplinas, mas sem
garantir sua presenga continua e efetiva nos trés anos.
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Corréa, Thiesen e Hent (2022) apontam criticas a reforma, enfatizando a
necessidade de investigar seus impactos no desenvolvimento cognitivo e motor dos
estudantes. A reforma ¢ vista como uma resposta as demandas de um mercado de
trabalho em transformagio, mas levanta questionamentos sobre a qualidade e a
integralidade da formagio oferecida aos jovens.

A implementagio do Novo Ensino Médio, regulamentada pela Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), representa uma transformagio significativa
no sistema educacional, visando estabelecer uma estrutura curricular mais flexfvel e
autdnoma para os estudantes. Essa reforma, embora parega inovadora em atender s
demandas emergentes do mercado de trabalho, traz implicagdes, especialmente para
as disciplinas e para os professores (Bastos; Santos Junior; Ferreira, 2017).

A Educagio Fisica enfrenta uma redugio significativa da carga hordria em
muitos estados, limitando sua contribui¢io para a promogio de um estilo de vida
sauddvel e ativo. Os desafios vio além da carga hordria ou da reorganizagio curricular.
A precariedade estrutural das escolas publicas brasileiras, como a auséncia de espagos
adequados e recursos materiais, permanece como um dos principais entraves para a
efetivagio de uma pritica pedagdgica significativa. Esses problemas estruturais, embora
nio sejam novos, tornam-se ainda mais evidentes no contexto de implementagio
da reforma. Diante dessas mudangas, surge uma necessidade premente de explorar
as representagdes sociais dos professores de Educagio Fisica (Triani; Magalhies
Junior; Novikoft, 2017) sobre o Novo Ensino Médio, compreendendo como essas
transformagdes influenciam sua prética pedagdgica e a formagio integral dos alunos.

A escolha do estado de Alagoas como campo de investigac¢io foi motivada
por suas caracteristicas educacionais peculiares, como a manutengio das aulas de
Educagio Fisica em seu curriculo regular mesmo ap6s a reforma do Novo Ensino
Médio. A rede estadual de ensino é composta por 13 geréncias regionais, abrangendo
escolas em dreas urbanas, atendendo a uma diversidade significativa de contextos
socioculturais. Todos os professores de Educagio Fisica possuem formagio académica
voltada para a licenciatura, com experiéncia média de 10 anos de atuagio, sendo
diretamente impactados pelas mudangas curriculares propostas. Esses fatores tornam
Alagoas um cendrio representativo para investigar as representagdes sociais docentes
no contexto da reforma educacional.

Este artigo se dedica 4 andlise e interpretagio dos dados coletados em nossa
pesquisa sobre as representagdes sociais dos professores de Educagio Fisica no
contexto do novo Ensino Médio no Estado de Alagoas. Baseando-se na abordagem
qualitativa, este estudo almeja desvelar os sentidos e significados do olhar docente,
transcendendo a mera quantificagio para mergulhar nas complexidades das relagoes e
processos humanos.
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Portanto, busca nio apenas apresentar os dados coletados, mas também
oferecer uma interpretagio enriquecedora desses resultados a luz da literatura
existente sobre representagdes sociais. Através dessa andlise, pretendemos contribuir
para o campo de estudo das representagdes sociais na Educagio, trazendo novas
interpretagdes e diregdes para futuras pesquisas, mais especificamente para a Educagio
Fisica.

Dessa forma, busca-se com este estudo conhecer as Representagdes Sociais de
professores de Educagio Fisica sobre o Novo Ensino Médio nas escolas da rede ptblica
estadual de Alagoas. Nesse contexto, ¢ necessirio identificar essas representagdes
sociais, explorando como eles percebem e interpretam as mudangas curriculares e
pedagdgicas impostas pela reforma e o impacto destas nas préticas educativas e no
desenvolvimento dos estudantes.

METODOLOGIA

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, que explora o universo dos
significadosevaloreshumanos, permitindoumacompreensioricadasdinimicassociais
(Minayo, 2004). Esse enfoque ¢ necessdrio para a pesquisa em representagdes sociais,
conforme apontado por Wachelke e Camargo (2007), pois abraga a complexidade e
a naturalidade das situagdes sociais, permitindo-nos acessar as condigdes reais de sua
produgio e vivéncia.

Optamos por essa metodologia diante da necessidade de compreender
as evocagoes, conceitos e priticas dos professores, pois ela nos permite imergir no
contexto vivido pelos sujeitos. A escolha da Teoria das Representagbes Sociais
como arcabougo tedrico-metodoldgico se justifica pela sua capacidade de captar
as percepgdes, significados e sentidos atribuidos pelos professores as mudangas
curriculares impostas pelo Novo Ensino Médio. Essa teoria, amplamente utilizada
em estudos educacionais, oferece uma abordagem rica para compreender como os
sujeitos constroem e compartilham representagdes em contextos de transformagdes
sociais, como apontado por Wachelke e Camargo (2007). No contexto deste estudo,
essa teoria permite ndo apenas identificar as preocupagdes e expectativas dos docentes,
mas também situd-las em um panorama mais amplo das dinimicas educacionais. Essa
abordagem qualitativa, conforme os autores supracitados, ¢ essencial para interpretar
informagdes que vio além dos dados objetivos, oferecendo uma perspectiva mais
ampla e detalhada sobre a realidade social.

Quanto ao tipo, trata-se de uma pesquisa exploratéria, que, de acordo
com Oliveira (2011), busca descobrir ideias e intuigdes para adquirir uma maior
familiaridade com o fendmeno em questio. Este estudo, de cardter exploratdrio, busca
identificar elementos que possam subsidiar futuras investigagdes acerca da relagio
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entre aimplementagio do Novo Ensino Médio e as préticas pedagdgicas em Educagio
Fisica. Investigagoes futuras poderiam focar no impacto longitudinal das reformas
nas percepgdes docentes ou ampliar o estudo para redes municipais e privadas de
ensino. Embora este estudo tenha se desenvolvido de forma independente, ele estd em
consonincia com uma linha de pesquisa matricial mais ampla, que explora as inter-
relagdes entre politicas educacionais e representagdes sociais no campo educacional.
Essa categoria de pesquisa permite ao pesquisador aumentar o conhecimento sobre
os fatos, permitindo a formulagio mais precisa de problemas e a criagio de novas
hipéteses. Oliveira (2011) ainda ressalta que a pesquisa exploratéria tem como
principal objetivo desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, visando a
formulagio de problemas mais precisos ou hipdteses para estudos futuros.

O grupo amostral foi composto por professores de Educagio Fisica atuantes
no Novo Ensino Médio nas escolas da rede publica estadual de Alagoas. A coleta de
dados foi realizada por meio da Técnica de Associagdo Livre de Palavras (TALP), um
método destacado por Ortiz, Triani e Magalhdes Junior (2023) e descrito por Triani ez
al. (2019) como fundamental em estudos que abordam a Teoria das Representagoes
Sociais na perspectiva estruturalista.

De acordo com Triani ez a/. (2019), a aplicagio da TALP se configura como
uma indugio, na qual os participantes sio solicitados a escrever as cinco primeiras
palavras que lhes surgem na mente. Em seguida, os individuos classificaram essas
palavras de acordo com o grau de importincia, enumerando-as de um a cinco de
forma ordinal, onde a primeira palavra seria a mais importante e a quinta, a menos
importante.

Neste estudo, os professores de Educagio Fisica que participaram da pesquisa
receberam como indugio para responder o TALP o termo “Educagio Fisica no Novo
Ensino Médio”. Além da TALP, os professores justificaram brevemente suas escolhas
com o objetivo de dar sentido as evocagdes sobre a implementagio do Novo Ensino
Médio e identificagdo das representagdes sociais.

A coleta de dados desta pesquisa foi efetuada utilizando o Google Forms,
uma ferramenta versitil de gerenciamento de pesquisas online. Neste aplicativo,
elaboramos um questiondrio estruturado, que comegava com a apresentagio do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), garantindo a compreensio e
a concordincia voluntdria dos participantes. Seguido do TCLE, incluimos a TALP,
acompanhada de instrugdes claras e concisas sobre como os participantes deveriam
proceder para responder. Esse formato facilitou nio apenas a coleta de dados, mas
também assegurou uma experiéncia fluida e compreensivel para os professores que
participaram da pesquisa.
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O grupo amostral foi composto por professores de Educagio Fisica atuantes
no Novo Ensino Médio nas escolas da rede publica estadual de Alagoas. Esses foram
os requisitos para participagio neste estudo. A estrutura educacional em Alagoas,
dividida em 13 geréncias regionais, emprega cerca de 450 professores de Educagio
Fisica. Conforme sugerido no estudo de Wachelke, Wolter e Rodrigues Matos (2016),
terfamos que ter um minimo de 100 participantes para validar as representagdes
sociais captadas na coleta de dados.

A pesquisa estendeu-se por toda a rede estadual de Alagoas, todas as geréncias
regionais de ensino. Embora o plano inicial fosse enviar os questiondrios por e-mail,
optou-se pelo uso do aplicativo WhatsApp por sua praticidade e maior alcance.
Inicialmente, os questiondrios foram compartilhados em grupos de WhatsApp
especificos de professores de Educagio Fisica das geréncias de ensino do Estado de
Alagoas. Contudo, essa estratégia inicial ndo gerou o retorno esperado dos professores.
Diante desse desafio, adotamos uma abordagem mais direta e personalizada: a
realizagio de ligagdes telefonicas individuais.

Nessas ligagoes, os professores foram informados sobre os objetivos ¢ a
importancia da pesquisa. Apc')s concordarem em participar, os questiondrios eram
enviados imediatamente via WhatsApp. Essa estratégia mais interativa e direta
mostrou-se eficaz, ndo apenas para garantir a participagio dos professores, mas
também para sensibilizd-los quanto a relevincia de sua contribui¢io para o estudo. Esse
processo de envolvimento direto e conversas telefonicas foi fundamental para alcangar
o numero significativo de participantes e garantir a qualidade dos dados coletados. Ao
final dessa etapa, conseguimos um total de 105 professores participantes.

A anilise dos dados coletados envolveu a interpretagio a partir do tratamento
produzido pelo software IraMuTeq. Trata-se de um programa que viabiliza diferentes
tipos de anélise de dados textuais, calculando a frequéncia de palavras, bem como
a classificagio hierdrquica descendente e andlises de similitude, organizando a
distribui¢io do vocabuldrio de forma compreensivel para andlises mais complexas
(Camargo; Justo, 2013).

Como produgio, o programa gerou o quadrante de Verges (Figura 1),
uma técnica que consiste na ilustragdo de um quadro com quatro quadrantes que
organiza em uma estrutura as palavras que foram evocadas via TALP. Conforme
apontado por Ratinaud e Marchand (2012), o soffware de anilise textual permite um
exame aprofundado das respostas, identificando padrées, tendéncias e correlagdes
significativas.
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Figura 1 - Critérios de anilises dos quatro quadrantes
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Fonte: Cosso; Franco; Fernandes (2018).

O Quadrante de Verges ¢ uma ferramenta analitica usada para observar a
relagio entre a frequéncia de evocagoes e a ordem em que sio evocadas. Esse diagrama
organiza os termos de acordo com a frequéncia (f) — o niimero de vezes que a evocagio
foi registrada — e a Ordem Média de Evocagio (OME), que busca entender a ordem
hierirquica em que os termos foram evocados.

De acordo com Vittorazzi e Silva (2020), na realizagio da andlise prototipica,
¢ importante considerar a diagramagio e a distribuigio das evocagdes entre as quatro
casas do quadrante. A primeira casa, conhecida como Nucleo Central, abriga as
evocagdes mais frequentes e com baixa OME, representando os elementos centrais
das Representagdes Sociais (RS). Essas evocagoes, localizadas no primeiro quadrante,
sio as principais geradoras da representagio social, apresentando estabilidade,
rigidez e coeréncia, resistindo a mudangas. Os elementos do segundo quadrante,
caracterizados por alta frequéncia e alta OME, embora representativos, sio evocados
mais tardiamente. Isso sugere que algumas dessas ideias podem ainda integrar o Ncleo
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Central das RS. O terceiro quadrante, a zona de contraste, compreende elementos
pouco frequentes e com baixa OME. Embora sejam facilmente acessiveis, eles tém
menor representatividade, indicando a existéncia de um subgrupo com perspectivas
distintas. O quarto quadrante engloba elementos com baixa frequéncia e alta OME.
Esses elementos tém menor representatividade e sio evocados mais tardiamente,
refletindo maior particularidade e acomodando as individualidades dos participantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise das representagdes sociais dos professores de Educagio Fisica acerca
do Novo Ensino Médio em Alagoas revela detalhes sobre como esses profissionais
percebem e reagem as transformagdes no cendrio educacional. Nesta segio serdo
apresentados os resultados obtidos, destacando ndo apenas as palavras e conceitos
mais evocados pelos professores, mas também interpretando o que essas evocagdes
significam no contexto mais amplo das mudangas no Ensino Médio. O Quadro 1
sintetiza a estrutura das representagdes sociais em um formato analitico que facilita
a compreensio das dimensdes centrais e periféricas das representagdes sociais dos
docentes.

As descobertas deste estudo refletem a complexidade e a diversidade das
experiéncias dos professores de Educagio Fisica. A partir dos dados coletados e
analisados, torna-se evidente que as mudangas no Novo Ensino Médio provocaram
uma variedade de respostas, que variam desde novos desafios até o reconhecimento da
importincia e da necessidade de adaptar-se a essas transformagdes. Essas representagoes
sociais, como veremos no Quadro 1, oferecem uma janela para compreender melhor
nio apenas as evocagdes dos professores em relagio as mudangas curriculares, mas
também o sentido que atribuem ao papel da Educagio Fisica na nova estrutura
educacional.
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Quadro 1 - Elementos das representagdes sociais referentes ao termo indutor
Educagio Fisica no Novo Ensino Médio para o grupo de professores do

Estado de Alagoas

Elementos Centrais - 1° quadrante Elementos Intermediarios - 2° quadrante

Alta F e baixa Ordem Média de Evocagdes Alta F e alta Ordem Média de Evocagbes

F>762eOME<284 F>762eOME>2_84
Palavra Freq. OME Palavra Freq. OME

Formagéo 25 3,6
Inovagéo 18 3,2
In? %Sr?a?r?te ‘11; %g Retrocesso 16 34
gau de 8 2’5 Transformagéo 13 33
g ’ Infraestrutura 1 3,8
Necessario 8 1,9 Esportiva 9 42
Mudanga 8 2,9

Elementos Intermediarios - 3° quadrante Elementos Periféricos - 4° quadrante
Baixa F e baixa Ordem Média de Evocagdes Baixa F e alta Ordem Média de Evocagdes

F<7,62eOME <2384 F<762eOME =284
Palavra Freq. OME Palavra Freq. OME

Progresso 7 29

Desvalorizada '
poomplexo ; 29 Possibilidades S 3
rotagonismo 6 25 Diversidade 5 34
inclusdo 5 26 Dificuldade 4 42
Dificil 5 18 Habilidades 4 32
Curriculo 1 20 poesmofivante 4 35
Interdisciplinar 4 25 Particinacio 4 38
Fundamental 4 1,0 Qualidgdg de 3 4,0
Atraso 3 2,0 Vida 3 3,3
Necessaria 3 2,3 Movimento 3 47
Carga Horaria 3 2,7 Motivadora 3 37
Ruim 3 1,3 Evolugao g gg

Corpo ’

Fonte: elaboragio prépria.

Com base no Quadro 1, os Elementos Centrais, ou o 12 quadrante (Nucleo
Central), foram definidos por uma Alta Frequéncia e baixa OME, com os parimetros
estabelecidos em F = 7,62 ¢ OME < 2,84. Palavras como “Desafio” (47 evocagdes,
OME: 2,0), “Importante” (12 evocagdes, OME: 1,8), “Satide” (8 evocagdes, OME:
2,5) e “Necessirio” (8 evocacdes, OME: 1,9) se destacaram.

Segundo Machado e Aniceto (2010), o Nucleo Central, representando as
palavras mais importantes, estd associado 4 memoria coletiva, conferindo significado,
solidez e durabilidade a representagio social. Esse nucleo é caracterizado por sua
estabilidade e resiliéncia diante de mudangas, desempenhando um papel importante
na continuidade e permanéncia das representagdes sociais. S4 (2004) complementa
que ele atua como uma base compartilhada de forma consensual dentro das
representagdes sociais, contribuindo para a coesdo interna do grupo.
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A identificagio de “Desafio” como um termo central nas representagdes
sociais ¢ um achado significativo, sugerindo que o termo ¢ representado pelos
professores como um elemento fundamental na sua compreensio e atitude em
relagdo as mudangas trazidas pelo Novo Ensino Médio. A frequéncia elevada e a baixa
OME para a palavra indicam que nio s6 ¢ um termo frequentemente mencionado,
mas também prioritdrio para os participantes. Isso reflete que os desafios associados a
implementagio do Novo Ensino Médio e 4 prética educativa em Educagio Fisica estio
associados aos aspectos centrais e prementes pelos professores. Esses aspectos podem
ser interpretados e compreendidos a partir das outras palavras-chave destacadas no
Nucleo Central, refletem as preocupagées e prioridades dos professores em relagio
a0 seu papel e ao valor da disciplina nesse novo contexto. Eles apontam para uma
compreensio profunda daimportincia da Educagio Fisica, nio apenas como atividade
fisica, mas como um elemento integral na formagio dos jovens, que enfrenta desafios
significativos no ambiente educacional atual.

A predominincia do termo “Desafio” no Nucleo Central evidencia uma
percepgio compartilhada de obsticulos e oportunidades do Novo Ensino Médio.
Esse termo reflete a reflexdo critica dos professores sobre seu papel e a relevincia da
disciplina no cendrio atual. Eles parecem estar cientes de que, apesar das dificuldades,
hd uma necessidade imperativa de adaptar-se, inovar e reafirmar a importincia da
Educagio Fisica para o desenvolvimento integral dos alunos.

Assim, “Desafio” nio ¢ apenas um reconhecimento das dificuldades
enfrentadas, mas também um indicativo da disposi¢io dos educadores em buscar
solucdes criativas e eficazes para integrar sua disciplina de forma significativa no
curriculo reformulado. Esse termo, portanto, abrange nio somente as preocupagdes
dos professores, mas também sua determinagio em responder proativamente s
mudangas, almejando uma Educagio Fisica que seja relevante, adaptativa e benéfica
para os estudantes no contexto do Novo Ensino Médio.

Partindo agora para analisar a palavra “Importante” no contexto das
representagdes sociais dos professores de Educagio Fisica sobre o Novo Ensino Médio
em Alagoas, esta palavra revela uma compreensio peculiar sobre o valor e a relevincia
dessa disciplina. Com F: 12 e OME: 1,8, esta palavra ressalta uma interpretagio
psicossocial sobre a significincia da Educagio Fisica, nio apenas como uma atividade
fisica, mas como um componente essencial na formagio integral dos estudantes.

A palavra “Necessirio”, com F: 8 e OME: 1,9 no contexto das representagdes
sociais dos professores de Educagio Fisica sobre o Novo Ensino Médio em Alagoas,
ressalta a ideia de que a Educagio Fisica ¢ vista como uma componente essencial
de uma educagio integral dos estudantes. Essa representagio reflete a importincia
atribuida a disciplina em meio as transformagdes curriculares e pedagdgicas do Novo
Ensino Médio.
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Nesse sentido, a referéncia aos termos “Importante” e “Necessirio” no
contexto das mudangas do Novo Ensino Médio adquirem uma nova dimensio. Os
professores estio conscientes da necessidade de adaptagio e inovagio em suas priticas
pedagdgicas para atender as novas demandas e expectativas. Esse desafio inclui a
integragdo de novas tecnologias, métodos de ensino mais interativos e a abordagem de
temas transversais, conforme destacado por Farias e Impolcetto (2021) e Bessa (2022).
Essa adaptagio ¢ essencial em um cendrio educacional em constante transformagio,
onde a Educagio Fisica deve avangar para manter sua relevincia e eficicia. Novaes,
Triani e Telles (2020) destacam que a exceléncia na pritica pedagdgica em Educagio
Fisica somente ¢ possivel com condigbes de trabalho adequadas.

A palavra “Satide” aparece como um dos Elementos Centrais nas
representagdes sociais dos professores. Com uma F: 8 e OME: 2,5, “Satide” se destaca
como um conceito significativo e central para os professores. Isso nos ajuda a refletir
sobre uma compreensio de que a Educagio Fisica transcende a melhoria da aptidio
tisica, atuando para promover a satide e 0 bem-estar dos alunos. Essa visdo ¢ reforgada
por Guimaries, Neira e Velardi (2015), que ressaltam a relevincia da Educagio Fisica
escolar na promogio de um estilo de vida sauddvel e ativo, integrando-a aos objetivos
de uma educagio integral.

A andlise dos Elementos Intermedidrios do 2° quadrante, composto por
palavras com alta frequéncia de evocagdes e alta Ordem Média de Evocagdes (OME),
oferece uma visio complementar as ideias centrais dos professores de Educagio Fisica
sobre o Novo Ensino Médio em Alagoas. A palavra “Formagio” com F: 25 e OME:
3,6 sugere uma preocupagio com o desenvolvimento profissional e a capacitagio dos
professores de Educagio Fisica. A frequéncia relativamente alta, mas com uma OME
mais elevada, indica que, embora seja um tema relevante, pode nao ser o primeiro que
vem a mente dos professores. Isso reflete a necessidade de uma maior énfase naformagio
continua para lidar com os desafios impostos pelas mudangas curriculares. De acordo
com Oliveira (2017) e Alves e Miguel (2021), a importincia da formagio continuada
para professores contribui para a adaptagio as novas demandas educacionais e para a
melhoria da qualidade do ensino.

“Inovagio”, com uma F: 18 e OME: 3,2, destaca a necessidade de renovagio
nas priticas pedagdgicas e na abordagem curricular da Educag¢io Fisica. Esse
imperativo de inovagio, conforme destacado por Farias e Impolcetto (2021), ndo ¢
meramente uma resposta as mudangas trazidas pelo Novo Ensino Médio, mas reflete
um principio fundamental da disciplina. Historicamente, a Educagio Fisica sempre
enfrentou o desafio de se reinventar para atender as expectativas em transformagio
dos estudantes e do cendrio educacional. Assim, a reforma atual apenas intensifica a

Rev. Bras. Polit. Adm. Educ. - v. 41 e 139769-2025 « 11



Wechily Stanele da Silva Oliveira e Felipe da Silva Triani

necessidade preexistente de adaptagio e inovagao, reiterando que a renovagio continua
¢ essencial para manter a disciplina alinhada com as necessidades contemporineas de
aprendizagem e engajamento dos alunos.

Aevocagio de “Retrocesso”, comumaF: 16e OME: 3,4, reflete a preocupagio
de que as mudangas no Novo Ensino Médio possam comprometer a qualidade e a
relevincia da Educagio Fisica. Essa percepgio, recorrente entre os professores, estd
fundamentada em dados empiricos que apontam para a redugio da carga hordria e
para a prioriza¢io de saberes tecnicistas, como discutido por Bastos, Santos Junior
e Ferreira (2017). Essa abordagem pode limitar a formagio integral dos alunos. Ao
invés disso, hd uma tendéncia a privilegiar a formagio técnica voltada especificamente
para suprir as necessidades do mercado de trabalho, refletindo as demandas do sistema
capitalista.

A “Transformagio”,indicadapelaF: 13e OME: 3,3 ¢ “Mudanga”, comumaF:
8 e OME: 2,9, sugere uma consciéncia dos professores sobre as mudangas significativas
no Ensino Médio. Essa transformagio nio ¢ apenas uma alteragio nos curriculos,
mas uma revisio abrangente das metodologias e abordagens pedagdgicas. Professores
estdo sendo chamados a reavaliar e a redefinir suas prdticas para se alinharem com as
novas expectativas educacionais, mesmo que estas sejam para atender as demandas
do mercado. Esse processo de transformagio, embora desafiador, ¢ também uma
oportunidade para inovagio e desenvolvimento profissional, conforme evidenciado
por estudos como os de Hypdlito (2019), Pinto e Melo (2021) e Farias ¢ Impolcetto
(2021) que ressaltam a importincia da adaptabilidade dos professores diante das
novas realidades educacionais. A transformagio, portanto, nio se limita as politicas e
estruturas curriculares, mas se estende ao desenvolvimento pessoal e profissional dos
educadores, um aspecto crucial para a eficicia da educagio na atualidade.

A palavra “Infraestrutura”, com F: 11 e OME: 3,8, ressalta a importincia dos
recursos fisicos e materiais para a efetiva implementagio de um curriculo de Educagio
Fisica renovado. Professores reconhecem que, sem o suporte de uma infraestrutura
adequada, incluindo instalagdes e equipamentos, as possibilidades de inovagio e
eficicia pedagdgica sio limitadas. Este aspecto ¢ essencial para a realizagio de um
programa de Educagio Fisica que nio somente atenda as diretrizes curriculares, mas
também promova um ambiente de aprendizado estimulante e seguro para os alunos.
Nesse contexto, Santos, Silva e Milan (2022) apontam, em seu estudo, que existe uma
lacuna entre a teoria e a prdtica, destacando uma caréncia de infraestrutura adequada
como um obstdculo para a concretizagio dos objetivos educacionais propostos pela
reforma.
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“Esportiva”, com F: 9 e OME: 4,2, reflete a preocupagio dos professores com
o predominio de um enfoque esportivista nas escolas, especialmente no contexto do
Novo Ensino Médio, no qual hd uma valorizagio crescente do saber notdrio. Essa
tendéncia contrasta com a visio mais educativa e inclusiva do esporte nas escolas, como
discutido por Pires, Abreu e Franca (2016), que enfatizam a necessidade de promover
uma participagio mais abrangente e educacional. Eles defendem o “esporte da escola”,
que busca envolver todos os estudantes em atividades fisicas, independentemente de
sua habilidade atlética, em oposi¢do ao esporte competitivo e seletivo. Essa abordagem
inclusiva ¢ essencial para garantir que a Educagio Fisica desempenhe um papel
significativo no desenvolvimento integral dos alunos.

A palavra “Mudanga”, com uma F: 8 e OME: 2,9, reflete a complexidade
do atual cendrio educacional, onde as transformagées podem ser tanto positivas
quanto negativas para a Educagio Fisica. Farias e Impolcetto (2021) destacam que essa
mudanga proporciona uma oportunidade para a inovagio nas priticas pedagdgicas e
abordagens curriculares, atendendo as necessidades emergentes dos alunos em um
ambiente educacional contemporineo. Por um lado, essa mudanga representa uma
possibilidade positiva, especialmente se acompanhada por investimentos adequados
na infraestrutura escolar, permitindo a implementagio de novas ideias e abordagens.
Por outro lado, ela pode ter aspectos negativos, como a crescente énfase no “notério
saber”, que pode limitar o escopo da Educagio Fisica a uma perspectiva mais
utilitarista, em detrimento de sua contribui¢io para a formagio integral do aluno
(Bungenstab; Lazzarotti Filho, 2017).

No terceiro quadrante dessa andlise, evidenciam-se nuances importantes no
olhar docente, marcadas por palavras com menor frequéncia (F) de evocagdes e uma
Ordem Média de Evocagdes (OME) variada. As mengdes 4 “Complexo” (F: 6, OME:
2,0), “Dificil” (F: 5, OME 1,8), “Atraso” (F: 3, OME 2,0) e “Ruim” (F: 3, OME 1,3)
expressam um olhar critico para as dificuldades estruturais e priticas enfrentadas
na implementa¢io do Novo Ensino Médio, apontando para uma necessidade de
clareza nas diretrizes e suporte adequado para efetivar as mudangas propostas. Essa
desorganizagio e complexidade podem potencialmente atrasar o ensino, valorizando
um ensino mais técnico em detrimento de uma formagio mais integral (Bald, 2023).

Por outro lado, a presenga de palavras como “Curriculo” (F: 4, OME: 2,0),
“Interdisciplinar” (F: 4, OME: 2,5), “Fundamental” (F: 4, OME: 1,0), “Essencial”
(F: 6, OME: 1,8) e “Necessiria” (F: 3, OME: 2,3) indicam para uma perspectiva
de mudanga no ensino de Educagio Fisica, sugerindo que a reforma pode ser
uma oportunidade para repensar e reestruturar a disciplina de maneira que ela
contribua mais efetivamente para a formagio integral dos estudantes. A énfase na
interdisciplinaridade e na necessidade de um curriculo que seja a0 mesmo tempo
fundamental e essencial indica uma busca por priticas pedagdgicas que transcendam
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a tradicional énfase no esporte e na atividade fisica, abordando temas mais amplos que
sdo relevantes para a vida dos alunos e para a sociedade como um todo. Guimaries,
Neira e Velardi (2015) salientam que a integragio da Educagio Fisica no curriculo vai
além da atividade fisica, promovendo uma educagio que abarca o desenvolvimento
cognitivo, emocional, social e fisico dos estudantes. Essa aparente contradi¢io com as
dificuldades apontadas anteriormente destaca um didlogo interdisciplinar necessirio
na Educagio, sugerindo que, apesar dos desafios, a reforma proposta pode ser
importante para a evolugio do ensino.

As palavras “Protagonismo” (F: 6, OME: 2,5) e “Inclusio” (F: 5, OME:
2,6) destacam elementos-chave das representagdes sociais que refletem a busca por
um ambiente de aprendizado mais participativo e igualitirio. “Protagonismo” ¢
frequentemente associado 4 autonomia dos estudantes na escolha de seus itinerdrios
formativos, enquanto “Inclusio” ressalta a necessidade de prdticas pedagdgicas que
contemplem as diversidades sociais e culturais dos alunos. Essa relagio indica que
os professores valorizam uma Educagio Fisica que vai além da pritica esportiva,
promovendo a equidade e o desenvolvimento integral dos estudantes, como enfatizado
por Areias (2021).

A questio especifica da “Carga Hordria” (F: 3, OME: 2,7) revela uma
preocupagio com a redugio do tempo dedicado 4 Educagio Fisica, reflexo do que
aconteceu em vérios estados brasileiros, contrastando com a situagio em Alagoas, onde
a disciplina manteve suas duas aulas anuais e foi ainda mais valorizada com disciplinas
eletivas e itinerdrios formativos. Isso mesmo, contrariando as expectativas, em Alagoas
os professores de Educagio Fisica estio tendo a oportunidade de implementar outros
conhecimentos ligados 4 sua disciplina com o contexto educacional.

Essas representagdes sociais, embora menos centrais, sao fundamentais para
compreender a complexidade dos olhares dos professores diante das mudangas no
Novo Ensino Médio. Elas ilustram um espectro de desafios, aspirag¢des e valores que
influenciam a prética pedagdgica em Educagio Fisica, ressaltando a importincia de
politicas educacionais e priticas escolares que atendam eficazmente as necessidades e
expectativas dos educadores e dos alunos neste novo contexto.

No quarto quadrante de nossa anilise, emergem os elementos periféricos,
distintos por sua baixa frequéncia de evocages, mas alta Ordem Média de Evocagdes
(OME). Esse segmento revela conceitos que, apesar de serem invocados com menor
regularidade, carregam significados particulares sobre as complexidades enfrentadas
pelos docentes diante das transformagdes no ensino. Essas evocagdes destacam
preocupagdes, esperangas e desafios percebidos de maneira mais individualizada ou
especifica. Assim, enquanto seu posicionamento no quadrante sugere uma menor
centralidade na estrutura geral das representagdes sociais, o conteido capturado neste
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setor desvela aspectos criticos e reflexdes detalhadas sobre o impacto das mudangas
curriculares e pedagdgicas, enriquecendo a compreensio das dindmicas relacionadas
as adaptagbes dos professores a0 Novo Ensino Médio.

As palavras “Progresso” (F: 7, OME 2,9) e “Evolug¢io” (F: 3, OME 3,3)
refletem percepgdes distintas sobre as transformagdes educacionais promovidas pelo
Novo Ensino Médio. O termo “Progresso” estd relacionado a avangos percebidos
pelos professores, como a possibilidade de implementar praticas pedagdgicas mais
contemporineas e integrativas. J4 “Evolu¢do” sugere uma adaptagio continua ao
novo cendrio educacional, mas com certa ambiguidade, pois ¢ também interpretado
como uma mudanga que requer mais suporte estrutural e formativo para se efetivar,
como apontado por Farias e Impolcetto (2021). Essa distingdo evidencia que as
representagdes sociais sobre progresso e evolugio sio mediadas tanto pelas condigoes
objetivas das escolas quanto pelas expectativas dos professores em relagdo a reforma.

As palavras “Desvalorizada” (F: 5, OME: 3,2) e “Desmotivante” (F: 4, OME:
3,5) evidenciam a apreensio dos professores quanto 4 marginalizagio da Educagio
Fisica no Novo Ensino Médio, sugerindo um receio de que as reformulagoes
curriculares possam atenuar sua importincia e espago. Essa reforma, ao promover
o saber notdrio e enfatizar competéncias imediatamente aplicdveis ao mercado de
trabalho, levar a uma implementagio desorganizada, enfraquecendo a formagio
integral dos alunos. Segundo Bastos, Santos Junior e Ferreira (2017), ao priorizar
conhecimentos utilitirios em detrimento de uma formagio geral abrangente, essa
reforma pode negligenciar o valor intrinseco da Educagio Fisica, favorecendo uma
preparagio focada nas demandas imediatas do mercado de trabalho.

Os termos evocados “Possibilidades” (F:5, OME: 3,4) e “Habilidades”
(F:4, OME: 3,2) ilustram uma ideia otimista dos professores de Educagio Fisica em
relagio ao Novo Ensino Médio. Eles sugerem a existéncia de novas oportunidades
para enriquecer a prdtica pedagégica e desenvolver competéncias essenciais nos
alunos. Este reconhecimento das “Possibilidades” reflete a visdo de que a reforma
pode abrir caminhos para abordagens inovadoras na Educagio Fisica, promovendo
uma aprendizagem mais significativa e alinhada com as necessidades contemporineas
dos estudantes (Oliveira, 2017; Alves; Miguel, 2021). Paralelamente, a énfase em
“Habilidades” aponta para a importincia de equipar os alunos com competéncias
diversas, nio apenas fisicas, mas também cognitivas e socioemocionais, preparando—os
para um mundo em constante mudanga (Farias; Impolcetto, 2021). Nesse contexto,
pode-se deduzir que os professores, com essas palavras evocadas, reconhecem ainovagio
como um elemento essencial na Educagio Fisica, especialmente no Novo Ensino
Médio. Ou seja, a reforma pode ser uma oportunidade para repensar e revitalizar
as praticas educativas, garantindo que a Educagio Fisica continue contribuindo de
maneira significativa em qualquer cendrio educacional.
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Os termos “Diversidade” (F: 4, OME: 3,5), “Participagio” (F: 3, OME:
4,0) e “Inclusio” (F: 5, OME: 2,6) evidenciam a importincia de valores essenciais na
Educagio Fisicadentro do contexto do Novo Ensino Médio. A mengioa “Diversidade”
reflete a importincia de abragar as vdrias expressdes culturais, capacidades fisicas
e caracteristicas individuais dos alunos, criando um espago de aprendizado que
seja acolhedor e rico em experiéncias (Bastos; Santos Junior; Ferreira, 2017).
“Participagio” sugere a importincia do envolvimento ativo dos alunos, encorajando-
os a explorar suas capacidades e contribuir com suas perspectivas tinicas. “Inclusio”,
por sua vez, enfatiza a necessidade de adaptar as priticas pedagdgicas para assegurar
que todos os estudantes, independentemente de suas condigdes fisicas ou habilidades,
possam acessar e beneficiar-se das oportunidades educacionais de maneira equitativa
(Pires; Abreu; Franca, 2016; Areias, 2021). Esses termos refletem as expectativas
dos professores em relagio as mudangas prometidas pela reforma do Ensino Médio,
destacando a importincia de uma Educagio Fisica que promova a equidade, a
diversidade e um ambiente de aprendizado participativo e inclusivo. Contudo, como
discutido anteriormente neste trabalho, a realizagdo dessas expectativas depende
significativamente de investimentos adequados em recursos e infraestrutura. A visio
dos professores, embora alinhada com os principios de uma educagio contemporinea
e inclusiva, encontra-se desafiada pela implementagio pritica do Novo Ensino Médio,
que, até 0 momento, tem demonstrado lacunas em fornecer o suporte necessdrio para
atender a essas necessidades fundamentais.

“Dificuldade” e “Desenvolvimento”, ambos com F: 4 e OME: 4,2 e 3,8,
respectivamente, apontam para a dualidade dos desafios enfrentados e o potencial de
crescimentoinerenteareformaeducacional. A “Dificuldade” apontaparaos obstéculos
percebidos na implementagio das mudangas, enquanto “Desenvolvimento” indica
uma visdo otimista sobre as possibilidades de avango e melhoria na Educagio Fisica.
Esse contraste reflete a complexidade do ambiente educacional, no qual os desafios
coexistem com oportunidades para inovagio pedagdgica e crescimento profissional.
Por outro lado, “Qualidade de Vida”, “Movimento” e “Corpo”, com F: 3 cada e
OME de 3,3, 4,7 ¢ 3,7, respectivamente, destacam a importincia da Educagio Fisica
na promogio de um estilo de vida saudével e ativo. “Qualidade de Vida” enfatiza
o objetivo de melhorar o bem-estar geral dos alunos, enquanto “Movimento” e
“Corpo” ressaltam a esséncia da Educagio Fisica como meio de explorar e valorizar
as capacidades fisicas e a expressio corporal. Esses termos sublinham a relevincia da
disciplina nio apenas no contexto educacional, mas também como um componente
para o desenvolvimento pessoal e social dos estudantes, alinhando-se com perspectivas
que veem a Educagio Fisica como um campo fundamental para o desenvolvimento
integral do aluno (Guimaries; Neira; Velardi, 2015; Pires; Abreu; Franca, 2016).
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A palavra “Motivadora”, com F: 3¢ OME: 3,7 mostra o olhar dos professores
sobre a Educagio Fisica como uma ferramenta de engajamento e inspiragio, nio
apenas para os alunos, mas também para eles préprios. Essa visio sugere uma
convicgio na capacidade da disciplina de despertar entusiasmo e participagdo ativa,
enfrentando os desafios do Novo Ensino Médio e também, incentivando-os a explorar
abordagens pedagodgicas inovadoras e metodologias ativas. Esse reconhecimento do
potencial motivador da Educagio Fisica reafirma o valor de priticas educativas que
cativem todos os participantes do processo educacional, tornando o aprendizado
mais inovador (Ferreira, 2015; Oliveira ez al., 2023). Como apontam Santos, Silva
e Milan (2022), a inovagio pedagdgica na Educagio Fisica nio apenas enriquece a
experiéncia educacional, mas também prepara os alunos para enfrentar os desafios
contemporineos com maior confianga e competéncia.

Por fim, as ideias do quarto quadrante podem nos mostrar um olhar complexo
dos professores de Educagio Fisica sobre o Novo Ensino Médio, destacando tanto as
oportunidades de inovagio quanto os desafios que acompanham essas mudangas.

CONSIDERACOES FINAIS

A anilise das representagdes sociais dos professores de Educagio Fisica sobre
o Novo Ensino Médio em Alagoas mostrou um complexo alinhamento de olhares,
desafios e expectativas por parte do grupo. Esse estudo revelou que, embora exista
uma visio otimista quanto as potencialidades da reforma para inovar e enriquecer as
praticas educativas, hd também uma profunda preocupagio com a possibilidade de
marginalizagio da Educagio Fisica no curriculo escolar.

Os resultados deste estudo indicam que os professores reconhecem o valor
inerente a Educagio Fisica, ndo apenas para a promogio da satide e do bem-estar fisico
dos estudantes, mas também como um veiculo essencial para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais e cognitivas. Contudo, a implementa¢io do Novo
Ensino Médio, marcada por uma énfase em conhecimentos utilitdrios e a flexibilizagio
curricular, levanta questdes sobre a adequagio dos recursos, a formagio docente
continua e a infraestrutura necessdria para sustentar uma pratica educativa inovadora
e inclusiva.

A partir desses achados, torna-se evidente a necessidade de politicas
educacionais e préticas escolares que reconhecam e valorizem a contribuicio da
Educagio Fisica para a formagio integral dos alunos. Isso inclui investimentos em
infraestrutura,formagiocontinuadaparaprofessorese odesenvolvimentodecurriculos
que reflitam uma compreensio mais ampliada da Educagio, na qual o movimento, a
satde e 0 bem-estar estejam intrinsecamente ligados ao desenvolvimento académico
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e pessoal dos estudantes. O Novo Ensino Médio representa uma oportunidade para
revitalizar a Educagio Fisica, mas requer investimentos para garantir sua eficicia na
formagio integral dos estudantes.

Apesar de nio mencionado diretamente, ¢ fundamental pautar a valorizagio
desses profissionais. Ouvir esses profissionais sobre as necessidades da disciplina e sua
importincia na formagio dos alunos. A reforma pode representar uma oportunidade
para repensar a atuagio profissional e promover melhorias no fazer pedagdgico,
mesmo com tanta adversidade. Mesmo antes da reforma, a educagio brasileira como
um todo jd se encontrava sucateada e essa reforma pode escancarar isso.
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