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Resumo:

Este artigo analisa a permanéncia e a transformacio da agricultura na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro
(RMR]), com o objetivo de identificar os processos de reconfiguracdo territorial da producao agricola em um
espaco historicamente marcado pela intensa urbanizagdo. A pesquisa busca caracterizar as diferentes formas de
permanéncia da atividade agricola e discutir sua importancia para o abastecimento alimentar, a preservagdo
ambiental e a organizacdo territorial da metrdpole. O estudo parte da constatagdo de que a metroépole, apesar de
abrigar uma das maiores concentragdes urbanas do pais, mantém areas de pequena, média e grande producio,
que desempenham papéis estratégicos no abastecimento alimentar, na preservacdo ambiental e na dinamica
econdmica regional. A pesquisa adota uma abordagem metodolégica mista, combinando anélise qualitativa,
baseada em entrevistas, observagdes de campo e estudo das formas de comercializa¢ao, com o suporte de dados
quantitativos do Censo Agropecudrio 2017, de relatérios do CEASA-R] e de diagnésticos elaborados pela EMATER-
Rio. A discussao tedrica mobiliza autores classicos e contemporaneos da geografia, como Lefebvre, Milton Santos,
Kayser, Hespanhol, Rua e Marafon, além de referenciais sobre agroecologia e multifuncionalidade agricola,
destacando a agricultura metropolitana como espaco de resisténcia e de reinvengao territorial. Tabelas e graficos
apresentam de forma sintética as tendéncias de produgdo e comercializagdo, enquanto a analise espacial do mapa
da RMR] evidencia a concentracao agricola em areas periféricas da Baixada e do Leste Metropolitano, em contraste
com a rarefacdo observada nos centros urbanos consolidados. Os resultados apontam que a agricultura
metropolitana deve ser analisada como um elemento estrutural da organizacdo territorial das areas
metropolitanas, pois revela contradigdes entre expansio urbana e permanéncia do rural, além de evidenciar a
necessidade de politicas publicas integradas em escala regional. Mais do que uma atividade econ6mica, a
agricultura da RMR] é multifuncional, articulando abastecimento de proximidade, preservacdo ambiental e coesdo
social. O trabalho conclui que sua valorizacao é indispensavel para repensar o futuro das metrépoles brasileiras,
garantindo seguranca alimentar, sustentabilidade e qualidade de vida urbana.
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Abstract:

This article analyzes the persistence and transformation of agriculture in the Metropolitan Region of Rio de Janeiro
(RMRY]), aiming to identify how agricultural production is territorially reconfigured within a territory historically
marked by intense urbanization. The study starts from the observation that the metropolis, despite hosting one of
the largest urban concentrations in the country, still contains areas of small, medium, and large-scale agricultural
production that play strategic roles in food supply, environmental preservation, and regional economic dynamics.
The research adopts a mixed methodological approach, combining qualitative analysis—based on interviews, field
observations, and the study of commercialization practices—with quantitative data from the 2017 Agricultural
Census, reports from CEASA-R], and diagnostic studies produced by EMATER-Rio. The theoretical discussion
draws on both classical and contemporary geographic scholars, including Lefebvre, Milton Santos, Kayser,
Hespanhol, Rua, and Marafon, as well as references on agroecology and agricultural multifunctionality,
highlighting metropolitan agriculture as a space of resistance and territorial reinvention. Tables and graphs
synthetically present production and commercialization trends, while the spatial analysis of the RMR] map reveals
the concentration of agricultural activities in peripheral areas of the Baixada Fluminense and the Eastern
Metropolitan region, in contrast to the scarcity observed in consolidated urban centers. The results indicate that
metropolitan agriculture should be analyzed as a structural element in the territorial organization of metropolitan
areas, since it reveals contradictions between urban expansion and the persistence of rural practices, while also
highlighting the need for integrated public policies at the regional scale. More than merely an economic activity,
agriculture in the RMR] is multifunctional, articulating local food supply, environmental preservation, and social
cohesion. The study concludes that valuing metropolitan agriculture is essential for rethinking the future of
Brazilian metropolises, ensuring food security, sustainability, and urban quality of life.

Keywords: Metropolises. Rural-urban dynamics. Differences. Ruralities. Rural production.

Resumen

Este articulo analiza la permanencia y transformacion de la agricultura en la Regiéon Metropolitana de Rio de
Janeiro (RMR]), con el objetivo de identificar como la produccién agricola se reconfigura en un territorio
histéricamente marcado por una intensa urbanizacidn. El estudio parte de la constatacidon de que la metrépoli, a
pesar de albergar una de las mayores concentraciones urbanas del pais, mantiene areas de pequefia, mediana y
gran produccién, que desempefian funciones estratégicas en el abastecimiento alimentario, la preservacion
ambiental y la dindmica econémica regional. La investigacién adopta un enfoque metodol6gico mixto, combinando
analisis cualitativo, basado en entrevistas, observaciones de campo y el estudio de las formas de comercializacién,
con el soporte de datos cuantitativos del Censo Agropecuario 2017, de informes del CEASA-R] y de diagndsticos
elaborados por la EMATER-Rio. La discusion tedrica moviliza autores clasicos y contemporaneos de la geografia,
como Lefebvre, Milton Santos, Kayser, Hespanhol, Rua y Marafon, ademas de referencias sobre agroecologia y
multifuncionalidad agricola, destacando la agricultura metropolitana como un espacio de resistencia y de
reinvencién territorial. Tablas y graficos presentan de forma sintética las tendencias de produccién y
comercializacién, mientras que el analisis espacial del mapa de la RMR] evidencia la concentracién agricola en
areas periféricas de la Baixada y del Leste Metropolitano, en contraste con la escasez observada en los centros
urbanos consolidados. Los resultados indican que la agricultura metropolitana debe ser analizada como un
elemento estructural de la organizacion territorial de las areas metropolitanas como un elemento estructural para
la geografia de las dreas metropolitanas, ya que revela contradicciones entre la expansion urbana y la permanencia
de lo rural, ademas de evidenciar la necesidad de politicas publicas integradas a escala regional. Mas que una
actividad econ6mica, la agricultura de la RMR] es multifuncional, articulando el abastecimiento de proximidad, la
preservaciéon ambiental y la cohesién social. El trabajo concluye que su valorizacién es indispensable para
repensar el futuro de las metrépolis brasilefias, garantizando la seguridad alimentaria, la sostenibilidad y 1a calidad
de vida urbana.

Palabras-clave: Metrépolis. Dindmica rural-urbana. Diferencias. Ruralidades. Produccidon rural.

1. Introducao
A Regido Metropolitana do Rio de Janeiro (RMR]) é um territorio marcado por intensos
contrastes e contradicoes, onde a concentra¢do urbana convive com espacos agricolas que

insistem em permanecer e desempenhar fungdes centrais para a vida metropolitana. Trata-se
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de uma das maiores regioes urbanas do Brasil, reunindo mais de 12 milhGes de habitantes
distribuidos em 22 municipios, segundo o Censo de 2022, e consolidando-se como polo
econOmico, politico e cultural. No entanto, em meio a essa realidade de metropolizacdo
avancada, persistem areas de produgdo agricola que garantem o abastecimento cotidiano da
populacdo, preservam fun¢des ambientais essenciais e produzem novas ruralidades. Antes de
avancar na discussdo, é importante distinguir trés categorias frequentemente utilizadas de
forma indistinta na literatura: agricultura urbana, agricultura periurbana e agricultura em
regiao metropolitana. A agricultura urbana desenvolve-se predominantemente no interior do
tecido urbano consolidado, ocupando terrenos ociosos, quintais, areas institucionais e espagos
publicos. A agricultura periurbana localiza-se nas franjas de expansao urbana, onde coexistem
usos rurais e urbanos, sendo fortemente influenciada pelas transformag¢des do mercado
imobilidrio e pelas legislacbes municipais de uso do solo. J& a agricultura em regido
metropolitana constitui uma categoria territorial mais abrangente, pois engloba tanto areas
urbanas e periurbanas quanto extensos espagos rurais inseridos administrativamente nos
municipios metropolitanos. Assim, embora parte da agricultura da RMR] apresente
caracteristicas periurbanas, outra parcela permanece localizada em distritos e localidades que
preservam atributos tipicamente rurais. Essa diferenciacio permite evidenciar que a
agricultura metropolitana ndo representa uma categoria homogénea, mas um conjunto de
territorialidades submetidas a distintos niveis de pressao urbana.

Examinar essa realidade contribui para ampliar o debate da Geografia sobre as areas
metropolitanas. Nesse contexto, torna-se necessario reconhecer a especificidade do espaco
fluminense. Diferentemente de outras regides metropolitanas brasileiras, a RMR] combina uma
longa histéria de urbanizagdo concentrada na capital com processos de expansao periférica que
avancaram sobre antigas areas rurais, gerando um mosaico complexo de usos do solo. De um
lado, ha bairros densamente urbanizados e municipios transformados em cidades-dormitorio;
de outro, encontram-se glebas agricolas que resistem, especialmente em municipios como
Magé, Itaborai, Guapimirim, Seropédica e partes de Nova Iguagu. A convivéncia entre metrépole
e agricultura mostra que o rural ndo desapareceu, mas se transformou, adquirindo novas
funcdes e significados no territorio. O mapa da Regido Metropolitana Fluminense (Figura 1)
ilustra a distribuicao dos municipios e permite visualizar a heterogeneidade territorial. A
Baixada Fluminense, o Leste Metropolitano, a Serra e a capital expressam diferentes dinamicas,

que vao desde a consolidacdo urbana e industrial até a permanéncia de areas de pequena e
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média producdo agricola. Essas diferencgas territoriais explicam a desigualdade no acesso a
terra, as pressoes imobilidrias e a fragmentacdo fundidria. Nos municipios centrais, a
agricultura tornou-se residual, restrita a hortas urbanas e pequenas propriedades isoladas; ja
nas areas periféricas, ela mantém relevancia no abastecimento e na preservacdao ambiental.

A representacdo cartografica da RMR] ndo possui fungdo meramente ilustrativa. Ela
permite compreender a distribuicdo espacial dos municipios, evidenciando a coexisténcia de
areas altamente urbanizadas com territdrios que preservam significativa atividade agricola.

Figura 1 - Regido Metropolitana do Rio de Janeiro e seus municipios

REGIAO METROPOLITANA DO RIO DE JANEIRO 0@'_

axias

Sao Gongalo

Rio de Janeiro

0 5 10 20km Referéncias:

S S — — - IBGE - Matha Municipal Digital, 2022.

www.baixarmapas.com.br - Lei Complementar N° 184 De 27 de
2023 Dezembro de 2018.

Fonte: IBGE (2022).

A agricultura metropolitana cumpre fun¢des multifuncionais: garante alimentos frescos e
de proximidade, preserva areas de recarga hidrica fundamentais para o abastecimento da cidade,
contribui para a contencdo da expansdao urbana desordenada e gera trabalho e renda em
comunidades locais. Apesar disso, sua visibilidade politica é reduzida, frequentemente tratada
como residuo de um passado rural. Tal percepg¢ao ignora que a produc¢do agricola ndo apenas

resiste, mas também se reinventa diante de novas demandas sociais, ambientais e econ6micas.
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Do ponto de vista econdmico, a agricultura metropolitana fluminense se organiza em
trés perfis distintos: a pequena producdo, predominante em nimero de estabelecimentos,
responsavel pelo abastecimento em feiras locais e pela diversificagdo dos alimentos; a média
producdo, que articula fluxos com o CEASA-R] e mercados regionais, garantindo maior
regularidade no escoamento; e a grande producdo, concentrada em poucas areas e voltada
principalmente para atravessadores e redes atacadistas. Essa diversidade fundiaria expressa as
diferentes formas de insercao no mercado e as desigualdades no acesso a terra.

A andlise espacial mostra que as areas agricolas da RMR] estdo concentradas em
municipios periféricos, onde a pressdo urbana é menor. No entanto, mesmo nesses territorios,
a especulacdo imobiliaria e a instalacdo de empreendimentos industriais e logisticos ameagam
a continuidade da producao. Nas areas centrais, o conflito pelo uso do solo é ainda mais intenso,
resultando na reducdo drastica das terras agricolas. Essa disputa reflete a 16gica de valorizacdo
da terra urbana, que privilegia empreendimentos imobiliadrios e industriais em detrimento da
producao de alimentos.

Do ponto de vista ambiental, a permanéncia da agricultura é estratégica. Muitas areas
agricolas da metroépole estdo localizadas em zonas de transicdo entre areas urbanas e unidades
de conservagao da Mata Atlantica, atuando como barreiras contra a expansao desordenada e
como areas de recarga hidrica. Além disso, praticas agroecoldgicas e experiéncias de transicao
agroambiental vém ganhando relevancia no debate sobre o espacgo rural brasileiro. Diniz,
Hespanhol e Laurent (2023) demonstram que a transi¢ao agroambiental no Brasil ocorre de
forma lenta, desigual e contraditéria, combinando avancos em praticas de base ecoldgica com
a permanéncia de racionalidades produtivistas. Essa leitura é importante para analisar a RMR],
onde a agroecologia aparece como possibilidade de resisténcia territorial, mas ainda enfrenta
limites institucionais, técnicos e econdmicos.

Sob a perspectiva social, a agricultura desempenha papel fundamental na integracado
comunitaria e na reproducao da vida. Feiras locais, mercados municipais e circuitos curtos de
comercializacdo fortalecem lagos sociais, aproximam produtores e consumidores e contribuem
para a seguranca alimentar. Nesse sentido, a agricultura metropolitana ndo deve ser vista
apenas como atividade econO6mica, mas também como pratica cultural e social, capaz de
ressignificar a relacao entre campo e cidade.

Analisar a agricultura na RMR] exige, portanto, um olhar atento as contradi¢ées do

espaco metropolitano. O processo de urbanizacdo ndo eliminou o rural, mas o transformou,
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gerando novas ruralidades que coexistem com a cidade e participam ativamente de sua
dindmica. Analisar essa realidade contribui para ampliar o debate da geografia sobre as areas
metropolitanas, destacando a importancia da agricultura para a seguranc¢a alimentar, a
sustentabilidade ambiental e a qualidade de vida urbana.

Este trabalho parte da hipdtese de que a agricultura presente na RMR]J constitui um
componente estrutural da organizacao territorial metropolitana, desempenhando fungdes que
extrapolam a produgdo de alimentos. Além do abastecimento regional, essa agricultura
contribui para a manutencdo de servicos ecossistémicos, para a preservacdo de areas
ambientalmente sensiveis e para a construcao de circuitos territoriais de comercializacao.
Diante disso, o objetivo da pesquisa consiste em analisar como diferentes formas de producao
agricola permanecem e se reorganizam frente as pressdes decorrentes da urbanizagdo
metropolitana, identificando seus principais desafios, estratégias territoriais e contribuicdes

para o planejamento regional.

2. Procedimentos metodoldgicos

A compreensdo da agricultura em areas metropolitanas exige um olhar atento as
multiplas escalas e dimensdes que estruturam o espaco geografico. No caso da RMR], marcada
por um intenso processo de urbanizacao, a agricultura sobrevive em meio a pressodes fundiarias,
disputas territoriais e reconfiguragdes sociais. Analisar essa realidade requer uma metodologia
que va além da simples mensuracao de dados, articulando instrumentos quantitativos e
qualitativos capazes de captar tanto a dimensao estrutural quanto os sentidos atribuidos pelos
sujeitos sociais envolvidos na produgao.

Partindo desse principio, o presente estudo adota uma abordagem mista, com
predominancia qualitativa, buscando conciliar informagdes estatisticas e a experiéncia
empirica de trabalho de campo. Essa opcao metodolédgica deriva da compreensdo de que os
numeros, por si sés, ndo revelam a complexidade da agricultura metropolitana, ja que parte
significativa das praticas agricolas ocorre em escalas locais, em circuitos curtos de
comercializagdo ou até em formas informais que ndo sdo plenamente captadas pelos
levantamentos oficiais.

A dimensdao qualitativa da pesquisa foi desenvolvida por meio de entrevistas
semiestruturadas realizadas com produtores agricolas atuantes em diferentes municipios da

RMR]J, contemplando pequenas, médias e grandes unidades produtivas. O trabalho de campo
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contemplou 142 entrevistas, sendo 120 com produtores agricolas, 10 com liderangas locais e
12 com agentes institucionais vinculados a assisténcia técnica, gestdo publica, comercializacdo
e organizacao territorial da agricultura metropolitana. Entre os 120 produtores entrevistados,
foram identificados 50 pequenos produtores, 41 médios produtores e 29 grandes produtores.
Essa classificagdo ndo corresponde a uma categoria oficial do IBGE, mas a uma tipologia
analitica construida pela pesquisa a partir da combinacgdo entre extensdo da area cultivada,
volume aproximado de produgdo, for¢a de trabalho utilizada e canais predominantes de
comercializagao.

Além das entrevistas, foram realizadas observagdes diretas em areas produtivas, feiras
livres, mercados municipais, pontos de venda de rua e espacgos de circulacdo da produgdo
agricola. As observagdes ocorreram em municipios com maior relevancia para a agricultura
metropolitana, com destaque para Magé, Guapimirim, Itaborai, Seropédica e Nova Iguacu. Os
registros foram sistematizados por meio de didrio de campo, fotografias, anotagdes sobre fluxos
de comercializacao, condigdes das estradas, formas de escoamento, tipos de cultivo e relagdes
entre produtores, atravessadores e consumidores. Esse procedimento permitiu articular os
dados estatisticos secundarios as experiéncias concretas dos sujeitos envolvidos na producgao
agricola da RMR].

As entrevistas foram analisadas qualitativamente a partir de eixos tematicos previamente
definidos: acesso a terra, pressdo urbana, estratégias produtivas, canais de comercializagdo,
infraestrutura, assisténcia técnica, politicas publicas e permanéncia na atividade agricola. Esse
procedimento permitiu identificar regularidades, diferencas e tensdes entre os grupos
produtivos, evitando tratar a agricultura metropolitana como realidade homogénea.

A dimensdo quantitativa entrou como suporte e contraponto analitico, utilizando bases
de dados secundarios de reconhecida confiabilidade. O Censo Agropecuario de 2017 (IBGE,
2019) foi a principal fonte estatistica, fornecendo informacdes sobre numero de
estabelecimentos, areas ocupadas, produtividade e perfil da producdo. O Relatério de
Comercializagdao 2022 do CEASA-R] (CEASA-R], 2023) complementou o quadro, permitindo
identificar os fluxos de entrada e saida de produtos agricolas na central de abastecimento, que
¢ o principal polo distribuidor do estado. Além disso, foram utilizados dados do
Acompanhamento Sistematico da Producao Agricola (ASPA) 2022, elaborado pela EMATER-Rio
(EMATER-RIO, 2022), que retne informagdes especificas por municipio e permite identificar

potencialidades e gargalos da producao local.
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A integracdo dessas duas dimensdes metodolégicas permitiu estabelecer uma leitura
mais completa da realidade metropolitana. Se, por um lado, os dados oficiais mostram
tendéncias gerais, como a concentracdo da pequena produ¢dao em nimero de estabelecimentos
e a grande producao em termos de area, por outro, as entrevistas revelaram nuances que
dificilmente aparecem nas estatisticas, como as estratégias de sobrevivéncia adotadas pelos
produtores, a precariedade no acesso a crédito e assisténcia técnica, ou ainda a importancia
simboélica da permanéncia na terra.

Outro aspecto metodologico relevante foi a utilizacao de analise espacial e cartografica
para correlacionar dados de urbaniza¢cdo com areas de producdo agricola. A insercao do mapa
da RMR] possibilitou localizar as principais areas de concentragdo agricola e verificar sua
relagcdo com os processos de expansao urbana, especialmente na Baixada Fluminense e no Leste
Metropolitano. Essa dimensdo espacial é fundamental, pois a geografia trabalha com a
articulacdo entre escalas e com a compreensao do territério como instancia de disputa.

E importante reconhecer também as limita¢cdes da pesquisa. O Censo Agropecudrio,
ainda que seja a base mais ampla de dados sobre agricultura no Brasil, possui defasagem
temporal e pode nao captar transformagdes mais recentes, como o avango de empreendimentos
logisticos sobre areas rurais ou a expansdo de praticas agroecolédgicas. Do mesmo modo, o
trabalho de campo, ainda que permita uma aproximacdo qualitativa rica, esteve limitado a um
recorte especifico de produtores e locais, ndo podendo ser generalizado para toda a regido
metropolitana. Essas limitagdes, no entanto, nio comprometem a analise, pois reforgam a
necessidade de cruzamento entre diferentes fontes e abordagens.

A escolha por uma metodologia mista reflete a propria natureza do objeto de estudo. A
agricultura metropolitana é uma pratica que articula dimensdes materiais e simbdlicas,
estatisticas e narrativas, infraestrutura e experiéncia cotidiana. Captar essa complexidade exige
transitar entre diferentes instrumentos metodolégicos, de modo a construir uma analise que
seja, ao mesmo tempo, densa em dados e sensivel as vozes dos sujeitos pesquisados.

Nesse sentido, a metodologia aqui proposta ndo se limita a um procedimento
instrumental, mas constitui também uma tomada de posi¢do epistemoldgica. Reconhece-se que
analisar a agricultura em areas metropolitanas implica olhar para além dos nimeros, inserindo-
se na realidade dos agricultores e reconhecendo-os como agentes ativos na construcao do
espaco. Essa perspectiva aproxima-se da tradicdo da geografia critica, que entende o territorio

como produto de relagdes sociais e como espaco de conflitos e resisténcias.
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Assim, ao articular dados estatisticos, observacées qualitativas, entrevistas e andlise
espacial, este estudo busca oferecer um retrato multifacetado da agricultura na RMR], capaz de
evidenciar tanto as estruturas que condicionam a produg¢do quanto as praticas sociais que lhe
ddo sentido. A metodologia, portanto, ndo é apenas um procedimento técnico, mas um recurso

analitico essencial para desvendar as contradi¢des do espaco metropolitano fluminense.

3. Dialogos tedricos

A literatura sobre agricultura metropolitana mostra que a permanéncia da produgdao em
areas urbanizadas ndo deve ser compreendida como um resquicio arcaico destinado ao
desaparecimento, mas como uma dindmica contempordanea que se reinventa em meio as
transformagdes socioespaciais. Esse entendimento rompe com visdes evolucionistas, que
previam o desaparecimento inevitavel do rural diante do avanco urbano-industrial, e insere a
agricultura metropolitana no centro das reflexdes sobre territorio, seguranca alimentar e
sustentabilidade.

Henri Lefebvre (2001), ao discutir a producao do espaco, nos lembra que a urbanizagao
tende a colonizar o territorio em sua totalidade, criando uma sociedade cada vez mais marcada
pela logica urbana. No entanto, a agricultura, mesmo pressionada por esse processo, resiste e
se transforma, adquirindo novas funcoes e significados. Essa tensdo é constitutiva do espaco
metropolitano, que passa a abrigar usos contraditérios: de um lado, a valorizacao imobiliaria
que pressiona pela conversao da terra em solo urbano; de outro, a producao agricola que busca
manter sua viabilidade econémica e social.

Milton Santos (1996) reforca essa perspectiva ao afirmar que o espac¢o é uma instancia
social e, portanto, reflete as formas de organizacdo do capital e as desigualdades dai
decorrentes. No caso da RMR], essas desigualdades se manifestam de modo explicito na disputa
entre terra urbana e terra agricola, na segregacao espacial e no acesso desigual as politicas
publicas. A agricultura metropolitana, nesse contexto, revela tanto a resisténcia de grupos
sociais quanto os limites da racionalidade capitalista em incorporar todos os usos da terra sob
uma légica tnica.

A ideia de “renascimento rural”, introduzida por Bertrand Kayser (1990), permite
analisar o rural fluminense como espa¢o em transformacao, no qual o rural nao desaparece,
mas se redefine a partir de novas func¢des sociais, econdmicas e ambientais. Essa nocao é

ampliada no Brasil por autores como Rua (2005), que discute a ressignificacdo do rural e as
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territorialidades resultantes da interacdao entre o urbano e o rural, e Hespanhol e Hespanhol
(2006), que analisam as mudancas no espago rural e as novas perspectivas das relagdes campo-
cidade. A agricultura metropolitana fluminense exemplifica esse processo, pois agrega fungdes
multiplas: abastecimento alimentar, preservacgdo de areas de recarga hidrica, manuteng¢do de
paisagens culturais e até oferta de lazer e turismo rural.

Glaucio Marafon (2006) chama atencdo para a heterogeneidade fundiaria no estado do
Rio de Janeiro, onde coexistem pequena, média e grande producdo. Essa diversidade é
fundamental para entender o mosaico agricola da RMR], em que a pequena produgdo
predomina em numero de estabelecimentos, mas convive com areas médias e grandes que
respondem a ldgicas distintas de mercado. Essa pluralidade fundiaria é também uma expressao
da fragmentacdo territorial e das diferentes estratégias de sobrevivéncia adotadas pelos
agricultores em contextos de pressdo urbana.

A leitura da agricultura metropolitana fluminense exige também o didlogo com Paulo
Roberto Alentejano, autor central para a compreensao da questdo agraria no estado do Rio de
Janeiro. Alentejano (2005) destaca que o espaco fluminense foi historicamente organizado sob
forte influéncia da metropolizacdo, da concentracdo urbana e da subordinacdo do campo aos
interesses do capital industrial e imobiliario. Essa interpretacdo é fundamental para analisar a
agricultura da RMR], pois evidencia que a permanéncia de areas agricolas ndo ocorre em um
espaco neutro, mas em meio a disputas fundiarias, valorizacdo da terra e pressdes urbanas.

Em outro momento, Alentejano (2003) afirma que as relagdes campo-cidade no Brasil
do século XXI devem ser analisadas para além da oposicao rural/urbano, considerando os
efeitos da reforma agraria, das transformacdes socioespaciais e das desigualdades estruturais
sobre o mundo rural. Essa perspectiva permite interpretar a agricultura metropolitana como
parte das contradi¢des do desenvolvimento brasileiro, articulando abastecimento alimentar,
permanéncia territorial, conflitos pelo uso da terra e reproducdo social dos agricultores. Essa
leitura também converge com Alves (2012), que, ao examinar a evolucdo da tematica campo-
cidade na Geografia brasileira, identifica a passagem de abordagens dicotdmicas para
interpretacdes que consideram a articulagdo entre espacgos rurais e urbanos.

As contribui¢cdes de Marafon (2014; 2017) também sdo centrais para este artigo, pois
permitem compreender o rural fluminense como espaco em transformacao, atravessado por
atividades agricolas e ndo agricolas, pluriatividade, turismo, urbanizacao e novas formas de uso

do territorio. Para Marafon (2017), o campo fluminense nao pode ser reduzido a producao
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agropecudria, uma vez que abriga atividades industriais, servigos, lazer, turismo rural e novas
formas de residéncia vinculadas a expansdo urbana. Essa leitura contribui para analisar a
agricultura da RMR] como parte de um rural multifuncional, marcado simultaneamente por
permanéncias produtivas e por novas pressdes urbanas.

No campo da agroecologia, Miguel Altieri (2008) e Stephen Gliessman (2000) defendem
que praticas sustentaveis representam ndo apenas uma alternativa técnica, mas também uma
estratégia politica de resisténcia a homogeneizacao do sistema agroalimentar global. Em areas
metropolitanas, a adogdo de praticas agroecolégicas tem ganhado espaco, especialmente entre
pequenos produtores, revelando uma resposta as demandas sociais por alimentos saudaveis e
as pressdes ambientais. Ricardo Abramovay (2010) refor¢a essa perspectiva ao inserir a
agricultura no debate sobre os bens comuns, destacando sua relevancia para a manutencdo de
servicos ecossistémicos em areas urbanas densamente povoadas.

Autores ligados a geografia critica e a sociologia urbana, como David Harvey (2005) e
Manuel Castells (1999), oferecem chaves importantes para entender as dindmicas de mercado
e de circulagdo que atravessam a agricultura metropolitana. O CEASA-R], por exemplo, pode ser
visto como parte de uma rede global de abastecimento, articulada por fluxos logisticos,
financeiros e politicos. A central de abastecimento conecta a producdo local as demandas da
metropole e ao mesmo tempo submete os produtores as pressdes dos atravessadores e da
volatilidade de precos, revelando a contradi¢cdo entre produgdo de proximidade e integracao a
circuitos mais amplos de mercado.

E fundamental destacar também a contribuicdo de Eve Anne Buhler (2012), que discute
a agricultura periurbana como elemento central do desenvolvimento territorial. Para a autora,
a agricultura em areas metropolitanas deve ser compreendida ndo apenas como fornecedora
de alimentos, mas como componente ativo da configuracdo espacial, capaz de gerar coesdo
social, preservar recursos naturais e contribuir para politicas urbanas mais inclusivas. Essa
visdo dialoga com experiéncias europeias e latino-americanas que reconhecem a agricultura
urbana e periurbana como parte integrante da governanca metropolitana.

Outros autores ampliam esse debate ao relacionar agricultura metropolitana com
seguranc¢a alimentar e direito a cidade. Azevedo, Perxacs e Ali6 (2020) destacam a dimensdo
social da agricultura urbana e periurbana e assinalam que a venda direta contribui para o
fortalecimento dos circuitos curtos de producao, comercializagdo e consumo. Grisa e Schneider

(2015), por sua vez, ressaltam a importancia das politicas publicas para a insercao da producao
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agricola em mercados de proximidade. Essas discussdes ganham relevancia especial em
contextos de crise, como a pandemia de Covid-19, quando a valorizacao da producado local se
revelou central para a resiliéncia das cidades.

Do ponto de vista conceitual, a literatura também discute o papel da agricultura
metropolitana como espaco de “hibridismo territorial”. Autores como Halfacree (2007)
argumentam que o rural em areas urbanizadas ndo é um residuo, mas um espago hibrido em
que elementos rurais e urbanos se entrelacam. Essa perspectiva permite compreender a
agricultura da RMR] como pratica territorial situada em uma fronteira mével, onde rural e
urbano ndo se opdem de forma rigida, mas se articulam em multiplas combinacgdes.

Por fim, a discussdo tedrica deve considerar o debate internacional sobre
sustentabilidade e cidades resilientes. Autores como Folke (2006) e Swyngedouw (2010)
ressaltam a importancia da resiliéncia socioecolégica e do controle politico sobre os recursos
naturais. Nesse sentido, a agricultura metropolitana pode ser vista como infraestrutura verde,
capaz de mitigar efeitos das mudangas climaticas, contribuir para a seguranga hidrica e refor¢ar
a qualidade de vida urbana.

Em sintese, a literatura demonstra que a agricultura metropolitana é um fenémeno
complexo, que articula permanéncias e transformagoes, resisténcias e adaptagdes. A partir de uma
pluralidade de autores e perspectivas, fica evidente que essa forma de producao ndo deve ser

marginalizada, mas reconhecida como parte essencial da vida metropolitana contemporanea.

4. Analise e discussao dos dados

A permanéncia da agricultura na RMR] depende ndo apenas da disponibilidade de terras,
mas também da existéncia de redes institucionais, associativas e politicas capazes de sustentar
a producdo, a comercializagdo e a reproduc¢do social dos agricultores. Nesse sentido, a
governanga da agricultura metropolitana envolve drgaos publicos, entidades de assisténcia
técnica, associa¢cdes de produtores, movimentos sociais e circuitos de comercializacdo. Essas
entidades foram consideradas na analise por sua presencga nos circuitos de assisténcia técnica,
certificacdo, comercializacdo, mobilizacdo social e articulacao institucional da agricultura
metropolitana fluminense.

A EMATER-Rio desempenha papel relevante na assisténcia técnica e na sistematizagao
de dados municipais sobre a producao agricola (EMATER-RIO, 2022), enquanto entidades como

a Associagdo de Agricultores Biolégicos do Estado do Rio de Janeiro (ABIO), o Movimento dos
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Pequenos Agricultores (MPA), o Circuito Carioca de Feiras Organicas e experiéncias como o
projeto Raizes do Campo contribuem para aproximar producao, certificacdo, comercializacao e
consumo. Essas iniciativas revelam que a agricultura metropolitana ndo se mantém apenas pela
capacidade individual dos produtores, mas por redes coletivas de organizacao territorial.

Contudo, essa governanca ainda se apresenta fragmentada. A descontinuidade de politicas
publicas, a fragilidade dos conselhos municipais de desenvolvimento rural, a dificuldade de
acesso ao crédito, a pressdo imobiliaria e a auséncia de planejamento metropolitano integrado
limitam a consolidagdo da agricultura como politica territorial. Assim, a permanéncia da
agricultura na RMR] resulta de uma combinacdo instavel entre resisténcia dos produtores, redes
associativas, politicas publicas pontuais e estratégias locais de comercializacao.

A agricultura na RMR] apresenta uma configuragao marcada por contrastes, revelando
como as diferentes escalas de producdo se inserem em um espaco pressionado pela
urbanizacdo, mas ainda essencial para o abastecimento alimentar. Os dados do Censo
Agropecudrio de 2017 demonstram que a pequena producdo responde por 70% dos
estabelecimentos, embora concentre apenas 25% da area total (Tabela 1). Essa aparente
contradi¢do confirma o papel estratégico da agricultura familiar, cuja relevancia ndo se mede
apenas pelo tamanho da terra, mas pela diversificacdo produtiva e pela proximidade com os
mercados consumidores. A média producdo retine 20% dos estabelecimentos e 35% da area
(Figura 2), destacando-se como elo fundamental na articulagdo com os circuitos regionais de
comercializacdo, em especial o CEASA-R]. Ja a grande producdo concentra 40% da area em
apenas 10% dos estabelecimentos (Figura 3), expressando a desigualdade histérica no acesso
aterra e a permanéncia da légica de concentragdo fundiaria.

Tabela 1 - Estrutura fundiaria da agricultura na RMR] (2017)

N2 de
Tipo de producao estabelecimentos Area ocupada (%) Destino principal
(%)
Feiras locais, venda
3 0, 0, ’
Pequena producao 70 % 25% direta
Média produgiio 20 % 350, | CEASAR], mercados
regionais
Grande producio 10 % 40 % Redes atacadistas,
atravessadores

Fonte: Elaboragdo prépria com base em Censo Agropecudario 2017 - IBGE (2019).

Esses dados indicam que a desigualdade fundiaria permanece como uma dimensao

estruturante da agricultura metropolitana. Os resultados das entrevistas reforcam essa
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interpretacdo. Em diferentes municipios da RMR], os agricultores associaram a crescente
valorizacdo fundiaria a reducdo das possibilidades de expansdo das unidades produtivas e ao
aumento das incertezas quanto a permanéncia na atividade agricola. Também foi recorrente a
percepcdo de que a proximidade dos grandes mercados consumidores representa
simultaneamente uma vantagem econ6mica e uma fonte permanente de conflitos, uma vez que
amplia a pressdo imobiliaria e modifica rapidamente os usos do solo. Essas evidéncias
qualitativas demonstram que a permanéncia da agricultura metropolitana depende menos da
disponibilidade fisica de terras e mais da capacidade dos agricultores de adaptar suas
estratégias produtivas as transformagdes territoriais em curso.

A predominancia numérica da pequena producdo nao significa maior controle
territorial, pois a maior parte da area agricola estd concentrada em unidades médias e grandes.
Essa contradi¢cdo aproxima-se da leitura de Alentejano (2005), para quem o espago agrario
fluminense foi historicamente marcado pela subordinagdo ao capital imobilidrio, pela
metropolizagdo e pela reducdo do peso politico do rural. No caso da RMR], essa desigualdade se
expressa na maior vulnerabilidade dos pequenos produtores diante da valorizacao da terra, da
precariedade logistica e da dificuldade de acesso a politicas publicas.

As dinamicas observadas na RMR] apresentam semelhancas e diferencas em relagdo a
outras metropoles brasileiras. Em Sao Paulo, a agricultura concentra-se principalmente nos
cinturdes verdes e enfrenta intensa pressdo da expansdo urbana, enquanto em Curitiba
observa-se maior integracdo entre agricultura periurbana e politicas municipais de
abastecimento e planejamento territorial. Na RMR], por sua vez, a permanéncia da agricultura
estd associada a existéncia de extensas areas rurais inseridas em municipios metropolitanos,
onde a expansdo imobilidria, logistica e industrial convive com atividades agricolas voltadas ao
abastecimento regional. Essas diferengas evidenciam que a agricultura metropolitana assume
configuracdes distintas conforme a trajetoria de urbanizacdo e as formas de organizacdo

territorial de cada metrépole.
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Figura 2 - Estrutura fundiaria
Estrutura fundiaria da agricultura na RMR] (2017)
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Fonte: Elaboracdo prépria com base em Censo Agropecudrio 2017 - IBGE (2019).

Figura 3 - Comparacao entre estabelecimentos e area
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Fonte: Elaboragdo prépria com base em Censo Agropecudrio 2017 - IBGE (2019).

A andlise conjunta da tabela e dos graficos permite observar de forma clara a distancia
entre o nimero de estabelecimentos e a extensao territorial que ocupam. A agricultura de base
familiar é numericamente predominante, mas seu espago fisico é reduzido, enquanto a grande

producdo, embora minoritaria em estabelecimentos, ocupa parcelas significativas do territério.
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Outro aspecto fundamental da agricultura metropolitana é o destino da producdo. Cerca
de 40% do total segue para feiras locais (Figura 3), consolidando circuitos curtos de
comercializacdo que fortalecem a reproducdo social dos agricultores familiares e asseguram
produtos frescos diretamente ao consumidor (Tabela 2). O CEASA-R], por sua vez, absorve
aproximadamente 45% da producdo, configurando-se como né logistico central e espaco de
integracdo da produgdo agricola aos mercados urbanos e regionais. Ja os atacadistas
concentram em torno de 15% do destino da produgédo (Figura 4), reforcando a dependéncia dos
grandes produtores em relacdo a atravessadores e redes intermediarias.

Cabe destacar que os dados apresentados na Figura 4 ndo derivam exclusivamente do
Censo Agropecuario de 2017, uma vez que essa base ndo discrimina instituicdes ou entrepostos
especificos, como o CEASA-R]. A figura foi construida a partir do cruzamento entre dados
secundarios do IBGE, dados do Relatério de Comercializacdo 2022 do CEASA-R] (CEASA-R],
2023) e informagdes obtidas no trabalho de campo. Assim, os percentuais apresentados
possuem carater analitico e indicativo, permitindo interpretar tendéncias gerais dos canais de
escoamento da producdo agricola metropolitana.

Figura 4 - Fluxo de comercializagao

Fluxos de comercializagdo da producéo agricola - RMR] (2017)
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Fonte: Elaboracao prépria com base em IBGE (2019), CEASA-R] (2023) e trabalho de campo.

A diversidade produtiva observada na agricultura metropolitana da RMR] exige um
tratamento analitico distinto daquele utilizado pelo Censo Agropecuario do IBGE. Embora a
base oficial organize os dados em categorias como lavouras temporarias, lavouras permanentes

e horticultura, essa estrutura dificulta a interpretacdo das especializagdes produtivas

Para Onde!?, Porto Alegre, v. 20, n. 2, p. 148-174, 2026. http://seer.ufrgs.br/paraonde 163



http://seer.ufrgs.br/paraonde

Entre a urbanizacio e o abastecimento: a persisténcia da agricultura na .
Regiio Metropolitana do Rio de Janeiro Filipe Gomes Paulo

predominantes nos municipios metropolitanos e limita comparag¢des entre diferentes sistemas
agricolas. Por essa razdo, optou-se por reorganizar os produtos em quatro grandes grupos —
hortalicas, frutas, tubérculos e culturas de ciclo longo — reunindo espécies com caracteristicas
agrondmicas semelhantes, ciclos produtivos proximos e formas equivalentes de inser¢do nos
mercados consumidores. Essa reorganizacdo ndo altera os dados originais do Censo, mas
constitui um procedimento analitico destinado a facilitar a leitura espacial da produgdo agricola
e evidenciar tendéncias predominantes na organizacdao produtiva da metrépole. Assim, os
percentuais apresentados referem-se aos grupos elaborados para esta pesquisa, preservando a
consisténcia das informacdes estatisticas e permitindo uma interpretagdo mais integrada das
dindmicas agricolas metropolitanas.

Tabela 2 - Principais grupos de produtos da agricultura metropolitana (2017)

Grupo de produtos Participacao (%) Exemplos principais
Hortalicas 45 % Alface, couve, cebolinha,
coentro
Frutas 25 04 Banana, laranja, tangerina,
goiaba
Tubérculos 20 % Mandioca, inhame, batata-
doce
Ciclo longo 10 % Cana-de-ag¢ucar, palmito
pupunha

Fonte: Elaboracdo prépria com base em Censo Agropecuario 2017 - IBGE (2019).

A predominancia das hortali¢as confirma a especializacdao da agricultura metropolitana
em culturas de ciclo curto, caracteristica amplamente associada a proximidade dos grandes
mercados consumidores. Diferentemente das produgodes voltadas para exportacdo ou para
cadeias agroindustriais extensas, a horticultura metropolitana depende de elevada frequéncia
de abastecimento e reduzido tempo entre colheita e consumo. Essa condicao reforca a
importancia estratégica dos circuitos curtos de comercializacao e evidencia como a localizagdao
geografica continua sendo um fator determinante da organizacdo produtiva, mesmo em

contextos altamente urbanizados.

Figura 5 - Diversidade de cultivos na agricultura metropolitana
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Diversidade de cultivos na agricultura metropolitana - RMR) (2017)
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Fonte: IBGE, Censo Agropecuario 2017, Elaboracao propria.

Fonte: Elaboracdo prdopria com base em Censo Agropecuario 2017 - IBGE (2019).

Figura 6 - Participacao dos principais grupos de produtos
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Fonte: Elaboragao prépria com base em Censo Agropecudrio 2017 - IBGE (2019).

Ao analisar conjuntamente a tabela e os graficos (Figura 4,5 e 6), percebe-se que a
horticultura ndo apenas domina em termos percentuais, mas também estrutura a logica
produtiva metropolitana. Essa especializacdo em produtos de ciclo curto é coerente com a
demanda urbana por alimentos frescos, mas, ao mesmo tempo, mantém espago para outras

culturas que garantem complementaridade e diversificacao.
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A espacializagdo da agricultura dentro da RMR] revela que municipios periféricos e de
transicdo com areas de preservacdo ambiental concentram a maior parte das terras agricolas.
Magé responde por 20% da area, seguido por Guapimirim e Seropédica, ambos com 15%,
enquanto Itaborai representa 12% e Nova Iguagu 10% (Figura 7). Esse padrao evidencia que a
agricultura tem sido empurrada para areas de borda da metrépole, onde encontra maior
disponibilidade de terras e menor competicdo direta com a expansao imobiliaria.

Ainterpretacdo da agricultura metropolitana da RMR] torna-se mais consistente quando
situada em perspectiva comparada com outras metropoles brasileiras. Embora a agricultura
periurbana esteja presente em diferentes regides metropolitanas do pais, sua configuragdo
territorial varia de acordo com os processos historicos de urbanizacao, a estrutura fundiaria, a
atuacdo das politicas publicas e a organiza¢do dos mercados consumidores.

Na Regido Metropolitana de Sao Paulo, por exemplo, os estudos evidenciam a
permanéncia da produc¢do agricola principalmente nos cinturdes verdes localizados em
municipios como Mogi das Cruzes, Ibiina e Parelheiros, onde a intensa expansdo urbana
convive com sistemas especializados de horticultura voltados ao abastecimento da capital. Em
Curitiba, a agricultura periurbana encontra-se mais fortemente integrada ao planejamento
territorial municipal, articulando politicas publicas de abastecimento, produc¢do organica e
preservacdo ambiental. J& na Regido Metropolitana de Belo Horizonte observa-se maior
presenca de circuitos curtos de comercializagdo associados a agricultura familiar e a
valorizacdo dos mercados institucionais.

Essas diferencas demonstram que a agricultura metropolitana ndo constitui um modelo
Unico, mas assume configuracdes distintas conforme os processos historicos de urbanizacgao, a
estrutura fundiaria regional, a intensidade da pressdo imobiliaria e a capacidade institucional
de formular politicas publicas voltadas ao planejamento territorial.

A RMR] apresenta especificidades que a distinguem desses contextos. A permanéncia da
agricultura ocorre em municipios que preservam extensas areas rurais inseridas
administrativamente na metropole, como Magé, Guapimirim, Seropédica e Itaborai, onde
coexistem pressoes imobiliarias, expansao logistica, atividades industriais e producao agricola
comercial. Diferentemente de outras metrdpoles brasileiras, o rural metropolitano fluminense
permanece fortemente condicionado pela valorizacao fundiaria e pela fragmentacdo das
politicas publicas, exigindo estratégias permanentes de adaptacao por parte dos agricultores.

Essas diferencas demonstram que a agricultura metropolitana constitui uma categoria
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territorial complexa, cuja compreensdo depende das especificidades histéricas e espaciais de
cada regido metropolitana.
Figura 7- Distribuicdo da area agricola por municipio - RMR]
Distribuicao da area agricola por municipio - RMR] (2017)
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Fonte: Elaboragao prépria com base em Censo Agropecuario 2017 - IBGE (2019).

A leitura conjunta das tabelas e graficos demonstra que a agricultura metropolitana do
Rio de Janeiro é marcada por fortes desigualdades estruturais na distribuicdo da terra e nos
usos do territério. A producdo em pequena escala, ainda que represente a maior parte dos
estabelecimentos, ocupa uma fracdo reduzida das areas agricolas, o que a coloca em posigao
fragil diante da pressdo fundiaria e da especulagdo urbana. Esse quadro revela que a
centralidade da pequena escala ndo esta vinculada ao tamanho da propriedade, mas a sua
capacidade de diversificacdo produtiva, de integracdo com circuitos locais de comercializacao
e de insercao em territdrios de borda da metrépole. Por outro lado, a produg¢do em grande
escala, mesmo restrita a poucos estabelecimentos, concentra as maiores extensoes de terra,
reforcando a logica de desigualdade e a permanéncia de uma estrutura fundiaria
historicamente concentrada. Entre os dois extremos, a produ¢do média aparece como elo
intermediario, articulando praticas mais préximas da légica de mercado e ocupando uma
posicdo estratégica nos fluxos regionais.

Os dados de comercializacdo reforcam esse padrao de diferenciacdo. As feiras locais, que
absorvem cerca de 40% da producdo, constituem o principal espago de escoamento para a
producdo em pequena escala, garantindo sua circulacao direta nos mercados urbanos. Esse tipo
de circuito, de baixa intermediacao, permite maior dinamismo econémico para produtores com

pouca terra e responde de maneira mais imediata as demandas do consumo metropolitano. Em
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contrapartida, a centralidade do CEASA-R], que concentra 45% do total produzido, mostra
como a agricultura regional estd subordinada a um sistema logistico de maior escala, em que os
agricultores médios e grandes encontram um espaco privilegiado de insercao. J4 os atacadistas,
responsaveis por 15% da comercializagdo, consolidam a dependéncia da produc¢do em larga
escala em relagdo as redes de atravessadores, que controlam tanto o fluxo de mercadorias
quanto as margens de lucro, reforcando a assimetria existente entre produtores e
intermediarios.

No que se refere ao perfil produtivo e a espacializacao, a analise evidencia que a
agricultura metropolitana se estrutura em torno de cultivos de ciclo curto, em especial as
hortalicas, que representam 45% da producdo. Essa predominancia revela uma clara
adequacdo a demanda urbana por produtos frescos e de rapida reposicdo, ainda que haja
espaco para frutas (25%), tubérculos (20%) e produtos de ciclo longo (10%), que completam o
mosaico produtivo. A territorializacdo da agricultura mostra que municipios periféricos como
Magé, Guapimirim e Seropédica concentram as maiores areas agricolas, seguidos por Itaborai
e Nova Iguagu. Esse deslocamento para areas de borda confirma que a agricultura, embora
pressionada pela expansdo imobiliaria e pela industrializa¢ao, resiste e se reinventa em espacos
de transicao, assumindo multiplos papéis: garantir o abastecimento alimentar, preservar
fragmentos de areas verdes e manter dindmicas socioecondémicas que dialogam com a
metropole. Assim, os dados permitem concluir que a agricultura metropolitana nao é residual,
mas um setor dinamico, tensionado e fundamental para compreender as contradicdes do
espaco urbano-regional fluminense.

Esses dados mostram como a agricultura metropolitana se territorializa de maneira
desigual, sendo empurrada para areas periféricas, mas também assumindo novos significados
nessas regioes. O que Bertrand Kayser chamou de “renascimento rural” encontra eco na
realidade fluminense, onde o rural nao desaparece, mas se reinventa em meio as pressoes do
urbano. Assim, a analise de dados permite perceber que a agricultura da RMR] é, ao mesmo
tempo, estratégica e vulneravel. Estratégica porque garante alimentos frescos, diversidade
produtiva, seguranca alimentar e preservacao ambiental; vulneravel porque sofre com a
especulacdo imobiliaria, a concentracao fundidria e a auséncia de politicas metropolitanas

integradas.
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5. Consideracoes finais

A andlise da agricultura na RMR] permite compreender que, longe de ser um residuo do
passado, a producdo agricola constitui um elemento ativo da configuragdo metropolitana,
assumindo fung¢bes econdmicas, sociais, ambientais e culturais de grande relevancia. A
trajetoria discutida ao longo deste artigo demonstrou que a agricultura metropolitana ndo pode
ser reduzida a uma atividade marginal, mas deve ser pensada como parte integrante da
dindmica territorial da metrépole fluminense.

A partir da introdugao, evidenciou-se que a RMR] é um espa¢o marcado por intensos
contrastes: concentra uma das maiores manchas urbanas do pais e, ao mesmo tempo, preserva
areas agricolas que resistem a pressdao imobilidria e desempenham papel central no
abastecimento alimentar. Essa heterogeneidade territorial ndo é um detalhe, mas um elemento
estruturante do espago metropolitano, em que a urbanizacdo convive com praticas rurais que
se reinventam constantemente.

A metodologia adotada, combinando andlise qualitativa e quantitativa, mostrou-se
fundamental para desvendar essas contradi¢des. O recurso as entrevistas, observacdes de
campo e visitas a feiras locais possibilitou captar a experiéncia vivida pelos agricultores e suas
estratégias de resisténcia, enquanto os dados do Censo Agropecuario 2017 (IBGE, 2019), do
CEASA-R] (2023) e da EMATER-RIO (2022) ofereceram suporte estatistico para compreender
a dimensao estrutural da agricultura. Essa articulagio metodoldgica confirmou que, para
analisar a agricultura metropolitana, ndo basta contar hectares ou medir a produgdo: é preciso
ouvir as vozes que constroem diariamente o espago agrario, compreender os sentidos que os
agricultores atribuem a terra e observar como esses significados se articulam com a légica de
mercado e com a pressdo urbana.

No plano tedrico, a discussdao mostrou que diferentes correntes da geografia ajudam a
interpretar a permanéncia e a transformacao da agricultura metropolitana. Henri Lefebvre nos
lembra que a urbanizacdo tende a colonizar todo o territério, mas a realidade empirica
demonstra que essa colonizacao nao é linear: em meio a urbanizacao total, abrem-se espacos
de resisténcia e reinvencao. Milton Santos enfatiza que o espaco é uma instancia social e,
portanto, resultado das desigualdades geradas pelo capital, algo que se confirma na desigual
distribuicao de terras e recursos entre pequena, média e grande producdo. Bertrand Kayser, ao
falar do “renascimento rural”, aponta para a ressignificacdo do rural em contextos urbanos,

fendbmeno visivel na RMRJ. Ja autores como Jodo Rua, Antonio Nivaldo Hespanhol e Glaucio
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Marafon mostram que a agricultura fluminense deve ser compreendida a partir da
multifuncionalidade, da heterogeneidade fundiaria e da articulacdo entre rural e urbano.

A andlise dos dados empiricos reforgou esses argumentos. O predominio da pequena
produc¢do em niimero de estabelecimentos, apesar de sua baixa participacao em area, confirma
a importancia dos circuitos curtos e da diversificagdo produtiva. Esse perfil esta diretamente
associado as feiras locais, que ndo apenas garantem a circulacdo de alimentos frescos, mas
também constituem espacos de sociabilidade e integracdo comunitaria. A média producao, com
sua maior capacidade de articulagdo ao CEASA-R], evidencia como a agricultura metropolitana
se insere em redes logisticas mais amplas, subordinadas as logicas de mercado. A grande
producdo, por sua vez, concentra a maior parte da terra, mas mostra-se vulneravel as pressoes
imobilidrias e a especulacdo fundiaria, revelando a fragilidade de um modelo produtivo que
depende de extensdes territoriais em um contexto marcado pela urbanizag¢do acelerada.

Essa leitura ganha ainda mais densidade quando se observa a distribuicdo espacial da
producdo. Municipios como Magé, Guapimirim, Seropédica e Itaborai concentram a maior parte
da darea agricola, funcionando como bolsdes de resisténcia em meio a urbanizagao
metropolitana. Esses territorios ndo apenas abastecem parte significativa da populacdo, mas
também preservam funcdes ambientais estratégicas, como areas de recarga hidrica e protecao
de fragmentos de Mata Atlantica. Nesse sentido, a agricultura cumpre um papel ecolégico e
social que vai além da légica econdmica, inserindo-se no debate sobre os bens comuns,
conforme propde Ricardo Abramovay.

Os desafios, no entanto, sio numerosos e estruturais. Entre os principais, destacam-se a
fragmentacdo fundiaria, o encarecimento da terra devido a especulagdo imobiliaria, os altos
custos de insumos, a insuficiéncia de infraestrutura para escoamento da producgdo, as
dificuldades de acesso a crédito e assisténcia técnica, além da vulnerabilidade frente as
mudangas climaticas. Esses problemas ndo podem ser compreendidos apenas em escala local,
pois derivam do modo como a metropole se organiza territorialmente e da auséncia de politicas
publicas consistentes para o setor.

Apesar desses obstaculos, emergem também importantes potencialidades. O
fortalecimento das feiras locais, o crescimento das praticas agroecoldgicas, a expansao de
programas de compras publicas, como o Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE) e
o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA), bem como novas formas de integracao campo-

cidade demonstram que a agricultura metropolitana ndo apenas resiste, mas também aponta

Para Onde!?, Porto Alegre, v. 20, n. 2, p. 148-174, 2026. http://seer.ufrgs.br/paraonde 170



http://seer.ufrgs.br/paraonde

Entre a urbanizacio e o abastecimento: a persisténcia da agricultura na

Regiio Metropolitana do Rio de Janeiro Filipe Gomes Paulo

para caminhos de inovacgao social e ambiental. Nesse aspecto, dialoga com os aportes de Miguel
Altieri e Stephen Gliessman, que defendem a agroecologia como alternativa viavel e sustentavel.

Diante desse quadro, torna-se urgente a formulacdo de politicas metropolitanas
integradas, que reconhecam a agricultura como parte estratégica da vida urbana. Isso implica a
delimita¢do de zonas de producdo agricola protegidas, a criacdo de linhas de crédito especificas
para a pequena e média produgao, a melhoria da logistica e da infraestrutura de transporte, o
fortalecimento das feiras livres, a valorizagdo da produg¢do agroecoldgica e o incentivo a
praticas sustentaveis que articulem preservacdo ambiental e producdo de alimentos. Tais
politicas sé serdo eficazes se pensadas em escala metropolitana, considerando a
interdependéncia entre os municipios e a necessidade de gestao integrada do territorio.

Conclui-se, portanto, que a agricultura da RMR] deve deixar de ser vista como uma
atividade secundaria ou transitéria e passar a ocupar o centro das politicas territoriais e
metropolitanas. Ela representa ndo apenas um meio de garantir a seguranca alimentar e o
abastecimento de proximidade, mas também um elemento estruturante para a sustentabilidade
ambiental e para a qualidade de vida da populagdo urbana. Reconhecer sua importancia
significa repensar a metrépole para além da légica da urbanizacgao total, incorporando o rural
como parte constitutiva do urbano.

Os resultados obtidos confirmam a hipdtese inicialmente proposta, demonstrando que
aagricultura presente na RMR] nao constitui um resquicio residual do processo de urbanizacgao,
mas um componente estrutural da organizacdo territorial metropolitana. Sua permanéncia
resulta da combinac¢do entre estratégias desenvolvidas pelos agricultores, multifuncionalidade
do espaco rural, circuitos de comercializacdo e capacidade de adaptacdo as pressoes
decorrentes da expansao urbana.

Assim, ao articular os dados empiricos, a discussao teodrica e as observacdes de campo,
este estudo mostra que a agricultura metropolitana fluminense é multifuncional e estratégica,
mas também fragil e vulneravel. Sua continuidade dependera de escolhas politicas e sociais que
valorizem sua presencga e assegurem sua permanéncia. Se por um lado a pressao imobiliaria e
a fragmentacao fundiaria colocam em risco sua sobrevivéncia, por outro, o crescimento da
agroecologia, a expansao dos circuitos curtos e as politicas de compras publicas apontam para
um futuro em que a agricultura metropolitana possa contribuir de forma decisiva para uma

metropole mais justa, sustentavel e integrada.
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Os resultados obtidos confirmam a hipotese inicialmente apresentada, demonstrando
que a agricultura presente na RMR] ndo constitui um resquicio do processo de urbanizag¢ao, mas
um componente ativo da organizacdo territorial metropolitana. Ao articular dados estatisticos,
trabalho de campo e andlise espacial, esta pesquisa contribui para ampliar o debate sobre a
agricultura metropolitana na Geografia brasileira, evidenciando sua importancia para o
abastecimento alimentar, a preservacdo ambiental e o planejamento territorial. Como
desdobramento, novas pesquisas poderdo aprofundar a andlise comparativa com outras
regioes metropolitanas e investigar os impactos das recentes transformagdes urbanas sobre os
diferentes sistemas produtivos agricolas.

A principal contribuicdo desta pesquisa consiste em demonstrar que a agricultura
metropolitana pode ser interpretada como uma categoria analitica relevante para compreender
as relacoes entre urbanizacdo, abastecimento alimentar e organizacdo territorial nas
metropoles brasileiras. Ao articular andlise espacial, trabalho de campo e revisdo teorica, o
estudo amplia o debate sobre o rural metropolitano, evidenciando que a permanéncia da
agricultura constitui parte integrante da producdo contemporanea do espago e ndo apenas uma

permanéncia residual do passado rural.
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