COMUNICACAO

MULHERES ESCRITORAS DO JAPAO
NO PERIODO HEIAN (794-1185)
PAULO WARTH GICK

Durante o periodo de aproximadamente uma centena de anos, entre
950 ¢ 1050, quase todos os autores que escreveram em lingua japonesa fo-
ram mulheres. Este fato é surpreendente, se ndo tinico, na histéria da litera-
tura universal, e se torna ainda mais digno de nota ao considerarmos a tradi-
¢do oriental que condena a mulher a uma posicao de inferioridade irremediavel.l

Embora mulheres jd se houvessem distinguido anteriormente, como foi
o caso de Ono no Komachi, em fins do século IX e, posteriormente Sanuki
Senji, no século XII, foi somente nesse perfodo de cem anos que as mulheres
detiveram o monopdlio das letras, tanto na poesia como na prosa. E esse sé-
culo representa, sem ddvida alguma, o apogeu da literatura Heian, seu decli-
nio coincidindo com o declinio do papel da mulher na sociedade.?

Séo muitos os nomes dignos de nota nesse perfodo, dentre os quais cito
apenas “a mae de Michitsuna”, a autora de Kagero Nikki, Sei Shonagon, autora
de Makura no Séshi, Murasaki Shikibu, autora de Guenji Monogatari e, ainda,
a “filha de Sagawara no Takasue”, autora de Sarashina Nikki, obras essas dis-
poniveis em tradugOes para linguas ocidentais.

A indagacio que ocorre naturalmente frente a esse fenémeno € a de
qual teria sido a causa desta explosdo, por assim dizer, da literatura feminina
em solo japonés.

Para que se compreenda este fenémeno, inicialmente se torna necessdria
uma breve nota relativa 4 natureza e evolugdo da lingua japonesa. A escrita
foi introduzida no Japdo a partir do século IV d.C., através de textos religio-
s0s budistas provenientes da China via Coréia. Gradualmente os japoneses pas-
saram a fazer uso dos ideogramas chineses para grafar seu idioma fonética-
mente, ignorando o significado dos ideogramas empregados. Porém, como a
lfngua japonesa é composta de vocdbulos plurissildbicos, para grafar um'tnico
vocdbulo eram necessdrios virios ideogramas, alguns dos quais exigindo um
grande nimero de tragos. Para simplificar o processo de escrita, foi adotado
um sistema de grafia cursiva, denominado sésho, “caligrafia capim”, por lem-
brar o movimento suave e ondulante do capim balangando 4 brisa. Este siste-
ma era também considerado esteticamente mais apropriado aos propésitos
literdrios.
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Logo, o pafs entrard num estado de guerra que levar ao infcio do perfodo feudal,
quando o poder temporal pagin efetivamente is mdos do xogunato e se instala no Japdo
o militariymo, com o sonsegflente deslocamento do papel da mulher para um plano de
inferloridade indisoutfvel
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No inicio do perfodo Heian novas modificagSes ocorrem e surge um
silabdrio que mais se adequa ao sistema fonético japonés, compreendendo to-
do o espectro fonoldgico necessrio para a escrita da lingua. Este sistema sil4-
bico/fonético, hoje conhecido como hiragana foi originalmente denominado
onnade, ou seja, caligrafia feminina. Essa denomina¢do jd indica que os usud-
rios do novo silabdrio eram em sua maioria do sexo feminino. A razdo primor-
dial de sua adogdo pelas mulheres deve-se ao fato delas serem desencorajadas a
aprender chinés. A lingua e a literatura chinesas ocupavam, nesse periodo, o
mesmo papel que o latim ocupava no mundo ocidental, como lingua e litera-
tura eruditas. Sendo, pois, uma lingua de prestigio, era barrada ds mulheres
que, conseqiientemente, se voltaram 4 sua lingua verndcula e ao silabdrio
que a ela mais se adequava. Logo, as mulheres tiveram a seu dispor um campo
ilimitado para exercitar seu talento e para preencher as intimeras horas de la-
zar que a vida da corte lhes oferecia.

Embora os cldssicos chineses estivessem fora do alcance da maioria das
mulheres da época, havia aquelas que estavam dispostas a desafiar as proibi-
¢Oes masculinas e os ditames do mundo elegante que ostracizavam as mu-
lheres que sabiam chinés. As que se atreviam a aprender a lingua proibida e
a memorizar os cldssicos, no entanto, fingiam nfo conhecé-los, assumindo
uma atitude de ingenuidade e ignordncia. Sabe-se, por exemplo, que Murasaki
ensinava chinés, s ocultas, 4 imperatriz Akiko. J& Sei Shonagon ndo se impor-
tava em desafiar o mundo dos homens os enfrentando publicamente e fre-
qilentemente os derrotando em concursos literdrios e jogos de saldo.

Mas, se as mulheres era vedado o mundo erudito do chinés, o universo
do vernéculo foi por elas explorado até as wltimas conseqiiéncias. Como pecas
valiosas no jogo do xadrez aristocritico onde uma filha prendada era de maior
importancia que um filho valoroso, as mulheres japonesas conseguiram atingir
um patamar cuja altura permaneceu inatingivel por suas irmas menos afortu-
nadas dos séculos que se seguiram. Também a literatura por elas criada ndo
encontrou paralelo,_sendo, a seu tempo, {inica em todo mundo. Em nenhum
centro cultural do Ocidente ou Oriente, hd noticias de um fendmeno que se
aproxime, ainda que de longe, deste das mulheres escritoras de Heian.

Mées, irms e filhas de imperadores, ministros ou altos membros da aris-
tocracia japonesa, elas serviam de instrumento para ascensdo ao poder. Mas
a0 cumprirem sua fun¢do matrimonial e estabelecer a desejdvel alianca politi-
ca ambicionada, se lhes era reservada uma vida de tédio elegante, onde o lazer
chegava a ser equacionado a uma doenga.3 O mal do tédio era combatido
através da composi¢io de poemas, leitura de romances e pela redagdo de lon-
gas obras em prosa poética, ou ainda de didrios que registravam um quotidia-
no cheio de vazios, de esperangas e desencantos pela auséncia do amado que
ndo chega, ou que jd partira prematuramente.

Os trés pontos chave na educagdo feminina eram: a caligrafia, a musi-
ca e a poesia. Num mundo em que amantes e conjuges eram escolhidas pela

‘beleza de sua caligrafia, por seu talento poético e pelo bom gosto ao vestir,

3H4 referéncia, em didrios, da chegada de visitas que vinham  “ourar o dama de seu

“tédio”,
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ndo é de se surpreender que sua produgo literria tenha sido tdo abundante e
tdo esteticamente refinada.

Dentre toda a produgdo do periodo que chegou até nds — muito se per-
deu durante os periodos de guerra civil que se seguiram — se destacam a obra
de Murasaki Shikibu, O romance de Guenji (Guenji Monogatari), O livro de
travesseiro (Makura no Séshi) de Sei Shonagon e os didrios Kageré Nikkie o
Sarashina Nikki. Alguns leitores modernos querem descobrir na produgdo lite-
rdria da época um grito de protesto contra a explora¢do masculina e a opres-
sdo sofrida pelas mulheres. Essa leitura, no entanto, resulta de uma atitude
equivoca. Pelo que se sabe, a mulher da aristocracia Heian ndo via a si propria
como um ser inferior. Elas se encontravam, de fato, numa posi¢do até certo
ponto vantajosa em relagdo aos homens. Somente hoje, décadas apés o térmi-
no da Segunda Guerra, as mulheres japonesas comegam a usufruir de um
status semelhante aquele de suas ancestrais de h4 mil anos passados”.4 A gran-
de desvantagem da mulher aristocrdtica japonesa residia em sua imobilidade.
Quando ausente de seu servigo na corte, ela encontrava-se absolutamente ina-
tiva, tendo raras ocasifes para sair & rua, a no ser por ocasifo de festivais
religiosos, em peregrinacio a santudrios ou templos em moda, ou em espord-
dicas excursoes para admirar as flores da primavera ou as folhagens brilhantes
do outono.

“Fantasmas e mulheres”, afirma uma jovem nobre, “devem permanecer
invisiveis” e, sem mostrar-se sequer a seus pais. Escondida por detrds de biom-
bos decorativos, é cumprimentada por sua atitude sdbia e ajuizada. Sua invi-
sibilidade, no entanto, ndo a impede de ver, sentir e decodificar o mundo que
a cerca de modo a tornar-se capaz de equacionar um modus vivendi que a
permitia tirar proveito de tudo aquilo que lhe apresenta a sociedade em que
vive. .

E uma dessas mulheres “invisiveis”, cujo nome sequer sabemos, que vai
escrever o mais antigo didrio feminino.

Di4rios eram comuns no Japdo desde hd muito, pelo menos desde o pe-
riodo Nara (709-794). Mas até o periodo Heian estes eram escritos exclusiva-
mente por homens e em lingua chinesa. Com o advento da “escrita femini-
na”, as mulheres encontraram nesse género um aliado ideal para lhes ameni-
zar as horas de tédio e receber em suas folhas suas confidéncias.

O primeiro didrio feminino de que se tem noticia data do final do sécu-
lo X e é de autoria de uma dama identificada apenas como “a mde de
Michitsuna”. Seu didrio, denominado Kagerd Nikki (ou Didrio de teia flu-
{uante), ndo se trata de um relato de acontecimentos quotidianos, mas um
conjunto de anotages esporddicas realizadas ao longo de vinte anos, de
954 a 974. Esta obra se aproxima mais a um romance subjetivo (I-novel) ou
a uma autobriografia do que a um didrio na atual concepgao da palavra. A au-
tora, uma das esposas de Fujiwara Kaneie (929-90), regente imperial na cor-
te, se vé gradualmente abandonada pelo marido que passa cada vez mais tem-
po envolvido em suas obrigagGes em paldcio e com suas outras esposas. Aban-

A alfirmarmos que o educigfio daquelas mulheres era limitada a uma visdo restrita
hquels oferselda pelon romances (monogatar) da moda, o mesmo poder-se-ia dizer
daguelan vitorianas abuatadag
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donada em sua mansfo, com pouco a que fazer para abrandar o tédio que a
cerca, usa seu didrio como um confidente e, através dele percebe-se um com-
portamento quase neurético de autocomiserac@o que chega ao ponto de ex-
cluir qualquer consideracfo aos que a cercam.

Outro género literdrio que tem seu apogeu nesse mesmo perfodo é o
monogatari. Esse termo se referia inicialmente a narrativas de cunho fan-
tdstico, com elementos sobrenaturais, muito bem exemplificado pelo Taketori
Monogatarz (O romance do cortador de bambus) também conhecido como
Kaguya Hime (A princesa resplandecente da lua), que data de fins do século
IX. O romance trata de um casal de pobres camponeses. O marido, um ve-
lho cortador de bambus, encontra uma menina dentro de um gomo da taqua-
1a que cortara. A menina, na realidade, € um ser celestial que fora temporaria-
mente banida para a terra como punigfo por algum delito cometido na lua.
Ao crescer, é cortejada por um imperador, mas, impossibilitada de unir-se a
um humano, ela parte novamente para sua morada celestial.

Posteriormente, o termo monogatari passa a referir-se a uma gama mui-
to vasta de escritos em prosa, desde narrativas sobrenaturais, como acima
mencionada, até a prosa de fic¢do, epopéias e cronicas historicas. O exemplo
cldssico, culminante, do género monogatari, é indiscutivelmente O romance
de Guenji (Guenji Monogatari), de autoria de Murasaki Shikibu. Esse roman-
ce, escrito em cinqiienta e quatro rolos ilustrados, com mais de 630.000 pala-
vras, foi concluido por volta do ano 1000. O primeiro romance psicolégico de
que se tem noticia na literatura universal, trata, a principio, da vida do princi-
pe Guenji, “o brilhante,” personagem ficticio, filho de um imperador e uma
concubina. menor. Pardgono de todas as virtudes da época, Guenp era ndo
somente muito belo, como um grande amante, poeta, calfgrafo, musico, dan-
¢arino, e possuidor de gosto impecdvel, a maior de suas virtudes numa socie-
dade onde o bom gosto era a regra bdsica que regia todas as atividades, em
todos os momentos.

A agfo do romance se prolonga por trés quartos de século e envolve
quatro geractes. Hd quatrocentos e trinta personagens maiores, sem incluir
mensageiros, servos e personagens incidentais. A maior parte deles sdo rela-
cionados entre si, ou por lagos de sangue ou de parentesco “adotivo” e os
comentaristas antigos levaram anos na tentativa de organizar drvores geneal6-
gicas procurando incluir quase todos os integrantes da trama da obra.5

A narrativa se organiza linearmente, com flash-backs perfeitamente
assinalados e, apesar de que cada um dos cingiienta e quatro livros que o com-
pdem possa ser lido independentemente, hd uma unidade planejada com
deliberagdo e.cuidado.

Construindo seu romance ao redor de temas centrais, como a busca de
poder pela familia Fujiwara ¢ a consciéncia da fugacidade da vida, da imper-
manéncia das coisas e dos homens, Murasaki Shikibu também tem o cuidado
de definir psicologicamente seus personagens — o que, juntamente com o8
aspectos mencionados anteriormente, permite que se denomine essa obra de
“romance,” o que no se pode fazer com respeito a seus precursores.

SH4 uma obra recente, de Ikeda, a; Enciclopédia do romance de (uwu/l onde aparecem
mais de setenta paginas dedicadas d gonealogin de Guenjl, Morely, p.278)
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Makura no Séshi, (O livro de travesseiro) de Sei Shonagon, € o mais an-
tigo exemplo de mais outro género literdrio produzido por mulheres da época.
0 livro de travesseiro é uma cole¢do de cronicas e ensaios que, juntamente
com os didrios, romances em rolos ilustrados, romances versificados e versos
encadeados (renga) reflete a preferéncia do leitor japonés por formas literdrias
episédicas com pouca unidade estrutural (O Romance de Guenji ¢ uma exce-
¢30 a essa regra).

Sei Shénagon, em seu livro de misceldneas elegantes se revela com per-
sonalidade cheia de humor e graca, ainda que altiva e mordaz em relagdo a
suas companheiras de servico na corte. Seu “pincel” (¢ ndo “pena”) pode ser
tdo poético quanto cortante e, em suas referéncias aos homens, ela poderia ser
vista como uma precursora das feministas militantes ao apresentd-los em todas
suas fraquezas e vaidades. Sua linguagem lembra por vezes o wit do século
XVIII inglés e sua colega de letras, a autora de Guenji, dez anos mais jovem,
nfo a vé com bons olhos. Em seu didrio, Murasaki comenta:

Sei Shdnagon tem o mais extraordindrio ar de autoconfianca. No entanto, se
pararmos para examinar aquelas garatujas chinesas dela, que tdo presungosamente
distribui por af, verificaremos que estdo cheias de imperfeicdes. Alguém que faga
tanto esforgo para ser diferente dos outros estd fadada a perder a estima de todos
e en s6 posso antever um futuro penoso para ela. Ela é uma mulher talentosa, nio
ha duv1da No entanto, se damos vazdo a nossas emogdes, mesmo sob as mais
impréprias circunstdncias, se quisermos experimentar cada coisa interessante que
se nos apresenta, seremos considerados frivolos. E o que poderd esperar (da vida)
uma mulher assim?”’.

N#o sabemos o que a vida reservou a Sei Shonagon, pois como é comum
na época, ndo héregistros biogréficos dessas mulheres escritoras do perfodo
Heian. Comentdrios esporddicos encontrados em didrios ou referéncias espar-
sas & tudo o que sabemos delas. Nem mesmo seu nomes podem ser certifica-
dos. Suas obras, no entanto, marcaram ndo sé o periodo em que viveram e
escreveram, mas forneceram o estofo para obras posteriores, servindo de
inspiragdo para a literatura dos séculos seguintes, originando pegas da dra-
maturgia classica do Noh, Kabuki e Bunraku — até hoje frases, episodios e

personagens de sua criagdo povoam a mente de japoneses de todas as idades.
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