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Elaborar um ensaio fotografico sobre a boneca Abayomi nos remete aos
caminhos que levaram a elaboragdo do projeto “Trinta anos de Bonecas Abayomi: nds
de memoria e arte” °. Inicialmente, partiu de uma curiosidade antiga da coordenadora da
pesquisa somada a inesperada informacdo de que um de seus orientados de doutorado
era filho® da criadora da boneca, Lena Martins. Este fato possibilitou o contato e a
realizacdo do projeto, que estd em andamento. Havia o desejo de contar a historia da
Abayomi, sob a perspectiva de Lena Martins, produzindo documentos que pudessem
registra-la. Parecia ser 0 momento propicio para realizar tal iniciativa, ja que em 2017 a
boneca completa trinta anos. Trata-se, assim, de um primeiro trabalho realizado pelos
componentes da pesquisa, com 0 intuito de apresentar questdes que orientam nosso
percurso’. Pretende-se refletir sobre o processo de criagdo e transmissdo do saber-fazer
das bonecas Abayomi, concebidas como linguagem artistica e cultural, considerando
que sua confeccdo se caracteriza como experimentacdo criativa e identitaria, inserida no
campo de lutas produzidas pelo movimento de mulheres negras, no Rio de Janeiro.

A narrativa de sua criacdo remonta a um periodo marcado pela efervescéncia de
movimentos sociais no pais, nos anos 1980, momento de redemocratizacdo, debates em
torno de uma nova Constituicdo e dos cem anos da Abolicdo da escraviddo, ambos
culminando em 1988. No ano anterior, 1987, a Abayomi comeca a tomar forma.
Waldilena Serra Martins, mais conhecida como Lena Martins, integrava o Movimento
de Mulheres Negras e trabalhava como coordenadora de animagéo cultural no Centro

! Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, Brasil.

2 Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, Brasil.

® Universidade Federal Fluminense, Brasil.

* Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, Brasil.

> Pesquisa financiada pelo Programa de Estimulo & Criacdo, Experimentacdo e Pesquisa Avrtistica (Edital
Faperj n® 02/2016), sob coordenacgdo de Edlaine de Campos Gomes, tendo como bolsista Lena Martins. O
projeto conta com uma equipe diversificada, composta pelos autores deste ensaio.

® André Jacques Martins Monteiro, doutor em Meméria Social (PPGMS/UNIRIO).

" Estdo realizados encontros, reunides, oficinas, com registros fotograficos e filmicos. O intuito é a
realizacdo de um documentério sobre a trajetdria da artista e da Abayomi.

lluminuras, Porto Alegre, v. 18, n. 44, p. 251-264, jan/jul, 2017.



A BONECA ABAYOMI...

Integrado de Educacdo Publica — CIEP — Luis Carlos Prestes. A artesa desenvolveu a
técnica da boneca negra de pano, sem costura ou cola, naquele mesmo ano. Os materiais
utilizados eram retalhos, tidos como restos, descartes de fabricas e confeccdes.

A criacdo da boneca teve lugar em Jacarepagua, entre o Jardim Boilna e a
Cidade de Deus, na cidade do Rio de Janeiro. No primeiro tinha uma oficina de
experimentos com muitos retalhos de tecidos, malhas e vérios apetrechos. O Projeto
Especial de Educacdo dos CIEPs apresentava o cargo de Coordenador de Animacao
Cultural, designando seus ocupantes como atores decisivos na articulacdo do aparelho
escolar com a comunidade. Na Cidade de Deus, oficinas eram ministradas no CIEP
Luis Carlos Prestes, lugar central para a realizacdo de atividades com a comunidade

escolar e do entorno.

Tecidos — Matéria-prima para a confeccéo das bonecas Abayomi.
Fotografia: Edlaine Gomes.

Inseridos na proposta educacional idealizada pelo sociélogo Darcy Ribeiro para

os CIEPs, em meados da década de 80, os Animadores Culturais ocupavam a funcéo de
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mediadores entre a cultura local e a atuacdo pedagogica dessas estruturas escolares. Foi
ao longo do exercicio desta funcdo, no referido CIEP da periferia do Rio de Janeiro,
cujos estudantes eram, em grande maioria, afrodescendentes, que Lena Martins
identificou a caréncia de referenciais ludicos e formativos que retratassem e
espelhassem de forma digna os diversos elementos culturais de matriz africana que
compunham a sociedade brasileira. Lena Martins empreendeu, assim, 0 contato com a
comunidade escolar, principalmente com as criangas, que ocorria particularmente com a
realizacdo das oficinas de palha de milho. Concomitantemente, a escola abria suas
portas nos finais de semana, a0 menos uma vez por més, para a reunido de mulheres
negras que se organizavam para o 1° Encontro Nacional de Mulheres Negras. No
mesmo momento, se organizavam para a marcha que buscava marcar 0s cem anos da
Abolicdo. A ecologia era outro tema que também perpassava a proposta da Abayomi. A
reciclagem e a destinacdo do lixo, temas que iriam culminar na ECO-92, tornaram-se
cada vez mais presentes nas discussdes sobre desenvolvimento sustentavel.

De acordo com anélise de Silva (2008: 6), “o desafio era revogar a ideia de
que resto é lixo, coisa imprestavel. O lixo, ndo como fim, mas como o comeco de um
novo ciclo, exercicio simbdlico da nogdo ancestral de que a vida é ciclica: onde se
encerra se recomeca”. Estudos como os de Goyena (2014), mostram que a matéria
descartada oferece fragmentos que, renovados, reciclados, se transformam em novos
objetos, seguindo fluxos e circuitos distintos daqueles originais €, mesmo, do fim que
imaginamos ter os objetos descartados. Com efeito, é possivel conceber a historia da
boneca Abayomi como um caso singular para a antropologia dos objetos, para os
estudos da memoria e para a afirmacéo social e politica das mulheres negras.

Lena Martins tomou contato com os retalhos ainda na infancia. Nasceu em 1950,
em S&o Luis, no Maranh&o, Nordeste do Brasil. Herdou da m&e, Maria Madalena,
costureira, a criatividade e o gosto pelos tecidos e rendas. Foi morar no Rio de Janeiro
em 1958, onde cresceu, formou familia, criou os dois filhos e desenvolveu o oficio de
artesd, fazendo roupas, sapatilhas, bonecas de palha de milho e as bonecas tradicionais
brasileiras (bruxinhas de pano). Hoje, Lena vive em Santa Tereza, centro do Rio de

Janeiro, e se dedica inteiramente as Abayomi, realizando oficinas e exposicoes.

253

lluminuras, Porto Alegre, v. 18, n. 44, p. 251-264, jan/jul, 2017.



A BONECA ABAYOMI...

Materiais e modos de fazer — Abayomi para restauracéo.
Fotografia: Julio Bizarria e Edlaine Gomes.

Em pesquisa de design sobre a Abayomi, Langenbach (2008: 107) analisa a
narrativa de Lena sobre o surgimento da boneca: a énfase é em seu carater singular e
detentor de uma “aura”, que afetava a percepcdo das pessoas. Em suas palavras “esse
tipo de boneca de retalho, que Lena comegou a fazer, causava um grande impacto onde
ela chegava, encantando as pessoas que queriam comprar as bonecas, afirmando que
elas tinham uma ‘aura’ € que eram muito expressivas”. Ha grande paradoxo nessa
expressividade: é importante referir que, no rosto das bonecas, ndo ha demarcacao de
olhos, nariz e boca, um gesto movido pelo propésito de favorecer o reconhecimento da
identidade das multiplas etnias africanas. O rosto é excluido da composicéo, desfeito de
modo deliberado e eminentemente politico.

As bonecas, gue ainda ndo tinham um nome, e suas artesas, que tinham varios,
articulavam uma realidade subjetiva ao coletivo que pertenciam: é a histéria do nome
Abayomi. No seio da primeira formagdo do grupo, surgida logo depois da oficina de
boneca, no ambito do projeto Vamos Brincar de Quilombo, a Abayomi ainda era
identificada como Boneca Negra Sem Cola ou Costura. Regina Oliveira, Flavia Berton,
Angélica Gomes, Maria dos Anjos e Liza Andrade foram as primeiras aprendizes. Foi
no final do carnaval de 1988, voltando para casa com as primeiras integrantes do grupo
e Ana Gomes, militante e professora, entdo gravida, que a ideia do nome surgiu. Ana
havia dito que se tivesse um filho, ele se chamaria Abebe Biquila; se fosse menina, seria
Abayomi, que significa “meu presente”, em Yoruba. Abebe nasceu e a boneca negra,
feita de retalhos de pano, em uma costura de historias pessoais, passou a ser chamada

pelo nome que Ihe conferiu identidade.
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Conjunto de bebés Abayomi.
Fotografia: Edlaine Gomes.

Esse coletivo de mulheres inicialmente aprendia e fazia bonecas. O grupo foi
ampliado com a participacdo de Sonia Santos Silva, Maria Luiza Borba, Shirley Brito,
Maria José Garcia, Cristiane Ferraz e Claudia Nogueira, que atuava como secretaria. Foi
entdo que esse grupo de mulheres se organizou oficialmente como Artesds Livres
Associadas, tendo como nome fantasia Coop Abayomi. Nesse coletivo maior foram
realizadas exposicdes, oficinas, cursos, e também o Cortejo Brincante Abayomi.

O envolvimento das artesds com a boneca Abayomi pode ser explicado,
certamente, pelo ambiente politico que Ihe da ensejo: os anos 1987 e 1988, parte de uma
década decisiva em sua totalidade, foram marcantes para o debate sobre relacfes raciais
no pais. Havia uma intensa movimentagao em torno dos preparativos para os “Cem anos
da aboli¢do”. O questionamento em relacdo & Lei Aurea, que culminou com a Marcha
contra a farsa da aboli¢cdo, da democracia racial e da desigualdade social, unificou
diversas vozes do movimento negro e de outros segmentos, e trouxe a tematica do
racismo para o debate publico (Carvalho, 1999; Pereira, 2010). Nesse ambito, surge
também o movimento de mulheres negras, do qual Lena Martins faz parte. Entre varias
estratégias de se repensar a identidade negra, tendo como fundamento o resgate e a
memoria baseada na afrocentricidade (Asante, 2009), emerge a oficina de confeccao da
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Abayomi, que pode ser entendida como exercicio de transmissao de uma memoria a ser
reconstruida. Neste sentido, pode ser util a concepgdo de “memoria social” como fruto
de uma construgdo coletiva do passado, elaborada no presente pelos individuos de um
determinado grupo, e ndo apenas uma expressdo cristalizada do que aconteceu
(Halbwachs, 1952; 2008). Em varios momentos de suas obras, o autor observa que a
memoria € ativa, h& versatilidade e adaptabilidade das lembrangas, o que parece
obedecer as necessidades dos grupos nas diferentes épocas.

Abayomi em miniatura.
Fotografia: Jalio Bizarria.

Foram 16 anos de atividades realizadas: exposi¢Bes, cursos, oficinas e
calendarios. O grupo comegou com quatro mulheres, chegando a ter 15 pessoas,
participando de eventos nacionais e internacionais. Mas, aos poucos foi se desfazendo, a
medida em que cada integrante passou a buscar outros rumos, respondendo as demandas
de suas profissdes, dentre elas educadoras, trapezistas, palhacas, gestoras e terapeutas.

Fica evidente que as Abayomi ndo podem ser compreendidas simplesmente em
sua qualidade de objetos (objetalidade): elas sdo, também, processo de articulagdo e
socializacdo técnico-mnemdnico que conduz a uma variedade muito maior de produtos
culturais. No periodo de conformacdo do grupo foram criados novos formatos de
bonecas e outras atividades, como a oficina do bebé Abayomi, o calendario cultural,
exposigdes com instalagdes, o curso “Mania de Criar”, e mais tarde, em 1999, o Cortejo
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Brincante Abayomi. Esta atividade é um espetaculo teatral de rua que visa estimular a
memoria afetiva e a integracdo dos participantes, trazendo elementos presentes na
cultura popular brasileira, banho de cheiro, folguedos, canticos. E com os restos de
tecidos que se faz a Abayomi, que se torna simbolo da vida, da memoria e da histéria. O
fortalecer a autoestima, na fala de Lena Martins, se relaciona com a historia de
subalternidade, esquecimento e lutas do negro no Brasil. Neste sentido, a confec¢do do
corpo da Abayomi colabora com a percepcao do proprio corpo de quem a faz e pode
gerar um processo de reconstrucdo identitaria, ndo sé individual.

O bebé& Abayomi em seu berco.
Fotografia: Edlaine Gomes.

De acordo com Schilder (1968: 229), “a imagem do corpo ultrapassa as
fronteiras da anatomia: um bastdo, um chapéu, uma roupa qualquer, fazem parte dela
também”. Marcas, gestualidade, expressdes, objetos sdo constituintes, integram o corpo.
Para o0 autor, quanto mais perto estes estdo do corpo, mais incorporam suas
caracteristicas e sdo incorporados a sua imagem, assim “a imagem do corpo é capaz de
abarcar os objetos e de se espalhar no espago”. O trabalho intenso de Lena e suas
aprendizes possui essa caracteristica de, por meio de um objeto (a boneca), se espalhar
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nos mais diversos contextos. E neste mesmo sentido que o objeto possui vida, capaz de

transformar e se transformar.

O objeto vivo — Abayomi em contexto (Bumba-meu-boi).
Fotografia: Julio Bizarria.

Sugerimos que essas artesds da memoria sdo comparaveis aos “mestres da arte”,
na Franga, e aos chamados “tesouros humanos vivos”, programa promovido pela
Unesco, embora possuam alcances e caracteristicas distintas. A preocupagdo em
valorizar e preservar o saber-fazer de pessoas consideradas “guardids da memoria”
desencadeou politicas internacionais especificas relativas ao patrimoénio imaterial pela
Unesco (2003)%. Abreu (2009: 93) observa que os mestres da arte sdo herdeiros de
tradicGes culturais a0 mesmo tempo em que séo criadores de novas técnicas e obras de
arte. Para a autora, “sdo lugares de memoria, elementos de ligacdo entre o passado e 0

futuro”.

8 Em documentos nacionais e internacionais o patriménio imaterial é identificado como um conjunto de
manifestacdes culturais, tradicionais e populares, que sdo transmitidas oral e gestualmente, considerando
as mudancas e recriagdes. Compdem este tipo de patriménio: as linguas, as tradi¢cdes orais, 0s costumes,
as artes da mesa, a danga, a musica, os ritos, os festivais, o “saber-fazer” dos artesanatos, entre outros.
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Um mestre da arte detém e transmite o saber, produzindo e transformando o
produto de seu oficio. Os objetos de arte, como as Abayomi, ndo sdo simples
exterioridades. As pessoas, €, neste caso especifico, as mulheres negras, fazem arte para
se construir e reconstruir lembrancas, autoestima e identidade. O objeto e a pessoa se
fazem reciprocamente. Os nos de que séo feitas as bonecas atam o grupo de mulheres
negras e estas a outras mulheres e quem mais deseja partilhar as vivéncias promovidas.
O mesmo ocorre com as criangas que recebem e partilham o saber, o fazer, o contar, o
estar junto. Os nds sdo resultados da acdo das maos, das palavras, da identificacdo
social, de género e da ancestralidade. A delicadeza e a forca da frase “o homem é um
animal que pensa com seus dedos”, atribuida a Maurice Halbwachs por Marcel Mauss
(cf. Warnier, 1999) expressa a poténcia e o vigor da feitura da boneca. A cada nd as
bonequeiras vao se unindo e buscam (re) construir uma memaoria comum, incrustada nas
trajetdrias, nos corpos e no cotidiano das mulheres negras.

A multiplicacdo de diferentes verses sobre as Abayomi ndo deve, afinal,
espantar: elas foram criadas ha trés décadas, mas sempre foram capazes de gerar a
producdo de memorias, uma mitopoética de origens, que produz sempre muito mais de
um mito de origem, mas que ainda remete a um tempo distante, marcado pela violéncia

da escraviddo e da didspora africana. Assim, de certa maneira, fortalecem os principios

que levaram a criacdo da boneca negra, feita sem cola ou costura.
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Religido — Abayomi em contexto (Omulu, Yad, Exu e Sdo Jorge).
Fotografias: Edlaine Gomes e Julio Bizarria.

Vale inferir a Abayomi um carater de objeto sagrado, que além de funcionar
como expressdo simbdlica identitaria, “organiza (na medida em que sdo categorias
materializadas) a percepcio que temos de nés mesmos” (Gongalves, 2007: 27). E
marcante na trajetéria de Lena Martins e, consequentemente da Abayomi, a forte
presenca do Candomblé. Em seu processo criativo, as bonecas feitas de retalhos e nos,
foram se desenvolvendo, se transformando e se complexificando em termos de técnica.
Das primeiras bonecas, ainda rudimentares, mas ndo menos carregadas de sensibilidade
e simbologias, surgiram as Abayomi Orixas, e outras que representam situacdes
cotidianas. No entanto, os principios do modelo original da boneca permanecem:
mesmo com o refinamento da técnica, sdo negras, feitas de retalhos e nés, sem rosto. As
trajetorias de Lena Martins e da boneca estdo interligadas. Um dos desafios da pesquisa
é refletir sobre como o saber-fazer-transmitir revela também a construgdo da identidade
da ativista-artista, que engloba adesdo ao movimento de mulheres negras e ao
Candomble.

O trabalho desenvolvido pela artista e pelas demais integrantes da Coop
Abayomi, por conta da dinamica realizada, baseada na transmissdo do saber-fazer-
transmitir, gerou varios multiplicadores. As vésperas de completar trinta anos de
criagdo, as diversas exposi¢des contaram com cerca de cinquenta e cinco mil visitantes.
Estima-se que vinte e cinco mil pessoas participaram da Oficina do Bebé Abayomi.

Duas mil pessoas realizaram a oficina de miniaturas. Sao numeros significativos, que
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evidenciam a importancia da Abayomi como instrumento pedagdgico de sensibilizacdo
concernente a identidade das mulheres negras.

Uma das principais atividades realizadas por Lena Martins é a Oficina do Bebé
Abayomi, que é definida como uma dindmica de sensibilizacdo, com o0 objetivo de
estimular o fortalecimento da autoestima e o reconhecimento da identidade afro-
brasileira. Os participantes podem desenvolver a expressdo criativa e a capacidade de
cooperacéo, que sdo estimuladas por Lena Martins ou outra ministrante, com atividades
ludicas. Durante as atividades os participantes aprendem a confeccionar um bebé negro,
utilizando a técnica Abayomi, com malha, tecido e ervas aromaticas, sem o uso de cola
ou costura. Varias dessas oficinas podem ser acessadas em videos no youtube (como no
site da Casa das Artes, disponivel em www.youtube.com/watch?v=8r9zRrSoltw).

Uma das intences da proposta é congregar o fazer criativo em grupo com a
sensibilizacdo, compartilhamento e reflexdo sobre questfes raciais. A Oficina do Bebé
Abayomi acontece em ambiente previamente organizado, com cadeiras ou almofadas
em circulo, tendo no centro os materiais e instrumentos que serdo usados, dentre eles
retalhos de pano, ervas aromaticas e tesouras. Estes materiais sdo agrupados em forma
que remete a uma mandala, organizando os participantes no entorno. Atualmente Lena
Martins dedica-se a Abayomi realizando Oficinas do Bebé, exposicbes e palestras
contando a histéria desta arte negra, minicursos de miniaturas de bonecas em forma de
imds de geladeira e broches, assim como ilustracdo de livros de tecido, painéis,
estandartes, além da transmissdo restrita da arte Abayomi, ensinando as bonecas

grandes preferencialmente para mulheres que se reconhegam como negras.
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Mandala elaborada com os materiais utilizados nas oficinas do Bebé Abayomi.
Fotografia: Edlaine Gomes.

Neste sentido, é possivel dizer que as bonecas Abayomi integram o conjunto de
simbolos que marcam a memoria dos movimentos negros, marcadamente de mulheres
negras, no Rio de Janeiro. A organizacdo Artesas Livres Associadas (Coop Abayomi),
desde o inicio de suas atividades, passou a ser reconhecida como espago de referéncia
para artesdos da cidade e de outros lugares. Embora ndo exista mais como instituicao, os
trabalhos realizados por suas integrantes, repercutem ainda hoje. As Abayomi séo
conhecidas no ambito nacional e internacional, e sdo imediatamente identificadas como
importante expressdo material do corpus da cultura afro-brasileira. Essas bonecas sdo
inspiracdo para projetos sociais em outros estados brasileiros. O processo de
transmissdo do saber-fazer os diferentes modelos da boneca vem cumprindo ha trés
décadas um papel social fundamental, no que concerne o fortalecimento da identidade e

da luta das mulheres negras.
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Abayomi — formas, tamanhos e representacdes.
Fotografias: Edlaine Gomes.
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